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АННОТАЦИЯ
В статье представлены особенности проектов предпрофессиональ-
ного образования, реализуемых в столичных школах. Обсуждает-
ся опыт реализации проекта предпрофессионального образования 
«Психолого-педагогический класс в московской школе». Авторами 
раскрываются особенности построения образовательного процесса 
учеников психолого-педагогических классов, анализируются резуль-
таты, достигнутые в рамках проекта в 2023-2025 годы, выделяются 
компоненты образовательной среды, способствующие развитию про-
екта предпрофессионального образования. Перечислены условия, 
позволяющие формировать готовность к выбору профессий в сфере 
образования и развивать необходимые гибкие навыки. Описаны спо-
собы обеспечения участия учеников психолого-педагогических клас-
сов в профессиональных пробах. На примере проектно-исследова-
тельской деятельности и участия школьников в научно-практической 
конференции анализируются типичные ошибки учащихся, сильные 
и слабые стороны работ участников, а также список тем и направле-
ний исследований, которые интересуют современных школьников.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: предпрофессиональное образование, психолого-
педагогический класс, профессиональное самоопределение, профессио-
нальная идентичность.
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В современном быстро меняющемся мире вопросы организации обра-
зовательного процесса и профориентации школьников не теряют 

своей актуальности. Отдельное внимание на нынешнем этапе развития 
науки и общества уделяется формированию востребованных навыков, 
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которые с одной стороны повысят конкурентоспособность нынешних 
подростков на рынке труда через 10–15 лет, а с другой стороны позво-
лят совершить технологический прорыв и новые научные достижения. 
Анализ актуальных исследований в области определения навыков буду-
щего показывает, что самым востребованным и трудноформируемым 
навыком является способность прогнозировать будущее и просчиты-
вать риски [8]. Вместе с тем нельзя не отметить, что несмотря на мно-
жество отечественных и зарубежных исследований, подходы и способы 
организации профориентации должны меняться с учетом темпов про-
исходящих изменений и требований, предъявляемых обществом. Нам 
представляется интересным обсудить особенности организации про-
фориентации школьников на психолого-педагогические специальности 
и обобщить опыт реализации проекта предпрофессионального обра-
зования «Психолого-педагогический класс в московской школе» с 2023 
по 2025 год.

Современная система образования предоставляет школьником 
не только возможности углубленного изучения отдельных учебных пред-
метов в рамках профильного обучения в 10–11 классах, но и создает 
особую образовательную среду, в которой возможна организация про-
фессиональных проб, изучение специальных курсов и получение первых 
профессиональных навыков в рамках выбранной специальности. Уже 
в конце обучения в 9 классе московские ученики могут выбрать один 
из проектов предпрофессионального образования в рамках которого они 
продолжат свое обучение в старших классах.

Предпрофессиональное образование — уникальный проект Москвы, 
который помогает ученикам старших классов осознанно выбрать буду-
щую профессию и собственную образовательную траекторию [1]. Проек-
ты предпрофессионального образования реализуются в Москве с учетом 
потенциального развития экономики и потребности города в высокопро-
фессиональных специалистах конкретных областей. В настоящее время 
у старшеклассников есть возможность выбрать для обучения «Инженер-
ный класс в московской школе», «ИТ-класс в московской школе», «Ме-
дицинский класс в московской школе», «Предпринимательский класс 
в московской школе», «Медиакласс в московской школе» и «Психолого-
педагогический класс в московской школе». Данные проекты реализу-
ются образовательными организациями в соответствии со стандартами 



ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025 | 87

А. А. Светлова, Я. И. Поздняков ■ Опыт реализации и перспективы развития проекта предпрофессионального образования...

и едиными требованиями к построению образовательного маршрута уче-
ников 10–11-х классов.

Предпрофессиональное образование позволяет подросткам с одной 
стороны подготовиться к прохождению государственной итоговой ат-
тестации и обучению в вузе, а с другой получить необходимые навыки, 
провести свое исследование или разработать проект в выбранном на-
правлении, получить первые профессиональные пробы и познакомиться 
со специалистами и организациями, осуществляющими свою профессио-
нальную деятельность в выбранной области [2].

Практика показывает, что ранняя профориентация позволяет уча-
щимся сделать осознанный выбор вуза для продолжения образования, 
профиля обучения, в том числе профориентационные мероприятия при-
званы развивать такие навыки как самоанализ, критическое мышление, 
а также навык принятия решений. Данные навыки необходимы не толь-
ко при выборе будущего профессионального пути, но и в других сферах 
жизни.

Ученики предпрофессиональных классов получают возможность еще 
во время обучения в школе узнать о требованиях, особенностях и воз-
можностях, которые свойственны выбранной профессиональной сфере. 
Рассмотрим подходы к организации погружения в профессию и образо-
вательного маршрута на примере проекта «Психолого-педагогический 
класс в московской школе», данный проект позволяет школьникам позна-
комиться с тремя педагогическими специальностями «педагог-психолог», 
«учитель-логопед» и «учитель-дефектолог». 

Обучение в психолого-педагогическом классе включает углубленное 
изучение учебных предметов биология, математика и обществознание, 
все ученики изучают специальные курсы по социальной психологии, об-
щей физиологии и основам современных нейронаук. В рамках внеуроч-
ной деятельности посещают предпрофессиональную практику, которая 
организована на площадках партнеров проекта [1].

Если смотреть на организацию проекта с позиции ученика, интересу-
ющегося коррекционной педагогикой и психологией, то обучаясь в пси-
холого-педагогическом классе школьник:

	 получает достаточный объем знаний по профильным предметам 
для успешной сдачи единого государственного экзамена и посту-
пления по выбранному направлению подготовки;
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	 изучает специальные курсы и осваивает актуальные научные зна-
ния, которые позволяют выстроить преемственность между шко-
лой и вузом;

	 является активным участником тренингов и мастер-классов, кото-
рые проходят в рамках предпрофессиональной практики на пло-
щадках городского психолого-педагогического центра, ресурсных 
школ, центра современной методики дошкольного и начального 
общего образования;

	 реализует свой потенциал в проектной и исследовательской дея-
тельности и участвует в городских научно-практических конфе-
ренциях, которые проходят для школьников с участием профес-
сорско-преподавательского состава вузов — партнеров проекта;

	 участвует в городских мероприятиях для учеников проектных 
классов;

	 осваивает востребованные гибкие и предпрофессиональные навыки;
	 получает возможность познакомиться с работой действующих спе-

циалистов и составить собственное представление как о професси-
ональной деятельности, так и об организационной культуре.

Таким образом, в рамках проекта предпрофессионального образова-
ния «Психолого-педагогический класс в московской школе», для учени-
ков 10-11-х классов создается особая социальная ситуация развития. Все 
классы проекта и педагоги, преподающие профильные предметы и спе-
циальные курсы, а также кураторы классов становятся частью городской 
образовательной среды, которая живет и развивается по единым требо-
ваниям и стандартам.

Социальная ситуация развития описывает взаимодействие человека 
с окружающей средой и обществом на разных этапах жизни и то, как эти 
взаимодействия влияют на формирование личности. Зачастую, именно 
качественное изменение социальной ситуации может выступать основой 
для развития учащихся. 

Опыт реализации проекта позволяет выделить следующие элементы 
среды, которые способствуют осознанному выбору психолого-педагоги-
ческих специальностей и являются частью социальной ситуации разви-
тия учеников:

1.	 педагоги — лидеры, являющиеся значимыми взрослыми для 
школьника;
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2.	 коллектив сверстников со схожими интересами;
3.	 возможность развивать коммуникативные, лидерские, организа-

ционные навыки в процессе освоения образовательных программ;
4.	 наличие курсов внеурочной деятельности и дополнительного об-

разования, формирующих востребованные для педагогов навыки 
и знания;

5.	 возможность применить полученные знания на практике;
6.	 экспериментирование;
7.	 проектная и исследовательская деятельность.
Безусловно, мы понимаем, что данный список условий не является ис-

черпывающим, однако, анализ результатов прохождения индивидуального 
маршрута учениками, обучающимися в классах проекта «Психолого-педа-
гогический класс в московской школе», позволяет нам говорить о наличии 
связи между создаваемыми условиями и результатами обучения. По ито-
гам обучения в психолого-педагогическом классе в 2025 году 100% выпуск-
ников полностью выполнили условия индивидуального маршрута.

Одним из критериев результативности реализации проекта для нас 
является анализ поступления учеников психолого-педагогических клас-
сов в высшие учебные заведения на психолого-педагогические и педа-
гогические направления подготовки. Данный критерий не может быть 
выполнен без знакомства учеников с будущей сферой деятельности и их 
интеграции в решение ряда педагогических задач на площадке школы, 
в которой они обучаются. Обучение в рамках проекта «Психолого-педаго-
гический класс в московской школе» неразрывно связано с прохождени-
ем предпрофессиональной практики и проведением профессиональных 
проб, знакомством учеников с ведущими представителями профессии — 
лидерами общественного мнения в области образования, психологии 
и коррекционной педагогики, изучением современной и высокотехноло-
гичной среды московских школ и территориальных отделений городско-
го психолого-педагогического центра. Перечисленные особенности орга-
низации образовательного процесса в психолого-педагогических классах 
способствуют:

	 пониманию требований профессии;
	 знакомству с профессиональными ролями и функциями;
	 оценке своих возможностей и способностей, которые позволят со-

ответствовать требованиями профессии.
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Рассмотрим основные подходы к организации предпрофессиональной 
практики в рамках проекта «Психолого-педагогический класс в москов-
ской школе». Данный курс позволяет ученикам познакомиться с работой 
педагога-психолога, учителя-логопеда и учителя-дефектолога не только 
в своей образовательной организации, но и, в первую очередь, в ресурс-
ных школах и в территориальных отделениях городского психолого-пе-
дагогического центра, где получают специализированную помощь дети 
с ограниченными возможностями здоровья [4].

Одним из условий практики является знакомство с современной иг-
ровой, лабораторной и интерактивной образовательной средой. Ученики 
проходят интенсивы в центре современной методики дошкольного и на-
чального общего образования, что позволяет им в дальнейшем успешно 
включаться в проведение общешкольных мероприятий и получать пер-
вые профессиональные пробы [7].

На площадке школ — участниц проекта «Ресурсная школа» и в тер-
риториальных отделениях городского психолого-педагогического центра 
школьники знакомятся с высокотехнологичным оборудованием, пред-
назначенным для проведения коррекционно-развивающих занятий с раз-
личными категориями детей, наблюдают за проведением занятий учи-
телем-логопедом, учителем-дефектологом и педагогом-психологом [4]. 
Занятия, организуемые для учеников психолого-педагогических классов, 
носят практико-ориентированный характер, позволяют сформировать 
навык анализа профессиональной деятельности, знакомят с различными 
формами организации образовательных и коррекционных занятий с уче-
том специфики развития ребенка.

Прохождение предпрофессиональной практики позволяет ученикам 
психолого-педагогических классов освоить программу «Ассистент (по-
мощник) по оказанию технической помощи лицам с инвалидностью и ог-
раниченными возможностями здоровья». Данная программа разработана 
в соответствии с профессиональным стандартом и позволяет сформиро-
вать у будущих специалистов профессиональные компетенции в области 
оказания помощи инвалидам, лицам с ограниченными возможностями 
здоровья в ходе проведения различных мероприятий в образовательной 
организации [4].

Безусловно, эффективная реализация данного курса внеурочной дея-
тельности возможна только в партнерстве с организациями и специали-
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стами, которые заинтересованы как в проведении профориентации на пе-
дагогические и психолого-педагогические специальности, так и развитии 
предпрофессиональных и профессиональных компетенций школьников, 
которые планируют связать свою будущую карьеру с работой в службе 
психолого-педагогического сопровождения [4]. Анализ реализации про-
граммы позволяет говорить о ее эффективности:

	 среди учеников психолого-педагогических классов есть участники 
университетских научно-практических конференций с междуна-
родным участием. Где школьники представили свои работы, под-
готовленные в рамках обучения по программе «Ассистент (помощ-
ник) по оказанию технической помощи лицам с инвалидностью 
и ограниченными возможностями здоровья»;

	 анализ результатов отборочного этапа городской научно-практи-
ческой конференции «Наука для жизни» в направлении «Мега-
полис как пространство успеха и социальной ответственности» 
показывает, что участники проекта предпрофессионального об-
разования успешно справляются с подготовкой своих исследова-
тельских и проектных работ, в заключительный этап конференции 
вышли 86 учащихся из 121-го ученика 10-х психолого-педагогиче-
ских классов;

	 с целью погружения в профессию, ученики 10-х предпрофесси-
ональных классов выступали помощниками психолога и вместе 
с городским психолого-педагогическим центром проводили на-
блюдение и тренинги в рамках выездного лагеря для школьников.

Изучение интересов и активности учеников психолого-педагогиче-
ских классов позволяет нам не только оценить результативность, но и на-
метить пути развития программы практики. Мы отмечаем, что именно 
возможность взаимодействия со специалистами в процессе решения про-
фессиональных задач позволяет замотивировать учеников на дальнейшее 
обучение по выбранному направлению. Соблюдение баланса в выборе 
форм и содержании мероприятий позволит школьникам как убедиться 
в правильности своего выбора, так и приобрести в процессе обучения 
в психолого-педагогическом классе профессиональные и гибкие навыки.

Погружение в профессию может стать мотивацией для дальнейшего 
обучения и развития в выбранной сфере, именно поэтому уже в 9 классе, 
прежде чем выбрать для себя обучения в рамках проекта предпрофесси-
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онального образования «Психолого-педагогический класс в московской 
школе», школьники получают возможность принять участие в образо-
вательных интенсивах на площадке Центра современной методики до-
школьного и начального общего образования, а также посетить вузы, ко-
торые являются партнерами проекта.

Организация профессиональных проб позволяет обеспечивать уста-
новление контактов между обучающимися разных школ, а также между 
школьниками и представителями профессионального сообщества, фор-
мируя таким образом как потенциальный кадровый резерв, так и сооб-
щество молодых профессионалов уже в 10-11-х классах.

Наряду с организацией профессиональных проб, проектная и иссле-
довательская деятельность в школе является неотъемлемой частью орга-
низации процессов самоопределения учащихся, а также формирования 
самоорганизации, проявляющейся в умении ставить и решать задачи 
в рамках выбранной темы для проекта или исследования [5]. Эти виды 
деятельности позволяют формировать ряд необходимых каждому уче-
нику навыков: самостоятельного обучения, постановки цели и планиро-
вания своей деятельности, оценки результатов. Проектная и исследова-
тельская деятельность способствует развитию критического мышления, 
требует от ученика анализа информации и проверки ее достоверности, 
способности определить проблему и найти оптимальное решение. Говоря 
о значимости для успешной реализации всей образовательной програм-
мы стоит учитывать, что проектная и исследовательская деятельность 
позволяет ученикам увидеть практическую значимость изучаемых пред-
метов, связать теоретические знания с решением реальных, волнующих 
их проблем [5].

Далее мы рассмотрим, как типичные ошибки, которые допускают 
школьники, так и темы, которые вызывают наибольший интерес у участ-
ников. Для анализа были выбраны работы учеников 7-11-х классов, ко-
торые были поданы на научно-практическую конференцию «Наука для 
жизни» в направлении «Мегаполис как пространство успеха и социаль-
ной ответственности», в 2025 году в данном направлении 994 проектные 
и исследовательские работы соответствовали техническим требованиям 
и были допущены к участию в отборочном этапе.

Анализ комментариев экспертов, которые осуществляли проверку 
работ, показывает, что есть типичные ошибки, которые допускают об-
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учающиеся и как следствие их пропускают педагоги, которые курируют 
в образовательных организациях подготовку школьников.

К первой группе можно отнести ошибки, связанные с учетом фор-
мальных требований к участию в мероприятии [5]:

	 несоответствие темы, выбранному направлению;
	 направление на конференцию работ реферативного типа;
	 небрежное оформление работ, неправильное оформление списка 

используемых источников;
	 невнимательное чтение требований к наличию обязательных доку-

ментов для исследовательских работ (полный текст работы, тезисы, 
презентация) и проектных работ (карта проекта, тезисы, презента-
ция).

Говоря о содержании работ учащихся, следует отметить ошибки, свя-
занные с использованием корректной терминологии и оформлением ап-
парата исследования:

	 неправильное формулирование гипотезы исследования или пол-
ное отсутствие гипотезы, научного предположения;

	 отсутствие описания методов исследования, а также непонима-
ние того, что может являться методом в исследовательской работе, 
ошибки в различении методов и методик исследования;

	 использование социологического опроса как единственного метода 
исследования для подтверждения гипотез, требующих использова-
ние стандартизированных методик;

	 отсутствие четко сформулированной цели, попытка заложить 
в цель несколько объектов исследования, а также ошибки в выборе 
объекта и предмета исследования;

	 недостаточный объем теоретической части исследования, отсутст-
вие результатов исследования и их достаточного анализа и подроб-
ной интерпретации, отсутствие выводов исследования.

Стоит отдельно отметить, что для учеников 10-11 классов — участни-
ков проектов предпрофессионального образования представление своей 
проектной или исследовательской работы на научно-практической конфе-
ренции является частью обязательного образовательного маршрута. Кон-
ференция «Наука для жизни» в направлении «Мегаполис как пространство 
успеха и социальной ответственности» является профильной для учеников 
проекта «Психолого-педагогический класс в московской школе».



СОВРЕМЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА

94 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

В 2025 году в данном направлении в отборочный этап научно-практи-
ческой конференции «Наука для жизни» вышли 66 работ, которые подго-
товили 87 учеников психолого-педагогических классов. 

Анализируя результаты проверки работ детей — участников проекта 
предпрофессионального образования «Психолого-педагогический класс 
в московской школе» можно сделать вывод о том, что данные работы со-
ответствует тематике конференции, а также имеют на 74% меньше замеча-
ний со стороны экспертов, данное наблюдение позволяет нам в том числе 
рассуждать о качестве организации образовательного процесса в классах 
проекта и условий, которые создаются для школьников городом. Ученики 
изучают специализированные учебные курсы по социальной психологии, 
где знакомятся с примерами научных исследований, изучают общую фи-
зиологию и основы современных нейронаук, в рамках учебного предмета 
математика осваивают методы статистической обработки данных для пе-
дагогических и психологических исследований. В рамках индивидуального 
маршрута проходят предпрофессиональную практику и посещают занятия 
по проектной деятельности в вузах — партнерах проекта «Психолого-педа-
гогический класс в московской школе», что позволяет школьникам успеш-
но представлять свои работы в заключительном этапе конференции.

Изучение тем, которые выбирают для своих работ учащиеся 7-11-х 
классов, позволяет выделить несколько групп работ и соответственно 
тем, интересующих современных подростков.

1.	 Создание современных условий и материалов для изучения отдель-
ных тем учебных предметов (настольные и компьютерные игры, 
дидактические пособия, подкасты, онлайн-тренажеры).

2.	 Использование чат-ботов в образовании и профориентации.
3.	 Социокультурная среда города, как образовательное пространство.
4.	 Использование современного лабораторного и игрового учебного 

оборудования для повышения качества образовательных резуль
татов.

5.	 Изменение среды образовательной организации (создание много-
функциональных рекреационных зон, оформление кабинетов, на-
вигация по школе).

6.	 Изучение негативных форм поведения (зависимости, употребле-
ние ненормативной лексики, буллинг, физическая и вербальная аг-
рессия).
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7.	 Вопросы психологического здоровья и развития личности, преодо-
ления стресса, тревожности и выгорания.

8.	 Социальные медиа и феномены с ними связанные.
При более подробном рассмотрении проектных и исследовательских 

работ школьников, можно заметить, что темы, которые выбирают дети, 
находят своё отражение в мировых трендах образования. В качестве 
основного перечня ключевых направлений развития образования мы 
ориентировались на публичный доклад Института образовательных тех-
нологий Открытого университета (Великобритания) [8] и исследование 
мировых трендов образования в российском контексте, которое прово-
дилось лабораторией инноваций в образовании НИУ ВШЭ совместно 
с образовательным холдингом Ultimate Education [3].

Школьников волнуют вопросы буллинга, уменьшения проявления 
насилия и агрессии, как физической, так и вербальной, что соотносится 
с мировым трендом образования — педагогика бесконфликтности.

Подростки предлагают активно использовать современные технологии, 
они создают собственные информационные источники (телеграм-каналы), 
чат-боты для изучения отдельных тем и подготовки к экзаменам, рассу-
ждают об использовании нейронных сетей и искусственного интеллекта, 
что отвечает направлению — обучение через диалог с искусственным ин-
теллектом и использование искусственного интеллекта в мультимодальной 
педагогике. Понимая интерес детей к современным технологиям, особую 
актуальность приобретает необходимость выстраивания диалога с учени-
ками об этике использования цифровых инструментов.

В рамках конференции значительное число работ посвящено со-
зданию различных дидактических игр и материалов, которые позво-
лят изучать темы школьной программы, используя различные форматы 
представления информации, что напрямую соотносится с трендом — 
мультимодальная педагогика, который предлагает использовать инфо-
графику, запоминающиеся иллюстрации, видео и аудиоформат, а также 
ИТ-решения для более глубокого и качественного изучения содержания 
учебных предметов.

Безусловно, между интересами детей и мировыми трендами развития 
образования не стоит искать прямой связи, а вопросы появления интере-
са к определенной теме у подростка могут стать отдельным направлением 
для исследования.
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Стоит учитывать, что школьники часто выбирают для себя «попу-
лярные» темы, которые часто появляются в различных информацион-
ных источниках. Выбор может быть вызван собственным внутренним 
интересом или навязан взрослыми, ученик может быть ориентирован 
на успех и победу в конференции или в большей степени на проведение 
собственного исследования, тема может быть личностно значимой или 
внешне простой, что позволит просто выполнить учебный проект и по-
лучить зачет.

Однако, в построении образовательного процесса нам кажется полез-
ным и эффективным использовать современные и интересные форматы 
организации учебной деятельности, для привлечения дополнительного 
внимания к теме, мотивации проведения собственного исследования, 
контроля полученных знаний или просто включения игровой ситуации 
для отработки навыков.

Предпрофессиональное образование объединяет в единое образо-
вательное пространство школы, колледжи, высшие учебные заведения, 
предприятия и организации — лидеры профессиональной сферы, а так-
же социокультурное пространство столицы. Все выше перечисленные 
особенности предпрофессионального образования позволят создать 
академическую преемственность между уровнями среднего общего 
и высшего образования. Такой подход позволяет создать социальную 
ситуацию развития, которая включает в себя особым образом организо-
ванное взаимодействие со сверстниками, педагогами, знакомит с инфра-
структурой столицы в выбранной профессиональной сфере, позволяет 
сформировать готовность выбрать направление профессионального раз-
вития, формирует систему отношений с миром выбранной профессии.

В процессе своего обучения школьники получают возможность сов-
местной деятельности с лидерами профессиональной сферы, знакомятся 
с принятыми в ней нормами взаимодействия, видят диапазон возмож-
ных профессиональных траекторий. Образование в данном случае ор-
ганизовано таким образом, чтобы органично совместить как получение 
знаний учащимися, так и обретение ими социального опыта, который 
позволяет лучше понять, насколько интересна и конгруэнтна професси-
ональная сфера конкретному человеку.

Принимая во внимание слова Л. С. Выготского о том, что отличие 
психологии от других наук в том, что она изучает не отдельные явления 
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или процессы, а целостную систему психических функций и процессов, 
а предметом психологии является сознание человека, представляющее 
собой сложную систему взаимосвязанных элементов, мы видим особую 
важность деликатного, ориентированного на научное знание и использо-
вание достоверных и надежных методов выстраивания образовательно-
го маршрута учащихся «Психолого-педагогических классов». 

Участие учащихся предпрофессиональных классов в мероприятиях 
проекта позволяет формировать в столице сообщество будущих про-
фессионалов, уже в десятом классе школьники начинают приобретать 
первые профессиональные навыки и опыт, получают возможность при-
мерить профессиональные роли и начинают воспринимать себя при-
частными к определенной профессиональной сфере. Профессиональ-
ная идентичность — это самоотождествление личности с определенной 
профессиональной группой, осознание своей принадлежности к ней 
и оценка значимости членства в ней. Это результат процессов професси-
онального самоопределения, персонализации и самоорганизации, про-
являющийся в осознании себя и своего места в мире профессий, в уме-
нии ставить и решать задачи в рамках выбранной профессиональной 
деятельности [6].

Профессиональная идентичность включает в себя понимание челове-
ком требований профессии, принятие на себя определенных професси-
ональных ролей и функций, а также оценку своих возможностей и спо-
собностей, которые позволяют соответствовать этим требованиям. Она 
является важным фактором успешной профессиональной адаптации 
и самореализации личности [6].

Анализ поступления в профильные вузы и интервью с выпускника-
ми предпрофессиональных классов позволяют нам сделать вывод, что, 
став первокурсниками, ученики чувствуют уверенность в правильности 
выбора. Опыт создания собственных проектов и исследований позволя-
ет сформировать не только научное мышление, но и профессиональные 
цели и амбиции. Обучение в проектных классах организовано таким 
образом, чтобы предоставить школьникам ролевые модели и поддержи-
вающее окружение, сформировать профессиональную самооценку, уве-
ренность в своих способностях и чувство принадлежности к определен-
ной профессиональной сфере. 
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Все перечисленные факторы и модель предпрофессионального обра-
зования показывают свою эффективность в достижении высоких обра-
зовательных результатов, формировании предпрофессиональных (в том 
числе и гибких) навыков, становлении профессиональной идентичности. 
Отдельно отметим, что опыт развития предпрофессионального образо-
вания активно используется регионами Российской Федерации, однако 
главный фактор успешности реализации данного опыта заключается 
не столько в отборе детей, сколько в создании для них особой образо-
вательной среды, возможностей для развития талантов, формировании 
сообщества детей и взрослых, заинтересованных в профессиональном 
и личностном развитии.

Ученики предпрофессиональных классов отличаются большей 
осознанностью и пониманием своей будущей цели. Обучение в клас-
сах проекта, изучение специальных курсов и формирование, без отры-
ва от основного обучения, предпрофессиональных навыков позволяют 
школьнику по-новому взглянуть на процесс получения образования, 
стать субъектом получения знаний, активно принимать участие в фор-
мировании своего образовательного маршрута, переосмыслить свою 
роль ученика и место школы в получении будущей профессии и постро-
ении карьеры.

Именно для учеников психолого-педагогических классов понимание 
роли школы и ее вклада в развитие каждого ребенка, а также переосмы-
сление роли ученика имеют особую значимость. В классах проекта обуча-
ются будущие сотрудники системы образования столицы и возможность 
их карьерного развития в профессии после обучения в вузе будет зависеть 
от того, какое мнение у них сложится о системе образования.� 
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