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АННОТАЦИЯ
В статье представлены метапредметные компетенции будущего 
учителя как выражение постнеклассической научной рациональ-
ности — парадигмы, в которой познание включает субъекта, его 
ценностные ориентации, диалоговую природу знания и ответст-
венность за смысл. Показано, что профессиональные метапредмет-
ные компетенции учителя представляют собой качественно новый 
уровень профессионального мышления, соответствующий логике 
синергетики, герменевтики, феноменологии и культурно-историче-
ской теории. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: профессиональные метапредметные компе-
тенции, будущий учитель, педагогическое образование.
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Многомерность и контекстуальность современных вызовов раскры-
вают ограниченность дисциплинарных знаний. В этой ситуации 

возникает потребность в новых формах мышления, способности интег-
рировать знания, выстраивать междисциплинарные связи и определять 
ключевые смыслы. 

Ответом на вызовы XXI века — информационную перегруженность, 
комплексность современных проблем и скорость социальных измене-
ний — в педагогической науке стало развитие исследований, направ-
ленных на преодоление предметной разобщенности и формирование 
у учащихся целостного мировосприятия и универсальных компетенций. 
Данная парадигмальная установка находит свое концептуальное офор-

PROFESSIONAL META-SUBJECT 
COMPETENCES OF A FUTURE TEACHER AS 
AN EXPRESSION OF POST-NON-CLASSICAL 
SCIENTIFIC RATIONALITY IN PEDAGOGICAL 
EDUCATION
Afonina R. N.,
Candidate of Agricultural Sciences, Associate Professor
Altai State Pedagogical University, Associate Professor of the Department of Philosophy 
and Cultural Studies, Barnaul

ABSTRACT
This article presents the meta-subject competencies of future teachers 
as an expression of post-classical scientific rationality—a paradigm in 
which cognition encompasses the subject, their value orientations, 
the dialogic nature of knowledge, and responsibility for meaning. It is 
demonstrated that teachers' professional meta-subject competencies 
represent a qualitatively new level of professional thinking, consistent 
with the logic of synergetics, hermeneutics, phenomenology, and cultur-
al-historical theory.

KEYWORDS: professional meta-subject competencies, future teacher, peda-
gogical education.
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мление в различных научных традициях и авторских школах, которые, 
несмотря на различия в терминологии и методологических основаниях 
решают, по сути единую задачу. 

Ключевые идеи метапредметности в отечественной науке получили 
глубокую концептуальную разработку в исследованиях научных школ 
Ю. В. Громыко [8], А. В. Хуторского [25] и научного коллектива А. Г. Асмо-
лова [1], предложивших различные стратегии реализации метапредмет-
ности и метапредметного подхода для уровня основного образования. 

Требования ФГОС ООО к метапредметным результатам обучения 
обусловливают необходимость подготовки компетентного специалиста, 
который способен обучать по-новому, понимать специфику содержа-
ния метапредметного обучения. Как справедливо отмечает В. С. Елагина 
[10], категори¬альный аппарат проблемы метапредметного образова-
ния находится в стадии своего станов¬ления и развития, Вместе с этим, 
существуют и различные подходы к определению сущности метапред-
метных компетенций учителя. Анализ источников позволяет выделить 
два основных вектора интерпретации понятия, которые соотносятся 
как общее и частное. 

На надпрофессиональном, или родовом, уровне данное понятие сбли-
жается с категорией «транспрофессиональные компетенции». Согласно 
определению авторского коллектива под руководством Э. Ф. Зеера [22], 
«транспрофессиональные компетенции» понимаются как готовность 
и способность выходить за рамки знакомого круга профессиональных 
задач, осваивать умения и навыки различных видов и групп профес-
сий. В этом значении акцент делается на универсальных, надпрофесси-
ональных способностях личности, таких как критическое мышление, 
креативность и коммуникация, которые обеспечивают эффективность 
в широком спектре деятельности. Это общее содержание нашло своё нор-
мативное закрепление в Федеральных государственных образовательных 
стандартах высшего образования в виде единого для всех направлений 
подготовки блока универсальных компетенций. 

На частном, или специально-педагогическом, уровне понятие «про-
фессиональные метапредметные компетенции учителя» приобретает 
конкретное содержательное наполнение. Здесь метапредметные ком-
петенции учителя определяются через конкретную профессиональную 
функцию — способность проектировать и реализовывать образователь-
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ный процесс, обеспечивающий формирование у учащихся универсаль-
ных учебных действий и целостной картины мира в соответствии с тре-
бованиями ФГОС ООО. В отличие от универсальных компетенций, 
профессиональные метапредметные компетенции учителя как профес-
сиональный конструкт не имеют общепринятого определения, чёткой 
структуры и нормативного оформления в рамках профессиональных 
или образовательных стандартов.

На специально-педагогическом уровне профессиональные мета-
предметные компетенции учителя рассматриваются в исследованиях 
О. В. Коршуновой [11], Т. В. Машаровой [12], И. В. Муштавинской [14], 
Е. А. Наумовой [15], Л. С. Перминовой [16], Е. В. Сиизовой [20], Н. А. Ти-
мощук [21] и других педагогов-исследователей в непосредственной свя-
зи с реализацией метапредметного подхода в общеобразовательной ор-
ганизации.

Так, метапредметные компетенции учителя Е. В. Сизова [20], харак-
теризует в ключе основных положений ФГОС ООО, как готовность 
учителя к реализации стратегии интеграции в содержании обучения, 
формированию универсальных учебных действий и теоретического 
мышления, обеспечивающих формирование целостной картины мира 
в сознании обучающегося. К числу профессиональных метапредметных 
умений учителя Т. В. Машарова и А. А. Пивоваров [12] относят умения 
работы с понятиями, организации учебного сотрудничества, обеспече-
ние условий для постановки и решения обучающимися учебной задачи, 
владение общими способами деятельности и соответствующими науч-
ными понятиями, организацию осознанного присвоения обучающимся 
учебного содержания и рефлексии. Метапредметные компетенции буду-
щего учителя Н. А. Тимощук [21] трактует как способность оперировать 
межпредметными понятиями и универсальными учебными действия-
ми. 

Анализ педагогических исследований и собственный опыт педагоги-
ческой деятельности на уровнях общего и высшего профессионального 
образования приводит нас к убежденности, что современный учитель 
должен не только обладать предметными знаниями, но и понимать акту-
альные направления развития своей дисциплины, владеть методами ин-
теграции различных типов знания, методами организации осознанного 
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усвоения обучающимися метапредметного содержания, универсальных 
способов деятельности и рефлексии [29]. 

На основе педагогических исследований по теории метапредметности 
и ключевым аспектам профессиональной деятельности учителя уточнено 
определение понятия «профессиональные метапредметные компетенции 
студента педагогического университета». Теоретический синтез концеп-
ций метапредметности обуславливает понимание метапредметности как 
принципа организации познавательной деятельности, предполагающий 
выход за рамки отдельных дисциплин и ориентацию на универсальные 
способы работы со знанием. В этом контексте профессиональные мета-
предметные компетенции студента, будущего учителя могут быть опре-
делены как способность проектировать и реализовывать метапредметное 
образовательное пространство–специально организованную среду, в ко-
торой происходит освоение обучающимися фундаментальных объектов 
и способов мышления [3].

Понятие «профессиональные метапредметные компетенции студента 
педагогического университета» конкретизируется через их содержание.

Когнитивно-методологический компонент включает систему знаний 
о теоретических основах метапредметного подхода, сущности и структу-
ре метапредметных результатов обучения, а также возрастных особенно-
стях формирования метапредметных умений у обучающихся. 

Деятельностно-проектировочный компонент предполагает владе-
ние методами и технологиями выявления метапредметного потенциала 
учебного предмета, проектирования учебных ситуаций, интегрирующих 
предметные и метапредметные цели, организации исследовательской 
и проектной деятельности обучающихся.

Интегративно-контекстный компонент выражается в способности 
выстраивать межпредметные связи, работать с фундаментальными обра-
зовательными объектами, создавать учебные ситуации, требующие ин-
теграции знаний из разных предметных областей.

Рефлексивно-оценочный компонент включает способность к диагно-
стике уровней сформированности метапредметных компетенций у об-
учающихся, самоанализу педагогической деятельности по достижению 
метапредметных результатов. 

Формирование профессиональных метапредметных компетенций 
у студента, будущего учителя, представляет собой сложный, многоуров-
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невый процесс гносеологического характера. В этом аспекте формирова-
ние метапредметных компетенций студента, будущего учителя предстает 
как новая форма познавательной деятельности, соответствующей уста-
новкам постнеклассической науки, когда познание не может быть сведено 
к накоплению фактов, а требует рефлексии, диалога и этической ответст-
венности [2].

Чтобы эксплицировать эту связь, необходимо обратиться к ключевым 
теориям, конституирующим постнеклассическую парадигму: синерге-
тике, герменевтике, феноменологии и культурно-исторической теории. 
Их принципы непосредственно проецируются на структуру и содержа-
ние профессиональных метапредметных компетенций.

1. Синергетика — междисциплинарная теория, изучающая процессы 
самоорганизации и возникновения новых структур в открытых нели-
нейных системах. Её концептуальный аппарат, разработанный И. При-
гожиным, И. Стингерсом [17], Х. Хакеном [23] опирается на ключевые 
категории нелинейности, бифуркации, аттрактора и флуктуации. Нели-
нейность означает, что малые причины могут порождать большие следст-
вия. Бифуркация понимается как точка выбора дальнейшего пути разви-
тия системы. Аттрактор рассматривается как целевое состояние системы. 
Флуктуация представляет собой случайное отклонение, способное в кри-
тический момент перевести систему на новый путь. Эти исследования 
раскрывают ограниченность классических представлений о полной де-
терминации и управляемости процессов, открывая путь к новой научной 
рациональности, ориентированной на нелинейность, самоорганизацию 
и открытость систем. Случайность и неопределённость раскрываются 
не как дефициты знаний, они становятся онтологическими характеристи-
ками мира, порождающими новизну и упорядоченность. Такое понима-
ние означает не отмену детерминизма, а включение его в более широкую, 
нелинейную логику развития, где предсказуемость сочетается с открыто-
стью будущего.

Принципы синергетики трансформируют представление об образова-
тельном процессе. Если классическая педагогика видела в нём линейную 
передачу знания, то синергетическая позиция понимает его как среду для 
активации и поддержки процессов самоорганизации мышления. В этой 
логике деятельностно-проектировочный компонент компетенций пред-
стаёт как способность педагога создавать проблемные открытые задачи 
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как точки бифуркации, управлять параметрами образовательной среды 
через диалог и сотрудничество и направлять процесс к освоению уни-
версальных способов деятельности как целевых состояний-аттракторов, 
сохраняя пространство для продуктивных индивидуальных познаватель-
ных траекторий обучающихся.

2. Герменевтика — философское учение о понимании, интерпрета-
ции текстов и явлений культуры, где истина рождается в диалоге. Её 
развитие связано с именами Х. Г. Гадамера [7], и П. Рикёра [19], чьи идеи 
герменевтического круга, пред-понимания и слияния горизонтов ле-
гли в основу классической модели интерпретации. Принцип диалога 
как смыслопорождающего события был радикально расширен в трудах 
М. М. Бахтина [4], через диалогичность сознания и полифонию и В. С. Би-
блера [5], разработавшего на этой основе концепцию диалога культур. 
Социологическое измерение понимания и интерпретации повседневного 
опыта, «жизненного мира» было раскрыто в феноменологической социо-
логии А. Шюца [26]. Современная сложность мышления, требующая по-
стоянной контекстуализации и переинтерпретации знания, находит своё 
отражение в «методе» Э. Морена [13], утверждающего диалогическую 
связь разрозненных частей знания в целостном понимании.

Эта интеллектуальная традиция вносит в педагогику фундаменталь-
ный принцип понимания как диалога, утверждая её гуманитарную цель. 
Обучение становится организацией диалогического процесса порожде-
ния смысла, где сталкиваются и взаимодействуют разные культурные 
и личные контексты, способы видения мира. Интегративно-контекст-
ный компонент компетенций является практическим воплощением это-
го принципа, это практическое воплощение герменевтического круга, 
как движение от понимания частных предметных смыслов к целостному 
контексту фундаментальных образовательных объектов, картине мира 
и обратно. Умение выстраивать межпредметные связи есть, по сути, ор-
ганизация герменевтического диалога между языками разных наук и спо-
собами изучения и описания картин мира, где учитель выступает медиа-
тором понимания.

3. Феноменология — философский метод, направленный на описание 
явлений (феноменов) так, как они даны в непосредственном опыте со-
знания. Э. Гуссерль и М. Мерло-Понти [9] развили ключевые для этого 
метода установки: интенциональность сознания как его изначальную 



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 13

Р.Н. Афонина ■ Профессиональные метапредметные компетенции будущего учителя...

направленность на предмет и обращение к жизненному миру, непосред-
ственному опыту, лежащему в основе любого познания. Эта позиция 
обосновывает рефлексивно-оценочный компонент компетенций, задавая 
специфическую педагогическую задачу. Она состоит не в утверждении 
готовых схем, а в организации деятельности по интеллектуальному усмо-
трению, помощи ученику в самостоятельном видении связи или принци-
па. Следовательно, диагностика метапредметных результатов предстает 
как феноменологическая работа по рефлексивному выявлению и описа-
нию интенциональных актов мышления ученика, его способности к смы-
слообразованию в его познавательном жизненном мире.

Констатируя эти идеи, важно отметить, что феноменология фикси-
рует фундаментальное противопоставление между формализованным 
знанием и непосредственным переживанием как первичной формой 
познания. С этих позиций метапредметные компетенции раскрывают-
ся не только как когнитивные способности, но и как готовность «быть 
в ситуации»: вчувствоваться, переживать смысл, осознавать ценности 
и границы. Они не существуют как статичная данность, а возникают 
«здесь и сейчас» в акте понимания, выбора, решения. Следовательно, 
в педагогическом образовании важнейшей задачей становится фор-
мирование у будущего учителя не только профессиональных знаний, 
но и способности к эмпатии, этической чувствительности, вниманию 
к переживаниям и жизненному миру ученика. В этом проявляется гу-
манистическая направленность метапредметных компетенций, выходя-
щих за рамки дисциплинарных границ и ориентированных на развитие 
личности и её ценностных ориентаций.

Диагностика метапредметных результатов с феноменологической точ-
ки зрения понимается как работа по выявлению процессов смыслообра-
зования. Речь идёт о понимании того, как в сознании ученика рождаются 
и оформляются смыслы, как происходит встреча его личного опыта с но-
вым знанием. Учитель становится интерпретатором процессов смысло- 
и ценностнообразования, что требует от него профессиональной рефлек-
сии, эмпатии и внимания к уникальности опыта каждого обучающегося.

4. Культурно-историческая теория — психологическая концепция, 
согласно которой высшие психические функции человека имеют соци-
альное происхождение и формируются через интериоризацию культур-
ных знаков и орудий в процессе совместной деятельности. Л. С. Вы-
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готский [6], ввел понятие зоны ближайшего развития, знакового 
опосредования и учебной деятельности. Эта теория задаёт онтологию 
для когнитивно-методологического компонента, раскрывая метапред-
метное содержание как систему культурных средств. Таким образом, 
когнитивно-методологическая компетенция будущего учителя — это 
владение теорией и практикой организации присвоения этих средств. 
Учитель проектирует зону ближайшего развития для метапредметных 
умений, создавая ситуации их совместного использования, чтобы уни-
версальные способы деятельности стали внутренним достоянием мыш-
ления обучающегося.

Согласно культурно-исторической теории Л. С. Выготского сле-
дует различать «изучение» и «усвоение». Изучение подразумевающее 
внешнее приобретение знаний, а усвоение означает включение знаний 
в личностный опыт. Только присвоенное знание становится частью 
внутреннего мира человека, его способа мышления и действия [6]. Под-
линная метапредметная компетентность проявляется не в формальном 
владении методикой, а в ее глубинном осмыслении и творческой реа-
лизации.

Метапредметные компетенции, основанные на усвоении, представ-
ляют собой внешние, опосредованные стимулами формы поведения: 
реакции на задание, воспроизводство алгоритмов, следование нормам. 
Они формируются в плане внешней деятельности, но не обязательно 
становятся частью внутреннего мира обучающегося. Таким образом, 
метапредметные компетенции предстают не как конечный результат 
обучения, а как непрерывный процесс познавательного и личностного 
развития. Они не ограничивают передачу знаний или формирование 
навыков, но позволяют задать вопрос о способе познания, отношении 
к миру и определении себя в нем. 

Рефлексия, возникающая в единстве мышления, опыта и понима-
ния, составляет основу метапредметных компетенций. Рефлексия об-
наруживается в способности выходить за пределы предметного знания, 
осмысливать способы мышления, внутренние установки становления 
субъекта образования. Как показано в работах Г. П. Щедровицкого [27] 
и А. В. Хуторского [25] рефлексия является не просто анализом или 
самонаблюдением, это поворот сознания к самому себе, вопрошание 
о естественных основаниях познания, критическое осмысление собст-
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венных установок, ценностей и способов действия. В рефлексии знание 
перестаёт быть объектом и включает в себя самопонимание, сомнение, 
осознание условности и неполноты знания. Метапредметные компетен-
ции, включающие рефлексию, предполагают способность сомневаться 
в своей компетентности, осознавать границы знания, справляться с не-
знанием. Она не фиксируется стандартами, потому что живёт в посто-
янном движении понимания, это способность действовать в условиях 
неопределённости, оставаться в поиске, отвечать за выбор.

Гносеологическая метапредметная компетентность это способность 
мыслить в условиях неопределённости, действовать, не обладая полным 
знанием, оставаться в поиске. Это не конечный результат, а состояние 
открытого, диалогического, рефлексивного мышления, которое и ста-
новится основой профессиональной субъектности будущего профес
сионала.

В контексте постнеклассического синтеза культурно-историческая 
теория вносит ключевой тезис о том, что мышление учителя и ученика 
не является самодостаточными, а формируются в пространстве культу-
ры, диалога и совместной деятельности. Это означает, что метапредмет-
ные компетенции учителя это, по сути, способность быть организато-
ром и участником этого совместного смыслопорождающего процесса, 
где культурные средства становятся инструментами для саморазвития 
всех его участников.

Таким образом, каждая из теорий постнеклассической рациональ-
ности отражает свою грань в структуре профессиональных метапред-
метных компетенций: синергетика — процессуально-средовой аспект, 
герменевтика — коммуникативно-смысловой, феноменология — реф-
лексивно-интенциональный, культурно-историческая теория — дея-
тельностно-опосредующий.

Их синтез в рамках подготовки будущего учителя детерминирует 
качественно новый уровень профессионального мышления, который 
можно определить как педагогическую постнеклассическую рациональ-
ность. Её носитель способен работать со сложной, открытой, саморазви-
вающейся системой «сознание–в–деятельности–в–культуре», принимая 
на себя всю полноту методологической, коммуникативной и этической 
ответственности, которую такая работа предполагает.
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Заключение
Постнеклассическая рациональность не просто влияет на образование, 
она требует его кардинального переосмысления как практики, направ-
ленной на становление учителя, профессионала нового типа. Мета-
предметные компетенции предстают как выражение гносеологической 
трансформации, связанной с возрождением целостного взгляда на мир, 
поиска смысла и становления субъекта познания. 

В отличие от предыдущих форм рациональности, постнеклассика 
признаёт включенность субъекта познания, ценностные ориентации, 
контекстуальность и многозначность интерпретаций, что делает её 
адекватной сложности, нелинейности и неопределённости современ-
ного мира. В контексте постнеклассической научной рациональности 
профессиональные метапредметные компетенции перестают быть 
внешними, стандартизируемыми умениями и становятся внутренними 
качествами личности, формируемыми в процессе познавательной, цен-
ностной-смысловой деятельности. 

Однако современная практика профессиональной подготовки учи-
теля зачастую опирается на позитивистскую модель познания, унасле-
дованную от эмпирико-аналитической традиции, бихевиоризма и ког-
нитивной психологии. 

Альтернативу ей составляют синергетика, герменевтика, феномено-
логия, культурно-историческая теория и подходы, основанные на реф-
лексивной деятельности. В них познание рассматривается как диалоги-
ческое понимание, переживание смысла, внутренняя трансформация 
и поворот сознания к самому себе. В образовательной практике это 
означает отказ от монологического обучения и переход к интерпрета-
тивным, дискуссионным и проектным формам работы, где познание 
становится актом смыслопорождения. где обучающийся выступает как 
субъект, вступающий в диалог с текстом, учителем и культурой.

Метапредметные компетенции в контексте современной научной 
рациональности выступают как качественно новый уровень образова-
тельного результата, соответствующий логике постнеклассики. В этих 
условиях метапредметные компетенции становятся не дополнением 
к дисциплинарным знаниям, а качественно новым уровнем образова-
тельных результатов. К их числу относятся способность к целостно-
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му видению, междисциплинарному мышлению, этической рефлексии, 
смыслопорождению и сотрудничеству. 

Таким образом, постнеклассическая рациональность раскрывает 
мир как открытый, нестабильный, самоорганизующийся и смыслона-
сыщенный процесс, в котором субъект познания уже не внешний на-
блюдатель, а участник, интерпретатор и созидатель реальности. Этот 
сдвиг требует от образования отказа от репродуктивной передачи зна-
ний и дисциплинарной изоляции. Педагогическая деятельность должна 
быть направлена на формирование субъекта, способного к рефлексии, 
диалогу, интеграции знаний и ответственному действию в условиях не-
определённости.� 
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УЧИТЕЛЯ ФИЗИКИ К ПОДДЕРЖКЕ 
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АННОТАЦИЯ
В настоящей статье обоснована необходимость ориентации со-
держательной подготовки учителя физики по следующим направ-
лениям: 1) реализация физико-математического образования 
как условие успешного обучения в вузе по дисциплинам базовой 
подготовки; 2) осуществление воспитательной работы при обуче-
нии школьному курсу физики с целью усвоения учащимися одной 
из ключевых ценностей профессиональной инженерной деятель-
ности — ценности профессионализма; 3) проведению внеурочных 
учебных занятий для поддержки профессионального самоопреде-
ления учащихся в направлении инженерных и физико-технических 
специальностей. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: учебный инженерный эксперимент, физико-ма-
тематическая подготовка, Большие вызовы, AtomSkills, естественно-
научная грамотность, математическая грамотность



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 23

Т.В. Никитина ■ Содержательные аспекты подготовки учителя физики ...

Введение 
Образовательный процесс по физике в школе оказывает значительное вли-
яние на качество подготовки абитуриентов, поступающих на инженерные 
специальности. Для работы в профильных инженерных классах необходимо 
изучение Физики на углублённом уровне, обогащение содержания учебного 
предмета новейшими элементами научных знаний, способами организации 
учебной работы. Это может быть реализовано при условии трансформации 
методической подготовки будущего учителя физики в педвузе (бакалавриат 
и магистратура). Учителю, реализующему образовательный процесс по фи-
зике на углублённом уровне в инженерных классах, необходимы следующие 
группы навыков: 

CONTENT ASPECTS OF PHYSICS TEACHER 
TRAINING TO SUPPORT PROFESSIONAL 
SELF-DETERMINATION OF STUDENTS IN 
ENGINEERING CLASSES 
Nikitina T. V.,
Candidate of Pedagogical Sciences, Lecturer of the Department of General Physics,
Snezhinsky Institute of Physics and Technology of National Research Nuclear University 
MEPhI, Chelyabinsk Region, Snezhinsk

ABSTRACT
This article substantiates the need to focus the content training of a phys-
ics teacher in the following areas: 1) the implementation of physical and 
mathematical education as a condition for successful university education 
in basic training disciplines; 2) the implementation of educational work in 
teaching the school physics course in order to help students understand 
one of the key values of professional engineering activity — the value of 
professionalism; 3) the implementation of extracurricular educational ac-
tivities to support students' professional self-determination in engineering 
and physical and technical fields.

KEYWORDS: educational engineering experiment, physics and mathe-
matics training, Big Challenges, AtomScills, science literacy, mathematical 
literacy.
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	 основательная физико-математическая подготовка для обучения фи-
зике предвузовской ступени в старших классах для учащихся, которые 
продолжат обучение в вузе на инженерной или физико-технической 
специальности;

	 воспитательная работа, определяющая ценностно-смысловое отноше-
ние учащихся к профессиональной деятельности инженера;

	 разработка и проведение учебных занятий, связанных с физико-техни-
ческими вопросами, инженерным делом (в том числе проведение учеб-
ных инженерных опытов), вопросами естественнонаучной и математи-
ческой грамотности. 
Инженерный класс является инновационным компонентом мно-

гоуровневой системы инженерного образования. Это форма предпро-
фильного и профильного образования школьников (уровень основного 
и среднего образования), направленная на подготовку учащихся к посту-
плению в вузы на инженерные специальности. Такие классы создаются 
в каждом регионе. Так в Челябинской области образовательный процесс 
в инженерных классах осуществляется по основной и дополнительным 
общеобразовательным программам, содержание которых отражает по-
требности Челябинской области в профессиональной ориентации об-
учающихся на региональное инженерное образование и дальнейшую ин-
женерную карьеру в высокотехнологичном секторе экономики данного 
субъекта РФ. Ю. Ю. Баранова и Т. В. Уткина в своем исследовании указы-
вают, что «приоритетными для Челябинской области являются инженер-
ные направления базовых отраслей (добыча и обогащение, металлургия, 
энергетика, машиностроение, сельское хозяйство) и высокие технологии 
(производство материалов, производство компонентов, мирный атом, 
национальная технологическая инициатива)» [1]. Интерес представля-
ют и современные направления деятельности, связанные с контекстом 
четвертой промышленной революции (робототехника, аддитивное про-
изводство и др.). Образовательный процесс в инженерных классах пред-
усматривают изучение не менее двух предметов на углублённом уровне 
в основной и средней школе. В нормативных документах подчёркивает-
ся практико-ориентированный характер обучения на основе сетевого 
взаимодействия, обеспечивающий профессиональное самоопределение 
учащихся по приоритетным региональным инженерным направлениям. 
В качестве механизмов реализации поставленных задач выступают уси-
ление внимания к экспериментальной деятельности учащихся, широкое 
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использование заданий практико-ориентированного характера и обсу-
ждения вопросов современной науки с опорой на источники научной 
и научно-популярной информации.

Постановка задачи
В настоящее время профессиональное самоопределение школьников 
связано с междисциплинарным содержанием образования, включающе-
го учебный предмет Физика. О. А. Абдулаева и Д. С. Ямщикова объясня-
ют это в своём исследовании «необходимостью подготовки инженерных 
кадров, умеющих работать в команде, готовых к решению нестандартных 
задач, к работе на опережение, обладающих гибким, системным, крити-
ческим и креативным мышлением, а также целостным взглядом на мир» 
[2]. Повсеместная цифровизация промышленной и бытовой сферы тре-
бует от специалистов инженерного и физико-технического профиля го-
товности управлять сложными автоматизированными комплексами, ре-
шать проблемы «на стыке наук». В условиях ограниченности природных 
ресурсов современный инженер должен понимать взаимосвязи в приро-
де, осознавая её целостность, взаимозависимость компонентов и систем-
ную организацию. Инновационные технологии оказывают значительное 
влияние на общество, могут привести как к положительным результа-
там, так и к негативным последствиям. 

Профессиональное самоопределение — это форма личностного вы-
бора, отражающая процесс поиска, а также приобретения профессии. 
А. В. Чаплыгина в своем исследовании к особенностям профессиональ-
ного самоопределения обучающихся относит: 
	 социально-профессиональную направленность личности, определя-

ющую мотивированное обучение в инженерном вузе; 
	 построение личного профессионального плана с учётом реальных по-

требностей рынка труда в профессиональных кадрах, которое заклю-
чается в поэтапном осознанном выборе профиля обучения в средней 
школе, выбора специальности и учебного заведения для получения 
профессионального образования, сферы приложения сил с учётом 
полученного образования;

	 развитие профессионально важных качеств будущих инженеров, 
приобретение профессионально значимых компетенций через осво-
ение дополнительных общеразвивающих программ;
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	 осознанность профильного обучения как условие получения школьни-
ками прочных фундаментальных знаний, способствующих эффектив-
ности профессионального образования на физико-технических и инже-
нерных специальностях;

	 готовность к самообразованию и самореализации, к созидательной 
и инновационной учебной деятельности, которая определяет развитие 
личности будущего инженера физико-технического профиля, готового 
к прогнозированию, изобретательству, управлению производственными 
процессами [3].
На основании исследования [2] можно выделить критерии и показатели 

готовности учащихся к выбору инженерных и физико-технических специ-
альностей при обучении в вузе (табл. 1). 

Подготовка учителя физики в рамках общепринятой на государствен-
ном уровне компетентностной модели образовательного процесса явля-
ется важной задачей. Причем и проектирование, и процесс реализации 
такой подготовки в контексте современной тенденции междисципли-
нарности требует научно обоснованного подхода. Для этого необходимо 
определить: 1) какую роль играет учебный предмет Физика в инженер-
ном образовании школьников; 2) каковы содержательная и процессуаль-
ная стороны новых направлений внеурочной деятельности, связанных 
с физикой; 3) какие новые инструменты для обучения физике появились 
в школьном образовании в связи с развитием технологий. Раскроем эти 
вопросы.

Роль учебного предмета «Физика в инженерном образовании 
школьников»
Школьный предмет «Физика» часто является профильным экзаменом, не-
обходимым для поступления на соответствующие специальности. Ведущим 
методом изучения физики при подготовке поступлению на инженерную 
специальность является решение физических задач, это позволяет форми-
ровать у абитуриентов базовые инженерные навыки, связанные с математи-
кой, пространственными формами, логикой, схематизацией, выполнением 
чертежей. 

При обучении в вузе на инженерных специальностях дисциплина Физи-
ка изучается на младших курсах. Её изучении связано, во-первых, с адапта-
цией к обучению в вузе, во-вторых с подготовкой к изучению параллельно 
изучаемых и последующих дисциплин: «Алгебра и геометрия», «Математи-
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ческий анализ», «Физика», «Теоретическая механика», «Электротехника», 
«Прикладная механика», «Физические основы электроники» (рис. 1). На-
пример, в структуре основной образовательной программы по направле-
нию подготовки 15.03.06 «Мехатроника и робототехника» [4] данные дис-
циплины отвечают за формирование компетенции ОПК-1. Взаимосвязь 
данных дисциплин обеспечивает необходимую теоретическую подготовку 
студентов для освоения дисциплин профессионального цикла. 

Таблица 1
Критерии и показатели готовности учащихся  

к выбору инженерных специальностей

Информационный критерий: наличие знаний по общеобразовательным предме-
там, непосредственно связанным с выбором физико-технического профиля

–	 знает явления, законы, понятия, используемые в разных инженерных на-
правлениях; 

–	 понимает общность структуры и алгоритма научных исследований в естест-
венных и прикладных (инженерно-технических) науках;

–	 применяет знания из различных научных областей в проектно-исследова-
тельской деятельности

Процедурный критерий: наличие знаний об основных профессиях и областях 
деятельности по выбранному профилю

–	 знает основные профессии в области инженерного дела;

–	 понимает современный уровень и вектор развития инновационных видов 
деятельности в области инженерного дела;

–	 осознает основные направления научно-технологического развития страны

Рефлексивно-оценочный критерий: наличие знаний о своих профессиональных 
возможностях

–	 знает традиционные и инновационные профессии и специальности в обла-
сти инженерного дела;

–	 понимает свои профессиональные возможности и соотносит их с требовани-
ями к избираемой профессии;

–	 применяет знания о требованиях к избираемой профессии для выстраивания 
своего образовательного маршрута
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В-третьих, изучение физики не только в школе, но и вузе связано 
с формированием ценностных ориентаций будущих инженеров. Так 
с физикой связана ценность профессионализма — одна из ключевых 
ценностей профессиональной инженерной деятельности. Инженеры 
должны обладать глубокими знаниями и высокими техническими ком-
петенциями, постоянно стремиться к их обогащению, следить за новыми 
достижениями в своей области. Профессионализм инженеров, основан-
ный на глубоких знаниях и компетенциях, является гарантией надеж-
ности технических решений. Высокий профессионализм в сочетании 
с ответственностью позволяет снижать потенциальные риски и избе-
гать ошибок, которые могут привести к авариям и серьезным последст
виям [5].

Новые направления внеурочной деятельности,  
связанные с физикой
Внеурочная деятельность учащихся нередко связана с проектной деятель-
ностью. В рамках внеурочной деятельности могут выполнятся исследова-
тельские проекты, традиционные для учебного предмета Физика. Но в то же 

Рис. 1. Содержательные взаимосвязи между базовыми дисциплинами инже-
нерных и физико-технических специальностей по направлению подготов-
ки 15.03.06 «Мехатроника и робототехника»
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время большое число мероприятий и конкурсов, как регионального, так 
и национального значения, связаны с профессиональным самоопределени-
ем школьников в направлении инновационных инженерных специально-
стей, и здесь Физика в системе междисциплинарного взаимодействия игра-
ет лишь роль вспомогательной основы. 

Так в рамках всероссийского научно-технологического конкурса 
«Большие вызовы» тематика проектов соответствует ключевым направле-
ниям научно-технологического развития России: космические технологии, 
передовые производственные технологии, новые материалы и нанотехно-
логии, освоение Арктики и Мирового океана, современная энергетика, 
экология и изучение изменений климата, беспилотные и логистические 
системы и др. На всероссийском чемпионате WorldSkills Junior, который 
является программой ранней профориентации и включает соревнования 
школьников в профессиональном мастерстве, учащиеся, начиная, с 12 лет 
могут попробовать себя в промышленной автоматике и робототехнике, 
электромонтаже, обслуживании авиационных систем и др. На чемпионате 
AtomSkills учащиеся могут при условии предварительной подготовки по-
пробовать себя в проектировании и конструировании устройств Караку-
ри, изготовлении прототипов и др. В ряде направлений учебный предмет 
Физика является ведущим учебным предметом, в то же время в иннова-
ционных направлениях, связанных, например, с робототехникой, физика 
выступает в качестве вспомогательной основы.

Стандартный курс робототехники может быть дополнен научными 
знаниями по физике. Данная возможность заключается в том, что внеу-
рочная деятельность инженерно-технической направленности позволяет 
заинтересованным школьникам проводить учебные инженерные опы-
ты. Это опыты объектом исследования в которых являются технические 
устройства и приборы, а объектом исследования их физико-технические 
и технико-экономические характеристики, принцип и режимы работы. 
Научно-методические основы проведения таких опытов описаны в публи-
кации автора [6]. В качестве примера опишем методику проведения опы-
тов с машинкой на резиномоторе (пример 1). На рисунке 2 приведён рабо-
чий лист для данной лабораторной работы. Как показал педагогический 
эксперимент, проведённый автором в МОУ СОШ № 125 г. Снежинска, 
использование рабочих листов позволяет повысить продуктивность ин-
теллектуальной и практической деятельности школьников на внеурочных 
занятиях по физике.
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ПРИМЕР 1
Лабораторная работа  
«Исследование машинки на резиномоторе»

Теоретическое введение

Машинка на резиномоторе работает за счёт силы упругости, возника-
ющей при растяжении резинки. Закручивающая резинка запасает потен-
циальную энергию и при раскручивании передаёт её на ось, на которой 
закреплены задние колеса машинки. Таким образом, энергия растяжения 
резинки (потенциальная энергия) превращается в энергию движения ма-
шинки (кинетическая энергия). 	  

Движение машинки характе-
ризуется устойчивостью. Это спо-
собность противостоять внешним 
силам, вызывающим отклонение 
от заданного направления движения 
или положения равновесия. Ещё одна 
характеристика пробег машинки или 
пройденный путь (расстояние). В ав-
томобилях пробег измеряет одометр. 
В школьных опытах пробег машинки 
на резиномоторе измеряют рулеткой. 

Устойчивость любого транспорт-
ного средства зависит от сцепления 
его колес с поверхностью пола. Сце-
пление — это сила, которая возни-
кает между шинами автомобиля и поверхностью дороги. Она позволяет 
транспортному средству двигаться и останавливаться без заносов и без 
проскальзывания. Слабое сцепление может привести к снижению устойчи-
вости автомобиля.

Описание экспериментальной работы учащихся

Запускать машинку нужно всегда из одной точки, которую можно на-
звать «нулевой отметкой». Отсчёт расстояния следует вести, ориентируясь 
на передние либо задние колеса, это ориентир не следует менять в течении 
всех опытов. 

Рис. 2. Машинка на резиномоторе
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В рабочем листе предлагается проверить влияние сцепления колес ма-
шинки с поверхностью пола на её устойчивость и пробег. Учащиеся заметят, 
что: при слабом сцеплении (отсутствие шин на обоих парах колес) машинка 
не едет вовсе; отсутствие шин на передних колесах мало влияет на сцепле-
ние из-за малого размера колес и малой площади соприкосновения колес 
с полом; при отсутствии шин на задних колесах при движении машинки 
появляются занос и проскальзывание; наличие шин на передних и задних 
колесах, широкий протектор обеспечивают прямолинейное движение ма-
шинки.

При проведении опытов по приведённому ниже рабочему листу тре-
буется исследовать зависимость устойчивости машинки и максимального 
пройденного пути (пробега) от качества сцепления с поверхностью пола 
(табл. 2). Следующая серия опытов направлена на выяснение зависимости 
пробега машинки от диаметра колеса (табл. 3). Затем предлагается исследо-
вать зависимость пробега машинки от силы натяжения резинки (табл. 4). 
Имеются и дополнительные конструкторские задания: на добавление в кон-
струкцию машинки повышающей передачи (рис. 4) и на изменение способа 
зацепления резинки.

Рис. 3. Рабочий лист для проведения учебных инженерных опытов с ма-
шинкой на резиномоторе (разработано автором)
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Новые инструменты для обучения физике в школьном образовании, 
обусловленные развитием производственных технологий

Сравнительно новым инструментом в образовательном процессе 
по физике являются задания по формированию естественнонаучной гра-
мотности учащихся, содержательно ориентированные на контексты учеб-
ных ситуаций «Здоровье», «Природные ресурсы», «Окружающая среда», 
«Опасности и риски», «Связь науки и технологий». Поскольку традици-
онно учебный предмет Физика опирается на математический аппарат, 
то задания по формированию математического грамотности могут так-
же применятся и на занятиях по физике в соответствующих контекстах. 
Например, среди семи разработанных исследователем И. В. Шутровой 
контекстов — «Природная среда», «Созданная человеком (искусствен-
ная) среда», «Технические устройства и технологии» [7], различающиеся 
по степени локализации, могут затрагиваться в образовательном процессе 
по физике.

Возможным вариантом включения заданий по естественнонаучной 
и математической грамотности во внеурочную экспериментальную дея-
тельность по физике является их использование во вводной беседе с уче-
никами. Например, перед или после выполнения опытов с машинкой 
на резиномоторе, описанной выше, можно применить отдельные вопросы 
из комплексных заданий «Тормозной путь автомобиля» (пример 2), «Аква-
планирование» (пример 3), «Торможение» (пример 4).

ПРИМЕР 2
Время реакции — это время между моментами, когда водитель заметил 
опасность и когда нажал на педаль тормоза. Согласно правилам дорожного 
движения самое серьезное наказание влечет вождение автомобиля в состо-
янии алкогольного или наркотического опьянения. Каким образом может 
повлиять такое состояние водителя на остановочный путь автомобиля. Как 
вы думаете? 

ПРИМЕР 3
Устойчивость любого транспортного средства зависит от сцепления его ко-
лес с поверхностью пола. Сцепление — это сила, которая возникает между 
шинами автомобиля и поверхностью дороги. Она позволяет транспортному 
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средству двигаться и останавливаться без заносов и без проскальзывания 
(вписывают пропущенное слово в рабочий лист). Слабое сцепление может 
привести к снижению устойчивости автомобиля. Почему водители в межсе-
зонье меняют шины на автомобилях? 

ПРИМЕР 4
Приблизительный путь для остановки двигающегося транспортного сред-
ства равняется сумме: пути, проезжаемого до нажатия на педаль тормоза 
(путь при времени реакции); пути, проезжаемого за то время, когда педаль 
тормоза уже нажата (путь торможения). 

Рис. 4. Рисунок к примеру [4]



34 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025

НАУКА — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ

Диаграмма «улитка» (рис. 4) дает теоретическое представление о рас-
стоянии, необходимом для остановки транспортного средства с хорошо 
работающей тормозной системой (крайне внимательный водитель с хо-
рошей реакцией, отличное состояние тормозов и шин, сухая дорога с хо-
рошим покрытием) и о зависимости расстояния от скорости.	  

Вопрос 1: если транспортное средство движется со скоростью 
110 км/ч, какое расстояние оно проедет за время реакции водителя?

Вопрос 2: если транспортное средство движется со скоростью 
110 км/ч, какое общее расстояние оно проедет, прежде чем остановится? 

Вопрос 3: если транспортное средство движется со скоростью 
110 км/ч, сколько времени ему понадобится, чтобы полностью остано-
виться? 

Вопрос 4: если транспортное средство движется со скоростью 
110 км/ч, какое расстояние оно проедет за время торможения?

Вопрос 5: водитель, передвигаясь в хороших условиях, остановил 
свой автомобиль, проехав всего 70,7 метров. С какой скоростью двига-
лось транспортное средство до включения тормозов?

При подготовке учителя физики к применению заданий на форми-
рование естественнонаучной и математической грамотности учащихся 
на занятиях необходимо учитывать специфику этих заданий: 

1)	 по элементам содержания данные задания выходят за рамки 
школьного учебника физики; 

2)	 задания реализуются, чаще всего, в условиях запаздывающих 
либо опережающих преемственных связей; 

3)	 большинство заданий не поддаются стандартизированной оцен-
ке, предполагают экспертную оценку; 

4)	 задания направлены на формирование межпредметных понятий. 
К новым инструментам для реализации урочной и внеурочной дея-

тельности по физике, методика применения которых ещё недостаточно 
разработана, относятся цифровые лаборатории, применение инстру-
ментов виртуальной и дополненной реальности, применение цифровых 
инструментов с открытой лицензией (системы видеоконференцсвязи, 
средства для разработки опросов, квизов, тестов) и др.
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Заключение 
Подготовка учителя физики к работе с учащимися инженерных клас-
сов является малоизученной проблемой. В настоящей статье описаны 
результаты анализа литературы, культурно-просветительских и профо-
риентационных мероприятий для поддержки профессионального само-
определения школьников в направлении инженерных специальностей. 
Приведены результаты личного опыта автора по реализации внеурочной 
деятельности по физике в инженерных классах. 

Критерии профессионального самоопределения учащихся инженер-
ных классов, определенные в таблице 1, позволили сформулировать ряд 
исследовательских вопросов, на которые в автор даёт следующие ответы:

1.	 Учебный предмет Физика является значимым условием успешной 
предвузовской ступени учащихся инженерных классов. Основное 
внимание при обучении физике в старших классах следует уде-
лять физико-математической подготовке, а именно деятельности 
по решению задач. Полученные навыки будут полезны обучаю-
щимся не только при изучении дисциплины Физика на младших 
кусах вуза, но и при изучении ряда дисциплин базовой подготов-
ки (Электротехника, Теоретическая и Прикладная механика и др.). 
Данный аспект подготовки учителя физики является традицион-
ным для педвузов.

2.	 Новые направления учебно-познавательной деятельности, реа-
лизуемые в рамках научно-технологических конкурсов, спортив-
но-технических мероприятий, чемпионатов профессионального 
мастерства являются междисциплинарными (робототехника, из-
готовление прототипов и др.) и содержательно включают физику 
в качестве вспомогательной основы. При наличии специальной 
подготовки в педвузе учитель физики может руководить подоб-
ными проектами учащихся. 

3.	 С развитием технологий появились новые средства, которые це-
лесообразно применять в образовательном процессе по физике 
в инженерных классах. В первую очередь к ним относятся банки 
заданий на формирование естественнонаучной и математической 
грамотности (отдельные контексты заданий). Органичное встраи-
вание в учебный процесс данных заданий входит в задачу методи-
ческого подготовки учителя в педвузе.� 
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АННОТАЦИЯ
В данной статье подробно освещается актуальность и уникальная 
роль инновационных акмеологических технологий в процессе фор-
мирования и развития лингвистической компетенции. Автор рас-
крывает гармоничное сочетание современных педагогических под-
ходов и акмеологических концепций, подчёркивая значение этих 
технологий не только в обучении иностранным языкам, но и в дости-
жении студентами личностного и профессионального «акме» — выс-
шего уровня развития. В статье системно рассматриваются иннова-
ционные методы, интерактивные подходы, мотивационные техники 
и стратегии, направленные на саморазвитие, способствующие укре-
плению лингвистической компетенции. Также проводится анализ 
интеграции этих технологий в реальный учебный процесс на основе 
практических примеров и экспериментальных наблюдений, с науч-
но-теоретической оценкой их эффективности. В заключение подчёр-
кивается, что предложенные подходы способствуют выведению про-
фессиональной подготовки будущих преподавателей иностранных 
языков на качественно новый уровень.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: лингвистическая компетенция, акмеология, 
инновационные технологии, саморазвитие, профессиональная компе-
тенция.
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Введение
Современные исследования по развитию лингвистической компетентно-
сти показывают, что доведение личности преподавателя иностранного 
языка до «акме»-уровня, то есть помощь в достижении им высшей про-
фессиональной и личностной зрелости, невозможно без инновационных 
технологических подходов. Для устойчивой поддержки интереса и по-
требности студента в изучении языка, а также поэтапного формирования 

ENHANCING LINGUISTIC COMPETENCE 
OF FUTURE FOREIGN LANGUAGE TEACHERS 
THROUGH INNOVATIVE ACMEOLOGICAL 
TECHNOLOGIES 
Davlatova F. K.,
Lecturer, 
Tashkent State Pedagogical University named after Nizami, Tashkent, Uzbekistan

ABSTRACT
This article provides an in-depth exploration of the relevance and unique 
role of innovative acmeological technologies in the process of developing 
linguistic competence. The author reveals the synergy between modern 
pedagogical approaches and acmeological concepts, emphasizing the sig-
nificance of these technologies not only in foreign language instruction but 
also in supporting students’ personal and professional self-actualization. 
The article systematically examines innovative methods, interactive strat-
egies, motivational techniques, and self-development-oriented practices 
that contribute to strengthening linguistic competence. Additionally, the 
integration of these technologies into real educational settings is analyzed 
through practical examples and experimental observations, with a theo-
retical-scientific evaluation of their effectiveness. The article concludes by 
highlighting that the proposed approaches serve to elevate the professional 
training of future foreign language teachers to a higher level.

KEYWORDS: linguistic competence, acmeology, innovative technologies, 
self-development, professional competence.
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и укрепления навыков самостоятельной работы необходимы специаль-
ные дидактические условия. Учитывая, что лингвистическая компетен-
ция является непрерывно развивающимся процессом, в учебный процесс 
следует последовательно интегрировать методы и технологии, которые 
стимулируют саморазвитие обучающегося и ведут его к личностному и 
профессиональному «акме»-пик. Были отобраны и детально проанали-
зированы наиболее оптимальные образовательные технологии, соответ-
ствующие акмеологическим критериям. В соответствии с сущностью 
педагогического процесса, реализация акмеологических принципов и ре-
шение акмеологических проблем возможны посредством использования 
определённых (достаточных) средств, методов и организационных форм 
учебной деятельности, а также создания соответствующего психологиче-
ского микроклимата [1].

Игровые технологии. Использование игровых технологий в обучении 
иностранному языку, в частности французскому, является важным мето-
дическим инструментом для повышения внутренней активности студен-
тов, вовлечения их в коммуникацию, создания среды сотрудничества и 
конкуренции, а также формирования творческого мышления. Француз-
ский учёный Эрик Санчес (Université de Genève) в своих исследованиях 
предложил модели усиления учебной мотивации и проблемного мышле-
ния с помощью игровых сценариев [2]. В ведущих странах мира акмеоло-
гическая профессиональная направленность учебно-познавательной дея-
тельности, достижение акме в овладении профессией студентом высшего 
образования, а также приобретение высокой квалификации считаются 
одними из важнейших задач [3].

Материалы и методы исследований
Данный подход особенно эффективен при формировании коммуникатив-
ной компетенции и позволяет использовать язык в реальных контекстах. 
Ниже рассматриваются основные виды игровых технологий, которые мо-
гут применяться на уроках французского языка, а также их методическое 
значение. Во-первых, игры, основанные на соревновании, активизируют 
студентов в процессе закрепления языковых единиц. Студенты делятся 
на группы и соревнуются в выполнении заданий. В таких занятиях через 
задания типа «Vocabulaire Quiz» или «Grammaire Challenge» студенты вы-
полняют упражнения на определение времён глагола, подбор синонимов 
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и антонимов, составление предложений. Этот метод усиливает фонологи-
ческую и грамматическую чувствительность, а также формирует у обуча-
ющихся навык быстрого и правильного ответа.

Во-вторых, ролевые игры играют важную роль в подготовке студен-
тов к социальным речевым ситуациям. Например, при теме «Je suis au 
restaurant» студенты исполняют роли официанта и клиента, а по сцена-
рию «Entretien d’embauche» разыгрывают собеседование при приёме на 
работу, что помогает глубже понять практическое применение языка. Та-
кие упражнения развивают социопрагматическую компетенцию у студен-
тов среднего и продвинутого уровней. В-третьих, дебатные игры способ-
ствуют развитию у студентов навыков выражения собственного мнения, 
аргументации и критического восприятия чужих точек зрения. Обсуждая 
тему «Pour ou contre les réseaux sociaux?», студенты вступают в дискуссии 
по социальным вопросам, приучаются правильно использовать различ-
ные языковые единицы, стилистические формы и культурные контексты. 
Кроме того, с помощью языковых квестов (например, «Trouve le trésor») 
студенты активно используют язык при выполнении приключенческих 
заданий. Эти задания основаны на движении, логическом мышлении и 
поэтапном выполнении задач, что способствует интегрированному усво-
ению структуры и содержания языка. Для эффективного внедрения вы-
шеуказанных игровых технологий в обучение французскому языку важ-
ны следующие методические рекомендации:

Постепенное усложнение игр: на начальном этапе использовать про-
стые лексические игры, а затем вводить структурные и сценарные игры. 
Наличие системы оценивания: после каждой игры необходимо анали-
зировать результаты, объявлять критерии оценки и стимулировать сту-
дентов к самосовершенствованию. Интеграция культурного компонен-
та: игры должны подбираться в контексте французской культуры, что 
способствует формированию языково-культурной гармонии. Рефлек-
сивный подход: после каждой игры рекомендуется давать задания на 
анализ, рассмотрение собственных ошибок и их исправление. Исполь-
зование цифровых технологий: оцифровка игр с помощью современных 
платформ (Kahoot, Quizlet, Genially) значительно повышает мотивацию 
обучающихся. Игровые технологии при обучении французскому язы-
ку — это не только способ сделать уроки интересными и живыми, но 
и мощный методический инструмент, способствующий функциональ-
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ному и контекстуальному усвоению языка. Через игры учащиеся укре-
пляют не только лингвистическую, но и коммуникативную, прагмати-
ческую, социокультурную и рефлексивную компетенции. Традиционное 
применение игровых технологий включает простые игры на соревно-
вание, такие как «Кто быстрее переведёт?» или «Какая команда най-
дёт больше слов?». В акмеологическом подходе через игровой контекст 
внедряются личные стратегии, принятие решений, рефлексия и система 
оценивания.

Например, сценарная языковая игра (scenario-based language game 
[2]) [4] демонстрирует результаты развития коммуникативной компе-
тенции студентов университета на основе реальных профессиональных 
сценариев. «Вы дипломат. Ваша задача — выбирать правильные выра-
жения и смягчать споры, чтобы избежать культурных недоразумений». 
Эта игра развивает не только словарный запас, но и коммуникативные 
стратегии, а также эмоциональный интеллект. Психологические кон-
сультативные технологии. В педагогическом образовании подготовка 
преподавателей иностранных языков с учётом психологических аспек-
тов личностного и профессионального развития становится всё более 
актуальной. С этой точки зрения американская учёная Ребекка Л. Окс-
форд [5] обучает студентов стратегиям саморегуляции через психологи-
ческую поддержку, стабилизируя постоянную мотивацию и внутренние 
потребности. При этом психологические консультативные технологии, 
такие как тренинги личностного роста, психологические семинары и 
акмеологические курсы, способствуют развитию у студентов самопоз-
нания, оценки своих возможностей, формирования уверенности в себе 
и устойчивости к стрессу.

Эти технологии могут применяться в процессе обучения французско-
му языку не только для развития языковой компетенции, но и как мощ-
ный методический инструмент, стимулирующий личностно-профессио-
нальный рост.

Ниже приведены эффективные задания для подготовки преподава-
телей французского языка на основе акмеологических тренингов. Язы-
ковые задания, направленные на повышение уверенности в себе, реко-
мендуются проводить с использованием таких форматов, как «ролевые 
игры», «выступления перед аудиторией» и «мини-TED talks», чтобы 
научить студентов открыто, свободно и уверенно выражать свои мыс-
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ли. Например, студенты готовят выступление на французском языке на 
тему «Présentez-vous comme un expert» («Представьтесь как эксперт»). 
При развитии лидерских и коммуникативных компетенций в групповых 
тренировках студенты пробуют себя в роли лидера группы: им даются 
задания по презентации проектов, организации команды, принятию ре-
шений. В этих упражнениях активно используются официально-дело-
вые речевые формулы французского языка, интерактивные выражения 
(parler avec assurance, prendre la parole, mener une discussion). В трени-
ровках, направленных на управление стрессом, через задания со сцена-
рием «Ответ в стрессовой ситуации» студенты учатся реагировать на 
неожиданные ситуации на иностранном языке. Например: «Vous avez 
oublié vos notes avant la présentation» («Вы забыли свои заметки перед 
презентацией») — студенты обсуждают, какими языковыми средствами 
можно выйти из этой ситуации.

В рамках рефлексивного и метакогнитивного подхода после каждого 
занятия учащимся предлагается письменно и устно ответить на вопрос 
«Qu’ai-je appris aujourd’hui ?» («Что я сегодня узнал?»). Это способству-
ет развитию навыков самоанализа, выражения эмоционального состоя-
ния и осознанного использования языковых ресурсов. Для повышения 
психологической устойчивости и мотивации в занятиях используют-
ся положительные мотивирующие выражения, афоризмы и лозунги на 
французском языке (например, «Je peux le faire», «Chaque erreur est une 
opportunité»). В конце тренинга учащиеся создают свою личную «акме-
карту» — письменное задание, направленное на укрепление уверенности 
в себе через языковые средства. В качестве практических рекомендаций 
предлагается следующее:

Комбинировать форматы занятий: интеграция психологических тре-
нингов и языковых упражнений делает уроки динамичными, живыми и 
персонализированными.

Координировать языковой и психологический компоненты: к ка-
ждой психологической теме адаптировать определённые грамматиче-
ские или лексические материалы на французском языке. Использовать 
индивидуальный подход: учитывать психотипы студентов и уровень 
речевой активности при адаптации заданий. Инструменты оценки тре-
нингов: с помощью разработанной на основе акмеологического подхо-
да таблицы самооценки (grille d’auto-évaluation) студенты отслеживают 
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своё развитие. Таким образом, применение психолого-консультатив-
ных технологий, особенно акмеологических тренингов, при обучении 
французскому языку обеспечивает подготовку преподавателя не только 
в лингвистическом, но и в эмоциональном, социальном и профессио-
нальном аспектах. Такие подходы приближают обучающегося к «второй 
языковой личности», формируя его как внутренне устойчивого, уверен-
ного и активного коммуникатора. Это, в свою очередь, является важной 
составляющей требований к современному преподавателю иностранно-
го языка.

Результаты и обсуждения
Обучение языку с использованием тренировочных методов. Примене-
ние тренировочных методов в обучении французскому языку являет-
ся эффективным средством повышения речевой активности учеников, 
формирования их способности к свободному общению, а также раз-
вития творческого и критического мышления. Формат тренинга — это 
не просто учебный процесс, а формирование учащихся как активных 
участников, творцов и способных работать в сотрудничестве личностей. 
В этом направлении американский учёный Ричард Шмидт [6] проводил 
исследования, особо выделяя коммуникативные тренинги — занятия 
по ораторскому искусству, дебат-клубы и театральные студии, которые 
предоставляют широкие методические возможности в процессе овла-
дения иностранным языком. На занятиях по ораторскому искусству 
(L’art oratoire) каждый студент готовит и произносит короткую речь на 
французском языке (2–3 минуты). Тема речи может варьироваться от 
простых повседневных до академических и социальных вопросов. Ме-
тодическая цель — отработка фонетической чёткости, использование 
риторических приёмов (интонация, пауза, ударение), правильное про-
изношение и грамматическая точность. Например, на занятии «Parler 
avec impact» студенты строят эмоциональную и убедительную речь, 
основываясь на одном слове (например, liberté, travail).

Дебат-клубы (Clubs de débat)
Студенты делятся на небольшие группы, каждой из которых даётся 

социальная тема для обсуждения (например: «L’intelligence artificielle 
est-elle bénéfique pour l’humanité?»). Группы защищают позиции «За» 
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и «Против». Методическая цель — формирование культуры аргумен-
тированного общения, умения обосновывать свои мысли и вести оп-
понирование.

Театральные студии (Atelier théâtre)
Студенты готовят и исполняют короткие сценки на французском 

языке (например, сцены из «Le Petit Prince» или современные диалоги). 
Методическая цель — объединение языковых единиц с движениями 
и эмоциями, развитие речевой гибкости и социопрагматической ком-
петенции. Развиваются навыки выразительной речи через вживание в 
роль, импровизацию, голос и телодвижения. Ниже приведены методи-
ческие рекомендации:

Постепенное увеличение продолжительности занятий и уровня 
сложности — на уровне A1 — диалоговые упражнения, на уровнях 
B1–B2 — самостоятельные выступления, на уровне C1 — дебаты и по-
становка сценок. Для речевых выступлений предоставлять блоки пред-
варительной подготовки — лексический минимум, образцы граммати-
ки, карточки с фразами-помощниками. Чёткое определение критериев 
оценки — произношение, логическая структура, эмоциональное выра-
жение, взаимодействие с аудиторией — с последующей рефлексивной 
оценкой. Гармония языка и интеллектуальной активности — каждый 
тренинг должен способствовать самовыражению студента и его лич-
ностному росту через язык. Обучение французскому языку с исполь-
зованием тренировочных методов — это современный методический 
подход, направленный не только на формирование коммуникативной 
компетенции, но и на развитие личной речевой активности, творческо-
го мышления и навыков социального взаимодействия. Через занятия 
по ораторскому искусству, дебат-клубы и театральные студии студен-
ты не просто «учат» язык, но «живут» им, ощущают его и применяют в 
личном опыте. В традиционном подходе тренировочные занятия вклю-
чают выполнение упражнений, но не предполагают итогового анализа 
или внутренних изменений. В акмеологическом подходе после тренинга 
задаются рефлексивные вопросы: «Что я понял?», «Что нового это при-
несло мне?», «Какими изменениями я стану в будущем?» Таким образом 
запускается цикл «опыт → анализ → изменение», являющийся основой 
акмеологического развития. Технологии личностно ориентированного 
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обучения: это образовательная стратегия, в центре которой стоит лич-
ность студента, а также создание учебной среды, соответствующей его 
потребностям и целям. В рамках данного подхода Говард Гарднер пред-
лагает проектировать индивидуальные учебные траектории с учётом 
личных интеллектуальных профилей в соответствии с теорией «Мно-
жественных интеллектов» [7].

Выводы
В настоящее время акмеологический подход служит мощным инструмен-
том, приводящим к эффективным результатам в личностном и профес-
сиональном развитии. Поэтому глубокое изучение акмеологии и её пра-
ктическое применение имеют важное значение в формировании зрелых, 
ответственных и творческих личностей в обществе [8].

Основная задача урока — предоставить студенту возможность са-
мопознания, развития и самоуправления. Личностно ориентированный 
подход базируется на принципе акмеологии — «индивидуальная траек-
тория развития каждого человека». В обучении французскому языку этот 
подход способствует углублению коммуникативных навыков, связывает 
язык с жизненным контекстом студента, формирует личные исследова-
ния и чувство ответственности. Рассмотрим эффективные задания в этой 
области:

	 Создание индивидуальных учебных маршрутов (Parcours d’appren
tissage personnalisé): Для каждого студента разрабатывается индиви-
дуальный учебный план, включающий цель (например, сдача DELF 
B2, общение для поездки во Францию), временные рамки и предпо-
читаемые темы. Преподаватель на основе диагностики уровня и ин-
тересов студента формирует набор занятий (module différencié).

	 Специальные задания для самостоятельного обучения (Tâches 
d’autoformation): Студентам предоставляется пакет заданий на не-
делю для самостоятельного выполнения: аудирование, письменные 
сочинения, карточки для изучения слов, ведение личного блога. Эти 
задания собираются в «portfolio pédagogique» и обсуждаются на заня-
тиях в рефлексивном формате. 

Система наставничества (Système de mentorat linguistique): Более 
сильные в языке студенты назначаются менторами, помогающими дру-
гим. Организуются еженедельные встречи, где в формате «Échange 
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pédagogique» происходит совместное обучение (например, «Lecture 
partagée», «Correction croisée»). Самооценка и рефлексия (Auto-évaluation 
et réflexion): В конце каждого месяца студенты письменно отвечают на 
вопросы «Qu’est-ce que j’ai appris ?» («Что я узнал?»), «Quelles sont mes 
difficultés ?» («С какими трудностями столкнулся?»). Ведётся «Journal 
linguistique» — личный дневник изучения языка, помогающий осознать 
собственный прогресс. Адаптированные ресурсы и задания (Ressources 
adaptées): Тексты, упражнения и видеоуроки подбираются в соответствии 
с уровнем владения языком студента. Так, студенты уровня A2 работают 
с простыми описательными текстами, а студенты B2 — с аналитическими 
статьями (differenciation pédagogique). В процессе осуществления измене-
ний в образовании важную роль играет состав преподавателей. В связи с 
этим на учителей возлагаются требования по повышению качества обра-
зования, организации профессиональной деятельности на основе инно-
вационного подхода, развитию творческого потенциала, а также непре-
рывному личностному и профессиональному развитию [9].

В традиционном подходе личностно ориентированного обучения ка-
ждому ученику даются индивидуальные задания и материалы разного 
уровня. В акмеологии же для каждого ученика определяется «акме-траек-
тория» — самооценка, диагностика, карта развития и портфолио дости-
жений. Это персонализированный подход, ориентированный не только 
на индивидуальность, но и на профессиональный рост. Таким образом, 
успешность акмеологических технологий зависит не от их применения 
как дидактического инструмента, а от правильной организации как сис-
темного педагогического подхода, направленного на развитие личности. 
Интеграция этих технологий в подготовку будущих преподавателей ино-
странных языков способствует не только овладению лингвистическими 
знаниями и навыками, но и формированию профессионального роста и 
метакогнитивной осознанности.� 
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АННОТАЦИЯ
Проблема формирования профессиональной культуры будущего 
специалиста рассмотрена с позиций гуманистической философии об-
разования. Развитие личности будущего специалиста представлено 
в прямой зависимости от решения проблем современного общества. 
Процесс формирования профессиональной культуры студента в си-
стеме высшего образования описан как технология отбора комплек-
са педагогических стимулов, обращенных к мотивационной сфере 
личности студента, будущего специалиста, с взаимопризнаваемой 
субъектностью всех участников.
В статье анализируется аксиологический подход, при котором лич-
ность будущего специалиста рассматривается как главная ценность 
общества учебного заведения. Ценность творчества, ценность об-
щения выделены в качестве центральных в системе формирования 
профессиональной культуры будущего специалиста. В качестве тех-
нологий развития профессиональной культуры специалиста при 
гуманистическом подходе выбраны диалоговые технологии, техно-
логия сотрудничества, проектное обучение, интерактивные методы 
обучения. 
Предлагается находить баланс между объективными ценностями 
и субъективным оцениванием, путем снижения степени субъектив-
ности. 
Основываясь на философских и психолого-педагогических положе-
ниях гуманистического подхода процесс формирования профессио-
нальной культуры будущего специалиста представлен как природ-
ное, социальное и образовательное эволюционирование.



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 51

А.В. Мамедова ■ Гуманистический подход в формировании профессиональной культуры...
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ценность творчества, ценность общения.

HUMANISTIC APPROACH IN THE FORMATION 
OF PROFESSIONAL CULTURE OF A WOULD  
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Mamedova A.V.,
Candidate of Pedagogical Sciences, Associate Professor of the Department of Romance 
and Germanic Languages and Methods of Teaching
S. A. Esenin Ryazan State University, Ryazan

ABSTRACT
The problem of professional culture formation of a future specialist is con-
sidered from the standpoint of the humanistic philosophy of education. The 
development of the personality of a future specialist is presented in direct 
dependence of the problems of modern society. 
The process of forming a future specialist’s professional culture in the higher 
education system is described as a technology for selecting pedagogical in-
centives aimed at the student's motivational sphere, with the mutually recog-
nized subjectivity of all participants. 
The article analyzes an axiological approach. According to this approach the 
personality of a future specialist is considered to be the main value of the 
educational institution's society. 
The value of creativity and the value of communication are highlighted as 
central ones in the system of the specialist’s professional culture formation. 
Dialogue technologies of education, the technology of collaboration and 
co-working, project-based learning, and interactive teaching methods have 
been chosen as instruments and procedure for developing a specialist's pro-
fessional culture with a humanistic approach.
It is proposed to find a balance between objective values and subjective as-
sessment by reducing the degree of subjectivity. 
Based on the philosophical, psychological and pedagogical provisions of the 
humanistic approach, the process of forming the professional culture of a 
future specialist is presented as a natural, social and educational evolution.

 KEYWORDS: professional culture, specialist training, humanistic approach, 
axiological approach, value of creativity, value of communication.
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Обновление высшего образования сегодня невозможно без ориентации 
на идеи гуманизма. Гуманизация современной высшей школы подра-

зумевает переориентацию системы подготовки молодых людей с когда-то 
потогонной системы выпуска специалистов, на создание компетентных 
кадров, профессионалов своего дела.

От содержания и характера направленности личности будущего специ-
алиста зависит решение насущных вопросов общества в целом, и высшего 
учебного заведения в частности [8].

Гуманистическая направленность образования хоть и меняет привыч-
ные представления о его цели как формировании «систематизированных 
знаний, умений и навыков», должна опираться на резервы гуманистиче-
ской традиции отечественного образования досоветского и советского 
периода педагогики [2]. 

Гуманизм как философия основывается на постулатах о том, что в ка-
ждом есть позитивное ядро, и человек рождается свободным. Свобода — 
абсолютная самоценность, которую нельзя променять на социальные 
ценности окружающих. Гуманистический подход в педагогике исходит из 
принципа обучения без давления, принуждения и манипуляции, что свой-
ственно обучению согласно нашей концепции педагогического стимули-
рования. 

Согласно исследованиям С.С. Корнеенкова [6]: гуманистическая пара-
дигма современного этапа развития образования базируется на общече-
ловеческих ценностях, на рассмотрении личности как целостной систе-
мы с ее уникальностью и самоценностью, на сотрудничестве участников 
образовательного процесса и на идеи саморазвития личности. 

К общечеловеческим ценностям относят такие как мир, дружба, лю-
бовь, родственные связи, справедливость, сотрудничество и др., кото-
рые являются универсальными и значимыми для большинства челове-
чества. Данные ценности и служат фундаментом развития, воспитания 
и обучения. Рассмотрение личности как целостной системы, признание 
ее ценности и уникальности подразумевает учет как биологических 
факторов, наследственность, способности, так и социальные условия 
развития такие как семья, учебные заведения, культура, традиции и др. 
Сотрудничество или коллаборация, а также коворкинг как основа всех 
видов деятельности и общения, участниками которых являются субъ-
екты образовательного процесса, выступает одним из важных факто-
ров гуманистической парадигмы. При правильно организованном этого 
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вида деятельности происходит взаимодействие на равных с участника-
ми учебно-воспитательного процесса. С учётом индивидуальных пред-
почтений каждого члена, предлагая свободу выбора, без принуждения 
обучающийся предстает субъектом деятельности, а не служит объектом, 
тем самым способствуя саморазвитию личности будущего специалиста. 
Идея саморазвития человека предполагает в свою очередь максимальное 
духовно-нравственное и деятельностно-практическое самообогащение 
и самораскрытие обучающегося, что в большей мере обуславливается со-
циальными требованиями. 

С внедрением данного подхода возникла так называемая гумани-
стическая педагогика, при которой требуются внесения изменений в 
организацию образовательного процесса, это касается и содержания 
учебного материала и методов обучения. Преподаватель высшей школы 
в гуманистической педагогике должен использовать интерактивные тех-
нологии, быть гибок к отбору индивидуальных методов обучения, уметь 
ориентировать студентов. От преподавателя требуется наличие умений 
компетентно отвечать на вопросы, адекватно и своевременно реагиро-
вать на запросы обучающихся, при необходимости отходить от «про-
граммных» рекомендаций с целью сориентировать учащегося в направ-
лении получения необходимого ему личностно значимого знания [11]. 

Одной из магистральных целей обучения, согласно гуманистической 
педагогике, выступает раскрытие духовного потенциала личности. Субъ-
ектность личности студента, его самоценность, поддержка со стороны пе-
дагогов, позитивная связь со стороны преподавателей и одногруппников, 
вот основные идеи гуманистического подхода.

Смысл образования в контексте гуманистической парадигмы сво-
дится к раскрытию духовного потенциала, продвижению субъектности 
как самоценности, обеспечению педагогической и личностной поддер-
жки обучающихся в их самоопределении, самореализации [13]. Объек-
том воспитания при этом становится не просто личность обучающего-
ся, а в целом его ценностно-смысловая сфера. При слиянии содержания 
образования с процессом его реализации знания и умения рассматрива-
ются как ресурсы, необходимые для расширения субъективного опыта 
обучающегося, а ценности личности отождествляются с интериоризо-
ванными ценностями культуры [1]. Рамки образовательного процес-
са задаются внутренними факторами воздействия на обучающегося, а 
инструменты образовательной деятельности создаются, апробируются 
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и применяются строго в соответствии с его конструктивным и адекват-
ным воздействием на личность обучающегося. 

Цель гуманистической педагогики  — развитие свободной, творческой 
и гармонически развитой личности, созвучна с нашей идеей педагогиче-
ского стимулирования процесса формирования профессиональной куль-
туры как одного из звеньев в сложной цепи развития гармоничной лично-
сти будущего специалиста. Средствами при данной парадигме обучения 
выступают диалоговые технологии, педагогика сотрудничества, проектное 
обучение, интерактивные методы.

Под педагогическим стимулированием мы понимаем целенаправ-
ленный процесс формирования у студента позиции субъекта самообра-
зования, на основе отбора преподавателем комплекса педагогических 
стимулов, обращенных к мотивационной сфере личности студента, и по-
буждающих процессы стимулирования развития личности будущего спе-
циалиста. Мы считаем, что гуманистических подход к обучению выступа-
ет ориентиром и базой при формировании профессиональной культуры 
специалиста. 

Профессиональная культура специалиста, которую часто представля-
ют как совокупность норм, ценностей, установок, моделей поведения и 
этических принципов, присущих определённой профессии или професси-
онального сообщества, состоит из . специальных теоретических знаний и 
практических умений, связанных с определенной профессиональной дея-
тельностью. А также, говоря о профессиональной культуре подразумева-
ют высокий уровень мастерства, достигнутый благодаря индивидуальным 
способностям к определённому виду деятельности и освоенному опыту 
в этой сфере [7]. В профессиональной культуре личности выделяют также 
нравственно-волевые качества, специфичные в данной трудовой сфере и 
составляющие основу профессиональной этики. 

В структуре профессиональной культуры специалиста рассматри-
вают такие компоненты как мотивационный и операционально-дея-
тельностный. Мотивационный — создаёт у человека готовность к про-
фессиональной деятельности, поддерживает интерес к ней в ходе её 
выполнения. включает в себя отношение к собственной профессиональ-
ной деятельности как субъективно значимой ценности, положительное 
отношение к выбранной профессии и к дальнейшему профессиональ-
ному самосовершенствованию. Операционально-деятельностный — 
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обеспечивает исполнительную часть профессиональной деятельности, 
обеспечивает получение необходимого результата, включает профес-
сиональные знания, умения и навыки, представления и знания о про-
фессии, профессиональные способности, профессиональное творчест-
во.. А в качестве факторов формирования профессиональной культуры 
предлагают опираться на специфику профессии, квалификацию, удо-
стоверяемую дипломом, культуру образовательного учреждения, а 
также организаций ответственных за производственную или педагоги-
ческую практику. Помимо данных факторов на формирование профес-
сиональной культуры специалиста влияет отношение общественности к 
той или иной специальности, насколько она престижна, насколько эко-
номические условия позволяют специалисту сосредоточиться на разви-
тии своего профессионализма, возможность профессионального само-
развития, создания условий для получения профессионального опыта, а 
также сформированности профессионально-нравственного поведения, 
сохранение позитивного отношения к своей профессии, к профессио-
нальным ценностям, к компонентам профессиональной деятельности, 
способность ощущать удовлетворённость результатами профессиональ-
ной деятельности, активное участие в профессиональных сообществах 
и другие факторы. 

В качестве основных блоков профессиональной культуры мы выделя-
ем: когнитивно-знаниевую систему, интерактивную систему и систему ду-
ховно-нравственных и этических норм. 

Когнитивно-знаниевая система подразумевает развитие профессио-
нального сознания, профессионального мышления и профессионального 
мировоззрения, что в свою очередь способствует формированию собст-
венно профессиональной компетентности, а при определенном профес-
сиональном опыте складывается в профессиональное мастерство. Среди 
приоритетных компонентов профессиональной компетентности считаем 
рассматривать такие компетенции как информационные, научно-исследо-
вательские, творческие, правовые.

Интерактивная система представляет собой организацию профессио-
нальной деятельности на разных уровнях взаимодействия, способствую-
щая развитию коммуникативной, социальной компетентности специали-
ста — это умения организационно-методической работы, а также умения 
помогающие в развитии профессионально-делового общения.
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Система духовно-нравственных и этических норм ценностей, опре-
деляет гражданско-патриотические позиции личности будущего специа-
листа. система этических норм поведения, его этико-эстетическая компе-
тентность. 

Профессиональные компетенции формируются при активном разви-
тии как когнитивно-знаниевой системы, так и при овладении организа-
ционно-методической работы будущего специалиста, что в свою очередь 
способствует развитию и формированию в дальнейшем профессиональ-
ного мастерства и высококвалифицированного специалиста. Коммуни-
кативные компетенции при овладении системой речевых средств и инте-
рактивных средств развивают эмоциональный интеллект профессионала. 
Однако без опоры на духовно-нравственные ценности и знания этико-
эстетических норм трудно представить личностное развитие будущего 
профессионала [10].

Опираясь на идеи гуманистической педагогики, мы в процессе педаго-
гического стимулирования формирования профессиональной культуры 
будущего специалиста основываемся на установлении гуманистических 
взаимоотношениях со студентами и организации учебно-воспитательного 
процесса в условиях, приближенных к будущей профессии. 

Руководитель педагогического процесса вместе с учащимися форму-
лирует цели и выстраивает учебное пространство, в котором личность 
каждого будущего специалиста выбирает свое особое положение. Дей-
ствие субъектно-субъектной модели приводит к тому, что участник ста-
новится соавтором процесса, что в свою очередь обеспечивает принятие 
личностно переработанного материала [3]. Данные принципы являются 
основополагающими при выстраивании модели педагогического стиму-
лирования процесса формирования профессиональной культуры специ-
алиста [9, C. 169-189].

Несмотря на современность данного подхода в отечественной педаго-
гике и признание нового типа гуманизма XXI века, мы находим данные 
гуманистические принципы в учении древних философов. Так, древнеки-
тайский философ Лао-Цзы (в 6—5 вв. до н. э.) призывал отказаться от при-
казов, навязывания, советов при обучении, а вместо этого предоставить 
право выбора свободы действий [4]. 

Гуманизация образования опирается на аксиологический подход, ко-
торый в свою очередь строит свои принципы и методы, основываясь на 
сущностные ценности человека. При аксиологическом подходе будущий 
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специалист рассматривается как главная ценность общества и высшего 
учебного заведения, как определенной модели общества. Студент, буду-
щий специалист живет в состоянии мировоззренческой оценки проис-
ходящих событий, он ставит перед собой задачи, принимает решения, 
реализует свои цели. Его отношение к своей будущей профессии, самому 
себе, партнерам в учебно-познавательном процессе выражается как на те-
оретическом уровне, так и на практическом. А аксиологический (ценност-
ный) подход помогает провести связь между планом познания и планом 
применения на практике. 

В переводе с греческого «аксиос» означает «ценность» [греч. ἄξιος — 
достоин]. Аксиология — это учение о ценностях, обеспечивающее прио-
ритет гуманистических ценностей. Ценностью является для человека все, 
что имеет определенную значимость, личностный или общественный 
смысл. Ценно, то, что родное, святое, предпочтительное, дорогое, совер-
шенное, когда мы хвалим и ругаем, восхищаемся и возмущаемся, при-
знаем и отрицаем. В нашей концепции педагогического стимулирования 
аксиологический подход должен сыграть ключевую роль, так как система 
педагогических стимулов в развитии будущего специалиста основывается 
на совокупности интересов, потребностей, побуждений, мотивов и ценно-
стей учащихся.

В.П. Тугариновым, одним из первых методологов отечественной педа-
гогики в работе «О ценностях жизни и культуры», еще в 1960-м году дано 
определение ценности, которые автор определил как предметы, свойства, 
явления необходимые человеку или обществу как средства удовлетворе-
ния желаний, нужд, а также и те понятия, которые отвечают представле-
ниям об идеале. Ценность жизни, ценность любви, ценность здоровья, об-
разования, труда, мира, творчества и др. считаются первостепенными для 
всех людей, независимо от времени и места. Жизнь отдельного человека 
имеет смысл лишь в той степени, насколько она помогает сделать жизни 
других людей красивее и благороднее. Жизнь священна; это, так сказать, 
верховная ценность, которой подчинены все прочие ценности (Эйнштейн 
Альберт). Истинное сокровище для людей — умение трудиться (Эзоп). Мы 
считаем целесообразным строить образовательный процесс — учитывая 
как в содержании, так и в форме учебных занятий и заданий основопола-
гающие ценности для всех времен и народов — доброта, красота, любовь, 
дружба, созидание и др. 
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Согласно основным идеям аксиологического подхода — категория цен-
ности напрямую взаимосвязана с понятием значимости и важности для 
человека тех или иных предметов, свойств, явлений, норм, идеалов [12]. 

К ценностным ориентациям в педагогике относят — 1) избирательное 
отношение человека к материальным и духовным ценностям, система его 
установок, убеждений, предпочтений, выраженная в сознании и поведе-
нии; 2) способ дифференциации человеком объектов по их значимости.

Нами выделены в качестве ключевых ценностей и ценностных ори-
ентаций будущего специалиста — это ценность труда, ценность будущей 
профессии, ценность творчества, ценностные ориентации на создание но-
вого, значимого в сфере будущей профессии, а также ценность общения, 
ценностные ориентации на взаимовыгодное социально-психологическое 
взаимодействие в сфере будущей профессиональной деятельности.

Личность будущего специалиста получает свое развитие при участии 
в создании нового продукта, значимого для социума, ценного не только 
для самого участника процесса творчества, но и для культуры общест-
ва. Таким образом, ценность творчества, в системе подготовки будущего 
специалиста при гуманистическом подходе определяет цель образования 
высшей школы.

В системе стимулирования процесса формирования профессиональ-
ной культуры создание нового является одной из обязательных конечных 
целей в работе над проектами, при решении проблемных ситуаций, в кейс-
стади и др. — создание студентами нового проекта, нового решения, ново-
го подхода, новой задачи. 

Мы считаем целесообразным в нашем исследовании педагогического 
стимулирования процесса формирования профессиональной культуры 
будущего специалиста строить обучение исходя из идей и принципов ак-
сиологического подхода, опирающегося на выдвижении идей ценностей 
жизни человека, ценности обучения, ценности деятельности, а также и 
ценности личности будущего специалиста. Это определяет ценностные 
направления культуры и ориентирует личность в истории, обществе, про-
фессиональной деятельности, в коллективе. 

Применительно к развитию личности будущих специалистов в си-
стеме высшего образования аксиологический подход вычленяет на-
бор ценностей и ориентаций. В качестве таковых выступают ценности 
профессионального и социально-психологического уровней в работах 
Е.А. Климова, Н.Д. Левитова, К.К. Платонова, E.H. Богданова, A.A. Дерка-
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ча. При этом ценности социально-психологического уровня, по мнению 
психологов и педагогов А.А. Бодалева, Ю.Н. Гончарова, Е.А. Могилевкина, 
являются наиболее важными. Они связаны с социальным окружением в 
коллективе, традициями и неписаными нормами последнего, стилем ра-
боты преподавателей, руководителей, с особенностями межличностных 
отношений, сложившихся в организации. Что для будущей профессио-
нальной карьеры специалиста означает включение его в коллектив, как 
равноправного члена, принимаемого всеми его сотрудниками. Нормаль-
ный психологический климат, искренняя и доброжелательная атмосфера 
скорее вызовут у молодого специалиста заинтересованность в работе, до-
верие к себе и помогут приобрести профессиональный опыт. В качестве 
мотивационного компонента педагогического стимулирования процесса 
развития будущего специалиста относим интерес к будущей работе, к со-
держанию профессиональной деятельности, стипендия, зарплата, льготы 
разного характера, а также глубинные ценности, когда будущему специа-
листу становится небезразлично, чем он занимается, с какой целью, чем 
для этого приходится жертвовать. Лишь в этом случае удовлетворение от 
учебы, будущей профессиональной деятельности будет полным и взаим-
ным, а сотрудничество, соответственно долгим, счастливым и взаимовы-
годным.

Изучение ценностных ориентаций, предпочтений и приоритетов моло-
дежи в сфере труда позволяет понять направленность и содержание тру-
довой активности молодого поколения, определить степень его включения 
в общество, признание молодыми людьми общественно значимых трудо-
вых ценностей и ценности общения в процессе трудовой деятельности.

Общение в процессе трудовой деятельности становится ценностью, 
когда участники такого действа обмениваются информацией, считывая 
когнитивные, эмоциональные, поведенческие характеристики партнеров 
по профессионально-деловому общению, при этом каждый раз учатся вос-
принимать, переживать, делиться ценностями, свободами друг друга [5]. 

Человеческая сущность налицо только в общении, в единстве человека 
с человеком, в единстве, опирающемся лишь на реальность различия между 
Я и Ты (Людвиг Фейербах).

Общение как социально-психологическое взаимодействие будущего 
специалиста представляет собой ценность только в атмосфере доброжела-
тельности, искренности и открытости. Без дружбы никакое общение между 
людьми не имеет ценности. (Сократ)
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Принципиально важно понять разницу между понятиями ценно-
сти и оценивания. Ценность понятие объективное, так как связана с 
историческими процессами общества. Оценка или оценивание озна-
чает выражение своего отношения к тем понятиям, явлениям, которые 
представляются значимыми т.е. ценными. При этом это отношение 
(оценивание) может быть как со знаком плюс, так и со знаком минус, в 
то время как ценности имеют только положительную коннотацию. В от-
личие от ценности оценка может быть не только положительной, но и 
отрицательной. Система оценок играет особую роль в педагогическом 
стимулировании учащихся, в частности студентов. Наша задача найти 
баланс между объективными ценностями каждого учащегося в индиви-
дуальности и мерой субъективного оценивания, при этом долю субъек-
тивности свести до минимума.

Опираясь на идеи гуманистического подхода в учебно-воспитательном 
процессе при подготовке будущих специалистов в вузе, мы развиваем и 
формируем высоко профессиональную личность. 

Подводя итог можно сделать вывод, что гуманистический подход в 
формировании профессиональной культуры ориентирует участников 
учебного процесса на развитие индивидуальных талантов и способностей 
студентов, на формирование уникальных личностей будущих специали-
стов, со своими предпочтениями и потребностями, тем самым способст-
вует созданию эффективной профессиональной среды. 

Гуманистический подход в формировании профессиональной культу-
ры специалиста стимулирует активное участие учащихся в различных ви-
дах учебной и воспитательной деятельности. Студенты учатся самостоя-
тельно принимать решения, проводить консультации, работать в команде, 
учитывать мнения и предложения своих одногруппников, других членов 
рабочих проектов. Диалоговые технологии обучения, основанные на гу-
манистическом подходе, помогают научиться вести полемику и дискуссии 
при взаимном уважении, открыто, честно, создавая взаимовыгодные усло-
вия всем участникам процесса. 

Формирование профессиональной культуры специалиста при гума-
нистическом подходе способствует созданию долгосрочных отношений в 
учебном коллективе, в а в перспективе и в профессиональном. Выпускни-
ки с высокой профессиональной культурой поддерживают связь с вузом 
долгие годы, инвестируют в создание научных лабораторий, в развитие 
рабочей среды комфортной для творческих проектов. Гуманистический 
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стиль профессиональной культуры специалистов опирается не только 
на повышение мотивации через материальные стимулы, а также исполь-
зует нематериальные ресурсы, такие как признание достижений специа-
листов, демонстрация значимости выполненных проектов, привлечение к 
интересным инициативам, карьерному росту успешных персоналий. Важ-
ным фактором применения гуманистического подхода в процессе фор-
мирования профессиональной культуры считаем создание позитивного 
психологического климата, эмоционально положительной атмосферы, при 
которой каждый чувствует себя в безопасности, в состоянии доверия и от-
крытости, способствующей творческому процессу. 

Общность целей гуманистического подхода и стимулирование форми-
рования профессиональной культуры в процессе подготовки в высшем 
учебном заведении помогает обеспечить развитие студента как гуманной 
личности, обладающей высоким уровнем квалификации, сформирован-
ной на основе гуманитарной образованности. 

Таким образом, считаем, что гуманистический подход, основываясь 
на философских и психолого-педагогических положениях о самостоя-
тельном личностном и профессиональном развитии человека, позволяет 
рассматривать педагогическое стимулирование процесса формирования 
личности будущего специалиста в целом и профессиональной культуры 
в частности, как динамику социального и природного развития, в кото-
рой учащийся является высшей ценностью и самоцелью общественного 
и образовательного эволюционирования. � 
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АННОТАЦИЯ
В статье рассматривается проблема формирования предпрофессио-
нального самоопределения подростков в художественно-творческой 
среде организаций дополнительного образования. Выявляется и обо-
сновывается комплекс ключевых условий, обеспечивающих создание 
эффективной образовательной среды, отвечающей на современные 
вызовы, в том числе связанные с распространением нейросетевых 
технологий. Центральное место в исследовании занимает описание 
и апробация модели формирования самоопределения, где художе-
ственное творчество, интегрированное с цифровыми инструмента-
ми, становится основным инструментом подготовки подростков к 
осознанному профессиональному выбору. Эмпирически проверена 
эффективность предложенной модели, показавшая значительную по-
зитивную динамику в становлении профессиональной идентичности 
подростков.
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ABSTRACT
The article addresses the problem of forming pre-professional self-deter-
mination in adolescents within the artistic and creative environment of 
additional education institutions. It identifies and substantiates a set of key 
conditions that ensure the creation of an effective educational environment 
capable of responding to contemporary challenges, including those associ-
ated with the spread of neural network technologies. The study focuses on 
the description and testing of a model for the formation of self-determina-
tion, in which artistic creativity integrated with digital tools becomes the 
main means of preparing adolescents for a conscious professional choice. 
The effectiveness of the proposed model was empirically tested, demon-
strating significant positive dynamics in the development of adolescents' 
professional identity.

KEYWORDS: Pre-professional self-determination, artificial intelligence, cre-
ative industries, additional education system.
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В современных социально-экономических условиях парадигма допол-
нительного образования, в особенности в учреждениях культурологи-

ческой направленности (УДОК), выходит за рамки своих традиционных 
функций, что ведет к фундаментальному пересмотру сущности профессио-
нальных компетенций в сфере искусства. Она постепенно трансформирует-
ся в ключевой ресурс формирования человеческого капитала, адекватного 
запросам современной экономики. В условиях таких глобальных трендов, 
как автоматизация практически всех направлений деятельности челове-
ка, масштабное внедрение нейросетевых технологий, формируется новый 
запрос рынка труда. Востребованными оказываются не только узкоспеци-
ализированные знания, но и сугубо человеческие качества — системное 
мышление, креативность, способность к нестандартным решениям и эмо-
циональный интеллект. Для художественно одаренных подростков, в этих 
условиях, именно художественно-творческая деятельность в УДОК может 
стать тем самым активатором для развития этих качеств, выступая естест-
венной средой для личностного и профессионального становления.

В то же время дополнительное образование, реализуемое в системе об-
щего образования, в силу своей универсальности и стандартизированно-
сти, объективно ограничено в возможностях предоставления глубоких, 
практико-ориентированных профессиональных проб. Данная социальная 
ниша эффективно заполняется учреждениями сферы культуры, такими как 
детские школы искусств, где увлеченность и познавательный интерес зако-
номерно эволюционируют в осознанный интерес к профессии, формируя 
устойчивую мотивацию для дальнейшего самоопределения.

Однако, несмотря на этот объективный потенциал, его реализация для 
целенаправленного формирования предпрофессионального самоопределе-
ния остается фрагментарной. Налицо ключевое противоречие: между объ-
ективной способностью УДОК формировать профессионально-творческую 
среду и отсутствием целостной системы ключевых условий и механизмов, 
позволяющих трансформировать эту среду в действенный инструмент 
осознанного выбора подростками своей будущей профессиональной тра-
ектории.

Усугубляет данное противоречие стремительная цифровая трансформа-
ция, связанная, в том числе, с развитием технологий искусственного интел-
лекта. Это порождает новую педагогическую задачу: не просто знакомить 
с профессиями, но и целенаправленно формировать у подростков способ-
ность к осознанному выбору и построению карьеры в условиях неопреде-
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ленности, где многие традиционные профессии трансформируются или 
исчезают. Таким образом, проблема данного исследования заключается в 
необходимости теоретического обоснования и выявления комплекса клю-
чевых условий, обеспечивающих трансформацию целенаправленной худо-
жественно-творческой деятельности в УДОК в эффективный инструмент 
формирования предпрофессионального самоопределения подростков, от-
вечающего вызовам современного мира.

Анализ современных отечественных и зарубежных исследований позво-
ляет выявить несколько устойчивых направлений в изучении предпрофес-
сионального самоопределения в сфере художественно-творческих профес-
сий. 

Так, фундаментальные основы изучения профессионального самоопре-
деления, понимаемого как поэтапный процесс становления личности, были 
заложены в трудах классиков отечественной психологии (Е.А. Климов [5], 
Н.С. Пряжников [9], М.Р. Гинзбург [2]). Значительный вклад в раскрытие 
потенциала дополнительного образования для раннего профессионального 
самоопределения внесли такие исследователи, как А.Г. Асмолов [1] и В.П. Го-
лованов [3]. Вместе с тем, проведенный анализ показывает, что в указанных 
работах специфика художественно-творческих профессий и связанная с 
ними логика предпрофессионального выбора особо не затрагиваются.

Следующее направление связано с проработкой вопросов развития 
творческих способностей и художественной одаренности в системе допол-
нительного образования (Л.Г. Савенкова [10], А.А. Мелик-Пашаев [6] и др.). 
В рамках данного направления убедительно доказана роль искусства в фор-
мировании целостной, гармоничной личности. Однако задача целенаправ-
ленного запуска и формирования предпрофессиональных намерений под-
ростков остается за рамками этих исследований.

Анализ современных исследований, находящихся на стыке цифровых 
технологий, педагогики и сферы художественно-творческих профессий 
(М.В. Соколова [11], К.В. Шевцов [12], Е.В. Жилавская [4] и др.) позволяет 
выделить следующее актуальное направление. В его рамках изучается, как 
цифровизация и нейросетевые приложения трансформируют профессии 
и создают спрос на новые гибридные навыки. Однако в данных работах вы-
явлены два ключевых ограничения:

	 нехватка практических решений: авторы в основном констатируют 
общие тренды, но не предлагают конкретных педагогических мето-
дик для системы дополнительного художественного образования;
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	 узкое понимание роли нейросетевых технологий: они рассматрива-
ются преимущественно как вспомогательный инструмент, а не как 
фактор, меняющий саму суть художественного образования и про-
фессионального самоопределения.

Таким образом, проведенный анализ позволяет констатировать, что, не-
смотря на обширную теоретико-эмпирическую базу по смежным пробле-
мам, в современной науке, в фокусе внимания ученых традиционно нахо-
дятся психологические аспекты одаренности и мотивации, социологические 
исследования карьерных траекторий, а также методические подходы к об-
учению конкретным художественным дисциплинам. Однако, как правило, 
эти исследования рассматривают процесс самоопределения как стихийный 
или сопутствующий результат обучения, но не как цель целенаправленной 
педагогической деятельности в системе УДОК. Недостаточно разработан-
ной остается комплексная проблема формирования предпрофессионально-
го самоопределения подростков в художественно-творческих профессиях. 
Существующие работы также не учитывают фактор искусственного интел-
лекта как системный вызов мотивации и идентичности.

Для разрешения обозначенных противоречий в основу исследования 
положена следующая концепция: формирование предпрофессионального 
самоопределения подростков в художественно-творческой среде в условиях 
цифровой трансформации достигается при комплексной реализации следу-
ющих ключевых условий:

1. Подростковый возраст, который рассматривается как период повы-
шенной восприимчивости для личностного и профессионального станов-
ления.

2. Система дополнительного образования на базе Детской школы 
искусств (ДШИ), которая предоставляет уникальную среду для трансфор-
мации художественно-творческой деятельности в эффективный инстру-
мент формирования предпрофессионального самоопределения.

3. Целенаправленная художественно-творческая деятельность как моде-
лирующая система, непосредственно запускающая и обеспечивающая устой-
чивое формирование предпрофессионального самоопределения. В рамках 
этой деятельности происходит критическое освоение нейросетевых техноло-
гий, что позволяет подростку заново определить контуры будущей профес-
сии в условиях широкого использования искусственного интеллекта.

В рамках данной концепции разработана модель формирования пред-
профессионального самоопределения подростков в системе дополнитель-
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ного художественного образования, детально представленная в иссле-
довании [7]. Её методологический фундамент составляет синтез четырех 
ключевых подходов: компетентностного, деятельностного, личностно-ори-
ентированного и аксиологического. Интеграция данных подходов обеспе-
чила целостность педагогического воздействия, нацеленного на трансфор-
мацию увлечения искусством в осознанный профессиональный выбор.

Компетентностный подход выступил в роли целевого ориентира, фоку-
сируясь на формировании у подростков готовности применять знания для 
решения практических творческих задач (например, создание графики для 
социальных проектов).

Деятельностный подход составил процессуальную основу модели, где 
целенаправленная художественно-творческая деятельность выступила од-
новременно и основным средством, и пространством профессионального 
становления.

Личностно-ориентированный подход задал основное направление, сме-
стив фокус на уникальность и субъектный опыт каждого учащегося.

Аксиологический подход заложил ценностно-смысловой фундамент, 
способствуя осознанию внутренней значимости и социальной роли выби-
раемой профессии.

Практическая реализация модели обеспечивается следующим комплек-
сом условий, учитывающих вызовы цифровой эпохи:

	 актуализированное содержание образования, интегрирующее клас-
сическую художественно-творческую деятельность с нейросетевыми 
инструментами, позволяющими генерировать и редактировать изо-
бражения;

	 гибкий формат образовательного процесса, сочетающий очные прак
тики с работой в цифровой среде, что формирует критически важные 
навыки удаленной самоорганизации;

	 проектная деятельность в художественно-творческой среде, направ-
ленная на создание прототипов продуктов и осмысление трансфор-
мации профессиональных ролей; 

	 формирование цифрового портфолио и онлайн-презентаций, вклю-
чающее рефлексию по использованию нейросетевых инструментов, 
для демонстрации компетенций и вхождения в профессиональное 
сообщество.

Инновационными формами и методами концепции формирования 
предпрофессионального самоопределения подростков в условиях целена-
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правленной художественно-творческой деятельности в организациях до-
полнительного образования сферы культуры и искусств, реализующими 
данные условия, являются:

Методическое обеспечение модели включает следующие ключевые ин-
новационные формы и методы, направленные на формирование устойчи-
вого предпрофессионального самоопределения:

1. Имитационное моделирование с элементами нейросетевых техноло-
гий. Погружение в условия, приближенные к профессиональной деятель-
ности (работа по реальному брифу, создание проекта в сжатые сроки), 
с использованием AI-инструментов для генерации и анализа визуальных 
решений. Это позволяет подросткам не только освоить новые цифровые 
средства, но и критически оценить их потенциал и ограничения в конкрет-
ном творческом контексте.

2. Технология педагогического сотрудничества. Организация совмест-
ной проектной деятельности, где выстраиваются субъект-субъектные от-
ношения между всеми участниками. Такой формат способствует развитию 
коммуникаций, командной работы и взаимной оценки.

3. Проектная деятельность как технология творчества. Реализация инди-
видуальных и коллективных проектов, в рамках которых учащиеся проходят 
полный цикл создания продукта: от разработки концепции и эксперимен-
тов (в том числе с нейросетевыми сервисами) до публичной презентации и 
осмысления результатов. Данный подход формирует субъектную позицию, 
поскольку подросток принимает ответственные решения на каждом этапе, 
что является основой для осознанного профессионального выбора.

Данные условия, формы и методы носят системный характер и взаимос-
вязаны: без трансформации роли педагога не будет создана эффективная 
образовательная среда, а без психолого-педагогической поддержки не запу-
стится процесс полноценного осознанного самоопределения.

Важнейшим компонентом модели является оценочно-результативный 
блок, обеспечивающий проверку её эффективности. Он был разработан 
с учетом новых вызовов и включает:

	 диагностику, направленную на выявление не только профессиональ-
ных намерений, но и «цифровой зрелости» самоопределения;

	 критерии и показатели, отражающие способность к осознанному вы-
бору в условиях трансформации профессий;

	 уровневую шкалу, фиксирующую становление профессиональной 
идентичности.
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Эмпирическая проверка эффективности разработанной модели прово-
дилась в рамках экспериментального исследования на базе двух образова-
тельных учреждений: МАУДО «Детская школа искусств г. Видное» (Москов-
ская область) и отделения дополнительного образования художественной 
направленности ГБПОУ города Москвы «Колледж декоративно-прикладно-
го искусства имени Карла Фаберже» и АНО ВО «Московский региональный 
социально-экономический институт» (г. Видное, Московская область). Ис-
следование проводилось в период с 2023 по 2025 гг.; в нем приняли участие 
86 подростков.

На констатирующем этапе опытно-экспериментальной работы был при-
менен комплекс методов, включающий анкетирование, тестирование, на-
блюдение, а также анализ продуктов творческой деятельности.

В процессе диагностики профессиональных намерений исследовалась 
степень влияния внутренней предпрофессиональной ориентации по срав-
нению с внешними факторами (такими как мнение родителей, влияние 
сверстников и ситуативные обстоятельства). Этот подход позволил зафик-
сировать исходную структуру мотивации учащихся. Ключевым для диагно-
стики профессиональных намерений стал прямой вопрос: «Хотите ли Вы 
связать свою будущую профессиональную деятельность с компьютерной 
графикой и дизайном?» (Результаты представлены в таблице 1).

Таблица 1
Профессиональный выбор на констатирующем этапе (n = 86)

Выбор обучающихся Количество человек Доля, %

Да, непременно хочу 20 23.3%
Сомневаюсь 48 55.8%
Нет, не хочу 18 20.9%

Для проверки статистической значимости различий в распределении 
ответов был использован непараметрический критерий χ² (хи-квадрат) 
Пирсона. Данный критерий, как правило, применяется для анализа катего-
риальных данных и позволяет проверить гипотезу о существенном откло-
нении наблюдаемого распределения частот от теоретически ожидаемого. 
В таблице 2 приведен Расчет эмпирического значения критерия χ² Пирсона 
для данных о профессиональном выборе (n = 86).

Как видно из таблицы 2, статистический анализ (χ²эмп = 19,7,  
χ²кр = 5,99, p ≤ 0,05) показал значимое отклонение от равномерного рас-
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пределения. Вначале эксперимента лишь менее четверти учащихся (23,3%) 
уверенно рассматривали художественно-творческую деятельность как бу-
дущую профессию, в то время как большинство (55,8%) находились в со-
стоянии неопределенности, что указывает на значительный потенциал для 
целенаправленного педагогического воздействия в рамках формирующего 
эксперимента.

Диагностика «цифровой зрелости» самоопределения проводилась с це-
лью оценки готовности подростков к профессиональной деятельности в 
условиях цифровой трансформации. Исследование включало два этапа.

1. Оценка базовой цифровой грамотности как фундамента для даль-
нейшего освоения профессиональных инструментов. Результаты опроса 
(n = 106) представлены в таблице 3.

Таблица 3 
Степень владения компьютером (n = 86)

Компьютерные навыки Да, имею опыт/ 
владею Частично владею Нет, не владею

Офисные приложения 
(Word, Excel) 26 (30,2%) 43 (50,0%) 17 (19,8%)

Редактор презентаций 
PowerPoint 25 (29,1%) 31 (36,0%) 30 (34,9%)

Навыки работы в сети  
Интернет 63 (73,3%) 20 (23,2%) 3 (3,5%)

Подключение периферий-
ных устройств 29 (33,7%) 39 (45,4%) 18 (20,9%)

Таблица 2
Расчет эмпирического значения критерия χ² Пирсона  

для данных о профессиональном выборе (n = 86)

Профессиональный 
выбор

Наблюдаемая 
частота (O)

Ожидаемая 
частота (E)

(O — E) (O — E)² (O — E)² / E

Да, непременно хочу 20 28,67 -8,67 75,17 2,62
Сомневаюсь 48 28,67 +19,33 373,65 13,03
Нет, не хочу 18 28,67 -10,67 113,85 3,97

Сумма (Σ) 86 86,00 – – χ²эмп = 
19,62
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Статистический анализ (критерий χ² Пирсона) показал, что распределе-
ние ответов значимо (p ≤ 0,05) отличается от равномерного по всем пози-
циям, кроме навыка работы с PowerPoint. Вывод: у большинства учащихся 
сформирована операционная грамотность для работы в цифровой среде, 
однако уровень владения инструментами создания контента остается недо-
статочным для профессионального применения.

2. Оценка специализированных компетенций, непосредственно связан-
ных с художественно-творческой деятельностью. Результаты анализа владе-
ния графическими редакторами и понимания базовых понятий компьютер-
ной графики приведены в Таблице 4.

Таблица 4
Степень владения компьютерной графикой (n = 86)

Навыки компьютерной графики Да, имею опыт/
владею

Частично 
владею

Нет,  
не владею

Опыт работы с графически-
ми редакторами 5 (5.8%) 15 (17.4%) 66 (76.8%)

Знания в области видов 
графики 0 (0%) 10 (11.6%) 76 (88.4%)

Статистический анализ подтвердил высокую значимость (p ≤ 0.01) вы-
явленного распределения. Был зафиксирован крайне низкий уровень спе-
циализированных цифровых компетенций. Это не только подтверждает 
необходимость развивающих программ, но и конкретизирует задачу: пере-
ход от общей грамотности к целенаправленному формированию навыков, 
обеспечивающих конкурентоспособность в современных художественно-
творческих профессиях.

Формирующий эксперимент проводился в естественных условиях 
образовательного процесса с соблюдением принципов системности и по-
следовательности. Основное содержание формирующего этапа составила 
апробация разработанной модели в рамках вариативных программ пред-
профессионального образования: «Монотипия в компьютерной графике» 
и «Пленэрная практика в компьютерной графике». Программы были наце-
лены на активизацию самоопределения через разнообразные формы худо-
жественно-творческой деятельности.

Для контроля динамики освоения материала и творческого роста ис-
пользовался комплекс процедур:
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	 Текущий контроль: задания-тесты на применение полученных зна-
ний (например, «Доработайте рисунок, используя в качестве тексту-
ры цветную монотипию, включая текстуры, сгенерированные нейро-
сетью»);

	 Тематический контроль: проектные задания, моделирующие реаль-
ные профессиональные ситуации («Дизайн рабочего стола», «Разра-
ботка пригласительного билета с использованием AI-генерации эле-
ментов»), и внутригрупповые выставки-просмотры с обсуждением 
роли AI в создании работ;

	 Анализ творческих работ, основанный на синтезе подходов худо-
жественной педагогики и психологии. Особое внимание уделялось 
оценке осознанного применения нейросетевых технологий — спо-
собности критически отбирать AI-генерации, интегрировать их в ав-
торский замысел и аргументировать свой выбор.

Заключительный этап эксперимента включал итоговый контроль, позво-
ливший провести сравнительный анализ данных констатирующего и фор-
мирующего этапов и оценить уровень активизации предпрофессионально-
го самоопределения подростков.

Сравнительный анализ данных, полученных на констатирующем и 
контрольном этапах исследования, выявил статистически значимую поло-
жительную динамику по всем ключевым показателям.

1. Качественная трансформация профессиональных намерений. Наи-
более ярким результатом реализации модели стало существенное измене-
ние структуры профессиональных намерений подростков. Если на старте 
эксперимента лишь 23.3% респондентов уверенно рассматривали карьеру 
в сфере художественно-творческой деятельности, то на контрольном этапе 
эта доля возросла более чем в два раза. Группа сомневающихся, составляв-
шая первоначально 55.8%, значительно сократилась, что свидетельствует о 
переходе большинства учащихся от состояния неопределенности к осознан-
ному профессиональному выбору. Количество подростков, отрицательно 
настроенных к данной профессиональной сфере, снизилось до минималь-
ных значений. Полученное эмпирическое значение χ² на контрольном этапе 
существенно превысило критическое, что статистически подтверждает зна-
чимые сдвиги в распределении ответов и эффективность педагогического 
вмешательства.

2. Рост цифровой зрелости и специализированных компетенций. Диаг-
ностика уровня цифровой грамотности показала переход от базовой опе-
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рационной грамотности к уверенному владению инструментами создания 
и редактирования контента. Значительно повысилась доля учащихся, спо-
собных не только использовать офисные приложения, но и самостоятель-
но подключать периферийные устройства и работать с редактором пре-
зентаций для профессиональных задач. Наиболее впечатляющий прогресс 
наблюдается в области специализированных компетенций. Крайне низкие 
исходные показатели владения графическими редакторами и понимания 
основ компьютерной графики сменились уверенными практическими на-
выками. Большинство участников продемонстрировали способность осоз-
нанно применять различные виды графики в своих проектах, что указывает 
на преодоление разрыва между общей компьютерной грамотностью и про-
фессионально ориентированными умениями.

Таким образом, реализация разработанной модели предпрофессиональ-
ного самоопределения доказала свою эффективность, что подтверждается 
статистически значимыми положительными изменениями (таблица 5).

Повторная диагностика профессиональных намерений и идентично-
сти учащихся по завершении формирующего эксперимента по методике 
А.А. Азбеля выявила значительную положительную динамику.

Таблица 5
Динамика профессиональной идентичности (n = 86)

Статус идентичности Констатирующий этап Контрольный этап

Сформированная 20 (23.3%) 56 (65.1%)
Мораторий 25 (29.1%) 18 (20.9%)
Навязанная 23 (26.7%) 9 (10.5%)
Неопределенная 18 (20.9%) 3 (3.5%)

Как видно из таблицы 5, количество учащихся со сформированной про-
фессиональной идентичностью увеличилось с 20 до 56 человек, то есть в 2.8 
раза. Это является ключевым индикатором качественного сдвига в профес-
сиональном самоопределении подростков. Параллельно с этим наблюдает-
ся резкое сокращение числа респондентов с неопределенной и навязанной 
идентичностью, что свидетельствует о переходе к осознанному, внутренне 
мотивированному выбору, независимому от внешнего давления. Снижение 
доли статуса «мораторий» указывает на успешное разрешение подростками 
кризиса выбора и принятие ответственного решения относительно своего 
профессионального будущего.
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Таким образом, проведенное экспериментальное исследование под-
твердило эффективность разработанной модели предпрофессионального 
самоопределения подростков в процессе художественно-творческой дея-
тельности. Реализация модели в условиях детской школы искусств показала 
статистически значимые положительные изменения по всем исследуемым 
параметрам. Разработанная модель, интегрирующая классические подходы 
художественного образования с целенаправленным формированием «циф-
ровой зрелости», доказывает свою продуктивность как педагогический 
инструмент для подготовки подростков к осознанному и конкурентоспо-
собному профессиональному выбору в сфере художественно-творческих 
профессий.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье рассматриваются вопросы, связанные с процессом фор-
мирования социокультурной компетенции на уроках иностран-
ного языка с опорой на аутентичные материалы. Данное иссле-
дование раскрывает актуальность (роль и место) аутентичных 
материалов как средства формирования социокультурной ком-
петенции при обучении иностранным языкам в школе. Проведен 
педагогический эксперимент и дана оценка по-лученных резуль-
татов в экспериментальной и контрольной группах. Результаты 
исследования подтверждают высокую эффективность внедрения 
аутентичных материалов в формировании социокультурной ком-
петенции.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: язык, культура, социокультурная компетен-
ция, аутентичные материалы, лингвострановедение.



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 79

Е.Н. Радченко ■ Потенциал аутентичных материалов на уроке иностранного языка...

Мы живем в мире, где быстрыми темпами происходит процесс глоба-
лизации, поэтому знание иностранного языка является необходимым 

атрибутом интеграции личности в мировое информационное простран-
ство. Но, владея лишь лексико-грамматической базой того или иного язы-
ка, достичь этой цели невозможно. Прежде всего, необходимо свободное 
оперирование национально-культурными знаниями и реалиями, которые 
превращают язык в активный инструмент взаимодействия с представите-
лями той или иной страны. 

Идеи соизучения языка и культуры, т.е. изучение языка в системе, ко-
торая содержит исторические события, географические сведения, обычаи и 
нравы носителей языка можно встретить в зарубежных трудах методистов-
исследователей Э. Отто, Э. Симоно, Ш. Швейцера, Т. Карр, С. Р. Лафайет, 
Р. Д. Халверсон. 

THE POTENTIAL OF AUTHENTIC MATERIALS 
IN A FOREIGN LANGUAGE LESSON IN THE 
PROCESS OF FORMING SOCIOCULTURAL 
COMPETENCE 
Radchenko E. N.,
Senior Lecturer, Department of German
Bryansk State University named after Academician I. G. Petrovsky, Bryansk, Russian 
Federation

ABSTRACT
The article discusses issues related to the process of forming sociocultur-
al competence in foreign language lessons based on authentic materials. 
This study reveals the relevance (role and place) of authentic matrices as 
a means of forming sociocultural competence in teaching foreign lan-
guages at school. A pedagogical experiment was conducted and semifinal 
results were evaluated in the experimental and control groups. The results 
of the study confirm the high effectiveness of the introduction of authen-
tic materials in the formation of sociocultural competence.

KEYWORDS: language, culture, sociocultural competence, authentic mate-
rials, linguistic studies.
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Говоря о проблемах интеграции языка и культуры при обучении ино-
странному языку, в отечественной методике преподавания имеются свои 
исторические корни. Серьезной попыткой совместного изучения языка и 
культуры стало предложение лингвострановедческого подхода В. Г. Костома-
рова и Е. М. Верещагина, включавшего в себя необходимость рассматривать 
лингвострановедение в качестве дополнительного аспекта наряду с фонети-
кой, лексикой и грамматикой. По мнению Е. М. Верещагина, проблема фор-
мирования социокультурной компетенции у людей, изучающих иностранный 
язык, является актуальной, так как изучение языка в совокупности с культу-
рой дает ключ к пониманию поведения человека, язык обеспечивает прямой 
доступ к сознанию и мыслительным процессам человека [2, с. 120].

Проведенный теоретический анализ методической и лингводидактиче-
ской литературы, касательно исследования социокультурной компетенции 
школьников и их мотивации к изучению предмета, позволил обосновать 
актуальность темы исследования: как повысить уровень владения социо-
культурными знаниями на уроках иностранного языка в школе. 

Объектом данной работы является процесс обучения иностранным 
языкам в школе. 

Предмет — формирование социокультурной компетенции на уроках 
иностранного языка с применением аутентичных материалов. 

Цель работы состоит в теоретическом и практическом обосновании эф-
фективности применения аутентичных материалов как средства формиро-
вания социокультурной компетенции при обучении иностранным языкам 
в школе. 

Данная цель достигается путём решения следующих задач:
1.	 Рассмотреть взаимосвязь понятий языка и культуры; 
2.	 Определить место социокультурной компетенции в современном 

процессе обучения иностранным языкам; 
3.	 Определить наиболее эффективные приемы работы с аутентичными 

материалами по формированию социокультурной компетенции на 
уроках иностранного языка в школе; 

4.	 Разработать дидактический материал (фрагменты уроков и отдель-
ные упражнения) на основе аутентичных материалов, который могут 
быть использован в процессе обучения иностранным языкам с целью 
формирования социокультурной компетенции.

5.	 Провести апробацию разработанного дидактического материала в 
ходе проведения педагогического эксперимента для установления 
эффективности его применения.
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Теоретическую базу данного исследования составили научно-методиче-
ские работы таких психологов, педагогов и методистов как: Е. Н. Солово-
ва, Н. И. Гез, И. Л. Бим, Е. М. Верещагина, Н. М. Родина, Е. Ю. Протасова, 
В. В. Сафонова, П. В. Сысоев, Л. Г.Кузьмина, Д. Г. Шумакова, С. Г. Тер-Мина-
сова, Е. И. Пассов, А. Н. Шамова и др.. 

Предполагается гипотеза о том, что обучение иностранным языкам с 
опорой на аутентичные материалы способствует эффективному формиро-
ванию социокультурной компетенции. 

При написании работы были использованы следующие методы научно-
го исследования:

	 эмпирические: изучение научных источников информации (в т.ч. 
источников в сети интернет), наблюдение, педагогический экспери-
мент;

	 теоретические: анализ, синтез, классификация полученных сведе-
ний.

Практическая значимость исследования заключается в том, что разра-
ботана система дидактических материалов, которые могут быть использо-
ваны на уроках иностранного языка на разных ступенях обучения с целью 
формирования социокультурной компетенции. 

Для начала разберемся с терминологией, что для нас означают такие по-
нятия, как язык и культура. 

Классическое определение понятия «язык» мы находим в словаре 
В. И. Даля, по его мнению, язык — совокупность всех слов народа, их верное 
сочетанье для передачи мыслей. [5, с.851] 

Н. Д. Арутюнова в своей книге по исследованию языка трактует язык как 
«важнейшее средство общения, которое объединяет людей, регулирует их 
межличностное и социальное взаимодействие, выступает координатором 
практической деятельности, участвует в формировании мировоззренческих 
систем, закрепляет понятия, формирует сознание и самосознание человека, 
служит материалом и формой художественного творчества». [1, с. 609] 

Существует много трактовок и подходов и к пониманию термина «куль-
тура». Мы рассмотрим его со стороны обучения иностранным языкам. 
Е. М. Верещагин и В. Г. Костомаров подчеркивали, что культура — это некое 
общество, которое воспринимается со всеми его идеями, искусством, обра-
зом существования и которое состоит из идей, традиций, обычаев, распре-
деленных в этом самом обществе. [2, с. 55] 

Опираясь на культурно-историческую теорию, выдвинутую Л. С. Вы-
готским и его единомышленниками, в развитии человека существует как бы 
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две переплетенные линии. Первая предполагает естественный процесс со-
зревания. Вторая состоит в овладении культурой, способами поведения и 
мышления. Вспомогательными средствами при этом служат системы зна-
ков-символов, которые человечество создало в процессе исторического 
развития, например язык, письмо [4, с. 280]. Поэтому можно утверждать, 
что язык является инструментом познания культуры, а степень развитости 
владения языком говорит об уровне «культурности» личности. 

Изучая культуру другой страны на уроках иностранного языка проис-
ходит передача обучаемому минимума фоновых знаний носителей языка, 
которые необходимы для правильной и эффективной коммуникации на 
иностранном языке. Фоновые знания касаются, прежде всего, географии, 
истории, общественной жизни, искусства, обычаев и традиций страны из-
учаемого языка. 

В некоторой степени фоновой лексике соответствуют и реалии: назва-
ние присущих только определенным нациям и народам предметов мате-
риальной культуры, фактов истории, государственных институтов, имена 
национальных и фольклорных героев, мифологических существ, народные 
песни, которые национальным языком выражают национальную менталь-
ность и фиксируют особое видение мира, служат источником этнокуль-
турологической и страноведческой информации [12], и тому подобное. 
В реалиях наиболее наглядно прослеживается близость или связь между 
языком и культурой. Характер предметного содержания реалий является 
отличительной чертой по сравнению с другими словами языка, так как им 
присущ соответствующий национальный (иногда и местный) и историче-
ский колорит [7, с. 162].

Можно резюмировать, что язык и культура выполняют ряд схожих 
функций, например: коммуникативная (язык и культура являются средст-
вом общения); информационная (фиксация и передача накопленного опы-
та); когнитивная (через предметные достижения человеческой деятель-
ности индивидуум познает себя и систематизирует свое познание; язык же 
является накопителем информации о проявлениях культуры и средством 
ее познания); аксиологическая (система ценностей и способы их выражения 
различны у наций, но неоспорим факт, что система ценностей существует 
в каждой культуре. Что касается языка, то стоит подчеркнуть, что, с од-
ной стороны, в отдельном языке существуют языковые формы, в которых 
фиксируется оценка человека, его поведения, отдельных качеств; с другой 
стороны, сами языковые средства и их выбор подвергаются оценке с точ-
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ки зрения определенной, например, социальной группы людей. [13, с. 603]); 
экспрессивная (разные эмоциональные состояния — разные форы, жанры 
речи, разное языковое оформление).

Из вышеизложенного видно, что большинство функций языка и культу-
ры являются общими. Знание иностранного языка позволяет более полно и 
многоаспектно раскрыть сущность культурных реалий и решить проблему 
адекватного понимания и переживания явлений культуры как родной, так 
и иностранной. Уровень культуры, который человек приобретет в процессе 
изучения иностранного языка, выразится в его компетентности как систем-
ном качестве личности, позволяющем ему реализовывать свои индивиду-
альные достижения в плане освоения иноязычной культуры в конкретной 
деятельности (например, коммуникативной или переводческой). Таким 
образом, иностранный язык позволяет увидеть и постичь все грани культу-
ры страны изучаемого языка.

Подготовка обучаемых к межкультурному, профессиональному и лич-
ностному общению с представителями стран с иными национальными 
традициями, общественным устройством и языковой культурой являет-
ся основной задачей педагогической деятельности современного учителя 
иностранного языка, что в свою очередь подтверждается официальными 
документами. ФГОС определяет социокультурную компетенцию как «при-
общение к культуре, традициям, реалиям стран/страны изучаемого языка в 
рамках тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, пси-
хологическим особенностям учащихся основной школы на разных ее эта-
пах» [16, с. 85]. 

Данный аспект коммуникативной компетенции давно находиться под 
пристальным изучением ученых методистов и лингвистов. Многие предла-
гают свои варианты понимания феномена социокультурной компетенции и 
социокультурного подхода. По мнению Е. И. Пассова, характерной чертой 
современной интерпретации социокультурной компетенции является ее 
ориентация на обучение нормам общения в условиях межкультурной, а не 
монокультурной коммуникации, для которой характерно взаимодействие 
цивилизованного, национального и социально стратификационного ком-
понентов. [10, с. 120]. С. Г. Тер-Минасова отмечает важность тщательного 
изучения особенностей мира носителей языка, отличительных признаков 
их культурной жизни, национальных особенностей, так как употребление 
слов в процессе коммуникации и само общение на иностранном языке во 
многом зависит от знания отличительных черт социальной и культурной 
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жизни страны изучаемого языка [15, с. 28], а каждый язык, воплощаясь в ре-
чевой деятельности его носителя, проявляет присущие ему, носителю языка, 
характерные социокультурные особенности. [11, с. 8].

Принимая во внимание вышеизложенные теоретические положения, 
были сформулированы ряд особенностей социокультурного подхода в об-
учении иностранным языкам, а именно: 

1.	 Предварительное изучение социокультурного контекста страны из-
учаемого языка, а так же учет межкультурного взаимодействия и 
влияния других цивилизаций на изучаемый и родной язык, 

2.	 Строить обучение с учетом процессов постоянного расширения и 
углубления сфер межкультурной коммуникации в современном мире 
в целом, и в России, а так же ориентироваться на диалог культур как 
философию образования, т.е. в образовании нужно ориентироваться 
на процессы глобализации, гуманизации, экологизации. 

3.	 Многоаспектное социокультурное образование является обязатель-
ным компонентом языковой подготовки молодежи, и предполагает 
развитие самосознания обучаемого как носителя социокультурных 
черт и его роли как субъекта диалога культур, 

4.	 Базой для социокультурного образования средствами иностранного 
языка является страноведение. Иностранный язык — средство обще-
ния, инструмент познания мировой культуры, национальных куль-
тур и социальных субкультур народов стран изучаемого языка; 

5.	 Используется система проблемных и интерактивных методов и 
средств обучения: познавательно-поисковые, познавательно-иссле-
довательские задачи, коммуникативные и коммуникативно-позна-
вательные ролевые игры, познавательно-исследовательские учебные 
проекты, учебные дискуссии [14, с. 11].

Выбирая подходящее средство обучения или метод, следует помнить о 
том, чтобы оно отвечало базовым требованиям по формированию комму-
никативной компетенции, и в том числе социокультурной. Прежде всего, 
это индивидуализация обучения, т.е. учет индивидуальных потребностей, 
возможностей, интересов. Затем следует аутентичная ситуативность, кото-
рая подразумевает создание реальных ситуаций общения, а не искусствен-
ных. Кроме того, нужно опираться на принцип речемыслительной актив-
ности, который проявляет себя следующим образом. Речь выступает и как 
средство и как цель обучения. Так же, немало важным является принцип 
новизны. [6, с. 50] 
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Одним из наиболее распространенных средств обучения иностран-
ным языкам является использование аутентичных материалов. Они отве-
чают принципам аутентичной ситуативности, речемыслительной актив-
ности, являясь средством создания реальных ситуаций коммуникации 
и достижения аутентичности целей общения, что проявляется в осозна-
нии обучающимися функциональности языка. Более того, разнообразие 
источников и форм аутентичных материалов соответствуют принципам 
индивидуализации и новизны. 

Сначала обратимся к понятию аутентичности как таковой. В совре-
менной отечественной и зарубежной методической науке нет четкого 
определения аутентичности, в то же время не наблюдается терминоло-
гической границы между понятиями «аутентичный», «оригинальный» 
и «подлинный». 

В работах зарубежных и русских методистов обнаруживаются разные 
классификации аутентичности, так М. Брин выделяет 4 типа аутентич-
ности: аутентичность текстов, используемых в процессе обучения; аутен-
тичность восприятия данных текстов; аутентичность учебных заданий, а 
также аутентичность социальной ситуации на уроке [17, с. 60-70]. Стоит 
отметить, что М. Брин выдвигает аутентичность текстов на первый план. 

В зарубежной методической литературе сходятся во мнении, что 
аутентичным материалом можно считать текст, который изначально 
был написан носителями языка для собственно носителей этого языка.  
К. Морроу подчеркивает, что аутентичный текст это образец живого язы-
ка, отрывок речи, в устной или письменной форме для реального реципи-
ента с целью передачи той или иной информации [18]. Д. Нунан вообще 
отмечает, что если материал не ставит своей целью обучение иностранно-
му языку, он может считаться аутентичным. [19, с. 60-65] Г. И. Воронина 
объясняет аутентичные тексты как тексты, заимствованные из коммуни-
кативной практики носителей языка [3]. 

В нашей работе, мы опираемся на идеи К. С. Кричевской. Она относит 
к аутентичным материалам все то, что помогает понять другую культу-
ру, а именно: подлинные произведения литературы, музыки, фольклора, 
шедевры изобразительного искусства. Иначе говоря, все то, что было со-
здано народом страны изучаемого языка. В этой классификации особое 
внимание привлекает группа прагматических материалов, отражающих 
бытовую сторону жизни. К этой группе Кричевская относит объявления, 
анкеты, вывески, этикетки, меню, счета, карты, рекламные проспекты, ра-
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диопрограммы, прогнозы погоды, объявления в местах общего пользова-
ния (вокзалы, аэропорты) и т.д. [8, с. 15].

Связывая аутентичность прежде всего с текстовым материалом, Е. В. Но-
сонович предлагает следующие критерии аутентичности учебного текста, 
с учетом которых должен происходить отбор аутентичного текста [9, с. 13]:

1.	 Культурологическая аутентичность — текстовые материалы, форми-
рующие представления об основных особенностях жизнедеятельно-
сти носителей изучаемого языка;

2.	 Информативная аутентичность — тексты, содержащие актуальную, 
значимую информацию, отвечающую возрастным характеристикам 
школьников;

3.	 Ситуативная аутентичность подразумевает создание реальных ком-
муникативных ситуаций общения, которые являются естественными 
для самих носителей языка;

4.	 Аутентичность национальной ментальности связана с корректным 
использованием той или иной фразы иностранного языка, её умест-
ность;

5.	 Реактивная аутентичность подразумевает эмоциональную, мысли-
тельную реакцию или речевой отклик со стороны обучаемых на 
предложенный языковой материал;

6.	 Аутентичность оформления это сохранение первоначального, ориги-
нального оформления текста в пособии с целью облегчения понима-
ния коммуникативной задачи текста;

7.	 Аутентичность учебных заданий к текстам должна стимулировать 
взаимодействие учащихся с текстом, т.е. различные способы работы 
с предложенным материалом.

В своей работе мы решили остановиться на аутентичных материалах 
прагматического содержания. Мы полагаем, что использование прагмати-
ческих текстов, в отличие от художественных является более правильным, 
так как все формы прагматических текстов можно использовать не только 
для тренировки лексических и грамматических навыков, но и формировать 
при этом социокультурные знания об иноязычной культуре. Прагматиче-
ские тексты охватывают почти все сферы жизни людей, в некоторой степе-
ни отражают традиции и обычаи, содержат в себе все виды информации, 
которые входят в социокультурный компонент содержания обучения ино-
странным языкам, такие как: лингвистическая информация, лингвострано-
ведческая информация, паралингвистическая информация и страноведче-
ская информация. 
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Основополагающим фактором при работе с аутентичными материала-
ми является опора на интерактивное обучение. Такое обучение способст-
вует совместной работе, познавательной активности и высокой мотивации. 
К методам и приемам интерактивного обучения относят: метод проектов, 
работа в малых группах, интерактивная экскурсия, ролевые игры, инсцени-
ровка, обсуждение сюжетных рисунков. Немало важным является так же 
использование современных информационных технологий и Интернет-ре-
сурсов. 

С учетом теоретических положений, указанных выше, нами были раз-
работан определенный дидактический материал с использованием пра-
гматических текстов для формирования социокультурных знаний. Эф-
фективность разработанных материалов прошли апробацию на уроках 
иностранного языка в 8 классе N-ской средней образовательной школы.

Проведение эксперимента предполагает наличие определенных этапов:
	 предподготовительный (целеустановочный);
	 подготовительный (решаются задачи, связанные с условиями прове-

дения, содержательной стороной эксперимента);
	 проведения;
	 результативный (подведение итогов).
Педагогический эксперимент должен учитывать следующие критерии:
1.	 установление соответствия между целями и задачами проводимого 

эксперимента и соответствующими программными требованиями;
2.	 решение проблемы концентрации учебных часов, отведенных на за-

нятия по экспериментальной и традиционной методике, в распреде-
лении, допустимом в существующем учебном плане;

3.	 место проведения: N-ская средняя образовательная школа;
4.	 период проведения: сентябрь — март;
5.	 участники: учащиеся 8 класса N-ской средней образовательной школы; 
6.	 количество участников: 28 человек;
7.	 форма организации участников: групповая — две группы: экспери-

ментальная группа (ЭГ) и контрольная группа (КГ) по 8 человек ка-
ждая;

8.	 уровень языковой подготовки;
9.	 методика преподавания в условиях эксперимента: эксперименталь-

ная группа (ЭГ) — применение аутентичных материалов, контроль-
ная группа (КГ) — применение традиционных методов обучения;

10.	контроль: все виды преподавательского контроля и самоконтроля 
направлены на определение эффективности внедрения в практику 
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обучения аутентичных материалов. В качестве инструмента оценки 
эффективности внедрения в практику обучения аутентичных мате-
риалов для формирования социокультурной компетенции использо-
вался стандартизированный тест языковых компетенций (адаптиро-
ванная версия CEFR)

Анализ полученных данных демонстрирует существенные различия в 
динамике уровня владения немецким языком между обучающимися в экс-
периментальной группе (ЭГ) и контрольной группе (КГ): динамика роста 
показателей по шкале CEFR составила: в КГ 0,23 пункта, в ЭГ — 0,73.

Наиболее высокая эффективность достигнута в развитии навыков чте-
ния, лексических навыков и навыков монологической речи в области соци-
окультурных знаний. Исследование выявило и рост автономности обучае-
мых; в экспериментальной группе прирост составил 36,3 пункта, а индекс 
вовлеченности в образовательный процесс вырос на43% в ЭГ против 9,8% 
в КГ. Данное наблюдение подтверждает гипотезу о необходимости внедре-
ния в практику обучения аутентичных материалов для формирования соци-
окультурной компетенции в качестве системного подхода в образователь-
ный процесс.

Особо хочется отметить, что в результате проведенного педагогического 
эксперимента по интегрированию аутентичных материалов в процесс об-
учения у учеников экспериментальной группы наблюдалось более осознан-
ное овладение иностранным языком как средством общения. Социокуль-
турный компонент занятий на иностранном языке позволил сформировать 
навыки и умения аналитического подхода обучаемых к социальной природе 
языка. Усвоение лингвострановедческого материала позволило обучаемым 
извлекать из лексики изучаемого языка информацию в том же виде, что и 
носителям языка. 

В ходе опытного обучения мы доказали эффективность применения ау-
тентичных материалов при формировании социокультурной компетенции. 
Наше опытное обучение происходила в несколько этапов. Перед апробаци-
ей, нами было проведена подготовительная работа по выявлению социо-
культурных знаний учащихся. В ходе апробации мы подготовили и провели 
уроки немецкого языка в 8 классе с использованием аутентичных материа-
лов. После этого мы подвели итоги и проанализировали проведенную пра-
ктическую деятельность. Представленные в статье результаты демонстриру-
ют положительную динамику при использовании аутентичных материалов 
на уроках немецкого языка. � 
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АННОТАЦИЯ
В статье анализируется эффективность использования произведе-
ний джадидских просветителей — Садриддина Айни и Элбека — 
в процессе преподавания детской литературы. Цель исследования 
заключается в совершенствовании методики преподавания детской 
литературы на основе творчества данных писателей и развитии у сту-
дентов аналитического и творческого мышления. В исследовании 
использованы теоретические и эмпирические методы, а также про-
ведена опытно-экспериментальная работа со студентами Бухарского 
государственного педагогического института, Узбекско-Финского 
педагогического института и Чирчикского государственного педа-
гогического университета. В ходе эксперимента применялись совре-
менные интерактивные методы обучения — «Google Forms», «Квест», 
«Scaffolding», «Matching», «Fill in the gaps» и др.
Результаты исследования показали, что показатели студентов экспе-
риментальной группы превысили результаты контрольной на 11%, 
что подтверждает эффективность предложенной методики. В статье 
раскрывается духовно-воспитательное и образовательное значение 
произведений Садриддина Айни и Элбека, а также их соответствие 
стратегии строительства Нового Узбекистана.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: Садриддин Айни, Элбек, джадидизм, детская 
литература, методика преподавания, интерактивные методы, экс-
перимент, эффективность обучения, Новый Узбекистан.
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Введение
Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев, выступая на заседа-
нии Совета по духовности и просветительству в декабре 2023 года, отметил: 
«Естественно, наследие наших предков-просветителей служит фундамен-
том правового демократического государства и гражданского общества, ко-
торое мы строим сегодня», — отметил Шавкат Мирзиёев.

IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING 
CHILDREN’S LITERATURE BASED ON THE 
WORKS OF SADRIDDIN AYNI AND ELBEK 
Saparova Sh. R.,
Doctoral Student of Bukhara State University, Teacher 
Bukhara Innovations University

ABSTRACT
This article analyzes the effectiveness of using the works of Jadid enlight-
eners — Sadriddin Ayni and Elbek — in the process of teaching children's 
literature. The main purpose of the study is to improve the methodology of 
teaching children's literature based on the works of these writers and to de-
velop students’ analytical and creative thinking skills. Both theoretical and 
empirical methods were applied in the research, and experimental studies 
were conducted among students of the Bukhara State Pedagogical Insti-
tute, Uzbek-Finnish Pedagogical Institute, and Chirchik State Pedagogical 
University. During the experiment, modern interactive teaching methods 
such as “Google Forms,” “Quest,” “Scaffolding,” “Matching,” and “Fill in the 
gaps” were implemented while studying the works of Sadriddin Ayni and 
Elbek. The results of the research demonstrated that the performance indi-
cators of the experimental group were 11% higher than those of the control 
group, which confirms the effectiveness of the proposed methodology. The 
article highlights the educational, moral, and spiritual significance of the 
works by Sadriddin Ayni and Elbek and scientifically substantiates their 
relevance to the Strategy for Building the New Uzbekistan.

KEYWORDS: Sadriddin Ayni, Elbek, Jadidism, children’s literature, teaching 
methodology, interactive methods, experiment, learning effectiveness, New 
Uzbekistan.
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«Нравится это кому-то или нет, наш народ должен следовать пути, ука-
занному нашими дедами-джадидами. Потому что их идеи и программы на-
ходятся в полной гармонии и созвучии со стратегией строительства Нового 
Узбекистана», — подчеркнул он.

Произведения джадидов направлены на воспитание подрастающего 
поколения в духе просвещения, любви к Родине и стремления к знаниям. 
В частности, творчество Садриддина Айни и Элбека, написанное для де-
тей, обладает не только образовательной и воспитательной ценностью, но 
и служит важным источником духовного и интеллектуального развития 
личности.

В нашей республике творчество джадидов-просветителей — Садридди-
на Айни и Элбека — изучалось в научных исследованиях таких учёных, как 
Б.Касымов, Н.Каримов, О.Сафаров,[1] Р.Баракаев, Б.Джамилова, У.Долимов, 
Ф.Темиров и других. В их трудах рассматриваются содержание произведе-
ний Айни и Элбека, их воспитательные, педагогические взгляды, а также 
филологические аспекты. В отличие от этих исследований, в нашей работе 
творчество данных писателей изучается с точки зрения совершенствования 
методики преподавания детской литературы.

Идеи просвещения, гуманизма, трудолюбия и преданности Родине, вы-
раженные в произведениях джадидов, не утратили своей ценности и в наши 
дни. Поэтому использование произведений этих авторов в процессе пре-
подавания детской литературы, их анализ и совершенствование методики 
обучения с применением современных интерактивных методов являются 
чрезвычайно актуальными для современной системы образования.

Материалы и методы исследования
В ходе исследования с целью определения эффективности использования 
произведений джадидских писателей в процессе преподавания детской ли-
тературы применялись как теоретические, так и эмпирические методы. На 
первом этапе были проанализированы педагогическая, психологическая и 
методическая литература, а также изучен передовой опыт преподавания 
творчества Садриддина Айни и Элбека.

На практическом этапе опытно-экспериментальная работа проводи-
лась со студентами направления «Начальное образование» трёх высших 
учебных заведений. В ходе занятий в качестве основного материала были 
выбраны произведения Элбека — «От ила одам» («Лошадь и человек»), 
«Мозор» («Могила»), «Кучсизлар дунёси» («Мир слабых»), «Кўклам чоғида 
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япроқлар» («Весной, когда распускаются листья»), «Эрк қизига» («Свобод-
ной девушке»)[2] а также произведения Садриддина Айни — «Эски мак-
таб»[3] («Старая школа»), «Қиз бола ёки Холида» («Девочка, или Холида»), 
«Таҳзиб ус-сибён» («Воспитание детей») и другие.

При изучении данных произведений для развития аналитического 
и творческого мышления студентов использовались интерактивные мето-
ды и технологии, такие как «Google Forms (Test)», «Квест», «Scaffolding», 
«Passport», «Matching», «Fill in the gaps», «Таблица», «Кластер» и др. При-
менение этих методов способствовало не только повышению эффектив-
ности учебного процесса, но и внедрению современных форм обучения 
в практику. По результатам исследования были опубликованы статьи  
в зарубежных и республиканских научных журналах.

Садриддин Айни родился в 1878 году в Бухарской области Республики 
Узбекистан. Среди произведений Садриддина Айни рассказ «Старая шко-
ла»[4] (1935) занимает достойное место в преподавании детской литерату-
ры. Это автобиографическое произведение, в котором автор рассказывает 
о своём детстве и школах, где ему довелось учиться. Краткое содержание 
произведения следующее:

Главный герой в возрасте шести лет поступает в школу, расположен-
ную напротив сельской мечети. Войдя туда с добрыми надеждами, он 
вскоре сталкивается с суровой реальностью. В произведении это описы-
вается так:

«Я пришёл в школу. Школа представляла собой тесную комнату, разме-
ром с наш дом. У неё было четыре двери, но света почти не было. Одна 
дверь была двустворчатой и почти всегда закрыта. Вторая дверь заменяла 
окно длиной три фута и шириной полфута. Напротив окна сидел учитель. 
Окно было заклеено бумагой, пропитанной льняным маслом, чтобы не 
пропускать снег и дождь. Сам учитель, насколько я помню, был грязным 
человеком, словно никогда не видел мыла. Свет в класс почти не проникал. 
Школа напоминала клетку, а обучение детей — кормление цыплят зерном.»

Отец мальчика обещает ему подарить жеребёнка, чтобы тот остался 
в этой школе. Учитель поручает мальчику повторять за старшим учени-
ком — халфой — слова с доски. Ребёнок, не понимая смысла, механически 
повторяет: «алиф, бе, те, се…» — так продолжается обучение.

Как только учитель уходит, ученики начинают драться, шуметь и иг-
рать в стрельбу из лука. Когда учитель возвращается, он наказывает их: 
халфу, Ахмада, Мухаммада и других зачинщиков связывают за ноги и же-
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стоко бьют. Остальным ученикам приказывают читать, чтобы их голоса 
заглушали крики от боли.

Самое печальное, что в этой школе, где учились дети от четырёх до две-
надцати лет, применялась ещё более страшная форма наказания — после 
побоев на треснувшие ноги сыпали соль, втирая её между костями.

За всё время обучения мальчик не продвинулся дальше механического 
заучивания, словно попугай. Узнав об этом, отец переводит сына в женскую 
школу. Там девочки не насмехаются над ним, наоборот, они делают куклу 
«жениха» и играют с ней, будто он жених для 10–12 «невест»-кукол в шко-
ле Атин Биби. Oтец каждый день уделяет сыну по часу, обучая его абжаду 
(арабской грамоте). Благодаря этому мальчик побеждает ученика муллы в 
состязании на Навруз, но писать он так и не умеет. 

Произведение Садриддина Айни «Старaя школа» является переводом 
его повести «Эски мактаб» на русский язык.

Ещё один джадид-просветитель — Элбек[5] (настоящее имя Машриқ 
Юнусов) родился в 1898 году в Ташкентской области. Его произведение, от-
носящееся к детской литературе, — басня «Ot ila odam»[6] (Конь и человек), 
основная цель которой — научить детей не ошибаться при выборе друзей. 
Ниже приведено краткое содержание произведения: 

“Долгое время на окраине зелёной горы жил конь. Он свободно играл 
один. Однажды к нему пришёл бык и сел рядом с конём. Он начал есть тра-
ву, которую пас конь. Конь рассердился, но бык не обратил внимания на 
его гнев и продолжал есть траву. Тогда конь пошёл к человеку за помощью, 
чтобы избавиться от быка. Человек согласился помочь коню, но сказал, что 
не сможет поймать быка один, и что тот быстро убежит, если он не оседлает 
коня. Человек и конь вместе поймали быка. Конь радостно поблагодарил че-
ловека и попросил отпустить его. Но человек не послушал коня и привязал 
коня и быка вместе.”[7]

Оба произведения написаны для детей и направлены на воспитание у 
читателей доброты, честности, трудолюбия, дружбы и уважения к челове-
ческим ценностям. Эти произведения имеют не только образовательное, но 
и воспитательное значение, так как помогают направить молодое поколе-
ние на правильный путь, расширить их нравственное мировоззрение и дать 
жизненные уроки.

Для закрепления вышеуказанных произведений ниже приведён тест:
1.	 Как описана школа в произведении Садриддина Айни «Эски мак-

таб» (Старая школа)?
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A)	 Школа была большой, с ярким освещением и современной ме-
белью.

B)	 Школа была маленькой, состояла из узкой комнаты с двумя две-
рями и маленьким окном.

C)	 Школа находилась в прекрасном саду, окружённом деревьями.
D)	 У школы была большая игровая площадка, с множеством места 

для игр учеников.
2.	 Как описан учитель в рассказе «Эски мактаб» (Старая школа) Сад-

риддина Айни?
A)	 Учитель был ухоженным и опрятным, с дружелюбной внешно-

стью.
B)	 Учитель всегда улыбался и был чист, носил аккуратную одежду.
C)	 Учитель выглядел неопрятным, словно никогда не видел мыла и 

был грязным.
D)	 Учитель был одет в современный костюм и имел чистый, опрят-

ный вид.
3.	 Что происходит, когда учитель выходит из класса? («Эски мактаб» 

(Старая школа) Садриддина Айни)
A)	 Дети продолжают тихо заниматься.
B)	 Дети играют в стрельбу из лука и дерутся друг с другом.
C)	 Дети уходят домой.
D)	 Дети читают молча, не отвлекаясь.

4.	 Как наказывали детей в старой школе? («Эски мактаб» (Старая 
школа) Садриддина Айни)
A)	 Детям давали дополнительное домашнее задание в качестве нака-

зания.
B)	 Детей наказывали, связывая и избивая.
C)	 Детей сразу отправляли домой в качестве наказания.
D)	 Детям приказывали стоять на улице час в наказание.

5.	 Какой метод наказания описан как самый печальный в рассказе? 
(«Эски мактаб» (Старая школа) Садриддина Айни)
A)	 Детей запирали в тёмной комнате на несколько часов.
B)	 Учитель применял физическую силу, чтобы сломать детям ноги.
C)	 Детям били ноги, а затем посыпали солью их потрескавшуюся 

кожу.
D)	 Детей заставляли убирать всю школу в качестве наказания.



А Я ДЕЛАЮ ТАК

98 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025

6.	 Почему отец отправил мальчика в женскую школу? («Эски мактаб» 
(Старая школа)Садриддина Айни)
A)	 Отец мальчика считал, что в женской школе лучше учителя.
B)	 Отец хотел, чтобы сын лучше научился читать и писать.
C)	 Отец хотел, чтобы сын изучал искусство и музыку у девочек.
D)	 Отец мальчика считал, что в женской школе спокойнее, и дети бо-

лее дисциплинированы.
7.	 Что сделал бык, из-за чего рассердился конь? («От ила одам» (Конь 

и человек) Элбека)
A)	 Бык начал бегать вокруг коня.
B)	 Бык съел траву коня.
C)	 Бык попытался прогнать коня.
D)	 Бык потревожил коня, когда тот отдыхал.

8.	 Почему конь обратился к человеку за помощью? («От ила одам» 
(Конь и человек) Элбека)
A)	 Чтобы получить еду и воду.
B)	 Чтобы попросить место для сна.
C)	 Чтобы попросить помощи избавиться от быка.
D)	 Чтобы попросить человека позаботиться о быке.

9.	 Что произошло после того, как конь и человек поймали быка? 
(«От ила одам» (Конь и человек) Элбека)
A)	 Конь попросил человека отпустить его, но человек связал и коня, 

и быка вместе.
B)	 Человек отпустил быка на свободу.
C)	 Конь и человек убежали от быка.
D)	 Человек подарил быка коню.

10.	Найдите общую черту в произведениях Садриддина Айни и Элбе-
ка: какая из следующих характеристик может быть общей для их 
рассказов?
A)	 Оба изображали только трудности жизни.
B)	 Их произведения ярко отражают стремление человека к свободе и 

независимости.
C)	 Оба продвигали исключительно идеи социальной справедливо-

сти и равенства.
D)	 Оба писателя писали только о исторических событиях.
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Этот тест можно пройти через Google Forms, 
перейдя по следующей ссылке или отсканировав 
QR-код. Тест в Google Forms представлен на ан-
глийском языке.

https://forms.gle/ph9epKsShy2xtdug8 

 Правильные ответы на тест
1.	 B) Школа была маленькой, состояла из уз-

кой комнаты с двумя дверями и маленьким 
окном.

2.	 C) Учитель выглядел неопрятным, словно никогда не видел мыла и 
был грязным.

3.	 B) Дети играют в стрельбу из лука и дерутся друг с другом.
4.	 B) Детей наказывали, связывая и избивая.
5.	 C) Детям били ноги, а затем посыпали солью их потрескавшуюся 

кожу.
6.	 D) Отец мальчика считал, что в женской школе спокойнее, и дети  

более дисциплинированы.
7.	 B) Бык съел траву коня.
8.	 C) Чтобы попросить помощи избавиться от быка.
9.	 A) Конь попросил человека отпустить его, но человек связал и коня, 

и быка вместе.
10.	B) Их произведения ярко отражают стремление человека к свободе и 

независимости.

Результаты и обсуждения
В ходе опытно-экспериментальной работы установлено, что использо-
вание произведений джадидских просветителей — Садриддина Айни и 
Элбека — с применением современных методов и технологий обучения 
способствует повышению методической подготовки и аналитического 
мышления студентов.

В экспериментальных группах по сравнению с контрольными зафик-
сировано повышение эффективности на 11%, что подтверждает активное 
участие студентов в учебном процессе, умение анализировать содержание 
произведений, понимать художественные образы и идеи, а также применять 
полученные знания при изучении методики преподавания.
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В ходе исследования была разработана и апробирована методика препо-
давания произведений Садриддина Айни и Элбека, относящихся к детской 
литературе, для студентов направления «Начальное образование». Данная 
методика направлена не только на формирование у студентов навыков рабо-
ты с художественным текстом, но и на осмысление просветительских идей 
джадидов и их эффективное использование в воспитательном процессе.

Полученные результаты подтверждают, что совершенствование мето-
дики преподавания произведений джадидских писателей является важным 
фактором формирования профессиональной компетентности будущих учи-
телей начальных классов.

Экспериментально-исследовательские работы проводились в Бухарском 
государственном педагогическом институте, Узбекско-Финском педагоги-
ческом институте и Чирчикском государственном педагогическом универ-
ситете.

Полученное эмпирическое значение больше критического, то есть ре-
зультаты показывают, что предлагаемая методика оправдала себя, и гипоте-
за подтвердилась. По итогам экспериментально-исследовательской работы 
между контрольной и экспериментальной группами выявлены значитель-
ные различия в уровне знаний. Из приведённых данных видно, что показа-
тели экспериментальной группы на 11% 

Выводы
Результаты проведённого исследования показали, что использование произ-
ведений джадидских просветителей — Садриддина Айни и Элбека — в про-
цессе преподавания детской литературы способствует не только развитию 
у студентов навыков анализа и восприятия художественного текста, но и 
повышает их духовно-нравственный и творческий потенциал. Примене-
ние современных образовательных технологий («Google Forms», «Квест», 
«Matching», «Fill in the gaps», «Scaffolding» и др.) в процессе изучения этих 
произведений активизировало учебную деятельность студентов и стимули-
ровало развитие их самостоятельного и аналитического мышления.

По итогам эксперимента результаты студентов экспериментальной груп-
пы оказались на 11% выше, чем у студентов контрольной группы, что под-
тверждает эффективность предложенной методики. Это доказывает, что 
совершенствование методики преподавания произведений джадидских 
писателей является важным фактором формирования профессиональной 
компетентности будущих учителей начальных классов.
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В целом, использование творчества Садриддина Айни и Элбека при об-
учении детской литературе способствует:

	 развитию у студентов аналитических умений и способности пони-
мать художественные образы;

	 воспитанию любви к Родине и уважения к национальным ценностям;
	 формированию духовно-нравственного мировоззрения;
	 повышению интереса к педагогической и просветительской деятель-

ности.
Таким образом, эффективное использование наследия джадидских пи-

сателей в образовательном процессе является одним из ключевых направ-
лений формирования творческой, просвещённой и всесторонне развитой 
личности, отвечающей требованиям Стратегии строительства Нового Узбе-
кистана.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье анализируются способы и методические ресурсы формиро-
вания патриотизма через взаимодействие с художественным и пу-
блицистическим текстом в рамках аксиологической лингвометодики, 
рассматриваются педагогические условия, при которых такая работа 
становится особенно эффективной, а также приводятся результаты 
апробации отдельных методик в школьной практике.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: аксиологическая панорама, ценностное само-
сознание, образовательный диалог, принципы диалогичности, иници-
ативная позиция учителя
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Проблема воспитания патриотизма у подрастающего поколения продол-
жает оставаться одной из наиболее актуальных в современной системе 

образования, особенно в условиях изменяющегося мира, когда молодым лю-
дям важно осознавать свою принадлежность к историко-культурной общ-
ности и понимать значимость гражданской идентичности. Использование 
текстов русских классиков в обучении русскому языку представляет собой 
не только эффективный способ сформировать языковую компетентность, 
но также открыть перед учащимися аксиологическую панораму отечествен-
ной культуры, исторических ценностей, нравственных ориентиров — сло-
вом, патриотическое мировоззрение.

Работа с художественными и публицистическими текстами на уроках 
русского языка, как показано в ряде современных исследований (А. Д. Дей-
кина, Г. М. Кулаева, О. Н. Левушкина, В.Ю Макарова, И.И. Шеляпина и др.), 
становится действенным инструментом реализации воспитательных задач, 
определяющих вектор патриотического чувства, ценностного самосознания 
каждого школьника [1, с. 666–669; 2, с. 8–14].

FORMATION OF STUDENTS’ PATRIOTIC 
FEELINGS IN RUSSIAN LANGUAGE LESSONS 
THROUGH WORKING WITH JOURNALISTIC 
AND FICTION TEXTS (BASED ON AXIOLOGICAL 
LINGUOMETHODOLOGY) 
Zherebyatyeva M.A.,
2nd year Master's student,
Institute of Philology, Moscow Pedagogical State University (MPGU)

ABSTRACT
The article analyzes the methods and methodological resources for foster-
ing patriotism through interaction with fiction and journalistic texts within 
the framework of axiological linguomethodology. The pedagogical condi-
tions under which such work becomes particularly effective are examined, 
as well as the results of testing individual methods in school practice.

KEYWORDS: axiological panorama, value self-consciousness, educational 
dialogue, principles of dialogicity, teacher’s initiative position.
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В последние годы в отечественном языкознании и методике препо-
давания русского языка всё большую значимость приобретает понятие 
«ценности» как ключевого понятия, ориентирующего на интеграцию ми-
ровоззренческих, развивающих, воспитательных аспектов в процесс из-
учения языка [5, с. 5–13]. Согласно А. Д. Дейкиной, «воспитание словом» 
происходит не только через овладение нормами и правилами, но прежде 
всего через эмоционально-ценностную работу с текстом, посредством 
которой формируются нравственные доминанты, патриотические устои 
личности [1, с. 667].

Отличительной чертой аксиологической лингвометодики является 
её способность воспринимать слово как культурный код, связывающий 
индивидуальное и общественное, личностное и национальное. В центре 
такого подхода находится текст — художественный, публицистический, 
способный как дидактический материал транслировать культурные 
коды и формировать гражданскую идентичность и патриотическое со-
знание [2, с. 13].

Таблица 1
Ключевые положения современной  
аксиологической лингвометодики

Основные идеи аксиологической лингвометодики 
[1; 2],  

по определению А.Д. Дейкиной

Их значение для воспитания 
патриотизма

Язык — не только система, но и отражение 
национальных ценностей

Формирует чувство 
сопричастности к Родине

Текст — носитель культурных, нравственных, 
гражданских смыслов

Прививает патриотизм на уровне 
сознания

Учитель — медиация между культурой  
и личностью

Передаёт и личным примером,  
и речью

Диалогичность образовательного процесса Способствует развитию 
гражданской позиции

Речевая деятельность как фактор 
социализации

Воспитывает культуру 
общественного диалога

Формирование патриотического чувства происходит успешнее 
в условиях организации образовательного диалога, где речь идёт 
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не о прямой морализации, а о совместном поиске ответов на вопросы 
о ценностных ориентирах при анализе художественного или публици-
стического текста.

Художественные тексты (поэтические, прозаические, драматургиче-
ские) отечественных классиков — неизменно важнейшее средство фор-
мирования патриотизма в национальной школе. По мнению А.Д. Дей-
киной, они «являются окном в коллекцию национальных ценностей, 
позволяют почувствовать сопричастность к единому культурно-исто-
рическому пространству» [1, с. 668].

Творческое наследие таких авторов, как А. С. Пушкин, М. Ю. Лер-
монтов, Л. Н. Толстой и др., даёт возможность показать школьникам 
примеры служения Родине, гражданского мужества, самоотверженно-
сти.

Работа с такими текстами строится на принципах диалогичности 
(ученик — автор; ученик — класс; ученик — учитель), рефлексии, инди-
видуального и коллективного анализа.

Таблица 2
Формы работы с художественным текстом и методические приёмы  

(по А.Д. Дейкиной: [1, c. 668], [2, c. 13])

Формы работы с художественным текстом Методические приёмы

Беседа по содержанию и ценностному 
содержанию Проблемные вопросы, инсценировки

Литературно-аналитическое эссе Выделение аксиологических доминант

Сравнительный анализ позиций героев Обсуждение личного отношения к 
героям

Творческое редактирование текста 
(пересказ, интерпретация)

Поиск современного смысла 
традиционных мотивов

Результаты экспериментальных уроков с применением этих мето-
дик показывают, что учащиеся начинают иначе воспринимать образы 
Отчизны, связывая тему патриотизма не с формальными лозунгами, 
а с личными нравственными позициями [2, с. 13].

Наряду с художественной литературой особое место следует отвес-
ти публицистическим текстам — газетным и журнальным статьям, эссе, 
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очеркам, интервью. Их особенность, по мнению ряда исследователей, 
состоит в актуализации саморазмышления о социальной и гражданской 
ответственности [2, с. 10; 4, с. 21–32], что особенно важно для формиро-
вания активной гражданской позиции.

Публицистические тексты позволяют обсуждать не только истори-
ческие, но и современные социальные процессы, стимулируют выра-
ботку собственной точки зрения, учат аргументированно излагать свои 
мысли.

Таблица 3
Примеры публицистических текстов и тематик уроков патриотизма  

(по источнику [4, с. 14–23])

Публицистические тексты Возможные темы для обсуждения

Статья о современном героизме Что значит быть гражданином своей страны

Очерк об истории символов Зачем нужна память о прошлом?

Интервью с ветераном войны Как сохраняется преемственность традиций

Эссе о малой Родине Мой вклад в жизнь общества

Анализ множества уроков показал, что вовлечение учащихся в пра-
ктики публичной речи, дискуссий, написания эссе на базе публицистики 
существенно активизирует познавательную и воспитательную мотива-
цию [2, с. 11–12].

Современный процесс обучения невозможен без учителя — фаси-
литатора диалога между учеником и текстом, между индивидуальным 
опытом и общими ценностями. Как отмечает А.Д. Дейкина, «только де-
ятельная культурно-образовательная позиция учителя формирует среду, 
в которой возможна работа по воспитанию гражданской идентичности» 
[2, с. 9].

Учитель сегодня не только транслирует знания, но:
	 делится личным опытом переживания ценностей;
	 организует проблемный диалог;
	 моделирует ситуации выбора, рефлексии;
	 создаёт безопасное пространство для обсуждения сложных тем, 

связанных с историей, патриотизмом и гражданской идентично-
стью.
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Здесь важна инициативность педагога, его готовность противопо-
ставлять шаблонному, формальному обучению живой диалог и совмест-
ный поиск смысла. Как отмечается в материалах научно-практической 
конференции (2024), «личностный опыт учителя, его мировоззрение, 
культура речи и поведения становятся для учащихся своеобразным ори-
ентиром, образцом гражданской позиции» [2, с. 12].

Анализ этих позиций позволяет сделать вывод, что эффективное 
формирование патриотического чувства возможно только при условии 
личной вовлечённости педагога и опоры на реальные события и приме-
ры из жизни. В таком случае даже традиционные тексты русских клас-
сиков и современная публицистика обретают новый смысл, становятся 
настоящим дидактическим инструментом воспитания.

Системная апробация разных методик работы с текстами (на базе 
школьной практики в 2023–2024 гг.) показала существенные различия 
в реакции и усвоении материала учащимися младших и старших классов.

Таблица 4
Сравнительная характеристика работы с художественным и 

публицистическим текстом (по источникам: [4, с. 16], [5, c. 12–13])

Критерий Художественный текст Публицистический текст

Эмоциональное 
воздействие

Сильное, 
долговременное Ситуативное, быстрое

Вовлечённость Рефлексия, 
инсценировка Дискуссия, аргументация

Формирование ценности Через сопереживание Через собственную 
позицию

Оценка патриотизма Исторический пример Связь с современностью

Способы апробации Кейс-метод, эссе Дебаты, проектирование

Как показали результаты анкетирования (формы анкет и методи-
ки — по сборнику [4, с. 14–23]), работа с художественным текстом чаще 
вызывает глубокое эмоциональное переживание, ассоциацию с личным 
опытом. Публицистика актуализирует самостоятельное мышление и ак-
тивное участие в жизни класса и школы. Учащиеся старших классов на-
зывали патриотизм «понятием служения», «личной ответственностью» 
[4, с. 16].
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В ходе апробации магистерской работы был реализован цикл уроков 
(8–11 классы, 2024–2025 уч. год), на которых применялись средства акси-
ологической лингвометодики: чтение и рефлексия над художественными 
текстами (Пушкин, Толстой), групповое обсуждение публицистических 
материалов (эссе о современных героях, статьи о памятниках истории), 
сочинение эссе на тему «Что для меня значит Родина?».

Результаты:
	 85% школьников отмечали появление у них личного интереса 

к теме гражданской идентичности на уроках русского языка.
	 78% проявили активность в обсуждении патриотических кейсов, 

участие в костюмированных инсценировках.
	 66% стали чаще писать сочинения/эссе на темы национальных 

ценностей без принуждения, по собственной инициативе.
	 49% начали участвовать во внеурочных проектах школьного па-

триотического клуба [5, с. 20].
Современная образовательная система уделяет особое внимание 

формированию патриотизма как ключевой ценности подрастающего 
поколения. Эффективным инструментом в этом процессе становят-
ся уроки русского языка, на которых возможно не только познакомить 
учащихся с богатством языка, но и способствовать развитию ценност-
ного самосознания. Основываясь на аксиологической лингвометодике, 
в ходе магистерской работы был реализован цикл уроков (8–11 классы, 
2024–2025 уч.год), в котором акцент делался на чтении и рефлексии над 
художественными текстами (Пушкин, Толстой). С помощью специально 
подобранных заданий и диалога по публицистическим и художествен-
ным материалам выявлялись и формировались патриотические чувства 
учащихся.

Для оценки эффективности методики были проанализированы ассо-
циации школьников к понятиям «страна», «Отчизна» и интерпретации 
ими понятия «прекрасные порывы». Эти данные отражены в графиках 
ниже.

Постижение отечественной классики — это не только путь к литератур-
ному образованию, но и к внутреннему миру, в котором рождаются истин-
ные ценности поколения. Строка А.С. Пушкина «Мой друг, Отчизне посвя-
тим души прекрасные порывы!» стала своеобразным эпиграфом к нашему 
анкетированию восьмиклассников и девятиклассников (n = 30). В отчёте 
представлены аналитические результаты работы с этой пушкинской стро-



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 111

М.А. Жеребятьева ■ Формирование патриотического чувства учащихся на уроках русского языка...

кой: от лингвистических нюансов слова «Отчизна» до поиска личного смы-
сла и современного патриотизма.

Блок 1. Работая с текстом, участникам важно было не просто разобрать-
ся в лексике, но и почувствовать глубину пушкинского послания.

Смысл слова «Отчизна»
Почти все школьники без труда подбирали однокоренные слова — «оте-

чество», «отчий», — и связывали их с образом отца или предка. Этот корень 
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позволил глубже понять: «Отчизна» — это символ не только территории, 
но и преемственности поколений, неразрывной связи с семьёй и историей.

«Отчизна» против «страны»
Возникло интересное противостояние: для большинства «страна» — 

лишь политико-географический термин, тогда как «Отчизна» наполни-
лась теплом, личностным смыслом. Отражая это в анкетах, ребята при-
ходили к выводу: родина — это не столько административная единица, 
сколько дом, чувство, память и долг.

Почему Пушкин выбрал именно слово «Отчизна»
Это решение поэта было расценено как проявление глубокой любви 

к Родине. «Отчизна», в отличие от холодной «страны», звучит искренне, 
почти по-детски — как признание в любви близкому человеку.

Ответы оказались удивительно зрелыми: чаще всего «порыв» воспри-
нимался как мечта, вдохновение, стремление к честности или даже к по-
двигу. Практически никто не связывал этот мотив с материальными вы-
годами: «порыв» — всегда что-то высокое, исходящее из глубины души.

Большинство детей согласились: истинные, ценные стремления — это 
всегда не внешние, а внутренние мотивы. Именно бескорыстие, искрен-
ность и глубина определяют значимость «порыва».

Что достойно посвящения? Ответы были разными — знания, таланты, 
доброта, готовность помочь. Для многих красота в человеке — это спо-
собность не только мечтать, но и действовать.

Большинство чувствовало разницу между этими понятиями: что-
бы «посвятить», нужно сделать высший выбор, навсегда направить себя 
на служение. Просто «отдать» — значит пожертвовать чем-то временно 
и не всегда с такой глубиной.

Почти единодушно участники отметили: такая форма создает довери-
тельную, личную атмосферу. Это как послание от старшего товарища или 
наставника, а не безличный лозунг.

Блок 2. Личностно-ценностное осмысление
Здесь вопросы зазвучали иначе: насколько пушкинский призыв актуа-

лен сейчас? И согласны ли современники с поэтом?
Почти все ребята выразили согласие с позицией Пушкина. Они отме-

чали, что без общего дела, без служения стране невозможно гармонично 
развиваться — ни человек, ни общество. Пушкинская строка оказалась 
для них не только напутствием из прошлого, но и ценностью их насто-
ящего.
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В современных реалиях прекрасные порывы обретают разные формы: 
хорошо учиться, выбирать профессию по призванию, быть честным гра-
жданином, помогать другим, заботиться о природе, заниматься спортом 
или творчеством. Эта палитра ярко говорит о внутреннем богатстве моло-
дого поколения.

Рис. 3. Как проявляется «порыв» в XXI веке

Значительная часть опрошенных видит главный вызов для себя — 
учиться с полной отдачей, чтобы потом быть полезным стране. Это не 
теоретические рассуждения, а вполне осознанный выбор: знания как ин-
струмент служения.

Рис. 4. Согласие с Пушкиным
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В ходе исследования оказалось, что даже младшие подростки способ-
ны видеть и чувствовать пушкинскую строку на очень глубоком уров-
не — не как абстрактный лозунг, а как личную формулу жизни. Они 
ценят истоки, семью, историю, и часто ассоциируют наивысшие поры-
вы не с внешним показом, а с внутренней работой, преодолением себя. 
Само понятие патриотизма они осмысляют не героически и не на уров-
не праздников, а через будничную добросовестность и ответственность. 
Именно в этом — взрослая зрелость, та самая, к которой и призывает 
Пушкин: «посвятить души прекрасные порывы» тому, что действитель-
но важно.

В ходе анализа домашних работ и произведённых проектных зада-
ний оказалось, что использование аксиологических методов значитель-
но увеличивает осознанность при интерпретации текстов, стимулирует 
общественную деятельность. Как показано в юбилейном издании кол-
лективной монографии «Обучение и воспитание на уроках русского 
языка», посвященной научной школе А.Д. Дейкиной «Аксиологическая 
лингвометодика», именно комплексность методов, сочетание классики 
и публицистики даёт максимальный эффект по формированию патри-
отизма [6, с. 32–35]. Это подтверждается не только теоретическими, но 
и практическими результатами внедрения данных методик [1, с. 669;  
2, с. 13; 5, с. 20; 6, с. 35].

 

Рис. 5. Патриотизм — героизм или будничность?
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Применение аксиологической лингвометодики в образовательном 
процессе позволяет реализовать не только познавательные и коммуни-
кативные, но и воспитательные задачи урока русского языка:

	 воспитание патриотических ценностей эффективно осуществля-
ется на базе художественных и публицистических текстов, ото-
бранных с учётом возрастных, психолого-педагогических особен-
ностей учащихся;

	 культурно-образовательная позиция учителя — определяющее 
условие создания патриотической среды, повышения мотивации 
школьников к овладению национальной культурой и языком;

	 практические результаты апробации методики подтверждают её 
эффективность: повышается самостоятельная деятельность, ин-
терес к гражданским темам, расширяется понимание националь-
ных ценностей.

	 комплексность, диалогичность, рефлексивный характер процесса 
обучения — необходимые условия воспитательного воздействия 
текста.

В целом использование текстов русских классиков и современных 
публицистических произведений на уроках русского языка создает уни-
кальные условия для формирования осознанной, активной позиции 
гражданина и патриота, развивает чувство причастности к истории 
и культуре своей страны. � 
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АННОТАЦИЯ
В статье представлен содержательный обзор современного состояния 
инженерно‑технологического обучения (ИТО) младших школьников 
в Российской Федерации в сопоставлении с практиками ряда стран 
Европы и США. Рассматриваются влияние внешнеполитических и 
экономических факторов на приоритеты государственной политики 
в области научно‑технологического развития, нормативно‑правовая 
база, ключевые понятия и структуральные компоненты инженер-
ного мышления, а также направления подготовки педагогических 
кадров для реализации ИТО на начальной ступени. Выполнен тео-
ретико‑методологический обоснованный анализ, сформулированы 
проблемные поля и практические рекомендации по трансформации 
подготовки учителей. Обоснована структура инженерного мышле-
ния (5 компонентов) и методы его формирования. Анализ вызовов 
(дефицит кадров, цифровизация, пандемия) подчеркивает необхо-
димость трансформации подготовки педагогов и инфраструктуры. 
Работа выполнена в рамках государственного задания Министер-
ства просвещения Российской Федерации (тема № 125101711745-9 
(«Трансформация подготовки педагогических кадров для обеспече-
ния реализации инженерно-технологического обучения школьников 
по программам общего и дополнительного образования в условиях 
современных вызовов»)).
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ABSTRACT
The article provides a substantive overview of the current state of engi-
neering-technological education (ETE) for primary school students in the 
Russian Federation, compared with practices in a number of European 
countries and the United States. It examines the influence of foreign policy 
and economic factors on the priorities of state policy in the field of scien-
tific and technological development, the regulatory and legal framework, 
key concepts and structural components of engineering thinking, as well as 
directions for training pedagogical personnel to implement ETE at the pri-
mary level. A theoretically and methodologically justified analysis has been 
conducted, problematic areas have been formulated, and practical recom-
mendations for the transformation of teacher training have been proposed. 
The structure of engineering thinking (5 components) and methods for its 
formation have been substantiated. The analysis of challenges (personnel 
shortage, digitalization, pandemic) underscores the need for transforma-
tion in teacher training and infrastructure. The work was carried out as 
part of the state assignment of the Ministry of Education of the Russian 
Federation (topic No. 125101711745-9 ("Transformation of teacher train-
ing to ensure the implementation of engineering and technological educa-
tion for schoolchildren in general and additional education programs in 
the context of modern challenges")).
KEYWORDS: engineering and technological education, primary school stu-
dents, engineering thinking, STEM education, comparative analysis.
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В условиях общественно-политических и экономических трансформа-
ций, связанных с проведением специальной военной операции, санк-

ционных давлений и стремления России к достижению технологического 
суверенитета на мировом пространстве инженерно-технологическое об-
разование становится ключевым фактором национальной безопасности 
и залогом экономического развития страны. В обновленной Стратегии 
научно-технологического развития Российской Федерации (НТР), утвер-
жденной Указом Президента РФ от 28 февраля 2024 г. № 145, отмечено, 
что «технологический суверенитет представляет собой способность госу-
дарства создавать и применять наукоемкие технологии, критически важ-
ные для обеспечения независимости и конкурентоспособности» [13]. Это 
определение кардинально меняет подходы к инженерно-технологическому 
образованию, требуя пересмотра целей, содержания и методов подготов-
ки педагогических кадров в России. С другой стороны, решение задач по 
трансформации содержания подготовки учительских кадров актуализи-
рует изучение современного состояния инженерно-технологического об-
разования и подготовки педагогических кадров в международном контек-
сте — странах Европы и США. 

Важность технологического суверенитета России невозможно переоце-
нить. Достаточно просто умозрительно представить сегодняшнего человека 
совсем без технологий — и человек окажется в каменном веке. Убрав из по-
вседневности только одно из множеств фундаментальных инженерно-тех-
нологических достижений человечества — электричество, общество сразу 
перенесется в XIX век. 

Технологический суверенитет России обеспечивается не только наукой 
и промышленностью, но, в первую очередь, инженерно-технологическим 
образованием. Суверенитет и технологическое первенство начинается за 
школьной партой. Следовательно, приоритетом для государства становится 
инженерно-технологическое обучение детей и профессиональная подготов-
ка учителей к реализации этого обучения. Самый ранний возрастной пери-
од освоения технических знаний и технологий изготовления изделий — на-
чальная школа. 

Рассмотрим понятие «инженерно-технологическое обучение» (ИТО) 
как ведущую дефиницию нашего исследования. ИТО состоит из трех са-
мостоятельных понятий «инженерный», «технологический» и «обучение». 
Несмотря на объединение общей сферой деятельности, понятие «инженер-
ный» характеризует техническую деятельность, проектирование, создание 
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и внедрение технических решений и устройств, тогда как понятие «техноло-
гический» акцентирует внимание на организации, оптимизации и контроле 
производственного процесса изготовления изделий. Таким образом, «инже-
нерный» фокусируется на техническом конструировании и инновациях, а 
«технологический» — на методах и процессах производства и обработки ма-
териалов. В педагогике обучение понимается и как «процесс передачи обще-
ственно-исторического опыта» [11, с. 10], и как «способ (система способов) 
взаимодействия учителя и учащегося» [12, с. 25]. 

Инженерно-технологическое обучение понимается нами как специ-
ально организованный учебный процесс на основе интеграции учебных 
предметов технической и естественно-научной области, направленный на 
освоение обучающимися технических знаний и технологий, получения опы-
та проектно-конструкторской деятельности и формирование инженерного 
мышления. ИТО — часть инженерно-технологического образования.

Инженерно-технологическое обучение формирует основы инженерной 
грамотности обучающихся. Под инженерной грамотностью понимается си-
стема технических знаний, умений и компетенций, позволяющих понимать, 
создавать и оптимизировать технологические процессы и объекты.

Инженерное мышление определяется как способность личности ис-
пользовать инженерно-технические знания и конструктивный подход 
при решении инженерных задач. Инженерное мышление включает пять 
компонентов: технический (понимание устройства и принципов работы 
технических объектов), конструктивный (способность к проектированию 
и созданию конструкций), исследовательский (постановка проблем, выд-
вижение гипотез, экспериментирование), творческий (генерация новых 
идей и нестандартных решений), системный (видение целостной картины 
взаимосвязей) [4].

Цель исследования — выявление специфических особенностей и общих 
закономерностей инженерно-технологического обучения младших школь-
ников в России и зарубежных странах (Европа, США) на основе сравнитель-
ного анализа нормативно-правовой базы, содержания, организационных 
форм и педагогических условий реализации.

Задачи исследования:
1.	 Проанализировать нормативно-правовую базу и содержание ИТО 

в России и за рубежом.
2.	 Изучить отечественный и зарубежный опыт (США, Европа) органи-

зации ИТО на начальной ступени обучения (начальная школа).
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3.	 Выявить компоненты инженерного мышления младших школьников 
и методы их формирования.

4.	 Определить тенденции, вызовы и специфические особенности рос-
сийской и зарубежной моделей ИТО.

В исследовании использованы следующие методы:
Теоретические методы:
	 Анализ научной литературы по проблеме ИТО;
	 сравнительно-педагогический анализ российской и зарубежной 

практики ИТО;
	 систематизация и обобщение нормативных документов по ИТО 

в России, Европе и США;
	 структурно-функциональное моделирование компонентов инженер-

ного мышления.
Эмпирические методы:
	 Анализ нормативных документов (ФГОС НОО, ФРП НОО учебного 

предмета «Труд (технология)», Концепция преподавания предмета 
«Труд (Технология)», Next Generation Science Standards (США));

	 изучение и обобщение педагогического опыта организации ИТО 
в России и за рубежом;

	 анализ учебно-методических материалов.
Теоретическую базу исследования составляют:
	 Концепция политехнического образования (П.Р. Атутов, Ю.К. Ва-

сильев, Е.А. Иванникова, К.А. Иванович, А.Х. Тургумоаев, Д.А. Эп
штейн и др.,);

	 положения системно-деятельностного подхода к проектированию 
образовательных систем (А.Г. Асмолов, Л.С. Выготский и др.) [17];

	 идеи STEM/STEAM-образования, разработанные в зарубежной педа-
гогической науке;

	 исследования в области формирования инженерного мышления [10].
Научная новизна исследования состоит в сравнительном анализе рос-

сийской и зарубежной систем ИТО в школе, выявлении структуры инже-
нерного мышления младших школьников, обосновании методов формиро-
вания его компонентов.

Практическая значимость исследования заключается в возможности 
использования его результатов при проектировании содержания предмета 
«Труд (Технология)» в начальной школе, разработке программ подготовки и 
повышения квалификации педагогов для реализации ИТО.
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Развитие инженерно-технологического обучения в России
Российская Федерация с 2022 года переживает период интенсивной транс-
формации системы инженерного образования, обусловленной необходимо-
стью достижения технологического суверенитета. По данным НИУ ВШЭ за 
2024 год, доля зачисленных на инженерные направления подготовки дости-
гла рекордных 41% от общего приема, что составило 228,6 тысячи человек и 
свидетельствует о резком росте спроса на инженерные кадры [3]. 

Минобрнауки России в ноябре 2024 года представило обновленную 
государственную программу научно-технологического развития, включа-
ющую 12 приоритетных направлений. Программа предусматривает увели-
чение внутренних затрат на исследования и разработки до 2% ВВП к 2030 
году, при этом доля внебюджетных источников должна вырасти с 30,6% до 
43% [7]. Федеральный проект «Передовые инженерные школы» Минобрна-
уки России к 2025 году обеспечил функционирование 50 школ в 23 реги-
онах страны стал стратегическим направлением развития ИТО. В работу 
этих школ включено более 150 высокотехнологичных компаний, которые не 
только финансируют программы, но и активно участвуют в образователь-
ном процессе [18].

Развитие ИТО невозможно без cоответствующей нормативно-правовой 
базы. Инженерно-технологическое образование в России в целом базирует-
ся на обновленной Стратегии НТР [13], которая направлена на обеспечение 
независимости и конкурентоспособности государства, достижение нацио-
нальных целей развития. Для реализации ИТО в начальной школе сущест-
вуют ключевые нормативные документы: 

	 Федеральный закон от 23.08.1996 № 127-ФЗ «О науке и государствен-
ной научно-технической политике»[15].

	 Федеральный закон от 04.08.2023 № 478-ФЗ «О развитии технологи-
ческих компаний в РФ» [16].

	 Указ Президента от 18.06.2024 № 529 «Об утверждении приоритет-
ных направлений научно-технологического развития» [14].

	 Федеральный государственный образовательный стандарт начально-
го общего образования (ФГОС НОО, 2021).

	 Концепция преподавания предметной области «Технология» (2018).
	 Федеральная рабочая программа начального общего образования по 

учебному предмету «Труд (Технология)» (ФРП, 2024).
Помимо этих определяющих стратегических документов об ИТО су-

ществует еще и Национальная технологическая инициатива — это ком-
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плексная программа по формированию принципиально новых рынков и 
созданию условий для глобального технологического лидерства Россий-
ской Федерации к 2035 году [8].

Для реализации ИТО нужны педагогические кадры, которые будут 
обучать младших школьников. Требования к подготовке инженерных 
кадров и педагогов для реализации ИТО отражены в действующих фе-
деральных государственных образовательных стандартах высшего обра-
зования третьего поколения (ФГОС ВО 3++). В рамках национального 
проекта «Наука и университеты» и федерального проекта «Передовые 
инженерные школы» осуществляется модернизация системы подготовки 
инженерных кадров и педагогов в сфере ИТО. Так, в 2024-2025 учебном 
году установлено 254,081 квоты на бюджетные места по инженерным 
направлениям, что на 2,263 места больше по сравнению с предыдущим 
годом [5].

Как видно, нормативно-правовая база реализации ИТО в России до-
статочно детально позволяет реализовать инженерно-технологическое 
направление в начальной школе. Обязательность изучения учебного 
предмета «Труд (технология)» с 1 класса создает благоприятные усло-
вия для реализации ИТО. Кратко рассмотрим модули ФРП НОО «Труд 
(технология)», позволяющие реализовать содержание ИТО в начальной 
школе:

1.	 «Технологии, профессии и производства» — знакомство с современ-
ными профессиями, производственными процессами, технологиче-
ским развитием общества.

2.	 «Технологии ручной обработки материалов» — освоение технологи-
ческих операций при работе с бумагой, картоном, текстилем, природ-
ными материалами, пластичными материалами.

3.	 «Конструирование и моделирование» — создание простых техниче-
ских моделей, конструирование из различных конструкторов, 3D-мо-
делирование.

4.	 «Информационно-коммуникативные технологии» — работа с ком-
пьютерными программами, основы программирования, образова-
тельная робототехника.

В первую очередь рассматриваем возможности внеурочной деятельнос-
ти для реализации ИТО через кружки технического творчества, робототех-
нику, моделирование и конструирование. Так как при одном уроке в неделю 
на учебный предмет «Труд (технология)» [1] реализовать ИТО в начальной 
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школе проблематично. Внешкольные мероприятия в специализированных 
технопарках «Кванториум» позволят познакомить младших школьников 
с робототехникой, 3D-моделированием, дизайном, информационными тех-
нологиями.

Таблица 1. 
Нормативно-правовое обеспечение реализации ИТО в России

Документ

Ключевые положения, связанные 
с ИТО /  
инженерно-технологические 
акценты

Целевые ориентиры / 
уровень освоения

Указ Президента 
РФ № 145 «О 
Стратегии научно-
технологического 
развития РФ» 
(28.02.2024 г.)

Подчеркнут приоритет «под-
готовки кадров, способных 
обеспечить технологический 
суверенитет» и «создания пе-
редовых инженерных школ»

К 2030 г. — устойчивый 
кадровый контур для 
обладания устойчивыми 
и сквозными техноло-
гиями, технологическая 
независимость России

ФГОС НОО (Приказ 
№ 286 от 2021 г.)

Требование формировать 
«технологическую грамот-
ность» и «трудовую культуру»

1–4 кл., НОО

ФОП НОО (Приказ 
№ 62 от 2024 г.)

Обновленная предметная 
область «Труд (технология)»; 
ввели единое содержание 
и обязательный объем 135 ч.

1–4 кл., НОО

Федеральные 
рабочие программы 
начального общего 
образования (ФРП 
НОО, 2021 г.)

Труд (технология) в 1–4 клас-
сах: модули «Технопрактика», 
«Робототехника»,  
«ИКТ-графика»; Окружающий 
мир в 1–4 классах: линии  
«Человек и техника»,  
«Безопасность».

1–4 кл., НОО

Важное значение ИТО для всего инженерно-технологического образо-
вания была заложена в Концепции развития технологического образования 
(2018), в которой обозначен переход от традиционного труда к изучению 
«высоких технологий» и САПР, что усиливает инженерную составляющую 
учебного предмета «Труд (технология)».

Российская система ИТО сохраняет преемственность с традициями 
политехнического образования, разработанными еще в советский пери-
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од. Концепция политехнизма предполагала формирование у учащихся 
понимания научных основ производства, развитие практических умений 
работы с различными материалами и инструментами. Эти идеи находят 
продолжение в современном предмете «Труд (Технология)», где акцент 
делается на практической деятельности, освоении технологических опе-
раций, создании материальных продуктов. Рассмотрим примерную мо-
дель содержания ИТО в начальной школе (таблица 2).

Таблица 2. 
Примерная модель реализации ИТО в начальной школе

Класс

Сквозной тематический 
модуль в рабочей 
программе «Труд 
(технология)»

Планируемый продукт Связь с приоритетом 
НТР

1 «Мир материалов» Альбом экспериментов 
«Пластик и бумага» Экология

2 «Простейшие 
механизмы»

Макет червячной 
передачи Робототехника

3 «Цифровой чертеж» 3D-модель детали Цифровое 
производство

4 «Умная система» Прототип автоматическо-
го светофора Arduino

Интеллектуальные 
решения

Систему оценки результатов ИТО целесообразно представить в форме 
инженерного портфолио проектов или демонстрационным просмотром.

Основным вызовом ИТО, выделенным в Стратегии НТР, является 
«трансформация миропорядка, сопровождающаяся перестройкой гло-
бальных систем и ростом геополитической нестабильности, что снижает 
возможности участия в международной кооперации в научно-техниче-
ской сфере» [13].

Российские инженерно-технологические вузы активно внедряют ме-
ждународные стандарты CDIO (Conceive-Design-Implement-Operate), ко-
торые представляют собой инновационную образовательную концепцию 
для инженерной подготовки. Модель качества образования CDIO реали-
зуется в ведущих российских университетах по 12 основных принципам. 
Томский политехнический университет совместно со Сколковским ин-
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ститутом науки и технологий реализует программу «CDIO Академия» для 
подготовки преподавателей по применению концепции CDIO [2].

Ряд исследователей [6] отмечают, что критическими проблемами рос-
сийского инженерного образования являются: системный кризис инже-
нерного образования (28% респондентов); критическое состояние (30% 
респондентов); стагнация (27% респондентов); 15% респондентов оцени-
вают состояние как удовлетворительное. Особую озабоченность вызыва-
ет низкая гибкость и адаптационная способность к быстро меняющим-
ся внешним условиям, а также линейная и жесткая структура учебных 
планов. Недостаток эффективных стимулов для взаимодействия между 
образовательными, исследовательскими и производственными сообще-
ствами значительно снижает научное обеспечение инженерной деятель-
ности [9].

Развитие инженерно-технологического обучения в странах 
Европы
Зарубежная практика ИТО развивается в рамках концепции STEM- 
образования (Science, Technology, Engineering, Mathematics). Термин 
STEM был введен Национальным научным фондом США в начале 2000-х 
годов. Позднее концепция трансформировалась в STEAM, включив ком-
понент Arts (искусства), что отражает междисциплинарный характер 
современного естественно-научного и инженерного образования.

Европейский Союз сталкивается с серьезными вызовами в области 
STEM-образования. Согласно отчету Европейской комиссии 2025 года, 
30% студентов ЕС не достигают минимального уровня профессиональ-
ных компетенций в математике, с аналогичными тенденциями в области 
естественных наук. Пандемия COVID-19 усугубила эти проблемы, рас-
ширив образовательное неравенство и создав угрозу будущему кадрово-
му резерву STEM в Европейском Союзе. Переход от интегрированного 
STEM-подхода в начальном образовании к дисциплинарно-специфи-
ческому естественно-научному образованию на вторичном уровне рас-
сматривается как возможная причина снижения успеваемости учащихся 
средней школы в математике и естественных науках. Существует острая 
нехватка квалифицированных преподавателей математики и естествен-
ных наук на всех образовательных уровнях [24].

В ответ на эти вызовы ЕС разрабатывает «STEM Education Strategic 
Plan», который станет частью «Union of Skills», объявленной в полити-
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ческих руководящих принципах Европейской комиссии на 2024-2029 гг. 
Европейская инициатива E4E (Engineers 4 Europe) направлена на пре-
одоление разрыва между образованием и промышленностью при опе-
рационализации европейских компетентностных рамок для инжене-
ров [19].

Европа сталкивается с демографическими вызовами и растущим не-
равенством в образовании. Почти половина студентов из неблагополуч-
ных семей показывают низкие результаты в математике. Доля лучших 
исполнителей в STEM-дисциплинах постоянно снижается, что указыва-
ет на необходимость целенаправленных усилий по поддержке высоких 
достижений. 

Образовательная политика в Европе регулируется преимуществен-
но национальными рамками, при этом каждая европейская страна не-
сет ответственность за собственное образование и подготовку кадров. 
European Universities Initiative представляет амбициозный план по со-
зданию 60 европейских университетов к 2025 г. [20].

Американская модель инженерно-технологического обучения
В США основным документом, регламентирующим ИТО, являются Next 
Generation Science Standards (NGSS) — стандарты естественнонаучного 
образования нового поколения, определяющие требования к интеграции 
инженерных практик в естественнонаучные дисциплины. Важнейшим фак-
тором развития STEM-образования стал запуск советского спутника (1957), 
после которого был принят National Defense Education Act (1958), усилив-
ший естественнонаучную и математическую подготовку.

В 2024 году США представили новый Федеральный стратегический план 
по развитию STEM-образования и культивированию STEM-талантов. Феде-
ральная стратегия подчеркивает, что «федеральное правительство не может 
само производить STEM-таланты, необходимые для всей страны» [22], что 
требует агентского и многосекторального партнерства. План направлен на 
поддержание глобального лидерства США в науке, технологиях, инженерии 
и математике через развитие сильной рабочей силы. 

Американский подход базируется на пяти взаимозависимых столпах: 
STEM-вовлечение, STEM-преподавание и обучение, STEM-рабочая сила, 
исследовательский и инновационный потенциал STEM, и STEM-среды. 
Особое внимание уделяется обеспечению справедливого доступа к образо-
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вательным возможностям и устранению барьеров для участия в STEM-ка-
рьерах [21].

В США интенсивно интегрируют искусственный интеллект (ИИ) в обра-
зовательный процесс и ИТО. Исследования показывают значительные пре-
имущества ИИ в ИТО, но также выявляют вызовы, связанные с равноправ-
ным доступом и конфиденциальностью данных [23]. Extended Reality (XR) 
технологии открывают новые возможности для инженерного образования, 
обеспечивая иммерсивные возможности ИТО. Генеративные нейросети 
рассматривается как революционная технология для трансформации инже-
нерного образования с помощью актуальной информации и знаний. 

Нормативно-правовая база ИТО в США опирается на несколько ключе-
вых законодательных актов: America COMPETES Reauthorization Act of 2010; 
American Innovation and Competitiveness Act of 2017; CHIPS and Science Act 
of 2022.

Фактор развития ИТО в США обусловлен сильной конкуренцией со сто-
роны Китая в области подготовки кадров. По состоянию на 2019 год Китай 
обогнал США по количеству присуждаемых докторских степеней в области 
науки и инженерии. США признают необходимость поддержания техноло-
гического превосходства в условиях усиливающейся международной конку-
ренции. Ключевыми вызовами являются дефицит STEM-кадров и необхо-
димость обеспечения справедливого доступа к качественному образованию 
для всех слоев населения.

Центральным элементом зарубежной модели ИТО является Engi
neering Design Process — итеративный процесс решения инженерных за-
дач, включающий этапы. Engineering Habits of Mind — устойчивые спосо-
бы инженерного мышления и действия, также включают в себя следующие 
элементы:

	 системное мышление (systems thinking) — видение объектов как це-
лостных систем;

	 креативность (creativity) — способность генерировать инновацион-
ные решения;

	 оптимизация (optimization) — стремление к улучшению решений;
	 визуализация (visualization) — использование графических средств 

для представления идей;
	 коллаборация (collaboration) — работа в команде.
В начальных школах США и Европы используются такие формы работы, 

как:
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	 integration into Science — интеграция инженерных практик в уроки 
естественных наук;

	 engineering challenges — открытые инженерные задачи, требующие 
проектирования функционирующих устройств;

	 STEM-клубы — внеурочные кружки;
	 maker spaces — пространства для технического творчества и изобре-

тательства;
	 after-school programs — программы дополнительного образования.

Таблица 3. 
Сравнение ИТО младших школьников в России и за рубежом

Критерий Россия США и Европа Общие тенденции

Норматив-
ная база

ФГОС НОО (2021), 
Концепция препо-
давания предмета 
«Труд (Техноло-
гия)» (2024)

Next Generation 
Science Standards 
(NGSS), нацио-
нальные стан-
дарты CHIPS 
Act (2022), DEAP 
(2021–2027)

Федеральные стандар-
ты и концепции разви-
тия ИТО

Начало 
обучения

1 класс (7 лет), 
обязательный 
предмет «Труд 
(технология)»

Kindergarten (5-6 
лет), интеграция в 
Science

Раннее начало  
обучения ИТО —  
и в России, и за 
рубежом элементы 
инженерно-
технологического 
обучения вводятся с 
первых лет школьного 
образования.

Ключевые 
подходы

Проектно-техноло-
гическая деятель-
ность, формирова-
ние инженерного 
мышления, ме-
ждисциплинар-
ность

Engineering Design 
Process, STEM / 
STEAM Education, 
inquiry-based 
learning

Интеграция предмет-
ных областей — реали-
зация межпредметных 
связей технологии  
с математикой, инфор-
матикой, естественны-
ми науками (концепция 
STEM/STEAM).



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 131

В.Ю. Борисов, Э.М.Галямов ■ Инженерно-технологическое обучение младших школьников...

Критерий Россия США и Европа Общие тенденции

Содержа-
ние

Ручная обработка 
материалов, кон-
струирование, мо-
делирование, ИКТ, 
робототехника

Hands-on activities, 
engineering 
challenges, 
scientific inquiry, 
coding

Проектная деятель-
ность — использование 
проектного метода как 
основы формирования 
инженерно-технологи-
ческих компетенций.

Формы 
работы

Урочная и внеу-
рочная деятель-
ность, технопарки 
«Кванториум», 
кружки техниче-
ского творчества

Classroom 
projects, STEM-
клубы, maker 
spaces, after-
school programs

Развитие инженерного 
мышления — целена-
правленное формиро-
вание  
технического,  
конструктивного, 
исследовательского 
мышления

Матери-
ально-тех-
ническая 
база

LEGO-конструкто-
ры, 3D-принтеры, 
робототехнические 
наборы, цифровая 
образовательная 
среда

Coding platforms, 
robotics kits, digital 
fabrication tools, 
VR/AR

Использование  
современных  
технологий —  
робототехника,  
3D-моделирование, 
программирование 
активно внедряются 
в образовательный 
процесс.

Таким образом, выделаются две специфические модели разных стран 
при реализации ИТО — российская и зарубежная. 

Российская модель реализации ИТО заключается в сохранении ак-
цента на обязательном учебном предмете «Труд (Технология)»; практи-
ческая работа с различными материалами; четкая структурированность 
содержания через модули ФРП НОО; преемственность с традициями 
политехнического образования.

Зарубежная модель реализации ИТО более интегрирована в естест-
венно-научные дисциплины; акцент на инженерном дизайне; решение 
открытых задач без единственного правильного ответа; широкое рас-
пространение добровольных форм ИТО (STEM-клубы).
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На основе анализа научной литературы и педагогического опыта 
выделены пять компонентов инженерного мышления младших школь-
ников: технический, конструктивный, исследовательский, творческий, 
системный (таблица 4).

Таблица 4. 
Структура инженерного мышления младших школьников

Компонент Характеристика Методы формирования

Технический Понимание технических 
процессов, устройства ме-
ханизмов, принципов рабо-
ты технологий

Изучение простых механизмов, 
работа с чертежами и техноло-
гическими картами, разборка и 
сборка технических объектов

Конструктив-
ный

Способность к проектиро-
ванию, созданию конструк-
ций, пространственное 
моделирование

Конструирование из различных 
материалов, LEGO-конструирова-
ние, 3D-моделирование, создание 
прототипов

Исследова-
тельский

Постановка проблем, 
выдвижение гипотез, пла-
нирование и проведение 
экспериментов

Проектно-исследовательская 
деятельность, технические экспе-
рименты, наблюдения

Творческий Генерация новых идей, 
поиск нестандартных реше-
ний, инновационность

Креативные проекты, техническое 
творчество, решение открытых 
инженерных задач

Системный Видение целостной карти-
ны, понимание взаимосвя-
зей элементов

Межпредметная интеграция, ком-
плексные проекты, анализ техни-
ческих систем

Формирование данных компонентов инженерного мышления тре-
бует создания специальных педагогических условий, включающих ис-
пользования проблемных методов обучения, организации проектной 
деятельности, обеспечения материально-технической базы, подготовки 
педагогов к реализации ИТО. Решение этих задач в комплексе позволит 
успешно реализовывать ИТО, приближая России к технологическому 
суверенитету.
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Заключение
Инженерно-технологическое обучение — это не дополнение к тради-
ционному учебному предмету «Труд (технология)», а каркас новой ес-
тественно-научной парадигмы школьного образования, отвечающей 
санкционным, технологическим и демографическим вызовам. ФГОС 
определили базовое содержание ИТО, научные исследования — мето-
дологию, а Стратегия НТР поставила цель — подготовку поколения ин-
женеров, способных обеспечить технологический суверенитет России к 
2036 году. ИТО младших школьников является стратегическим направ-
лением развития образования, обеспечивающим формирование техно-
логической культуры и инженерного мышления. Специфика российской 
модели ИТО в преемственности традиций политехнического образова-
ния, четкой модульной структуре содержания ФРП НОО. Критическим 
вызовом реализации ИТО является дефицит квалифицированных педа-
гогов, что актуализирует необходимость трансформации системы под-
готовки учителей на основе стандартов CDIO и STEAM-образования. 
Перспективы развития ИТО связаны с интеграцией искусственного 
интеллекта, технологий виртуальной и дополненной реальности, разви-
тием сетевого взаимодействия образовательных организаций с высоко-
технологичными предприятиями. Системная реализация ИТО с 1 класса, 
поддержанная сетевыми ресурсами и квалифицированными педагогиче-
скими кадрами, позволит превратить школу в первый этап инженерно-
технологического суверенитета страны страны.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье представлена модель трансформации подготовки педагогов 
биолого-химического профиля для обеспечения инженерно-техноло-
гического обучения школьников. На основе анализа современных вы-
зовов предложены механизмы интеграции химии, биологии, физики, 
математики и информационных технологий. Особое внимание уделено 
преодолению дисциплинарной разобщенности и формированию ком-
петенций для работы в условиях технологического суверенитета.

Работа выполнена в рамках государственного задания Министерства про-
свещения Российской Федерации (тема № 125101711745-9 («Трансформация 
подготовки педагогических кадров для обеспечения реализации инженерно-
технологического обучения школьников по программам общего и дополни-
тельного образования в условиях современных вызовов»)).

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: трансформация подготовки педагогических ка-
дров, инженерно-технологическое обучение, научно-технологическое 
развитие, технологический суверенитет России, инженерно-техно-
логические компетенции.
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ABSTRACT
The article presents a model for the transformation of the training of teach-
ers of a biological and chemical profile to provide engineering and tech-
nological education for schoolchildren. Based on the analysis of modern 
challenges, mechanisms for the integration of chemistry, biology, physics, 
mathematics and information technology are proposed. Special attention is 
paid to overcoming disciplinary disunity and the formation of competen-
cies for working in conditions of technological sovereignty.

The study was carried out within the framework of the state assignment of the Min-
istry of Education of the Russian Federation (project No. 125101711745‑9 “Trans-
formation of teacher training to ensure the implementation of engineering and 
technological education of schoolchildren in general and supplementary education 
programmes under current challenges”).

KEYWORDS: transformation of teacher training, engineering and tech-
nological training, scientific and technological development, technological  
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Современный этап научно-технологического развития России, обо-
значенный в стратегических документах (Государственная програм-

ма «Научно-технологическое развитие Российской Федерации» [5], про-
ект «Передовые инженерные школы» [4]), характеризуется запросом на 
кадры, способные к инновациям, технологическому предприниматель-
ству и решению комплексных задач на стыке дисциплин. Этот глобаль-
ный подход ставит перед системой общего образования принципиаль-
но новые задачи, выходящие за рамки традиционной передачи знаний. 
Школа становится ключевым звеном в формировании будущего техно-
логического суверенитета страны, что требует кардинального пересмо-
тра подходов к подготовке педагогических кадров, особенно в естест-
веннонаучной сфере.

Анализ текущей ситуации в школе выявляет ряд системных вызо-
вов, препятствующих результативной реализации инженерно-техноло-
гического обучения. Наиболее остро стоит проблема дисциплинарной 
разобщенности. Преподавание химии, биологии, физики, математики 
и информатики достаточно часто ведется изолированно, без формиро-
вания у учащихся целостной естественнонаучной картины мира и по-
нимания взаимосвязей фундаментальных законов с технологическими 
приложениями. 

Данные мониторинга экономики образования НИУ ВШЭ показывают, 
что 72% учителей-предметников признают практическую невозможность 
преодоления этой разобщенности в рамках существующих программ и 
методик [2]. Это приводит к фрагментарности знаний обучающихся и их 
неспособности применять их для решения прикладных задач.

Второй вызов — дефицит инженерной составляющей в подготовке 
самих учителей. Традиционные программы педагогических вузов делают 
акцент на фундаментальные предметные знания из профильной области 
и методику преподавания, уделяя недостаточное внимание формиро-
ванию инженерного мышления, навыков проектирования, прототипи-
рования и решения технологических кейсов. Как следствие, небольшой 
процент учителей химии и биологии уверенно владеют компетенциями, 
необходимыми для руководства школьными инженерными проектами 
или преподавания в профильных инженерных классах. Педагог, не обла-
дающий собственным опытом проектно-исследовательской деятельности 
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инженерной направленности, не может результативно сформировать со-
ответствующие компетенции у учеников.

Третий ключевой аспект — нарастающий разрыв между образова-
тельным процессом и требованиями реального высокотехнологичного 
сектора экономики. Современные производства (фармацевтика, агро-
биотехнологии, материаловедение, экологический мониторинг и другие) 
функционируют в парадигме междисциплинарности: до 85% технологи-
ческих процессов требуют интеграции знаний из химии, биологии, физи-
ки, математики и IT. Однако образовательные программы, как школьные, 
так и вузовские, слабо отражают эти интеграционные тренды и редко ис-
пользуют актуальные производственные кейсы. Это формирует у обуча-
ющихся оторванное от практики представление о естественных науках, 
снижает мотивацию к углубленному изучению предметов и выбору инже-
нерно-технических специальностей.

Таким образом, острая необходимость трансформации подготовки пе-
дагогических кадров становится очевидной. Педагогическое образование 
необходимо рассматривать как междисциплинарный комплекс, который 
позволит создать педагога, способного справиться с конкретными вызо-
вами, которые ставит перед ним современное общество [1]. Целью этой 
трансформации является формирование нового типа педагога — не про-
сто носителя предметных знаний, но и инженерно-ориентированного на-
ставника, способного:

1.	 организовывать и руководить междисциплинарной проектно-ис-
следовательской деятельностью обучающихся по биологии и хи-
мии;

2.	 интегрировать в образовательный процесс актуальные научные 
достижения, технологические тренды и реальные производствен-
ные задачи;

3.	 формировать у учащихся инженерное мышление, навыки проект-
ного управления, прототипирования и решения нестандартных за-
дач на стыке дисциплин;

4.	 эффективно использовать современное оборудование (цифровые 
лаборатории, 3D-принтеры, средства программирования и др.) 
и методики (компьютерное моделирование, анализ данных) в учеб-
ном процессе.
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Именно такая подготовка педагогических кадров является фунда-
ментальным условием для успешной реализации инженерно-технологи-
ческого обучения в школах, отвечающего на вызовы времени и способ-
ствующего достижению национальных целей научно-технологического 
развития. Без глубокой перестройки содержания и методов работы со 
студентами — будущими учителями — все усилия по внедрению новых 
программ и технологий в школьное образование рискуют остаться де-
кларативными.

В ответ на выявленные системные вызовы разработана и предлагает-
ся для внедрения трехуровневая концептуальная модель подготовки бу-
дущего учителя биологии и химии. Ее ключевая цель — формирование 
не просто предметного специалиста, а в том числе педагога-инженера, 
способного результативно организовывать и руководить инженерно-
технологической деятельностью обучающихся на стыке естественных 
наук и информационных технологий, с опорой на химико-биологиче-
скую основу. Модель базируется на принципе дуальности, обеспечива-
ющем неразрывную связь глубокого предметного знания с инженерно-
технологическими компетенциями и педагогическим мастерством их 
передачи.

Трехуровневая система формирования компетенций:
1.	 Базовый уровень: фундаментальная предметность и педагогиче-

ский минимум.
Широко известным примером интеграции биологии и инженерных 

наук стали молекулярная биология, биохимия, бионика, микробиоло-
гия, фармакология, химия белка, цитология, иммунология, нейробио-
логия, нейронаука, а значит необходимо углубленное освоение универ-
ситетских курсов химии (органическая, неорганическая, аналитическая, 
физическая, биохимия и др.) и биологии (цитология, генетика, физио-
логия, ботаника, зоология, экология, анатомия, микробиология и др.), 
подкрепленное современной методикой преподавания этих дисциплин. 
Ключевой акцент сделан на понимании фундаментальных закономерно-
стей и современных достижений в этих областях (например, синтетиче-
ская биология, нанобиотехнологии, «зеленая» химия).

Инженерно-технологический компонент: формирование базовых 
навыков безопасной работы с лабораторным оборудованием (включая 
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современное: спектрофотометры, pH-метры, центрифуги, ПЦР-ампли-
фикаторы), понимание принципов их действия (физические основы) и 
умение интерпретировать данные (математическая обработка). Освое-
ние основ исследовательской и проектной деятельности в рамках пред-
метных курсов (например, постановка небольшого исследовательского 
эксперимента по изучению ферментативной кинетики).

Педагогический аспект: способность грамотно и безопасно органи-
зовать лабораторный практикум по химии/биологии в школе, объяс-
нить обучающимся фундаментальные основы явлений, заложить куль-
туру экспериментальной работы, с учётом воспитательного компонента.

2.	 Интеграционный уровень: междисциплинарное проектирование 
и технологическая грамотность.

Специально разработанные междисциплинарные проектные мо-
дули, где химико-биологическая проблематика (например, синтез би-
осовместимого материала, анализ качества воды, изучение микробио-
ма) является ядром, а физика, математика и информатика выступают 
инструментарием для ее решения. Студенты учатся видеть химические 
и биологические процессы как основу для технологических приложе-
ний.

Инженерно-технологический компонент: активное формирование 
инженерного мышления: постановка технологической задачи, поиск 
и анализ информации, проектирование решения (от идеи до прототи-
па), расчет параметров (математическое моделирование процессов), 
работа с цифровыми инструментами (CAD-системы для проектирова-
ния установок, ПО для сбора и анализа данных — Arduino, Python, R, 
специализированное ПО для молекулярного моделирования), навыки 
прототипирования (3D-печать элементов установок, создание простых 
биосенсоров). Освоение основ управления проектами.

Педагогический аспект: формирование компетенций для руководст-
ва школьными междисциплинарными проектами инженерно-техноло-
гической направленности. Студенты учатся адаптировать сложные зада-
чи к школьному уровню, подбирать доступные аналоги дорогостоящих 
реактивов или оборудования, разрабатывать методические материалы 
для обучающихся, организовывать работу мини-групп над разными ас-
пектами проекта.
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3.	 Инновационный уровень: технологическое прогнозирование и пе-
дагогический инжиниринг.

Работа с реальными кейсами от индустриальных партнеров (фар-
мацевтические компании, агрохолдинги, экологические лаборатории), 
участие в хакатонах, анализ технологических трендов (биоинформатика, 
персонализированная медицина, агробиотехнологии). Изучение основ 
технологического предпринимательства в естественнонаучной сфере.

Инженерно-технологический компонент: разработка собственных 
образовательных продуктов (методических комплексов, цифровых симу-
ляторов, кейсов) для инженерных классов. Способность к прогнозирова-
нию перспективных направлений (например, развитие биофотоники или 
биоремедиации) и оценке их образовательного потенциала для школы. 
Навыки презентации и защиты проектов перед экспертами.

Педагогический аспект: способность проектировать инновационные 
образовательные траектории для обучающихся в рамках инженерно-тех-
нологического обучения, интегрируя актуальные научные достижения и 
технологические запросы. Формирование готовности быть не только учи-
телем, но и организатором проектной деятельности, наставником, связу-
ющим звеном между школой, вузом и производством.

Реализация уровней обеспечивается дуальным подходом, который ин-
тегрирует:

	 теоретико-методическую подготовку в вузе: обновленные лекци-
онные курсы с включением инженерных аспектов, семинары по 
решению технологических кейсов, мастер-классы от инженеров-
практиков, тренинги по проектному управлению и использованию 
цифровых инструментов в обучении;

	 практикумы на базе индустриальных партнеров и ресурсных 
центров (в том числе в рамках прохождения практик): непосред-
ственное погружение студентов в реальную технологическую сре-
ду — фармацевтические лаборатории контроля качества, цеха по 
производству биопрепаратов, агротехнические комплексы, центры 
молодежного инновационного творчества с современным обору-
дованием. Здесь студенты не только наблюдают, но и выполняют 
конкретные задания, связанные с их будущей педагогической дея-
тельностью (например, адаптация методики анализа для школьной 
лаборатории);
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	 сквозную проектную деятельность: от учебных проектов на базо-
вом уровне до решения реальных задач индустриальных партне-
ров. Проекты имеют обязательную химико-биологическую основу 
и требуют привлечения знаний и методов из физики, математики 
и IT. Такой подход помогает учащимся устанавливать связи между, 
казалось бы, не связанными предметами, делая биологические зна-
ния более актуальными и доступными. Это развивает критическое 
мышление, умение решать проблемы и креативность, необходимые 
навыки в современном мире [3]. Результаты проектов становят-
ся основой для будущих методических разработок студентов для 
школы.

Инженерно-технологические компетенции формируются не вместо, а 
поверх и внутри глубокой биолого-химической и педагогической подго-
товки. Цель — не сделать из учителя химии инженера-технолога, а дать 
ему инструменты и опыт для того, чтобы результативно готовить обучаю-
щихся к инженерной деятельности, используя потенциал химии и биоло-
гии как наук, лежащих в основе множества современных технологий. Эта 
трансформация направлена на преодоление дисциплинарных барьеров в 
мышлении самого учителя, что является необходимым условием для реа-
лизации инженерно-технологического обучения в школе.

Разработанная модель подготовки педагога для реализации инженер-
но-технологического обучения школьников имеет ярко выраженную ком-
петентностную направленность. Ее ядро — формирование у студентов 
биолого-химических профилей педагогических университетов специфи-
ческого набора компетенций, выходящих за рамки традиционной пред-
метно-методической подготовки. 

Проведенный анализ современных вызовов, стоящих перед системой 
общего образования свидетельствует о необходимости глубокой транс-
формации подготовки педагогических кадров, особенно на естественно-
научных направлениях. Биолого-химические профили, обладая огром-
ным потенциалом для формирования технологической грамотности и 
инженерного мышления у обучающихся, требует принципиально ново-
го подхода к формированию компетенций выпускника педагогического 
университета. Представленная концептуальная модель задает стратеги-
ческое направление трансформации образовательных программ биоло-
го-химических факультетов педагогических университетов. Она служит 
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теоретико-методологической основой для разработки конкретных обра-
зовательных модулей и дисциплин, реализующих трехуровневую систему 
компетенций и дуальный подход, пересмотра содержания практик (учеб-
ной, педагогической, производственной) в сторону усиления инженерно-
технологической и проектной составляющей, создания новой системы 
оценки результатов обучения, ориентированной на интегральные компе-
тенции педагога-инженера, установления стратегического партнерства с 
инновационными предприятиями и научными организациями.

Успешная реализация предложенной концепции способна стать клю-
чевым фактором обеспечения технологического суверенитета страны че-
рез подготовку обучающихся, обладающих необходимыми компетенция-
ми для инновационной экономики будущего.� 
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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена необходимости внедрения комплексной системы 
подготовки и повышения квалификации педагогических кадров для 
развития инженерного мышления обучающихся в контексте задач 
обеспечения технологического суверенитета страны и реализации 
приоритетных направлений наукоемких технологий Российской 
Федерации. Представлена модель подготовки учителя-инженера 
(«teacher-engineer»), способного не только передавать знания, но и 
формировать инженерный тип мышления у школьников. Описаны 
ключевые потребности традиционной педагогической подготовки, 
а также предложена методология и пути решения в формировании 
соответствующих компетенций современных учителей. 

Работа выполнена в рамках государственного задания Министерства про-
свещения Российской Федерации (тема № 125101711745-9 («Трансформация 
подготовки педагогических кадров для обеспечения реализации инженерно-
технологического обучения школьников по программам общего и дополни-
тельного образования в условиях современных вызовов»)).

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: инженерное мышление, педагогический дизайн, 
технологическая грамотность, образовательный инжиниринг, систе-
ма подготовки педагога.
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В динамично меняющихся условиях развития техники, технологий и со-
циально-экономической жизни современного общества возникает по-

требность в обучении и воспитании подрастающего поколения, способного 
эффективно применять теоретические знания и проявлять высокий уро-
вень развития технологических компетенций [1, 2]. Поэтому современная 
отечественная система образования должна соответствовать технологиче-
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ским, культурным и социальным вызовам, с учетом задач цифровой эконо-
мики и индустрии 4.0. [3].

Национальные программы в области цифровой экономики, систем 
искусственного интеллекта и приоритетных наукоемких технологий 
предъявляют новые требования к результатам школьного образования. 

Современный выпускник должен обладать не суммой разрозненных 
знаний, а инженерным мышлением — способностью к системному ана-
лизу, проектированию, прогнозированию и созданию технических реше-
ний в условиях неопределенности и ограниченных ресурсов [4].

Однако существующая система подготовки педагогических кадров, 
сформированная в индустриальную эпоху, оказывается неадекватной 
этим вызовам. Традиционный учитель-предметник, владеющий мето-
дикой передачи готовых знаний, во многих случаях не способен стать 
новатором процессов инженерного творчества обучающихся. Сущест-
вует устойчивое мнение, что развитием инженерного мышления и тех-
нического творчества обучающихся должны заниматься только учителя 
естественно-научного цикла и предметной области «Технология», что 
в корне является неправильным. Возникает системное противоречие: 
между требованием времени к целостному формированию у школьни-
ков компетенций созидателя и доминирующей моделью педагога-транс-
лятора.

Устранить это противоречие возможно путём создания принципи-
ально новой метапедагогической системы подготовки, нацеленной на 
формирование учителя-инженера (teacher-engineer) в предметах, как 
естественнонаучного, так и гуманитарного направлений. Под этим тер-
мином понимается не только педагог, интегрирующий в своей деятель-
ности глубокие предметные знания (математика, физика, информатика, 
технология), владение современными технологиями (AI, IoT, 3D-модели-
рование) и продвинутые педагогические компетенции (проектный ме-
неджмент, педагогический дизайн), направленные на конструирование 
образовательной среды для развития инженерного мышления, а также 
учителя других школьных дисциплин (музыка, история, литература и 
т.д), включающие в образовательный процесс задачи, связанные с фор-
мированием инженерного мышления обучающихся.

Анализ текущей ситуации в стране с подготовкой учителей-предмет-
ников позволяет выявить ключевые профессиональные дефициты педа-
гогов [3-5] (табл. 1).
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Таблица 1. 

№ 
п/п

Вид профессиональной 
проблемы

Особенности проявления

1. Технологический 
дефицит

Недостаточная личная технологическая гра-
мотность. Многие учителя являются «цифро-
выми мигрантами» и не владеют на практике 
инструментами 3D-моделирования, основами 
программирования, работой с микроконтрол-
лерами (Arduino, Raspberry Pi), что делает для 
них невозможным руководство техническими 
проектами. Учителя гуманитарных дисциплин 
узкоспециализированы и не владеют практически 
никакими знаниями, связанными с различными 
техническими направлениями.

2. Методологический 
дефицит

Ориентация на репродуктивные методы обучения 
и контроль знаний вместо развития навыков про-
ектирования и исследования. Незнание или неу-
мение применять на практике такие методы, как 
TРИЗ (теория решения изобретательских задач), 
AGILE, проектный подход в его инженерном по-
нимании.

3. Мыслительный 
дефицит

Отсутствие личного опыта инженерной деятель-
ности, решения изобретательских задач, работы 
в условиях неопределенности. Учитель, не обла-
дающий собственным инженерным мышлением, 
не может сформировать его у других. Критическая 
ситуация у педагогов в сфере гуманитарных дис-
циплин.

4. Интеграционный 
дефицит

Жесткая предметная ориентация, не позволя-
ющая выстраивать междисциплинарные связи 
(физика-математика-информатика-биология-
искусство), необходимые для решения комплекс-
ных инженерных проблем.

5. Мотивационный 
дефицит

Страх перед новыми технологиями, неуверен-
ность в собственной компетентности, высокая 
педагогическая нагрузка, не оставляющая време-
ни на саморазвитие в технической сфере.
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Преодоление этих дефицитов требует не точечных курсов повышения 
квалификации, а построения целостной системы непрерывного професси-
онального роста, где рассматривается весь образовательный процесс вме-
сте с системой дополнительного образования школьников [2, 4-6]. В целом, 
учителя-гуманитарии, педагоги дополнительного образования обладают 
уникальной возможностью развивать системное, проектное и критическое 
мышление через содержание своих предметов и направлений. Поэтому воз-
никает необходимость представить теоретическое обоснование и практиче-
скую модель системы подготовки и профессионального развития учителей 
для эффективного решения задач формирования инженерного мышления у 
обучающихся.

Концептуальные основы метапедагогической модели подготовки учи-
теля-инженера должны базироваться на трех фундаментальных принципах:

1.	 Принцип дуальности. 
Подготовка учителя-инженера должна сочетать глубокую педагогиче-

скую подготовку с основами инженерной деятельности. Это достигается 
через сетевое взаимодействие педагогических и технических вузов, привле-
чение инженеров-практиков к преподаванию, создание дуальных программ.

2.	 Принцип рефлексивной практики.
Профессиональное развитие происходит не через пассивное усвоение 

знаний, а через активное действие и последующую рефлексию. Учитель дол-
жен сам проходить через циклы инженерного проектирования, осознавать 
свои стратегии мышления и переносить этот опыт на педагогическую дея-
тельность.

3.	 Принцип педагогического дизайна. 
Учитель-инженер — это не просто исполнитель готовых методик, а про-

ектировщик образовательных сред и траекторий развития. Он способен 
спроектировать учебную ситуацию как инженерный кейс, подобрать оп-
тимальные инструменты и технологии для ее решения, выстроить систему 
критериального оценивания продуктов проектной деятельности.

Структурно-содержательная часть системы подготовки реализуется 
через трехуровневую модель, интегрирующую формальное, неформальное 
и информальное образование.

Уровень 1. Базовый (для педагогических вузов и колледжей)
	 Цель: Заложить основы инженерно-педагогической идентичности.
	 Содержательные модули:

o	 «Введение в метапедагогику»: Философия и концепция учителя-
инженера.
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o	 «Технологическая грамотность педагога»: Практикумы по  
3D-моделированию (Tinkercad, Fusion 360), основам электроники 
и схемотехники, робототехнике (Lego Mindstorms, Arduino), визу-
альному программированию (Scratch, App Inventor) и др.

o	 «Основы инженерного проектирования в образовании»: Ме-
тодология TРИЗ для педагогов, основы проектного управления 
(AGILE, Scrum).

o	 «Психология инженерного мышления»: Когнитивные основы 
решения творческих задач, развитие системного и критического 
мышления у школьников.

	 Формы аттестации: Защита собственного учебно-инженерного 
проекта в рамках своей дисциплины, а не традиционной курсовой 
работы.

Уровень 2. Профессиональный (программы повышения квалифика-
ции для работающих учителей)

	 Цель: Трансформация педагогической практики, интеграция инже-
нерного компонента в преподавание предметов (всех, без исключе-
ния).

	 Содержательные модули:
o	 «Педагогический дизайн инженерных образовательных моду-

лей»: Как переработать тему школьного курса в проектную задачу 
(например, тему «Закон Архимеда» в проект «Создание батиска-
фа для исследования Марианской впадины» — в физике и техно-
логии; инженерия художественных образов — в музыке и ИЗО, 
и т.д.).

o	 «Диагностика и оценка инженерного мышления»: Разработка 
инструментов для оценивания не только конечного продукта, 
но и процесса проектирования, итерационных улучшений, рабо-
ты в команде.

o	 «Реализация проектных команд»: Техники управления груп-
повой динамикой, методы мозгового штурма, разрешения кон-
фликтов, оптимизация состава команд для решения поставлен-
ных задач.

o	 «Сетевые образовательные технологии»: Организация сотруд-
ничества между школьными командами с привлечением экспер-
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тов из вузов, промышленных предприятий, научно-технических 
организаций.

	 Формы аттестации: Разработка и апробация авторского междисци-
плинарного модуля (не менее 10 занятий) с последующим анализом 
и рефлексивной запиской.

Уровень 3. Экспертный (для методистов, тьюторов, наставников,  
руководителей)

	 Цель: Подготовка лидеров преобразований, способных реализовы-
вать задачи для развития инженерного мышления и осуществлять 
тренинг других педагогов.

	 Содержательные модули:
o	 «Образовательный инжиниринг»: Проектирование комплекс-

ных образовательных сред (типа школьных «Кванториумов», 
FabLab).

o	 «Наставничество в проектной деятельности»: Обучающие 
техники для поддержки учителей.

o	 «Управление образовательными инновациями»: Внедрение и 
масштабирование модели «учитель-инженер» в региональных 
системах образования.

	 Формы аттестации: Разработка и защита стратегии внедрения эле-
ментов модели в конкретном образовательном учреждении или му-
ниципалитете.

Ключевые технологии и форматы реализации метапедагогической сис-
темы подготовки учителей для развития инженерного мышления обучаю-
щихся представлены в таблице 2.

Отдельно необходимо проводить оценку эффективности системы и ее 
диагностический инструментарий, где должны рассматриваться не только 
профессиональные знания и учёт в работе психофизиологических особен-
ностей возрастных категорий обучающихся, а также специфики школьно-
го предмета и готовность учителя к внедрению различных методов разви-
тия межпредметных связей для формирования инженерного мышления 
школьников (табл. 3). 

Представленная метапедагогическая модель подготовки учителя-инже-
нера представляет собой стратегический ответ на вызовы технологической 
эпохи. Она предполагает переход от подготовки узкоспециализированно-
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го преподавателя-предметника к формированию метапрофессионала, спо-
собного проектировать сложные образовательные системы и выращивать 
в учениках способность к созиданию. 

Важно, чтобы каждый учитель — предметник в своей работе опирал-
ся на межпредметные связи, отражающие возможность формирования 
инженерного мышления обучающихся в поставленных задачах и поиске 
практических решений [7].

Внедрение такой системы требует консолидированных усилий госу-
дарства (в части обновления образовательных стандартов и программ), 
педагогических вузов (в части пересмотра содержания подготовки) и биз-

Таблица 2. 
№ 
п/п

Вид профессиональной 
работы/обучения Особенности реализации

1. Практико-ориентирован-
ные активные тренинги

Краткосрочные, но насыщенные погружения, 
где учителя сами становятся учениками и в 
сжатые сроки создают работающие прототи-
пы, проходя все стадии инженерного цикла.

2. Педагогические мастер-
ские и интерактивные 
кейсы

Обучение на базе успешных практик: разбор 
реальных проектов школьников, проведение 
мастер-классов учителями-новаторами, уже 
добившимися результатов.

3. Научно-практическое 
руководство и професси-
ональные обучающиеся 
сообщества (ПОС)

Создание сетевых групп учителей, которые 
регулярно встречаются для совместного 
анализа видеозаписей своих уроков/заня-
тий, обсуждения сложных случаев и поиска 
решений.

4. Стажировки на произ-
водстве и в IT-компаниях

Прямое погружение учителя в современную 
технологическую среду для понимания ре-
альных запросов рынка труда и формиро-
вания актуального контента для школьных 
проектов.

5. Геймификация и исполь-
зование симуляторов

Применение цифровых симуляторов (на-
пример, для отработки навыков управления 
сложными проектами) и геймифицированных 
систем для повышения мотивации учителей  
к собственному обучению.
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неса (в части предоставления площадок для стажировок и экспертизы). 
Это долгосрочная инвестиция, поэтому именно учитель, обладающий 
компетенциями инженера и дизайнера образовательных процессов, дол-
жен стать инженером человеческого потенциала и ключевой фигурой 
в достижении национальных целей технологического развития.� 
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Таблица 3.

№ 
п/п

Оценка 
деятельности Методы Диагностика

1. Динамика 
професси-
ональных 
компетенций 
учителя

Анализ педагогического порт-
фолио, включающего разра-
ботанные учебные модули, ви-
деоанализ уроков, экспертные 
оценки проведенных проектных 
сессий.

Уровень владения тех-
нологиями, глубина ин-
теграции инженерного 
подхода в предметное 
содержание, качество 
реализации.

2. Динамика 
развития 
инженерного 
мышления 
обучающихся

Оценка проектов школьников 
по специальным критериаль-
ным матрицам (rubrics), отсле-
живание прогресса в решении 
изобретательских задач, учас-
тие и результаты в конкурсах 
(Олимпиада НТИ, WorldSkills 
Junior).

Сформированность 
системного, проект-
но-конструкторского, 
прогностического и 
рефлексивного компо-
нентов мышления.

3. Внешние 
эффекты

Мониторинг количества и каче-
ства школьных проектов, вы-
шедших на уровень реальных 
прототипов или стартапов; рост 
числа выпускников, выбираю-
щих инженерные и технические 
специальности; отзывы партне-
ров из вузов и предприятий.

Диагностики, связан-
ные с особенностями 
инженерного мыш-
ления обучающихся 
разных возрастов
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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена изучению текущих тенденций и инноваций в адап-
тивной физической культуре. Статья охватывает широкий спектр ас-
пектов адаптивной физической культуры, начиная от теоретических 
основ, заканчивая практическими стратегиями и методами, приме-
няемыми для улучшения качества жизни лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья. Основное внимание уделено инновационным 
технологиям, включая использование виртуальной и дополненной 
реальности, а также разработке специализированного оборудования 
и индивидуализированных тренировочных программ. Статья так-
же затрагивает проблемы и перспективы развития в этой области, 
подчеркивая важность инклюзивности и доступности физической 
культуры для всех. В статье показано, что адаптивная физическая 
культура остается важным и динамично развивающимся сегментом 
физического воспитания, который имеет потенциал оказать глубокое 
и положительное влияние на многие аспекты жизни людей, пересека-
ющихся с ней. Продолжающееся внимание к инновациям, исследо-
ваниям и развитию в этой области будет способствовать созданию 
более инклюзивного и здорового общества для всех.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: адаптивная физическая культура, иннова-
ционные подходы, лица с ограниченными возможностями здоровья, 
спортивные технологии, виртуальная реальность, дополненная ре-
альность, индивидуализированные программы тренировок, инклю-
зивность в спорте, проблемы и перспективы, социальная интеграция.
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В современном обществе вопрос интеграции лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в социальную и культурную жизнь зани-

мает одно из центральных мест. Адаптивная физическая культура, как 
одно из направлений интеграции, предоставляет широкие возможно-

MODERN INNOVATIVE METHODS ADAPTIVE 
PHYSICAL CULTURE IN WORKING WITH PEOPLE 
WITH DISABILITIES: DEVELOPMENT STRATEGIES 
AND PRACTICAL IMPLEMENTATION 
Plyakina V. V.,
Senior Lecturer, Department of Adaptive Physical Culture and Physical Rehabilitation 
FGBOU VO "LSPU" 
Russian Federation, Lugansk People's Republic, Lugansk 

ABSTRACT
The article is devoted to the study of current trends and innovations in 
adaptive physical culture. The article covers a wide range of aspects of 
adaptive physical culture, ranging from theoretical foundations to prac-
tical strategies and methods used to improve the quality of life for people 
with disabilities. The article focuses on innovative technologies, includ-
ing the use of virtual and augmented reality, as well as the development 
of specialized equipment and personalized training programs. The arti-
cle also addresses the challenges and development prospects in this field, 
emphasizing the importance of inclusivity and accessibility of physical 
education for all. The article demonstrates that adaptive physical educa-
tion remains an important and dynamic segment of physical education, 
with the potential to have a profound and positive impact on many as-
pects of people's lives. Continued attention to innovation, research, and 
development in this field will contribute to creating a more inclusive and 
healthy society for all. 

KEYWORDS: adaptive physical education, innovative approaches, people 
with disabilities, sports technologies, virtual reality, augmented reality, in-
dividualized training programs, inclusion in sports, problems and prospects, 
and social integration.
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сти для повышения качества жизни этой категории граждан. Однако, 
несмотря на значительный прогресс в данной области, существует ряд 
нерешенных проблем и вызовов, требующих новых, инновационных 
подходов и стратегий. 

Цель статьи — провести анализ современных инновационных ме-
тодов в адаптивной физической культуре для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, а также оценить их практическое примене-
ние и эффективность. 

Данное исследование направлено на расширение понимания потен-
циала адаптивной физической культуры и на поиск новых путей для 
улучшения физического и психологического благополучия данных лиц. 
Проблемы и актуальность исследования. Среди ключевых проблем, 
стоящих на пути развития адаптивной физической культуры, можно 
выделить недостаточную инфраструктуру, ограниченность методиче-
ских и программных материалов, а также недостаточную информиро-
ванность и подготовку специалистов. 

Актуальность исследования обусловлена стремительным разви-
тием технологий и методик, которые могут значительно улучшить 
доступность и качество адаптивной физической культуры для людей 
с ограниченными возможностями здоровья. Задачи исследования 
включают в себя: 

	 Анализ современного состояния адаптивной физической куль-
туры для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

	 Исследование инновационных методов и подходов в данной об-
ласти. 

	 Оценка эффективности применения новых технологий и про-
грамм в реальной практике. 

	 Разработка рекомендаций для оптимизации и улучшения адап-
тивной физической культуры. 

Данное исследование стремится внести вклад в развитие адаптив-
ной физической культуры, предоставляя практические решения для 
преодоления существующих проблем и максимизации потенциала дан-
ного направления для улучшения жизни лиц с ограниченными возмож-
ностями здоровья.

Адаптивная физическая культура представляет собой особый сег-
мент физического воспитания, направленный на интеграцию лиц с ог-
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раниченными возможностями здоровья в активный и здоровый образ 
жизни через спорт и физическую активность. Этот подход основан на 
понимании того, что каждый человек, независимо от своих физических 
или психологических ограничений, имеет право на полноценное учас-
тие в физической культуре и спорте. 

Суть адаптивной физической культуры заключается в модификации 
и адаптации спортивных дисциплин, упражнений и обучающих мето-
дов с целью удовлетворения индивидуальных потребностей и способ-
ностей каждого участника. Это означает, что обучение и тренировки 
должны быть организованы таким образом, чтобы учитывать специфи-
ческие условия и возможности людей с различными формами инвалид-
ности или хроническими заболеваниями. 

Важным аспектом является создание безопасной, поддерживающей 
и мотивирующей среды, где каждый участник может чувствовать себя 
ценным и способным достигать личных успехов. 

Фундаментальной основой адаптивной физической культуры явля-
ется принцип инклюзии, который подразумевает равное участие всех 
людей в физических активностях независимо от их физических или ум-
ственных особенностей. 

Инклюзия не только способствует социализации и интеграции лиц 
с ограниченными возможностями здоровья в общество, но и способст-
вует разрушению стереотипов и предрассудков, связанных с инвалид-
ностью. 

В разработке программ адаптивной физической культуры важ-
но учитывать не только физические, но и психологические аспекты. 
Это включает в себя разработку индивидуальных подходов к обуче-
нию и тренировкам, учет личных интересов и предпочтений участни-
ков, а также предоставление психологической поддержки и обратной 
связи. 

Необходимо создавать условия, в которых каждый участник может 
чувствовать себя комфортно, безопасно и способен на прогресс в со-
ответствии со своими уникальными способностями и потребностями. 

Адаптивная физическая культура также тесно связана с использо-
ванием специализированного оборудования и технологий, которые 
могут облегчить участие в физических активностях. Например, инва-
лидные коляски, специальные тренажеры или адаптивные инструмен-
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ты для игр и спортивных занятий позволяют участникам безопасно и 
эффективно заниматься спортом.

Анализ современных инновационных подходов в адаптивной физи-
ческой культуре выявляет ряд ключевых тенденций и разработок, кото-
рые значительно повышают эффективность и доступность физической 
активности для лиц с ограниченными возможностями здоровья. Эти 
инновации не только расширяют возможности участия в спортивных 
мероприятиях, но и способствуют более глубокому пониманию потреб-
ностей и способностей этих людей. Одним из наиболее значимых на-
правлений является применение новейших технологий. 

В частности, виртуальная и дополненная реальность открывают но-
вые горизонты для адаптивной физической культуры, позволяя созда-
вать индивидуализированные и интерактивные тренировочные среды. 
Эти технологии обеспечивают безопасное и контролируемое простран-
ство для физических упражнений, что особенно важно для лиц с се-
рьезными физическими ограничениями. Кроме того, реальность могут 
использоваться для имитации реальных спортивных событий, предо-
ставляя уникальный опыт участия даже тем, кто из-за своего состояния 
не может принимать участие в традиционных формах спорта. Иннова-
ции в области протезирования и адаптивного оборудования также иг-
рают важную роль. 

Современные протезы и ортопедические устройства становятся все 
более функциональными и удобными, позволяя пользователям более 
свободно участвовать в различных видах физической активности. Раз-
работки в этой области включают легкие и гибкие материалы, а также 
продвинутые механизмы, имитирующие естественные движения тела, 
что значительно улучшает качество жизни и спортивные возможности 
людей с ампутациями или другими физическими ограничениями. 

Кроме того, существует значительный прогресс в разработке адап-
тивных методов тренировок и программ. Эти методы стремятся обес-
печить максимально эффективное и безопасное физическое развитие 
для каждого индивидуума. Примеры включают персонализированные 
тренировочные планы, которые учитывают уникальные физиологиче-
ские и психологические особенности участников. Это подход к обуче-
нию и тренировкам, который сосредотачивается на индивидуальных 
сильных сторонах и потребностях, а не на ограничениях.
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Психологический аспект также занимает важное место в совре-
менных инновационных подходах. Развитие стратегий мотивации, 
укрепление уверенности в себе и преодоление психологических барь-
еров являются ключевыми факторами успеха в адаптивной физиче-
ской культуре. Программы, включающие элементы психологической 
поддержки и развития навыков преодоления трудностей, помогают 
участникам не только в спортивной деятельности, но и в повседнев-
ной жизни. Современные инновационные подходы в адаптивной 
физической культуре демонстрируют значительные успехи и предо-
ставляют множество возможностей для лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья. От технологий виртуальной реальности до пе-
редовых протезов и индивидуально адаптированных тренировочных 
программ — все эти инновации направлены на создание более инклю-
зивного и доступного спортивного пространства.

Эти подходы не только способствуют физическому развитию и 
улучшению здоровья, но и играют важную роль в социализации, по-
вышении самооценки и улучшении качества жизни участников. Стра-
тегии и методы адаптивной физической культуры ориентированы на 
создание эффективных и доступных программ для людей с ограни-
ченными возможностями здоровья. Эти подходы учитывают индиви-
дуальные особенности, потребности и предпочтения каждого участ-
ника, обеспечивая при этом безопасность и позитивные результаты. 

Основой адаптивной физической культуры является глубокое по-
нимание разнообразия и уникальности индивидуумов. Это требует от 
специалистов в области физического воспитания не только специфи-
ческих знаний о различных типах ограничений и способах их компен-
сации, но и гибкости в подходах к обучению и тренировкам. Важно 
создавать программы, которые могут адаптироваться к различным 
уровням способностей, предоставляя участникам возможности для 
постепенного развития и достижения личных целей. 

В рамках адаптивной физической культуры большое внимание 
уделяется индивидуализации процесса обучения. Это означает раз-
работку персонализированных тренировочных планов, которые со-
ответствуют физическим возможностям, интересам и целям участни-
ков. Персонализация может включать в себя адаптацию упражнений, 
выбор соответствующего оборудования и изменение интенсивности 
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или длительности тренировок. Такой подход способствует не только 
физическому развитию, но и повышает мотивацию, так как участники 
видят, что их индивидуальные потребности и предпочтения учитыва-
ются. 

Методы адаптивной физической культуры также включают исполь-
зование специального оборудования и технологий, которые облегчают 
участие в физических активностях. 

Например, адаптивные спортивные приспособления, такие как ко-
ляски для баскетбола или специальные протезы для бега, позволяют 
участникам с физическими ограничениями заниматься различными 
видами спорта. Также важным является использование технологий для 
мониторинга состояния здоровья и результатов тренировок, что позво-
ляет более точно настраивать и корректировать тренировочные про-
граммы. 

Помимо физических аспектов, важную роль в адаптивной физиче-
ской культуре играют психологические факторы. Это включает в себя 
стратегии по укреплению уверенности в себе участников, развитию 
навыков преодоления трудностей и построению позитивного отноше-
ния к физической активности. Применение методов психологической 
поддержки и мотивации помогает участникам преодолевать возмож-
ные барьеры и сопротивление, а также способствует более активному 
участию в программе. 

В конечном счете, стратегии и методы адаптивной физической куль-
туры направлены на создание инклюзивной и поддерживающей сре-
ды, где каждый участник может ощутить себя значимым и способным 
к развитию. Целью является не только физическое улучшение, но и об-
щее благополучие участников, включая их социальное взаимодействие 
и эмоциональное здоровье. Эти подходы способствуют созданию более 
инклюзивного общества, где каждый человек имеет возможность ак-
тивно участвовать в спорте и физической активности, независимо от 
своих физических возможностей. 

В рамках настоящего исследования был проведен анализ статисти-
ческих данных, относящихся к адаптивной физической культуре для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья. Основное внимание 
уделено оценке эффективности существующих программ и методов, 
а также выявлению потенциальных областей для инноваций. 



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 167

В.В. Плякина ■ Современные инновационные методы адаптивной физической культуры...

Анализируя статистические данные, следует отметить, что на про-
тяжении последних лет наблюдается положительная тенденция в раз-
витии адаптивной физической культуры. 

По данным Всемирной организации здравоохранения, более 15% 
населения мира живет с какой-либо формой ограничения физических 
возможностей. Из этой группы значительная доля лиц активно вовле-
чена в адаптивные спортивные программы. 

Однако, несмотря на общий рост вовлеченности, существует яв-
ный дисбаланс в доступности и качестве предоставляемых услуг 
в различных регионах. 

По данным ряда исследований, в странах с высоким уровнем дохо-
да более 70% лиц с ограниченными возможностями здоровья имеют 
доступ к качественным программам адаптивной физической куль
туры. 

В то же время, в странах с низким и средним уровнем дохода этот 
показатель существенно ниже и составляет около 30-40%. Такая раз-
ница обусловлена не только экономическими факторами, но и различ-
ными социокультурными, образовательными и инфраструктурными 
аспектами. 

Особое внимание в анализе уделяется инновационным подходам 
в адаптивной физической культуре. Здесь ключевым является приме-
нение современных технологий, таких как виртуальная реальность, 
специализированные приложения для мониторинга физической ак-
тивности и индивидуализированные программы обучения. 

Например, в последние годы наблюдается рост использования вир-
туальной реальности для создания адаптивных тренировочных сред, 
что позволяет участникам с различными формами ограничений здо-
ровья получать более интенсивный и безопасный тренинг. 

Такие инновации демонстрируют значительное улучшение в уров-
не вовлеченности и мотивации участников, а также способствуют 
повышению их физического и психологического благополучия. Так-
же за последние пять лет наблюдается впечатляющий рост в области 
адаптивной физической культуры. 

Согласно исследованию Всемирной организации здравоохране-
ния, количество специализированных программ увеличилось на 35% 
с 2018 по 2023 год. Это увеличение сопровождается улучшением каче-
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ства и разнообразия программ, предлагаемых для лиц с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 

Внедрение технологий, таких как виртуальная реальность и адап-
тивное оборудование, оказало значительное влияние на доступность 
и привлекательность физкультурных программ. 

Статистика показывает, что после внедрения этих инноваций учас-
тие в адаптивных программах возросло на 50%. Это свидетельствует 
о том, что технологические инновации играют ключевую роль в увели-
чении активности и вовлеченности целевой аудитории. 

Исследования также показывают положительное влияние участия 
в адаптивных физкультурных программах на общее физическое и 
психологическое состояние участников. Было зарегистрировано улуч-
шение физического состояния у 60% участников, а также снижение 
уровня стресса и улучшение общего самочувствия у 70% участников. 

Эти данные подтверждают, что инновационные подходы в адап-
тивной физической культуре не только расширяют возможности для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья, но и способствуют 
их социальной интеграции и повышению качества жизни. Однако 
для дальнейшего улучшения и углубления положительных изменений 
требуется продолжение исследований и инвестиции в эту область. 

В заключение анализа статистических данных и их интерпретации 
можно отметить, что, несмотря на достигнутые успехи, перед адап-
тивной физической культурой все еще стоят значительные вызовы. 
Необходимо дальнейшее расширение доступности и улучшение каче-
ства услуг, особенно в малообеспеченных и развивающихся регионах. 
Инновационные подходы, такие как применение цифровых техно-
логий и разработка индивидуализированных программ, могут стать 
ключевыми факторами в преодолении этих проблем и обеспечении 
равного доступа к адаптивной физической культуре для всех. 

Проблемы и перспективы развития в области адаптивной физиче-
ской культуры отражают сложный и динамичный характер этой сфе-
ры. Несмотря на значительные успехи и инновации, существует ряд 
проблем, которые требуют внимания, а также многообещающие пер-
спективы для будущего развития. 

Одной из основных проблем в области адаптивной физической 
культуры является недостаток общего осведомления и понимания. 
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Многие люди, включая лиц с ограниченными возможностями здо-
ровья, могут не быть полностью информированы о доступных воз-
можностях и ресурсах. Это отсутствие информации может привести 
к тому, что потенциальные участники не будут искать или участво-
вать в адаптивных программах физической активности, что ограни-
чивает их доступ к преимуществам, которые эти программы могут 
предложить. 

Другая значительная проблема — это финансирование и ресурсы. 
Разработка, внедрение и поддержка адаптивных программ требуют 
значительных ресурсов, включая специализированное оборудование 
и обученный персонал. Во многих случаях организации и учреждения, 
занимающиеся адаптивной физической культурой, сталкиваются с ог-
раниченным финансированием, что затрудняет предоставление качест-
венных услуг и расширение программ.

Доступность является еще одной критической проблемой. В неко-
торых регионах и сообществах может отсутствовать достаточное ко-
личество адаптивных программ или соответствующих объектов. Это 
особенно заметно в менее развитых или удаленных районах, где люди 
с ограниченными возможностями здоровья могут испытывать трудно-
сти с доступом к подходящим видам физической активности. 

В то же время, существуют значительные перспективы для развития 
в этой области. Продолжающийся технологический прогресс открыва-
ет новые возможности для создания более эффективных и доступных 
адаптивных программ. Например, развитие технологий виртуальной 
и дополненной реальности может предложить инновационные спосо-
бы участия в физической активности, которые ранее были недоступны. 

Кроме того, повышение осведомленности и образовательные иници-
ативы могут способствовать более широкому признанию и вовлечению 
в адаптивную физическую культуру. Программы обучения и информа-
ционные кампании, направленные на увеличение знаний о преимуще-
ствах адаптивной физической культуры и доступных ресурсах, могут 
значительно улучшить участие и вовлечение. 

Также важны усилия по улучшению финансирования и поддержки 
со стороны правительств, частных организаций и благотворитель-
ных фондов. Повышение финансовой поддержки не только поможет  
в расширении и улучшении существующих программ, но и обеспечит 
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разработку новых и инновационных подходов в адаптивной физиче-
ской культуре.

Проблемы и перспективы в области адаптивной физической куль-
туры представляют собой сложный набор вызовов и возможностей. 
Решение этих проблем требует скоординированных усилий со стороны 
правительств, образовательных учреждений, неправительственных ор-
ганизаций и общественности. В то же время, перспективы для иннова-
ций и улучшения доступности и качества адаптивной физической куль-
туры остаются многообещающими, предлагая новые пути для развития 
и расширения возможностей для всех участников. 

Заключение
В заключительном разделе нашего исследования, мы представляем ряд 
рекомендаций, которые могут способствовать дальнейшему развитию 
и улучшению адаптивной физической культуры для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья. Эти предложения основаны на анали-
зе собранных данных и исследований в данной области. 

1)	 Усиление инфраструктуры и доступности. Важно обеспечить 
наличие адекватной инфраструктуры, включая доступные спор-
тивные объекты и адаптированное оборудование. Это поможет 
увеличить участие и вовлеченность людей с ограниченными воз-
можностями в физическую активность. 

2)	 Разработка и внедрение инновационных технологий. Приме-
нение современных технологий, таких как виртуальная и допол-
ненная реальность, может значительно повысить привлекатель-
ность и эффективность адаптивных физкультурных программ. 

3)	 Обучение и повышение квалификации специалистов. Необхо-
димо уделить внимание подготовке и обучению тренеров, учите-
лей и других специалистов, работающих в области адаптивной 
физической культуры, чтобы обеспечить высокое качество пре-
доставляемых услуг.

4)	 Интеграция с образовательными и социальными программа-
ми. Важно интегрировать программы адаптивной физической 
культуры с образовательными и социальными программами, 
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чтобы обеспечить максимальное включение и социальную адап-
тацию лиц с ограниченными возможностями. 

5)	 Финансовая поддержка и стимулирование. Предоставление 
финансовой поддержки и стимулов для развития и расширения 
программ адаптивной физической культуры поможет увеличить 
их доступность и масштаб.

6)	 Проведение дальнейших исследований. Необходимо продол-
жать исследования в области адаптивной физической культуры, 
чтобы оценивать эффективность существующих методов и раз-
рабатывать новые подходы. 

7)	 Создание общественного осознания и вовлечения. Работа по 
повышению осведомленности общества о важности и возможно-
стях адаптивной физической культуры способствует формирова-
нию более инклюзивного общества.

 Основываясь на анализе текущего состояния и тенденций в этой 
области, можно утверждать, что адаптивная физическая культура про-
должает развиваться и адаптироваться к меняющимся потребностям 
участников и общества в целом. Инновации в технологиях, методиках 
обучения и разработке специализированного оборудования открыва-
ют новые возможности для улучшения доступности и эффективности 
программ. 

Тем не менее, существуют проблемы, которые требуют внимания и 
решения, включая вопросы доступности, финансирования и общего 
осведомления об этих программах. Устранение этих проблем потребует 
совместных усилий со стороны образовательных учреждений, прави-
тельств, частного сектора и общественных организаций. 

В перспективе адаптивная физическая культура обещает продол-
жить свое развитие, становясь все более инклюзивной и доступной. Это 
не только повысит качество жизни людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, но и способствует созданию более гармоничного и 
справедливого общества. Важно, чтобы эта область продолжала полу-
чать необходимую поддержку и внимание, чтобы каждый человек имел 
равные возможности для участия в физической активности и спорте. 

Таким образом, адаптивная физическая культура остается важным 
и динамично развивающимся сегментом физического воспитания, ко-
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торый имеет потенциал оказать глубокое и положительное влияние 
на многие аспекты жизни людей, пересекающихся с ней. Продолжаю-
щееся внимание к инновациям, исследованиям и развитию в этой об-
ласти будет способствовать созданию более инклюзивного и здорового 
общества для всех.� 
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адаптации китайских студентов в условиях образовательного процес-
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Современный мир нуждается в сохранении, упрочении, развитии и 
трансляции общечеловеческих ценностей на гуманистической осно-

ве. Международное сотрудничество в современных условиях имеет нео-
споримую актуальность в интересах человечества. Межкультурный обмен 
в области образования и подготовки подрастающего поколения к жизни 
и созидательной деятельности является задачей на пути к достижению 
обозначенной цели. Это диктует необходимость углубления теоретико-
практических исследований и обобщения поликультурного опыта реали-
зации гуманитарных подходов к межкультурной коммуникации в образо-
вательном процессе.

Расширение экономических связей между странами в интересах устой-
чивого развития мирового сообщества связано с взаимопроникновением 

SOCIO-CULTURAL ADAPTATION OF CHINESE 
STUDENTS IN THE EDUCATIONAL PROCESS  
OF THE BELARUSIAN UNIVERSITY
Rousetskaya A.M., 
Associate Professor, Candidate of Pedagogical science and Master of Psychoogical science,
Belorussian State Pedagogical University, Minsk, Republic of Belarus 
ORCID: 0000-0002-6260-0218

Zhu Jing, 
Candidate of Pedagogical Sciences, Associate Professor,
Belorussian State Pedagogical University, Minsk, Republic of Belarus
ORCID: 0000-0001-5359-0014

ABSTRACT
The article defines the features of the organization of sociocultural ad-
aptation of Chinese students in the educational process of a Belarusian 
university, describes the specific characteristics and requirements for the 
organization of educational activities of Chinese students, and offers meth-
odological recommendations for organizing effective pedagogical interac-
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культур стран-участниц процесса глобализации и интеграции. Националь-
ные социально-экономические потребности повышения благосостояния 
народов и улучшения качества жизни людей диктуют необходимость за-
дачи, непосредственно касающейся сферы университетского образования, 
а именно, подготовки специалистов, способных к осознанному, социально 
и личностно мотивированному, целенаправленному международному со-
трудничеству на основе профессиональной компетентности и функцио-
нальной грамотности. Таким образом, расширение, обоснование и описа-
ние системного разнообразия технологических и методических аспектов 
организации поликультурного образовательного пространства, обобщение 
опыта взаимовыгодного сотрудничества в образовательной сфере входит 
в комплекс гуманитарных задач.

Белорусско-китайские отношения активно развиваются в последние 
десятилетия, в том числе в сфере образования. Китай и Беларусь укрепля-
ют сотрудничество в различных областях, включая экономику, культуру и, 
конечно, образование. Официальные визиты высокопоставленных пред-
ставителей обеих стран, заключение двусторонних соглашений и развитие 
образовательных программ на уровне вузов способствуют углублению этих 
связей.

Сотрудничество Беларуси и Китая в области образования является важ-
ным элементом укрепления двусторонних отношений. Для регулирования 
двусторонних отношений в сфере образования между Беларусью и Китаем 
разработан и подписан ряд межправительственных соглашений и прямых 
договоров между вузами Беларуси и Китая о взаимном признании докумен-
тов об образовании и взаимном признании документов об ученых степенях 
реализации совместных образовательных проектов и программ [1; 2; 3]

Белорусский государственный педагогический университет имени Мак-
сима Танка (далее БГПУ) активно сотрудничает с китайскими универси-
тетами. Этот университет является одним из ведущих учебных заведений 
страны, участвующих в реализации программ двустороннего сотрудни-
чества. Значимой формой такого сотрудничества является участие БГПУ 
в организации и реализации Программы 2+2 совместно с китайскими ву-
зами, которая дает студентам уникальную возможность получить высшее 
образование в обеих странах по международным стандартам. Студенты, 
участвующие в этой программе, имеют возможность пройти два года об-
учения в Китае и затем два года обучения Беларуси. Выпускники получают 
государственные дипломы о высшем образовании  двух университетов, — 
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китайского университета и БГПУ. Вузы обеих стран обеспечивают высокий 
уровень образовательных услуг, что делает дипломы, выданные по итогам 
обучения, признаваемыми в мировом сообществе. Кроме того, в систе-
ме образовательного обмена студенты имеют возможность погрузиться в 
культуру страны-партнера, изучать ее язык и традиции, что способствует 
расширению кругозора студентов и развитию у них межкультурных ком-
петенций и функциональной грамотности в сфере профессиональной дея-
тельности. Программа 2+2 является очень привлекательной для китайских 
студентов, стремящихся получить международный опыт и ориентирован-
ных на работу в области сотрудничества между обеими странами.

Организация образовательного процесса для китайских студентов вклю-
чает системные компоненты: обучение. воспитание и социокультурную 
адаптацию. Данные компоненты являются взаимосвязанными и взаимоо-
бусловленными.

Благоприятным прогностическим фактором эффективности образо-
вательного процесса является высокая социокультурная адаптивность 
китайских студентов. Процесс инкультурации социальных студентов в 
образовательном процессе белорусского университета является глубоко мо-
тивированным со стороны китайских студентов. Ее основой является ува-
жение китайских студентов к инокультурным социальным особенностям 
в сочетании с глубоким патриотизмом и любовью к собственной стране, 
ее истории и культуре, традициям семейного воспитания. На наш взгляд, 
подобное сочетание патриотических и интернационалистических компо-
нентов социально-нравственной позиции является объективным в пси-
хосоциальном отношении феноменом и присуще менталитету китайских 
студентов. Они быстро и эффективно усваивают и присваивают социокуль-
турные специфические образцы социального взаимодействия белорусского 
общества, при этом они охотно и с готовностью делятся с преподавателя-
ми и студентами белорусского университета образцами нематериального 
культурного наследия Китая. Таким образом, инкультурация китайских 
студентов в белорусской образовательной среде содержит элементы аккуль-
турации, что является благоприятным для развития добрососедских отно-
шений между двумя странами, взаимовлияния культур на уровне лучших 
достижений, а также совместного культуротворчества на гуманистической 
основе. Так, китайские студенты активно участвуют в развитии универси-
тетской науки, с готовностью проводят исследования в рамках студенческих 
научных лабораторий совместно с белорусскими студентами, взаимно обо-
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гащая опыт в области студенческой педагогической науки. Ярким приме-
ром данной деятельности является работа Международной студенческой 
научной лаборатории «Семья XXI века: Беларусь-Китай-Россия», научный 
вклад которой в развитие университетского образовательного процесса за 
четыре года функционирования включает около 200 научных публикаций, 
содержащих результаты совместных научных исследований в области под-
держки семьи и традиционных семейных ценностей как гуманистического 
достояния обеих культура [4]. Студенты из КНР принимают участие в уни-
верситетских общественных объединениях студентов, организуют сами и 
охотно откликаются на предложения о проведении совместных творческих 
встреч и концертных программ. 

К благоприятным факторам высоких учебных достижений китайских 
студентов мы также относим высокую обучаемость, готовность к самостоя-
тельной учебной деятельности и способность к научению. Многие студенты 
в течение первого года обучения овладевают базовыми основами русского 
языка, что позволяет им свободно ориентироваться в образовательной сре-
де университета, использовать университетские образовательные ресурсы 
и дидактические материалы. Следует отметить высокий уровень IT-гра-
мотности китайских студентов, позволяющий им свободно использовать 
электронные ресурсы университета, активно использовать библиотечный 
фонд, репозиторий, университетскую систему дистанционного обучения 
в диалоговых интерфейсах. Китайским студентам, ориентированным на 
профессиональные достижения в будущей трудовой деятельности, прису-
щи целеустремленность, сила воли, способность к решению поставленных 
задач и исполнительность, трудолюбие, упорство, старательность, усердие 
и прилежание.

Воспитательная работа с китайскими студентами направлена, в основ-
ном, на социально-педагогическое сопровождение в процессе адаптации 
и оказание помощи в инкультурации. Обычно китайские студенты легко 
преодолевают первичную дезадаптацию, связанную с объективным изме-
нением условий  образовательного процесса. Нам неизвестны случаи соци-
окультурной несовместимости, которые вынудили бы китайского студента 
покинуть университет и по этой причине вернуться домой. 

Тем не менее, в организации существуют определенные риски, которые 
необходимо предусмотреть и минимизировать. 

Так, в процессе адаптации китайские студенты часто испытывают про-
блемы со здоровьем, связанные с изменением часового пояса, климата, на-
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бора продуктов питания. Это, прежде всего, дезориентация во времени, ко-
торая провоцирует опаздывания на занятия, и заболевания простудного и 
аллергического характера. Как правило, данные проблемы исчезают после 
нескольких месяцев проживания и обучения. 

Более серьезной, требующей особого внимания к отдельным студен-
там,  является проблема внутреннего психологического конфликта между 
привычной для китайского студента ориентацией на высокие результаты 
в учебной деятельности и затруднениями сохранять прежний уровень до-
стижений вследствие объективных причин, таких как незавершенность 
адаптивных процессов, языковый барьер, новая непривычная предметно-
пространственная среда учебного процесса. Особенность национального 
менталитета китайских студентов заключается в склонности винить себя во 
временных неудачах и обращаться за помощью в исключительных случаях, 
когда проблема приобретает очевидный характер, а ситуация неуспеха ста-
новится устойчивой. В отдельных случаях данный конфликт провоцирует 
возникновение депрессивного состояния у студента, требующего медицин-
ского вмешательства. Данная ситуация не возникает, если с группой вновь 
прибывших китайских студентов работает опытный куратор, хорошо зна-
комый с социокультурными особенностями данного контингента студен-
тов, который вовремя замечает затруднения воспитанника и оказывает ему 
оперативную помощь в организации учебно-познавательной деятельности 
и человеческую поддержку в межличностных отношениях, разъясняет, со-
ветует, рекомендует. 

Следующий риск связан со спецификой организации когнитивного про-
цесса для китайских студентов. Прежде всего, это существенная разница 
как в методологии науки в целом, так и в характеристиках познавательной 
деятельности китайских и белорусских студентов. Обучение в белорусском 
вузе, как и в других европейских вузах, основано на рационалистическом 
познании, формирующем соответствующее мировоззрение. а именно, от 
частного к общему и от конкретного к абстрактному. Познавательная дея-
тельность студентов в китайской образовательной системе основана на гу-
манитарной методологии, на движении познавательной мысли от общего, 
абстрактного, к частному, конкретному. Поэтому в европейском образова-
тельном процессе преобладает эмпирический, экспериментальный способ 
познания мира, в то время, как китайские студенты привыкли иметь в каче-
стве отправной точки синтезированное знание как основу для последующе-
го анализа частных явлений и фактов. Тем не менее, включение студентов 
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в непривычную для них когнитивную систему является временной трудно-
стью при грамотном учете данного обстоятельства в процессе обучения. Не-
сколько большие затруднения испытывают магистранты, уже получившие 
высшее образования в Китае, при организации научного исследования для 
подготовки магистерской диссертации. Поэтому соответствующие разъяс-
нения предусмотрены в содержании учебной дисциплины «Методология 
научно-педагогического исследования» как компонента учебного плана 
подготовки магистрантов.

Обязательно следует помнить, что китайские студенты не склонны со-
общать преподавателю информацию об имеющихся у них затруднениях в 
усвоении учебного материала и понимании учебных заданий, что также яв-
ляется социокультурной особенностью. В отличие от белорусских студен-
тов, которые задают возникающие в рабочем порядке уточняющие вопро-
сы и при необходимости обращаются за консультацией к преподавателю, 
китайские студенты склонны винить себя в недостаточной успеваемости и 
считают не очень этичным «беспокоить учителя». Поэтому владение пре-
подавателем способами невербальной коммуникации в ходе организации 
обратной связи, — поза, мимика, выражение лица студента, — является 
важной профессиональной компетенцией педагога, работающего с китай-
скими студентами. В процессе обратной связи целесообразно регулярное 
проведение на занятиях устных фронтальных опросов и письменных зада-
ний, позволяющих выявить уровень усвоения студентами учебного матери-
ала, а также поощрять уточняющие вопросы студентов.

Проблема языкового барьера, которая, казалось бы, должна являться 
основным препятствием для успешного освоения учебного материала ки-
тайскими студентами, на практике является далеко не главной и не непрео-
долимой. Все студенты без исключения легко осваивают современные тех-
нологии автоматического перевода и располагают гаджетами и девайсами, 
позволяющими осуществлять перевод легко и быстро. Тем не менее, следу-
ет учитывать  понятийные и терминологические неточности автоперево-
да, связанные со значительной разницей между системами обоих языков. 
Организация активной мыслительной деятельности китайских студентов, 
широкое использование преподавателем объяснений и интерпретаций в 
процессе обучения позволяют студентам систематизировать, осмысливать 
результаты автоперевода и логически редактировать содержащий инфор-
мацию текст. В процессе учебной деятельности китайские студенты охотно 
участвуют в создании образовательных ресурсов на китайском языке по на-
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иболее сложным теоретико-практическим дисциплинам, как например, 
«Педагогика», «Педагогические технологии», «Методология научного иссле-
дования», «Педагогический эксперимент» и другие. В ходе образовательного 
процесса китайские студенты сотрудничают с преподавателем, оказывают 
помощь друг другу, выступая в роли ассистентов преподавателя при про-
ведении занятий. Коллективный характер мышления китайских студентов 
делает эффективными применение в работе с ними таких педагогических 
технологий, как Белл-Ланкастерская система, работа в малых группах, рабо-
та в команде, тьюторство, совместная проектная деятельность.

Ознакомление с системой образования Китая способствует пониманию 
культурных различий. Преподаватели должны осознавать, что китайские 
студенты могут иметь другой стиль общения, восприятия информации и ор-
ганизации своей индивидуальной учебной работы [5]. Например, китайские 
студенты могут быть более ориентированы на пассивное усвоение информа-
ции и работу в группе, чем на интерактивный характер учебной деятельности 
и активные дискуссии на занятиях. Понимание этой особенности ориентиру-
ет преподавателей на поиск и нахождение технологий активизации учебной 
работы китайских студентов в субъект-субъектной парадигме образователь-
ного процесса и организации полноценной обратной связи на занятиях. Сле-
дует отметить, что китайские студенты открыты к восприятию нового, они 
отличаются доброжелательностью и готовностью к освоению инновацион-
ных форм и способов получения знаний, что облегчает и ускоряет процесс их 
адаптации к образовательной системе белорусского университета.

На основании накопленного нами практического опыта педагогической 
деятельности с китайскими студентами в белорусском университете мы 
предлагаем ряд методических рекомендаций, которые могут быть полезны 
специалистам в области организации образовательного процесса с данной 
категорией обучающихся в поликультурном образовательном пространст-
ве. Данные рекомендации направлены на совершенствование организации 
учебного процесса для китайских студентов и создание комфортных усло-
вий для их учебной деятельности.

1.  Организация образовательного процесса для китайских студентов в 
белорусских вузах предполагает учет специфики культурных и образова-
тельных традиций Китая, что позволяет создать соответствующую обра-
зовательную среду. Национальные особенности, менталитет  и личностные 
качества китайских студентов при условии их понимания в организации 
образовательного процесса создают дополнительные возможности для их 
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эффективного использования в образовательных целях. Подготовка пре-
подавателей к работе с китайскими студентами предполагает осведомлен-
ность о специфике учебных умений и навыков китайских студентов в 
предшествующий период обучения в Китае. Это позволит избежать недо-
разумений и создать благоприятную атмосферу образовательного процесса.

2.  Следует учитывать целенаправленный характер учебной деятель-
ности китайских студентов. В работе с ними необходим акцент на четкой 
конкретизации целевого компонента педагогического взаимодействия в 
образовательной деятельности и ознакомление с ним студенческой аудито-
рии не только в начале изучения новой учебной дисциплины, но и на каж
дом занятии.

3.  Постоянное развернутое использование мультимедийных техноло-
гий является необходимым средством повышения уровня восприятия со-
держания и логики учебного материала, особенно если студенты не владеют 
в достаточной мере языком, на котором ведется обучение, Полезно исполь-
зовать видеоматериалы, схемы, инфографику и другие визуальные средства. 

4.  Адаптация учебных материалов. Образовательные ресурсы, кото-
рые   используются в работе с китайскими студентами, при необходимости 
могут быть адаптированы в соответствии с потребностями и спецификой 
образовательного процесса. Так, например, возможно использование  фраг-
ментов учебного материала на китайском языке,  например,  в презентаци-
ях и дидактических материалах. Это включает подготовку билингвальных 
мультимедийных презентаций. Для обеспечения разработки подобных ди-
дактических материалов целесообразно привлекать лучших по результатам 
обучения китайских студентов и магистрантов, являющихся членами сту-
денческих научных лабораторий, кружков, факультативов и других объеди-
нений, в которых студенты из КНР охотно принимают участие. 

5.  Полезно ознакомление преподавателей с основами китайской 
культуры и менталитета для эффективного применения дифференциро-
ванного и личностно ориентированного подходов в обучении, а также для 
преодоления социокультурных барьеров в организации обучающего взаи-
модействия преподавателей и студентов. Необходимо учитывать специфи-
ку учебных программ китайских учреждений образования, на основе кото-
рых китайские студенты получили базовую образовательную подготовку. 
В определенных ситуациях возможно использования некоторых методик, 
китайской образовательной системы, привычных для студентов. Так, важно 
учитывать, что в Китае акцент делается на теоретические знания и итоговые 
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формы контроля знаний. Это следует учитывать при разработке оценочных 
систем и адаптировании образовательных технологий реализации  учебных 
программ для обучения китайских студентов.

6.  Создание комфортной образовательной среды, в которой китай-
ские студенты смогут интегрироваться в учебный процесс. Эффективно ис-
пользование технологий поэтапного формирования умственных действий, 
активных и интерактивных методов обучения при проведении занятий, 
ориентированных на развитие у китайских студентов умений и навыков 
субъект-субъектного взаимодействия, совместную познавательную работу 
студентов и развитие у них установки на активный характер сотрудничест-
ва с преподавателем. 

7.  Оказание языковой поддержки. Для китайских студентов, не владе-
ющих в достаточной степени языком, на котором ведется обучение (бело-
русским, русским, английским), следует предусмотреть дополнительные за-
нятия по данному языке, а также осуществить разработку образовательных 
программ по развитию академического языка в профессиональной сфере. 
Важно, чтобы студенты чувствовали себя уверенно в процессе общения как 
в учебной, так и в бытовой сфере.

8.  Тьюторство и наставничество является важным инструментом адап-
тации китайских студентов в образовательном процессе белорусского вуза. 
Оно включает организацию помощи со стороны более опытных студентов, 
например, студентов-старшекурсников или студентов, которые уже имеют 
опыт учебы за границей. Тьюторы могут помогать новичкам не только в 
организации учебной деятельности, но в повседневных вопросах бытовой 
жизнедеятельности. Китайские студенты, уже имеющие опыт обучения в 
иностранном вузе, участвуют в различных встречах с вновь прибывшими 
китайскими студентами, которые таким способом получают поддержку от 
китайских сообществ в учебных заведениях.

9.  Организация и проведение социокультурных мероприятий совмес-
тно с белорусскими студентами. Данное направление воспитательной рабо-
ты позволит китайским студентам ознакомиться с белорусской культурой 
и представить китайскую культуру в образовательной среде университета. 
Это помогает создать атмосферу взаимопонимания и интеграции в кампусе.

10.  Организация обратной связи и осуществление регулярной оцен-
ки результатов учебной деятельности студентов в процессе мониторинга 
образовательного процесса и контроля знаний. Оценка учебных дости-
жений китайских студентов требует особого подхода, основанного на учете 
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особенностей образовательной системы КНР, в которой сформировались 
базовые умения и навыки учебной деятельности китайских студентов. Важ-
но использовать различные методы оценки, такие как курсовые работы, 
проекты, и презентации, инновационные формы текущего, промежуточно-
го и итогового контроля, чтобы у студентов была возможность продемон-
стрировать свои знания и умения с разных сторон.

Студенты должны быть четко информированы о критериях оценки, ко-
торые могут отличаться от тех, что используются в китайской системе об-
разования. Это помогает избежать недоразумений и недовольства. Кроме 
того, предъявление студентам подобных критериев соответствует свойст-
венной китайским студентам целенаправленности в учебной деятельности. 
Кроме того, китайские студенты могут быть менее склонны к открытым во-
просам преподавателя и обсуждениям в классе, так как в китайской культу-
ре акцент делается на уважение к авторитету. Регулярные индивидуальные 
консультации и обратная связь помогут устранить трудности в учебном 
процессе и повысить вовлеченность китайских студентов в процесс педаго-
гического взаимодействия.

11.  Учет социальных и психологических аспектов, организация пси-
хологической помощи.

Учитывая возможный языковой барьер и культурные различия, важно 
уделить внимание социальной адаптации студентов. В университетах следу-
ет активизировать службы социально-психологической поддержки для ино-
странных студентов, в том числе для китайских, с возможностью получения 
ими психолого-педагогических и социальных консультаций специалистов. 
Это поможет избежать стресса, который может возникать в процессе адап-
тации к новой культуре и образовательной систем

Заключение
Таким образом, организация образовательного процесса для китайских сту-
дентов требует комплексного подхода, который включает в себя подготовку 
преподавателей, адаптацию учебных материалов, создание благоприятной 
образовательной среды, учет учёт предшествующего социокультурного 
опыта и внимание к индивидуальным потребностям китайских студентов. 

Соблюдение данных рекомендаций, основанных на обобщении белорус-
ского опыта, поможет сделать учебный процесс более успешным и комфорт-
ным для китайских студентов, а также повысит эффективность их интегра-
ции в образовательную систему университета.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье обоснована актуальная воспитательная цель организации 
событийного волонтерства студентов и старшеклассников — форми-
рование патриотической позиции. Представлены уточненная струк-
тура такой позиции, методика диагностики ее сформированности, 
педагогические условия формирования, основными из которых вы-
ступают личный пример педагогов и тим-лидеров, патриотическая 
направленность обучения, коммуникаций и организационно-педаго-
гического сопровождения, а также самих сопровождаемых меропри-
ятий, использование адекватного цифрового контента. 

Исследование выполнено при финансовой поддержке Кубанского научного фон-
да в рамках проекта № ППН-24.1/11

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: студенты, школьники, событийное волонтер-
ство, событийные волонтеры, патриотическая позиция, педагогиче-
ские условия



ШКОЛА БУДУЩЕГО  5  2025 | 187

М.А. Мазниченко, А.О.Балабанова ■ Формирование патриотической позиции как актуальная цель...

Введение
Вовлечение обучающихся в общественно-полезную деятельность является 
актуальным средством воспитания подрастающего поколения, что обосно-
вано в ряде научных работ [Круглов] и реализуется в практике образова-
тельных организаций различных форм и уровней.  

Одним из способов вовлечения обучающихся в общественно-полезную 
деятельность выступает волонтерство — «деятельность, включающая самые 
разные формы оказания помощи, предоставления услуг и гражданского 
участия, которая осуществляется на благо общественности на доброволь-
ной основе и без ожидания денежного вознаграждения» [Резолюция]. 

Проведение в последние десятилетия в России крупных международ-
ных мероприятий (Зимние Олимпийские и Паралимпийские игры 2014 
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ABSTRACT
The article substantiates the current educational goal of organizing eventful 
volunteering of students and high school students — formation of patriotic 
position. Presented a refined structure of this position, the method of diag-
nosis of its formation, pedagogical conditions of formation, the main ones 
are the personal example of teachers and type leaders, patriotic orientation 
of training, communications and organizational-pedagogical support, as 
well as the accompanying events themselves, the use of adequate digital 
content.
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года в городе Сочи, Чемпионат мира по футболу-2018, Всемирный фести-
валь молодежи и студентов-2024, Всемирные хоровые игры-2016 и дру-
гие) дало мощный толчок развитию в нашей стране событийного волон-
терства — «оказания гражданами в свободное от работы (учебы) время 
безвозмездной помощи в подготовке и проведении какого-либо меро-
приятия без получения денежного или материального вознаграждения» 
[Стандарт событийного].

Активными участниками событийного волонтерства являются сту-
денты и школьники, что обусловлено наличием у них свободного време-
ни, высокой гражданской активностью, желанием быть частью значимых 
для страны событий. Среди волонтеров Зимних Олимпийских и Пара-
лимпийских Игр 2014 г. доля студентов составила 80% (более 20 тысяч); в 
Чемпионате мира по футболу 2018 г. участвовали более 15 тысяч студен-
тов-волонтеров, Универсиады в Казани — более 20 тысяч [Папазян].

Участие в волонтерстве обладает значительным воспитательным по-
тенциалом. Учеными обоснованы его возможности в решении задач про-
дуктивной социализации; формирование гражданских качеств личности, 
гуманности [Сикорская], бережного и внимательного отношения к людям 
и их проблемам [Екимова], коллективизма и чувства принадлежности 
к общности [Стеббинс], усиление социально-нравственных мотивов тру-
да [Леньков], становление профессиональной идентичности [Леньков], 
приобретение жизненного, профессионального, управленческого, быто-
вого опыта [Яковлев]. 

Событийное волонтерство при создании определенных социально-пе-
дагогических условий может обеспечивать решение четырех групп вос-
питательных задач: привитие студентам социально-значимых ценностей 
и основанных на них социально-значимых отношений; усвоение социаль-
но-значимых знаний, приобретение социально-значимого опыта, форми-
рование социально-значимых личностных качеств — гражданских, нрав-
ственных, деловых, волевых [Папазян]. 

Анализ имеющихся исследований специфики и воспитательного по-
тенциала событийного волонтерства, практики организации такого во-
лонтерства в образовательных организациях, опросы организаторов по-
зволяют заключить, что событийное волонтерство может содействовать 
патриотическому воспитанию молодежи. 

Одной из актуальных задач патриотического воспитания, которую 
возможно и необходимо решать средствами событийного волонтерства, 
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выступает формирование патриотической позиции студентов и школь-
ников, объединяющей патриотические ценности, убеждения, отношения 
и их деятельное выражение в выполнении волонтерских функций и ком-
муникациях с участниками, организаторами и волонтерами мероприя-
тий.

При наличии патриотической позиции ключевыми мотивами уча-
стия в событийном волонтерстве выступают патриотические мотивы — 
стремление быть полезным своей стране и своему народу, достойно пред-
ставить Россию на сопровождаемом мероприятии. 

Анализ существующей практики участия студентов и школьников 
в событийном волонтерстве показывает, что его организаторы не всег-
да создают необходимые условия для того, чтобы волонтеры проявляли 
свою патриотическую позицию. Как результат — ключевыми мотивами 
участия в событийном волонтерстве для обучающихся становятся само-
пиар, бесплатное посещение мероприятия, «крутые» фото и видео, полу-
чение сувенирной продукции, других бонусов. Это может отражаться и 
на поведении волонтеров: опоздания, невыход на смену без уважительной 
причины, недисциплинированность, безответственность и т.п. В таком 
случае участие в событийном волонтерстве может оказать антивоспита-
тельное влияние на студента: способствовать формированию деструк-
тивных установок (нарциссизм, карьеризм, маккиавелизм), неадекватных 
представлений («волонтерство — пустая трата времени», «скучная, од-
нообразная работа», «выполнение бесплатно того, что другие делают за 
деньги»), моделей поведения (делать добрые дела ради личной выгоды), 
негативных качеств (цинизм, лицемерие, гордыня, высокомерие, приспо-
собленчество), эгоистичных мотивов участия в волонтерстве (стремление 
«засветиться» в социальных сетях, почувствовать превосходство над од-
нокурсниками, став тим-лидером, получить привилегии (волонтерские 
часы, сувенирная продукция, лояльность преподавателей, поощритель-
ные поездки, повышенная стипендия и т.п.). В конечном итоге это может 
привести к разочарованию обучающихся в этой форме социальной ак-
тивности и отказу от участия в нем. 

Для преодоления такой ситуации необходимо выявить и обосновать 
педагогические условия, создание которых обеспечивает формирование 
и проявление патриотической позиции у студентов и школьников, участ-
вующих в событийном волонтерстве, что и выступает целью настоящей 
статьи.
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Методология и методы
Методологической основой выявления и обоснования педагогический ус-
ловий выступили:

Аксиологический подход [Гинзбург], в соответствии с которым фор-
мирование и проявление патриотической позиции основывается на цен-
ностном самоопределении и выборе с опорой на традиционные российские 
духовно-нравственные ценности — патриотизм, гражданственность, слу-
жение Отечеству и ответственность за его судьбу, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений [Указ];

Деятельностный подход [Гальперин], определяющий, что патриоти-
ческая позиция формируется в деятельности и выражается через деятель-
ность — учебную в процессе обучения событийных волонтеров и собст-
венно волонтерскую (выполнение волонтерских функций), объединяющую 
профессионально-ориентированную и общественную деятельность. Важ-
но, чтобы обучающиеся овладели ориентировочной основой патриотиче-
ски-направленной волонтерской деятельности, которая воспринимается 
прежде всего как служение своей стране, своему народу, как помощь лю-
дям — участникам и организаторам мероприятия, как возможность дос-
тойно представить свою страну, свой народ на мероприятии, содействовать 
созданию позитивной, дружелюбной атмосферы на мероприятии.

Сценарный подход [Громыко], на основе которого осуществляется диф-
ференциация и индивидуализация формирования патриотической позиции 
событийных волонтеров с учетом получаемой специальности, учебных и 
профессиональных интересов, исходных мотивов и целей участия в собы-
тийном волонтерстве.

Для достижения поставленной цели применялись методы анализа су-
ществующих научных исследований и нормативно-правовых документов, 
синтеза, моделирования содержания патриотической позиции событийных 
волонтеров и педагогических условий ее формирования.

Результаты и их обсуждение. 
Событийное волонтерство обладает значительными воспитывающими ре-
сурсами для формирования патриотической позиции участвующих в нем 
обучающихся:

	 командная работа, наличие наставника — тим-лидера;
	 сопричастность важным для страны событиям;
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	 возможность представить свою страну, свой народ, свой город дру-
гим странам, народам, культурам;

	 встречи с людьми, внесшими существенный вклад в развитие оте-
чественной культуры, искусства, спорта, науки, образования, эко-
номики, выступающими образцами патриотизма;

	 высокая степень эмоционального воздействия, создаваемая атмос-
ферой праздника, значимого события;

	 необходимость преодолевать трудности, связанные с длительной 
однообразной работой, нахождением на открытом пространстве 
в жаркую или холодную погоду, разрешением конфликтных ситу-
аций и т.п.

Рассмотрение патриотической позиции в контексте ее проявления 
в волонтерской деятельности обучающегося — событийного волонтера 
требует уточнения ее сущности.

Лексическое значение слова «позиция» — отношение, принцип, по-
ложенные в основу поведения [Толковый словарь]. 

Под патриотической позицией понимается «система патриотиче-
ских отношений, формами проявления и структурными компонентами 
которых являются патриотические убеждения, чувства и качества» [Лы-
кова].

Патриотическая позиция событийного волонтера — система его па-
триотических убеждений, чувств и качеств, которая находит отражение 
в патриотических мотивах участия в событийном волонтерстве, добро-
совестном исполнении своих волонтерских функций, в отношении к во-
лонтерской деятельности как служению своей стране и народу.

В содержании патриотической позиции Т.Р. Лыкова выделяет патри-
отические убеждения, патриотические чувства, патриотические пове-
дение и деятельность [Лыкова]. Опираясь на данную работу, мы кон-
кретизировали содержание патриотической позиции применительно к 
событийному волонтерству (таблица 1).

Для оценки патриотической позиции событийных волонтеров  могут 
быть применены следующие методики:

— Мотивационный компонент: опросник анализа мотивации во-
лонтерства (VFI) в адаптации С.В. Молчанова, О.В. Алмазовой, 
Н.Н. Поскребышевой [Молчанов];

—	 Эмоциональный компонент: методика «Патриограмма» С.И. Ку-
динова, А.В.  Потемкина [Кудинов]
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—	 Когнитивный компонент: опросник слепого и конструктивного  
патриотизма Р.Т.  Шатца [Шатц] в модификации С.В. Васильевой,  
А.В. Микляевой (подростковая версия) [Васильева];

— Поведенческий компонент: наблюдение и экспертные оценки тим-
лидера или педагога.

Педагогам важно понимать, что само по себе участие в событийном 
волонтерстве не обеспечивает формирование патриотической позиции 
событийных волонтеров. Для формирования такой позиции необходимо 
созданиепедагогами, организаторами мероприятий и волонтерской дея-
тельности обучающихся следующих педагогических условий:

Таблица 1
Содержание патриотической позиции применительно  

к событийному волонтерству

Компонент 
патриотической позиции

Содержание компонента применительно к событийному 
волонтерству

Мотивационный

Патриотические мотивы участия в событийном 
волонтерстве: достойное представление своей страны 
на мероприятии, содействие организаторам  
в качественном проведении мероприятия

Эмоциональный
Патриотические чувства —  любви, уважения, гордости 
за свою страну и народ, преданности ей, единения  
с участниками мероприятия

Когнитивный

Патриотические убеждения — убежденность в 
необходимости жить и работать в родной стране, 
приносить ей пользу, в том числе посредством участия 
в событийном волонтерстве; убежденность в значимом 
влиянии проводимого мероприятия на восприятие 
России и ее народа в мире

Поведенческий

Патриотические качества (верность своей стране и 
народу, ответственность за страну и за выполняемое 
дело, самоотдача, готовность к служению стране и 
народу) и патриотические действия (добросовестное 
и ответственное выполнение волонтерских функций; 
соблюдение дисциплины, правил поведения, дресс-
кода в одежде, проявление инициатив, помогающих 
создать позитивную, дружелюбную атмосферу, 
провести мероприятие на высоком уровне)
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Патриотическая направленность обучения, коммуникаций и организа-
ционно-педагогического сопровождения — применение комплекса средств 
патриотического воспитания в обучении событийных волонтеров, в про-
цессе педагогического сопровождения их деятельности, коммуникаций с 
организаторами, участниками и волонтерами мероприятия. Обязательным 
этапом событийного волонтерства выступает обучение.  Такое обучение 
включает теоретическую часть, в ходе которой студенты (школьники) зна-
комятся с историей и концепцией проведения мероприятия, волонтерски-
ми позициями и функциями, требованиями к волонтерам и правилами их 
поведения, и практическую часть, которая проводится непосредственно на 
волонтерских позициях в форме тренингов. С целью усиления патриотиче-
ских мотивов участия в событийном волонтерстве педагогами — органи-
заторами волонтерской деятельности обучающихся — может быть органи-
зована «Школа событийного волонтера», на которой студенты знакомятся 
со спецификой событийного волонтерства, требованиями к событийным 
волонтерам. Ключевая цель Школы — вызвать желание участвовать в со-
бытийном волонтерстве, подготовить к такому участию, усилить патриоти-
ческие мотивы участия. В обучающую программу важно включать занятия, 
беседы, дискуссии, помогающие обучающимся осознать и принять патри-
отические мотивы событийного волонтерства. Примерная тематика таких 
занятий: «Событийное волонтерство: интересная тусовка или что-то боль-
шее?», «Мотивы и ценности участия в событийном волонтерстве — личные 
и общественные», «Событийное волонтерство как служение», «Событий-
ное волонтерство и стратегия моей жизни», «Правила для событийного 
волонтера: зачем они нужны?», «Права и обязанности событийного во-
лонтера», «Кодекс событийного волонтера», «Как событийному волонтеру 
стать максимально полезным организаторам и участникам мероприятия, 
своей стране?», «Истории служения событийных волонтеров». В процессе 
обучающих программ для событийных волонтеров по подготовке к сопро-
вождению конкретного мероприятия важно показать значимость проведе-
ния мероприятия для города и страны, рассказать его историю, показать 
важность вклада волонтеров, необходимость ответственного отношения к 
своим обязанностям, выполнения установленных правил.

Непосредственно в процессе волонтерской деятельности ключевым 
средством формирования патриотчисекой позиции обучающихся высту-
пает пример тим-лидера, наставника из числа опытных волонтеров, пе-
дагога. Также средствами формирования патриотической позиции могут 
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выступать беседы с тим-лидером, наставниками, их поручения и требова-
ния, а также создаваемые педагогами и тим-лидером личностно-ориенти-
рованные ситуации:  открытия своих патриотических чувств; принятия 
нового (патриотического) смысла волонтерской деятельности; вовлечения 
в новый круг общения и (или) новую деятельность, направленную во бла-
го своего народа, страны; самопреодоления (выхода из «зоны комфорта»); 
переживания и глубокой рефлексии своего волонтерского опыта через 
пробуждение совести. 

В процессе коммуникаций волонтеров друг с другом, с тим-лидером, 
участниками и организаторами мероприятия важно подчеркивать значи-
мость мероприятия, личного вклада каждого волонтера 

Применение в обучении и сопровождении событийных волонтеров па-
триотически-ориентированного цифрового контента: фильмы о собы-
тийных волонтерах-патриотах, об успешно проведенных мероприятиях и 
вкладе волонтеров, видеоролики, мемы и другое.

Личный пример патриотизма тим-лидеров, наставников, педагогов: 
событийное волонтерство, как правило, осуществляется в командах по 
5-7 человек, объединяющих начинающих и более опытных студентов-
волонтеров для решения общей задачи. Командой руководит тим-лидер 
из числа опытных волонтеров, имеющих организаторские способности. 
Важно назначать тим-лидерами волонтеров со сформировавшейся патри-
отической позицией, которые воспринимают волонтерство прежде все-
го как служение людям и своей стране. Также к начинающему волонтеру 
может быть прикреплен наставник из числа более опытных волонтеров. 
Для формирования патриотической позиции важно, чтобы наставник 
проявлял патриотические мотивы участия в событийном волонтерстве, 
испытывал патриотические чувства, поддерживал начинающего волон-
тера в случае возникающих трудностей, неудач, конфликтных ситуаций с 
гостями, разочарования в волонтерской деятельности.  

Индивидуализация формирования патриотической позиции на основе 
сценарного подхода. Студенты (школьники) участвуют в событийном во-
лонтерстве с разными целями и мотивами. Они имеют разные професси-
ональные интересы и склонности, овладевают разными специальностями 
(профессиями, направлениями подготовки). Соответственно, могут по-
разному проявлять свою патриотическую позицию. В этой связи необ-
ходимо индивидуализировать работу по формированию патриотической 
позиции. Средством индивидуализации может выступить применение 
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сценарного подхода, основанного на проектировании и дальнейшем раз-
витии педагогом (тим-лидером) индивидуальных сценариев формирова-
ния патриотической позиции событийных волонтеров. 

Основой проектирования сценариев может выступить матрица, позво-
ляющая соотнести индивидуальные особенности обучающегося с целями 
и инструментами формирования патриотической позиции. В качестве ин-
дивидуальных особенностей обучающегося, выступающих «исходной точ-
кой» проектирования сценария формирования патриотической позиции 
выступают:

	 осваиваемое направление подготовки (специальность);
	 профессиональные интересы и склонности;
	 профессиональные (карьерные) планы;
	 исходные мотивы участия в событийном волонтерстве;
	 имеющийся жизненный опыт;
	 имеющийся опыт волонтерской деятельности. 
В соответствии с этими исходными данными выстраивается сценарий, 

который раскрывает индивидуализированные задачи, содержание, ин-
струментарий формирования патриотической позиции. Например, если 
студент овладевает профессией педагога и планирует в будущем профес-
сиональную самореализацию в сфере образования, ему можно предло-
жить стать наставником начинающего волонтера и реализовывать свою 
патриотическую позицию не только в выполнении волонтерских функций, 
но и в наставничестве над начинающими волонтерами. Студенту, плани-
рующему в будущем реализовать себя в сфере туризма и гостеприимства, 
можно предложить оценить организацию мероприятия с позиций удов-
летворенности гостей и проявить свою патриотическую позицию посред-
ством выдвижения инициатив по улучшению организации мероприятия, 
создания условий для удовлетворения потребностей гостей.

Если исходными мотивами участия студента в событийном волонтер-
стве выступают самопиар, получение уникальных фото- и видеоматери-
алов для последующего размещения в социальных сетях, можно предло-
жить реализовать свою патриотическую позицию посредством ведения 
волонтерского канала данного мероприятия, в котором размещаются 
мотивирующие материалы и видеоролики.

В дальнейшем мы планируем апробировать представленные педаго-
гические условия в общеобразовательных и профессиональных образо-
вательных организациях.
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Выводы
Таким образом, событийное волонтерство может и должно быть на-
правлено на формирование патриотической позиции событийных во-
лонтеров. Такая позиция проявляется в восприятии волонтерской дея-
тельности как служения своей стране, своему народу, организаторам и 
гостям мероприятия; в преобладании патриотических мотивов участия 
в событийном волонтерстве; в ответственном и инициативном отноше-
нии к выполнению своих обязанностей (волонтерских функций); в со-
блюдении концепции мероприятия и правил для волонтера. Содержание 
такой позиции включает мотивационный, эмоциональный, когнитивный 
и деятельностный компоненты, раскрывающие патриотические мотивы, 
чувства, убеждения, качества, действия событийного волонтера. Воз-
можности событийного волонтерства в формировании патриотической 
позиции событийных волонтеров заключаются в командной организа-
ции, наличии тим-лидеров и наставников, сопричастности важным для 
страны событиям, возможности представить свою страну и народ дру-
гим странам; общении с людьми, внесшими существенный вклад в раз-
витие России, выступающими образцами патриотизма; высокая степень 
эмоционального воздействия; необходимость преодолевать трудности. 
Реализация данного потенциала возможна при создании педагогами и ор-
ганизаторами мероприятий следующих педагогических условий: патри-
отическая направленность обучения, коммуникаций и организационно-
педагогического сопровождения событийных волонтеров; применение 
в их обучении и сопровождении  патриотически-ориентированного циф-
рового контента; личный пример патриотизма тим-лидеров, наставников, 
педагогов; индивидуализация формирования патриотической позиции на 
основе сценарного подхода. � 
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