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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена вопросам формирования естественнонаучной гра-
мотности посредством экспериментальных исследований. Особое 
внимание уделяется особенностям организации и методике прове-
дения таких исследований в школьном курсе кинематики. При этом 
рассматривается как применение традиционного оборудования, так 
и современной цифровой лаборатории.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: естественно-научная грамотность, цикл на-
учного познания экспериментальные исследования, кинематика, циф-
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Формирование функциональной грамотности (ФГ) — важнейший век-
тор школьного образовательного процесса, требующий от учителей 

постоянного внимания и специальных усилий. ФГ — это способность «ре-
шать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сфор-
мированных предметных, метапредметных и универсальных способов дея-
тельности, включая овладение ключевыми компетенциями, составляющими 
основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профес-
сий» [1]. Как известно, проводимые на протяжении ряда лет исследования 
показывают, что учащиеся, хорошо справляющиеся с типовыми учебными 
заданиями на применение формул, испытывают затруднения в применении 
школьных знаний и умений в реальных жизненных обстоятельствах.

В новых ФГОС ООО и Федеральной рабочей программе по физике пе-
речислены умения, позволяющие справляться с подобными задачами, сре-

EXPERIMENTAL STUDIES OF SCHOOLCHILDREN 
IN THE STUDY OF KINEMATICS AS A MEANS OF 
FORMING FUNCTIONAL LITERACY
Andreeva N.V., 
physics teacher, 
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ABSTRACT
The article is devoted to the formation of scientific literacy through exper-
imental research. Special attention is paid to the specifics of the organiza-
tion and methodology of such research in the school course of kinematics. 
At the same time, both the use of traditional equipment and a modern dig-
ital laboratory are considered.

KEYWORDS: natural science literacy, cycle of scientific knowledge, experi-
mental research, kinematics, digital laboratory
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ди которых: распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 
физических методов; переводить практическую задачу в учебную; самосто-
ятельно выбирать способ решения учебной физической задачи; объяснять 
физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций 
практико-ориентированного характера; формулировать проблему/задачу 
и гипотезу учебного эксперимента; планировать исследование, проводить 
опыты, фиксировать результаты и делать выводы и др. Можно утверждать, 
что в совокупности эти умения складываются в компетенции, позволяющие 
учащимся стать естественно-научно грамотными.

Для решения указанных задач в своей работе в Удельнинской гимна-
зии (Раменский г. о. Московской обл.) используется подход, базирующийся 
на «трех китах» — трех методических принципах: самостоятельное экспери-
ментальное исследование, выстраивание учебной деятельности в соответ-
ствии с выделенным академиком РАО В. Г. Разумовским циклом научного 
познания [2] и использование историко-хронологического принципа.

Физика — экспериментальная наука. А согласно основному дидакти-
ческому принципу, методы обучения предмету должны быть адекватны 
методам данной науки. Поэтому совместные с учителем и самостоятель-
ные экспериментальные исследования обучающихся служат важнейшим 
инструментом, способствующим овладению перечисленными выше уме-
ниями.

Совместное с учителем планирование эксперимента позволяет ребятам 
сконцентрироваться на выявлении существенных (с точки зрения постав-
ленной задачи) свойствах объекта/явления, границах применимости физи-
ческих моделей, принять участие в дискуссии об информативности экспе-
римента, о выборе средств и порядке его проведения.

Очевидно, что условия учебного эксперимента и уровень подготов-
ленности учащихся существенно ограничивают возможности их участия 
на прогностическом и организационном этапах эксперимента. На наш 
взгляд, преодолевать эти затруднения помогает выстраивание учебного 
процесса — всегда, когда это возможно — в соответствии с историко-хро-
нологическим принципом и с опорой на ключевые исторические экспе-
рименты (опыт Клавдия Птолемея по преломлению света, эксперименты 
Х. К. Эрстеда, А.-М. Ампера, М. Фарадея, знаменитый альфа-эксперимент 
Г. Галилея, о котором речь пойдет ниже, и др.). Создавая условия для уча-
стия школьников в актуальных для данного периода научных дискуссиях, 
противоборстве гипотез, знакомя их с историческим оборудованием и вос-
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создавая, когда это возможно, решающий эксперимент, мы получаем воз-
можность акцентировать внимание учащихся на разных этапах научного 
поиска.

Важно побуждать ребят искать ответы на вопросы, касающиеся элемен-
тов и структуры естественно-научного познания: какие явления наблюдал 
тот или иной исследователь? Какие вопросы/задачи он перед собой ставил 
(например, знаменитая запись в дневнике М. Фарадея: «превратить магне-
тизм в электричество» [3])? Как поставленные цели и результаты истори-
ческого эксперимента зависят от имеющихся технических средств, а также 
уровня развития математического аппарата (на примере опытов Птолемея, 
Галилея, Фарадея)? Как наличие современного оборудования может повли-
ять на план проведения эксперимента, его результаты, а также цели? Ка-
кие изменения в организации эксперимента существенно повлияли на его 
результаты (сравнение опытов Эрстеда и Ампера по электромагнетизму)? 
Какие существенные признаки исследуемого явления отражены в данной 
теоретической или физической модели (соленоид Ампера [4], наклонная 
плоскость Галилея)?

Когда в итоге обсуждения под руководством учителя учащимся удает-
ся воссоздать исторический эксперимент с использованием аналогов исто-
рического оборудования, а затем современными средствами, результатом 
учебной деятельности является не только достижение запланированной 
цели исследования, но и погружение учеников в «научную лабораторию», 
знакомство с этапами и методами научного познания.

Незаменимым инструментом для самостоятельных экспериментальных 
исследований учащихся, является цикл научного познания, введенный в пе-
дагогическую практику академиком РАО В. Г. Разумовским (рис. 1). Смысл 
использования этого инструмента состоит в том, что циклическая структу-
ра научного знания: наблюдения → гипотеза → следствие → эксперимент → 
переносится в учебную деятельность и становится организующим принци-
пом самостоятельного исследования учеников. Оснащенные этим Циклом 
ребята выделяют соответствующие элементы естественно-научного знания 
при рассмотрении научного поиска великих физиков, а затем и сами при 
решении исследовательских задач осуществляют наблюдения, предлага-
ют гипотезы, ищут проверяемые следствия из них и планируют экспери-
мент [5, 6]. Понимание структуры научного знания способствует, с нашей 
точки зрения, более эффективному овладению компетенциями, составляю-
щими естественно-научную грамотность.
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Очевидно, что организация совместных и самостоятельных эксперимен-
тальных исследований наиболее эффективным для обучения образом имеет 
свою специфику для каждого из разделов физики. Остановимся на особен-
ностях организации и методике проведения таких экспериментальных ис-
следований в школьном курсе кинематики.

1.	 Кинематику ребята изучают на протяжении практически всего 
школьного курса физики. Это один из наиболее формализованных 
разделов физики, в котором описание движения осуществляется 
преимущественно математическими методами. Вместе с тем, с меха-
ническим движением тел ребята сталкиваются повсеместно в своей 
жизни. А разбираться в закономерностях окружающих нас движе-
ний, переносить изученные свойства и характеристики кинематиче-
ских моделей на объекты реальной жизни — важный результат об-
учения. Поэтому необходимо, с самого начала изучения школьного 
курса кинематики, обсуждать с ребятами реальные виды движения, 
с которыми они встречаются на практике, и выявлять их закономер-
ности.

2.	 Нужно стремимся к тому, чтобы экспериментальные исследования 
по кинематике с 7 по 10 класс представляли собой систему, в которой 
комплексное и постепенно углубляющееся изучение равноускорен-
ного движения и свободного падения тел было интегрировано с ос-
воением всё более сложных и адекватных поставленным задачам ме-
тодов исследования.

3.	 Исследование зависимости пути от времени при равномерном пря-
молинейном движении в 7 классе. Оборудование: автомобильчик 
на батарейках, мерная лента, секундомер.

Значение этой работы трудно переоценить, так как, помимо достижения 
прямой цели исследования, на нем учащиеся осваивают основные приемы 

Рис. 1. Цикл научного познания
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и методы измерения и оценки погрешности измерений [7]. Ребята узнают, 
что результатом совместных измерений является не точка, а область; учатся 
отмечать область погрешности вокруг экспериментальных точек и с помо-
щью прозрачной линейки строить по ним график. Адаптируя под уровень 
семиклассников метод наименьших квадратов, учитель формулирует пра-
вило построения графика через экспериментальные точки: график должен 
проходить по всем областям погрешности как можно ближе к эксперимен-
тальным точкам, так чтобы «сумма расстояний от точек над графиком была 
примерно равна сумме расстояний от точек под графиком».

Построенные ребятами графики позволяют ввести новую физическую 
величину — скорость — как коэффициент пропорциональности в зави-
симости пути от времени. Введение новой величины будет продиктовано 
необходимостью объяснить различия построенных ребятами графиков 
и сформирует правильное представление о новой величине как быстроте 
изменения пройденного пути.

4.	 Введение ускорения через самостоятельное исследование движения 
по наклонной плоскости.

Как известно, равноускоренное движение в 7 классе появилось совсем 
недавно. Раннее введение ускорения, по нашему мнению, целесообразно 
потому, что падение тел на землю — это первое поддающееся исследо-
ванию движение, которое человек видит в своей жизни, и это движение 
равноускоренное. Исследование ребятами этого вида движения сразу 
попадает в широкий исторический контекст: падение тел на землю из-
учалось с античных времен, с ним связаны исторические опыты Галилея 
и введенный им уникальный инструмент исследования — наклонная пло-
скость.

Обращаем внимание ребят на то, что именно этот инструмент делает до-
ступным количественное исследование равноускоренного движения.

Методика исследования включает определение скорости тела в задан-
ных точках как средней скорости на минимально возможных отрезках 
в окрестности этих точек. Величина отрезка определяется конструкцией 
соединенных с секундомером цифровых датчиков, плотно прижатых друг 
к другу, и равна 2,5 см, изменением скорости на таком отрезке мы прене-
брегаем. После измерения времени движения бруска между точками ребята 
смогут представить результаты своего эксперимента в виде подобной фра-
зы: «При движении бруска из точки 1 в точку 2 его скорость изменилась 
на 1,3 м/с за 0,2 с».



12 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

НАУКА — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ

Чтобы успеть провести это трудоемкое исследование в 7 классе, мы при-
меняем прием разделения работы, устанавливая на все столы наклонные 
плоскости с одинаковым углом наклона и задавая 1-му ряду координаты 
точек 4 см и 16 см, 2-ому ряду — 16 см и 36 см, 3-ему ряду –36 см и 64 см. 
(Учитель задает перемещения, относящиеся как 3:5:7, это позволит ему да-
лее сформулировать признак равноускоренного движения без начальной 
скорости.)

После представления результатов коллективной работы в таблице ребя-
та увидят, что на таких разных по длине участках скорость меняется оди-
наково. И сформулируют определение равноускоренного движения (рис. 2). 
Если позволяет уровень подготовки класса, можно построить график υ(t) 
по коллективно полученным точкам, показать, что скорость зависит от вре-
мени линейно, и даже при желании рассчитать по графику ускорение. 
И обязательно применить полученные знания о равноускоренном движе-
нии на практике! Можно показать ребятам видеоролики разгона электро-
поезда «Ласточка» Московского Центрального Кольца и автомобилей ВАЗ 
и Шевроле. Наблюдая за меняющимися цифрами на табло в вагоне «Ласточ-
ки» и на спидометре автомобиля, семиклассники с легкостью классифици-
руют реальные движения, аргументируя, разгон какого транспортного сред-
ства можно считать равноускоренным, а какого нет.

Рис. 2. Исследование равноускоренного движения в 7 классе
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5.	 Исследования зависимостей скорости от времени и пути от времени 
при равноускоренном движении в 9 классе.

Если в 7 классе была пропедевтика кинематики, то в 9 классе форми-
руются основные кинематические представления. Рассматривая с ребята-
ми историю изучения явления свободного падения тел, противоборства 
гипотез (Аристотель, Альберт Саксонский, Николай Орезмский, Доминго 
де Сото, наконец, Галилео Галилей), концентрируем внимание на влиянии 
методов исследования на господствующие на каждом этапе представления. 
Изучение знаменитого альфа-эксперимента Галилея позволяет наглядно 
представить основные этапы и структурные элементы научного знания: 
от наблюдения падения тел и выдвижения гипотезы о характере этого дви-
жения — к идее «уменьшить действие притяжения» [8], заменив падение 
движением по наклонной плоскости, и проведению эксперимента. Исследо-
вание движения по наклонной плоскости как модели свободного падения 
становится возможным, так как в результате многочисленных опытов Гали-
лей устанавливает, что закономерности движения не изменяются с увеличе-
нием угла наклона плоскости вплоть до прямого.

Учащиеся получают возможность «пройти по пути Галилея», проведя 
собственные исследования (рис. 3). При исследовании зависимости ско-
рости от времени через измерение скорости бруска в четырех точках и из-
мерение времени движения до этих точек отдельного разъяснения требует 
технология определения мгновенной скорости как предела средней ско-
рости на бесконечно малом промежутке времени. Перед исследованием 
измеряем среднюю скорость на все сужающихся вокруг одной точки от-
резках и видим, как этот ряд средних скоростей сходится к мгновенной 
скорости.

Рис. 3. По пути Галилея
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График ребята строят на миллиметровке по экспериментальным точкам. 
Рассчитать ускорение можно по двум любым точкам, взятым на графике. 
А можно рассчитать аппроксимирующую функцию υ(t) по методу наимень-
ших квадратов, встроенному в научный калькулятор, тогда коэффициент 
линейного слагаемого и будет ускорением.

При исследовании зависимости пути от времени график учащиеся так-
же строят на миллиметровой бумаге, получая представление о нелинейном 
характере зависимости s(t).

6.	 В реальной жизни ребята сталкиваются не только с равноускорен-
ным, но и с равнозамедленным прямолинейным движением (напри-
мер, торможение автомобиля). Поэтому мы предлагаем ученикам 
исследовать равнозамедленное движение, используя наклонную пло-
скость с двумя видами покрытия. Увеличить коэффициент трения μ 
на втором участке можно, например, с помощью бархатной бумаги 
(рис. 4).

Рис. 4. Исследование равнозамедленного движения

7.	 Чрезвычайно важно давать ученикам возможность сравнивать раз-
ные способы измерения ускорения и выбирать оптимальный с точки 
зрения точности и сложности организации эксперимента. Охаракте-
ризуем кратко эти способы.
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В случае первых двух упомянутых способов (по графику скорости 
и по графику пути) идет усреднение по всем экспериментальным точкам, 
что повышает точность метода, особенно если расчет коэффициентов ап-
проксимирующей функции проводить в режиме статистики калькулятора.

Способ «по определению». Измерение скорости в двух точках и времени 
движения между ними и расчет по формуле: 

2 1v va t
−=  , 

к сожалению, дает очень большую ошибку из-за многократного преумноже-
ния погрешности герконовых датчиков.

Что касается описанного в учебнике физики 9 класса метода вычисления 
ускорения по формуле:

2
2sa t=  , 

то этот способ не очень точный, так как в ответе будет неизбежно присутст-
вовать погрешность первого сантиметра из-за невозможности приблизить 
вплотную датчик к месту старта.

Используемый нами выход из этой ситуации для частного случая — сво-
бодного падения (но все то же самое верно и для движения по наклонной 
плоскости) представлен на рис. 5. Погрешность измерения ускорения таким 
способом не превышает 10%.

И лишь проводимое в 10 классе исследование зависимости пути от вре-
мени с использованием Цифровой лаборатории дает самую маленькую по-
грешность измерения ускорения. Предоставим ученикам возможность еще 
раз аргументировано сделать вывод о влиянии выбора оборудования на ка-
чество эксперимента.

8.	 Цифровая лаборатория (ЦЛ) — современное цифровое оборудова-
ние, использование которого занимает всё более прочное место в си-
стеме школьного эксперимента. Вопреки опасениям, высказываемым 
частью учительского сообщества [9], ЦЛ не превращает реальный 
эксперимент в компьютерный, наоборот — знакомит учащихся с ме-
тодами экспериментальных исследований, получения и обработки 
информации, близкими к используемым современной наукой. Прин-
цип действия ЦЛ — соединение традиционного аналогового обору-
дования с цифровыми датчиками, передающими сигнал на компью-
тер для последующей обработки цифровыми средствами [10]. Это 
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существенно повышает точность и сокращает время проведения экс-
перимента.

Использование ЦЛ в 10 классе дает учителю возможность предложить 
ребятам провести самостоятельные исследования зависимости скорости 
от времени при движении по наклонной плоскости на более высоком уров-
не, а также пути от времени как при движении по наклонной плоскости, 
так и при свободном падении. Автоматическое занесение в таблицу дан-
ных, полученных с цифровых датчиков; построение программой графика 
выбранной аппроксимирующей функции; возможность быстро построить 
математическую модель движения и по ней рассчитать ускорение движения 
бруска; оформление отчета в электронном виде — осуществление всех этих 
процедур повышает компьютерную грамотность учащихся и качественно 
улучшает их представление о явлениях (рис. 6). Особенно важна эта тех-
нология при измерении ускорения свободного падения. Ведь ребятам из-
вестно табличное значение этого параметра, и большое расхождение с ним 
может поставить для них под сомнение выбранную процедуру. Однако при 
использовании ЦЛ относительное расхождение с табличным значением со-
ставляет всего несколько процентов.

Рис. 5. Вывод расчетной формулы ускорения предложен к.п.н. Никифоро-
вым Г. Г.
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Проведя описанные нами исследования, ребята могут оглянуться на-
зад — на научные поиски Аристотеля, исследователей XIV–XVI вв., Гали-
лея — и оценить эволюцию методов, используемых наукой, и возможно-
стей, открывающихся перед ней.� 
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АННОТАЦИЯ
В татье рассматривается методика развития логического мышления 
учащихся старших классов через систему грамматических задач, 
основанную на когнитивно-функциональном подходе к изучению 
словообразования и морфологии. Предлагается комплекс заданий, 
направленных на формирование аналитических навыков, развитие 
языкового чутья и углубление понимания системных связей в рус-
ском языке. Особое внимание уделяется использованию детского 
словотворчества как дидактического материала для демонстрации 
продуктивности словообразовательных моделей.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: логическое мышление, когнитивно-функцио-
нальный подход, словообразование, морфология, грамматические за-
дачи, детское словотворчество.
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Введение
Современная лингводидактика переживает период активного поиска но-
вых методов и подходов к изучению русского языка, способных не только 
обеспечить качественное усвоение программного материала, но и развить 
когнитивные способности учащихся. Особую актуальность приобретает 
проблема развития логического мышления старшеклассников в процессе 
изучения грамматики русского языка.

Когнитивно-функциональный подход, основанный на понимании языка 
как инструмента познания и мышления, позволяет рассматривать грамма-
тические явления не как изолированные факты, а как элементы целостной 
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ABSTRACT
The article examines the methodology for developing logical thinking in 
high school students through a system of grammatical tasks based on a 
cognitive-functional approach to studying word formation and morphol-
ogy. A complex of tasks aimed at forming analytical skills, developing lan-
guage intuition and deepening understanding of systemic connections in 
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ity of word-formation models.

KEYWORDS: logical thinking, cognitive-functional approach, word forma-
tion, morphology, grammatical tasks, children’s word creation.



22 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

НАУКА — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ

системы, отражающей особенности человеческого мышления и способы ка-
тегоризации действительности.

Повышению интереса к русскому языку могут способствовать грамма-
тические задачи, в которых ставится вопрос об образовании слов разных 
частей речи и связях с однокоренными словами. Такие задачи требуют 
от учащихся не механического заучивания правил, а глубокого анализа язы-
ковых явлений, установления причинно-следственных связей между фор-
мой и значением.

Цель данной статьи — обосновать эффективность когнитивно-функци-
онального подхода к развитию логического мышления учащихся старших 
классов посредством системы грамматических задач по словообразованию 
и морфологии. Задачи включают:

1)	 анализ теоретических основ когнитивно-функционального подхода 
к изучению грамматики и его роли в развитии мыслительных опера-
ций;

2)	 разработку типологии грамматических задач, направленных на фор-
мирование аналитических навыков и системного понимания языка;

3)	 исследование дидактического потенциала детского словотворчества 
как материала для демонстрации продуктивности словообразова-
тельных моделей;

4)	 определение критериев оценки эффективности предлагаемой мето-
дики развития логического мышления.

Методология исследования базируется на интеграции когнитивного 
и функционального подходов к анализу языковых явлений, использова-
нии методов лингводидактического моделирования и опоре на теорети-
ческие работы отечественных лингвистов (Е. С. Кубрякова, Е. А. Земская, 
А. Н. Тихонов, С. Н. Цейтлин). Научная новизна работы заключается 
в комплексном подходе к развитию логического мышления через грамма-
тические задачи, основанные на когнитивно-функциональном понима-
нии языка как инструмента познания и категоризации действительности.

Результаты исследования имеют прикладное значение для разработки 
инновационных методик преподавания русского языка, создания учеб-
но-методических комплексов и повышения эффективности обучения 
языку в старших классах. Статья структурирована следующим образом: 
в первых разделах рассматриваются теоретические основы когнитивно-
функционального подхода, далее анализируется методика применения 



ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025 | 23

А.Д. Дейкина, С.М. Слесарев ■ Развитие логического мышления: грамматические задачи ...

грамматических задач различных типов, особое внимание уделяется ис-
пользованию детского словотворчества, а в заключении обобщаются вы-
воды о перспективах развития данного направления.

Теоретические основы развития логического мышления
Логическое мышление как высший познавательный процесс представля-
ет собой «целенаправленное использование понятий и логических кон-
струкций, подчиняющееся законам логики и направленное на познание 
существенных связей и отношений предметов и явлений окружающего 
мира» [Маклаков, 2001, c. 298]. В контексте лингводидактики особое зна-
чение приобретает понимание логического мышления как процесса, вклю-
чающего операции анализа, синтеза, сравнения, абстракции, обобщения 
и систематизации языковых явлений.

Согласно исследованиям А. В. Петровского и М. Г. Ярошевского, логи-
ческое мышление характеризуется «способностью к выделению сущест-
венных признаков и связей изучаемых объектов, установлению закономер-
ностей и их использованию для решения новых задач» [Петровский, 2002, 
с. 185]. Применительно к изучению языка это означает развитие умений 
выявлять системные отношения между языковыми единицами, устанавли-
вать причинно-следственные связи в процессах словообразования и фор-
мообразования, прогнозировать языковые явления на основе понимания 
внутренних закономерностей языковой системы.

Л. С. Выготский подчеркивал особую роль языка в развитии логическо-
го мышления, отмечая, что «овладение логическими формами мышления 
происходит в процессе усвоения системы научных понятий» [Выготский, 
1999, с. 156]. В рамках изучения грамматики это положение приобретает 
особую актуальность, поскольку грамматические понятия представляют 
собой систему научных абстракций, требующих развития высокого уровня 
аналитических способностей и понятийного мышления.

Теоретические основы когнитивно-функционального подхода 
к изучению грамматики
Когнитивная лингвистика рассматривает язык как продукт общих ког-
нитивных способностей человека. Как отмечает Е. С. Кубрякова, «язык 
в целом есть когнитивный процесс, воплощенный в коммуникативной 
деятельности, и именно поэтому он имеет когнитивно-дискурсивный ха-
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рактер» [Кубрякова, 2004, c. 12]. В рамках этого подхода грамматические 
категории понимаются как способы концептуализации и категоризации 
опыта. По словам исследователя, «грамматические значения — это тоже 
концепты, но концепты особого рода, связанные с осмыслением и струк-
турированием мира по определенным параметрам» [Кубрякова, 2004, 
с. 314].

Словообразование и морфология представляют собой не просто фор-
мальные правила, а отражение ментальных процессов, связанных с об-
работкой и структурированием информации. Е. А. Земская подчеркива-
ет, что «словообразование — это не только способ пополнения лексики, 
но и способ категоризации действительности, отражающий особенности 
человеческого мышления» [Земская, 1992, c. 15]. Также лингвистом от-
мечено, что «в акте словопроизводства участвуют сложные когнитивные 
механизмы, связанные с операциями категоризации, концептуализации 
и профилирования» [Земская, 1992, c. 28].

Функциональный аспект подхода предполагает изучение языковых 
единиц в их коммуникативном назначении, рассмотрение грамматиче-
ских форм и конструкций как средств выражения определенных смыслов 
и функций. А. В. Бондарко подчеркивает, что функциональный подход 
основан на движении от значения к форме его выражения, от функций 
к средствам их выполнения [Бондарко, 1983, c. 5-7]. Это позволяет уча-
щимся понять, что грамматика не является самоцелью, а служит для бо-
лее эффективной передачи мыслей и чувств.

В своей кандидатской диссертации М. В. Каменский утверждает, что 
когнитивно-функциональный подход в современной лингвистике дает 
возможность интерпретировать язык как сложную адаптивную систе-
му. В рамках этой системы форма и функция, по его мнению, находятся 
в диалектической взаимосвязи. Такая интеграция создает оптимальные 
условия для развития логического мышления, поскольку требует от уча-
щихся:

1)	 анализа связи между формой и значением;
2)	 установления закономерностей в языковой системе;
3)	 прогнозирования языковых явлений на основе выявленных принципов;
4)	 сопоставления и классификации языковых единиц.
Особое значение для развития логического мышления имеет положение 

о том, что «словообразовательная система языка отражает способы члене-
ния и категоризации действительности, свойственные носителям данного 
языка» [Кубрякова, 2004, с.324-333].
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Методика развития логического мышления через 
грамматические задачи
При разработке грамматических задач для развития логического мышления 
необходимо руководствоваться следующими принципами:

1)	 проблемности (каждая задача должна содержать языковую пробле-
му, требующую аналитического подхода к решению);

2)	 системности (задачи должны демонстрировать системные связи 
между различными уровнями языка);

3)	 исследовательской направленности (учащиеся выступают в роли 
исследователей языка, самостоятельно формулирующих выводы);

4)	 опоры на языковое чутье (задачи должны активизировать интуи-
тивные знания учащихся о языке).

Реализация методики развития логического мышления через грамма-
тические задачи требует специально организованной системы заданий, ко-
торая обеспечивала бы активизацию мыслительных процессов учащихся. 
Грамматические задачи в данном контексте выступают не просто как сред-
ство контроля знаний, а как инструмент развития аналитического мышле-
ния и формирования глубокого понимания языковой системы.

В основу предлагаемой типологии положен принцип постепенного 
усложнения когнитивных операций: от анализа отдельных словообразо-
вательных актов к исследованию сложных системных связей между еди-
ницами разных уровней языка. Каждый тип задач направлен на развитие 
определенных компонентов логического мышления: способности к анализу 
и синтезу, установлению причинно-следственных связей, классификации 
и систематизации языковых явлений.

Рассмотрим основные типы грамматических задач, апробированных 
в практике работы со старшеклассниками.

1. Задачи на определение способа словообразования
Задача № 1. Репетиция вокалиста называется распев. Каков способ обра-

зования этого слова? В каком слове — распев или распеваться — содержит-
ся производящая основа? Какое слово в образовательной паре первично?

Лингвометодический комментарий: существительные типа распев (от-
глагольное существительное) образуются от глаголов (распеваться) путем 
усечения основы. Производящая основа содержится в глаголе распеваться, 
который является первичным в словообразовательной паре. Данная задача 
требует от учащихся понимания направленности словообразовательного 
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процесса. Часто встречается ошибочное мнение о том, что существительное 
распев образовано от глагола совершенного вида распеться. Анализ данной 
ошибки позволяет продемонстрировать связь словообразовательной моде-
ли с морфологической категорией вида.

Задача № 2. В рассказах А. П. Чехова встречается устаревшее для нашего 
времени слово городовой. А как называется участок городового? Правильно, 
околоток — устаревшее слово. Как вы думаете, от какого слова оно обра-
зовано — от около или от колоть? С каким словарем можно сверить ваше 
объяснение?

Лингвометодический комментарий: слово околоток образовано 
от предлога около с помощью суффиксов -от- и -ок. Связь с глаголом ко-
лоть является результатом народной этимологии. Задача демонстрирует 
важность обращения к этимологическому анализу и использования этимо-
логических словарей. Учащиеся должны понимать различие между научной 
и народной этимологией.

2. Задачи на анализ словообразовательных цепочек
Задача № 3. Вы, очевидно, знаете, что колер шерсти у животных назы-

вается окрас. Как вы думаете, это производное слово или непроизводное? 
Если производное, то поясните с помощью словообразовательной цепочки, 
как оно образовано.

Лингвометодический комментарий: слово окрас является производным 
и образовано от глагола окрасить путем усечения суффикса и окончания. 
Полная словообразовательная цепочка выглядит так: краска → красить → 
→ окрасить → окрас. В словообразовательной паре окрасить → окрас сущест-
вительное образовано от глагола окрасить с помощью обратного словообра-
зования. Важно показать учащимся, что направление деривации не всегда 
очевидно и требует специального анализа.

Задача № 4. Найдите слово, которое является исходным для однокорен-
ных слов: девица, девический, девичник, девичество, девичья. Покажите, ка-
кие словообразовательные цепочки можно образовать со словами корня 
дев? Обратите внимание на имена прилагательные и определите продуктив-
ность их способа словообразования для части речи — прилагательное.

Лингвометодический комментарий: исходным словом для данного сло-
вообразовательного гнезда является дева. Словообразовательные цепочки: 
1) дева → девица; 2) дева → девический; 3) дева → девичий → девичник, деви-
чество. Задание позволяет проанализировать продуктивность суффиксов 
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прилагательных (-иц- / -ич- / -ическ-). Методическая ценность данной задачи 
заключается в демонстрации системности словообразовательных отношений 
и различий в продуктивности морфемных моделей. Особое внимание следует 
обратить на субстантивацию прилагательного девичья и семантические раз-
личия между девический (архаичное) и девичий (нейтральное).

3. Задачи на детское словотворчество
Эволюция в развитии детской речи в большой степени связана с творче-

ским потенциалом словообразования и морфологии в русском языке.
Примеры детской речи показывают, как неожиданно складывается то 

или иное слово (новообразование для ребенка), выражая существующую 
словообразовательную модель и наделяя новое слово типичными морфо-
логическими признаками. Языковое чутье ребенка (дошкольника, млад-
шего школьника) ориентировано на взаимосвязь словообразовательной 
модели и частеречной принадлежности. Статус только что образованного 
слова в детской речи высокий, так как ребенок выступает творцом языка, 
расширяя свой словарный запас. В его детском словесном творчестве значи-
ма именно интуитивно ощущаемая связь между семантикой (надо назвать 
что-то), словообразованием (надо выбрать модель словообразования), мор-
фологией (надо придать слову морфологическую структуру). Проанализи-
ровать детский окказионализм с этих трех сторон и прокомментировать 
процесс создания слова — увлекательная задача когнитивного уровня для 
старшеклассника. В результате решения подобных задач и построения ана-
литических конструкций происходит понимание устойчивости, жизнеспо-
собности грамматической системы русского языка.

Дидактическим материалом для грамматических задач может стать дет-
ское словообразование, примеры которого говорят о ресурсах русского языка 
и продуктивности типов словообразования. Отобранный дидактический ма-
териал следует адаптировать к условиям и решению грамматической задачи. 

Рассмотрим несколько грамматических задач для старшеклассников, 
содержанием которых стало слово из детского словаря («от двух до пяти») 
и вопросы, связанные с образованием слова и его частеречной принадлеж-
ностью.

Задача № 5. Прочитайте домашнюю зарисовку о маленьком мальчике, 
легко придумывающем новые слова. Объясните, как образовано «новое» 
слово. Продуктивен ли в русское языке данный способ словообразования 
имен существительных? Запишите ряд слов, образованных таким же путем.
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Ребенок пересказывает содержание детской книжки.
— Дима, а как ты все помнишь?
— А у меня внутри вспоминатель есть!
Лингвометодический комментарий: слово вспоминатель образовано 

от глагола вспоминать с помощью суффикса -тель, который является про-
дуктивным для образования существительных со значением лица или пред-
мета по действию (например, проигрыватель, взрыватель, выключатель). 
Детское словотворчество демонстрирует живую природу словообразова-
тельных процессов в языке.

Задача № 6. Прочитайте короткий диалог отца с маленькой девочкой. 
Объясните, в чем ошиблась девочка — в образовании слова или в его упо-
треблении. Как образовано слово прокат и каковы его функциональные 
возможности? Допишите речевую ситуацию объяснением папы. Когда упо-
требляется слово прокат?

Соня гуляет с папой по парку и говорит:
— Смотри, снова прокат детей работает.
— В смысле?
— Ну, на лошадях.
Лингвометодический комментарий: девочка допустила ошибку 

в употреблении слова прокат, а не в его образовании. Слово образовано 
правильно, но использовано в неподходящем контекстуальном окруже-
нии. Девочка применила узуальную модель словоупотребления (прокат 
автомобилей, коньков, лыж) к нестандартной ситуации — катанию детей 
на лошадях.

Возможное продолжение диалога:
— Соня, слово «прокат» используется, когда вещи дают напрокат, то 

есть во временное пользование. Например, прокат велосипедов или лыж. 
А здесь дети просто катаются на пони — это называется «катание на ло-
шадях» или «конная прогулка».

4. Комплексные задачи
Наиболее эффективными для развития логического мышления являют-

ся комплексные задачи, требующие анализа словообразовательного гнезда 
и установления системных связей между словами.

Задача № 7. У слова директор большое словообразовательное гнездо, со-
стоящее из слов разных частей речи. Дополните, если возможно, это слово-
образовательное гнездо. Укажите все существительные, их способ образова-
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ние, исходное слово и производящую основу. Определите продуктивность 
названных способов словообразования для такой части речи, как имя су-
ществительное.

Директор, директива, директивный, директорат, директорский, дирек-
торство, директорствовать, директорша, директриса, дирекция.

Лингвометодический комментарий: словообразовательное гнездо 
с корнем директ позволяет утверждать, что суффиксальный способ продук-
тивен в словообразования имен существительных, и демонстрирует различ-
ные семантические модификации исходного значения:

1)	 директива ← директор + -ив- (суффиксальный);
2)	 директорат ← директор + -ат- (суффиксальный);
3)	 директорство ← директор + -ств- (суффиксальный);
4)	 директорша ← директор + -ш- (суффиксальный);
5)	 директриса ← директор + -ис- (суффиксальный);

Работа с грамматическими задачами способствует формированию ме-
таязыковой рефлексии — способности размышлять о языке как о системе. 
Это особенно важно для развития логического мышления, поскольку тре-
бует от учащихся:

1)	 осознания языковых закономерностей (понимания того, что язык 
функционирует по определенным правилам и принципам);

2)	 способности к языковому анализу (умения разлагать сложные язы-
ковые явления на составляющие элементы);

3)	 формирования языковых гипотез (способности предполагать на-
личие определенных закономерностей и проверять их на языковом 
материале);

4)	 развития критического мышления (умения оценивать правиль-
ность языковых решений и аргументировать свою точку зрения).

При решении грамматических задач необходимо опираться на инфор-
мацию специальных словарей: словообразовательных, этимологических, 
толковых. Работа со словарями позволяет развить навыки самостоятельно-
го поиска информации и критической оценки источников. Особое значение 
имеет использование «Словообразовательного словаря русского языка» под 
редакцией А. Н. Тихонова, который позволяет проследить словообразова-
тельные связи и установить производность слов. 
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Эффективность использования грамматических задач для развития ло-
гического мышления зависит и от соблюдения определенных дидактиче-
ских принципов:

1)	 постепенного усложнения (задачи должны выстраиваться по прин-
ципу «от простого к сложному». Начинать следует с анализа простых 
словообразовательных пар, постепенно переходя к комплексному 
анализу словообразовательных гнезд и цепочек);

2)	 опоры на интуицию и ее научное обоснование (важно сначала ак-
тивизировать языковое чутье учащихся, а затем предложить им на-
учное объяснение интуитивно найденного решения);

3)	 связи с речевой практикой (грамматические задачи не должны быть 
оторваны от живого употребления языка. Использование текстов 
классической литературы, современной речи, детского словотворче-
ства делает задачи более мотивированными);

4)	 развития исследовательских навыков (учащиеся должны выступать 
в роли исследователей языка, самостоятельно формулирующих гипо-
тезы и проверяющих их на языковом материале).

Эффективность предлагаемой методики развития логического мышле-
ния может быть оценена по следующим критериям:

1)	 развитие аналитических способностей (умение анализировать 
структуру слова и устанавливать словообразовательные связи);

2)	 формирование системного мышления (понимание языка как це-
лостной системы взаимосвязанных элементов);

3)	 повышение мотивации к изучению русского языка (интерес к язы-
ковым явлениям, желание разгадывать языковые задачи);

4)	 развитие метаязыковой компетенции (способность размышлять 
о языке, объяснять языковые явления).

Когнитивно-функциональный подход к изучению словообразования 
и морфологии через систему грамматических задач представляет собой эф-
фективный инструмент развития логического мышления учащихся старших 
классов, поскольку предлагаемая методика позволяет интегрировать знания 
о языке в целостную систему, развивать способности учащихся к анализу 
и синтезу, формировать навыки научного исследования языка.

Использование детского словотворчества как дидактического материа-
ла демонстрирует продуктивность словообразовательных моделей русского 
языка и показывает связь между интуитивным языковым чутьем и научны-
ми закономерностями.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье происходит анализ цифровой грамотности педагогов. Тести-
рование учителей выявило разрыв между их самооценкой и реальны-
ми навыками, особенно в создании цифрового контента (VR, виде-
омонтаж) и кибербезопасности. Наибольшие проблемы характерны 
для педагогов старше 40 лет, но кризис VR-компетенций наблюдается 
у всех возрастов. Автор рекомендует практико-ориентированные 
программы повышения квалификации с учетом возрастных разли-
чий.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: цифровая грамотность педагогов, диссонанс 
цифровой самооценки, цифровые технологии, педагоги среднего и об-
щего образования
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В контексте приоритетного развития цифровой грамотности педагога как 
ключевого компонента современного образования в Российской Феде-

рации, закрепленного в ряде нормативно-правовых документов, особую 
актуальность приобретает диагностика ее реального уровня. В связи с этим 
настоящая работа посвящена анализу самооценки и объективных компе-
тенций педагогов среднего и общего образования. Проведенное исследова-
ние не только выявляет систематический диссонанс между субъективной 
оценкой респондентов и результатами тестирования, но и определяет наи-
более проблемные зоны, требующие методической проработки.

Проблема развития цифровой грамотности актуальна и прослеживается 
в следующих нормативно-правовых документах: 

Постановление Правительства РФ № 1836 «О государственной инфор-
мационной системе «Современная цифровая образовательная среда»» раз-
работанное 26 ноября 2020 года[4], суть которого заключается в создании 
единой платформы онлайн-курсов, обязывающей педагогов применять 
в своей работе элементы электронного обучения. 

Для директоров и ректоров образовательных учреждений идёт распо-
ряжение Минпросвещения России № P-48 «Об утверждении методических 
рекомендаций по переподготовке руководителей образовательных органи-
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заций» датируемый 7 апреля 2020 года[8], в котором утверждается, что про-
граммы переподготовки должны включать в себя компетенции по управ-
лению цифровой трансформацией, для эффективного использования 
цифровой образовательной среды в образовательной организации.

Актуальными являются и уроки цифровой грамотности и кибербез-
опасности для педагогов, что ещё раз делает акцент на важности цифровой 
грамотности в образовательной среде, примером является приказ Мин-
просвещения № 287 от 12.03.2025 «О проведении всероссийского методиче-
ского марафона» [5], в рамках которого планируется организовать обучения 
185 тысяч педагогических работников по отдельным модулям: кибербез-
опасность, работа с ГИС «СЦОС», создание цифрового контента. Недавний 
проект «Цифратест» организованный АНО «Цифровая экономика» начав-
шийся в июне 2025 года несет за собой цель создание системы сертифика-
ции цифровой грамотности учителей уже к 2026 году.

Анализ данных документов позволяет сделать вывод — цифровая гра-
мотность педагога — одно из ключевых направлений развития современ-
ного образования в Российской Федерации, которое регулярно получает 
обновления в нормативно-правовых актах и документах. Анализируя до-
кументацию можно спроектировать несколько модулей цифровой грамот-
ности, например, в ФГОС общего образования (Приказы Минпросвещения 
№ 286–287 от 31.05.2021) [6] присутствует требование к метапредметным 
результатам включают "овладение ИКТ-технологиями для решения учебных 
задач", а также применение цифровых инструментов: «применения цифро-
вых ресурсов в проектной деятельности»; в Профстандарт «Педагог» (При-
каз Минтруда № 544н с изм. 2016 г.) [7] существует требование «соблюдения 
правовых норм работы с цифровыми данными»; Программа «Ядро высшего 
педагогического образования» (Письмо Минпросвещения № АЗ-1100/08 
от 14.12.2021) [3] обладает следующими модулями: Техническую грамот-
ность (базовые навыки); Педагогический дизайн цифровой среды; Цифро-
вую коммуникацию; Безопасность персональных данных. 

В научном сообществе также изучается данный вопрос, Волкова Л. В. 
в своем научном труде работе «Цифровая грамотность младших школьни-
ков: результаты диагностики» [2] выделяют следующие модули: «базовые 
операционные навыки», «инструменты для создания учебного контента», 
«этикет онлайн-взаимодействия», «кибербезопасность». Схожее мнение 
у Бороненко Т. А., и Федотова В. С., в своей статье «Индикаторы оценки 
уровня цифровой компетентности учителя» была выделена система инди-
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каторов «Техническая грамотность (работа с ПО)», «методика интеграции 
ИКТ в урок», «управление цифровым collaboration», «защита от киберуг-
роз» [1].

На основе обобщения этих данных, выделим пять основных модулей 
цифровой грамотности педагога: базовые цифровые навыки; использование 
цифровых инструментов в обучении; создание цифрового контента; циф-
ровой коммуникацией и сотрудничеством; цифровая безопасность. Чтобы 
достоверно определить уровень цифровой грамотности педагогов было 
разработано и проведено тестирование (приложение 1), в котором респон-
дентам предлагалось определить свой уровень владения компетенции в том 
или ином модуле, а после пройти небольшой тест, для демонстрации своих 
навыков.

В тестировании приняли участие 32 человека, им необходимо было 
провести самооценку своего уровня знаний по отдельному модулю, а по-
сле пройти тестирование, на каждый отдельный модуль цифровой грамот
ности.

Проводя анализ самооценки базовых цифровых навыков педагогов, 
можно увидеть, что из 32 опрашиваемых половина отвечают «уверенный 
пользователь», 10 человек — 31% — «среднестатистический пользователь» 
и лишь 6 человек — 19% — «продвинутый пользователь». Варианты ответов 
«совсем не владею» или «частичное владение» не были выбраны ни одним 
из респондентов. Можно проследить возрастную корреляцию, педагоги 
возрастом 18-25 чаще выбирают уверенный и продвинутый уровень поль-
зования (73%), респонденты возрастом 40+ лет, чаще проставляют ответ 
«среднестатистический пользователь» (44%), что наглядно демонстрирует 
увеличение неуверенности в своих познаниях цифровой грамотности при 
самооценке в зависимости от возраста.

При детальном анализе ответов на вопросы, которые связаны с данным 
модулем, можем увидеть близкое соответствие самооценки и реальных ре-
зультатов. В случае самооценки, средний балл равнялся 3.88, в случае тесто-
вого результата, где максимальная оценка была «5», средний балл равнялся 
4.16, что при учете погрешности в среднем соответствует проведенной са-
модиагностики респондентов. Больше половины (53.1%) показали идеаль-
ный результат. 

Ключевой проблемой модуля стала некорректная интерпретация ба-
зовых терминов (например, определение «браузера»), что свидетельствует 
о наличии теоретической проблемы, хотя данный аспект и не имеет кри-
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тического значения для практического применения. Существенно, что 16% 
респондентов (5 человек) продемонстрировали низкие результаты тести-
рования (2 из 5 баллов), что указывает на когнитивный диссонанс между 
субъективной оценкой компетенций и их объективным уровнем, а, следова-
тельно, и излишний цифровой позитивизм. Корреляция зависимости воз-
раста и результатов тестирования также наглядно демонстрируется, с ка-
ждым новым поколением педагогов владение даже базовыми цифровыми 
навыками падает.

Анализируя самооценку опрашиваемых в модуле владения цифровыми 
инструментами в обучении среднее значение оцениваемых 3.16, что уже 
заметно ниже, чем в модуле «базовые компетенции». В отличие от преды-
дущего модуля здесь присутствуют низкие оценки (совсем не владею — 
5 человек, 8 человек — частичное владение). Наивысшая самооценка у педа-
гогов 25-40 лет, только здесь присутствуют оценки «Владею на продвинутом 
уровне». В результате можно сделать вывод, что педагоги испытывают 
сложности не с технологиями как таковыми, а с их методическим примене-
нием в образовательном процессе. 

Данный модуль показал более серьезные различия между самооценкой 
респондентов и средним баллом по тесту — 2.28 против 3.16 в самоанализе. 
Неожиданный результат показала возрастная группа 25-40 лет, которая на-
брала больше баллов, чем молодые педагоги — 3.40 против 2.91. При этом 
рассматривая корреляцию с педагогическим стажем, можно сделать вывод, 
что большой стаж работы в педагогике не всегда гарантирует высокий уро-
вень цифровой грамотности. 

Полученные данные обосновывают необходимость разработки про-
грамм повышения квалификации, акцентированных на педагогическом 
дизайне, а не исключительно на технических аспектах. Выявленные за-
труднения респондентов связаны не с освоением цифровых инструментов, 
а с дефицитом методических приемов и их интеграцией в образовательный 
контекст.

Модуль номер три «создание цифрового контента» показал средний балл 
в 2.28 среди опрашиваемых педагогов. Лишь один педагог оценил себя как 
«продвинутого пользователя», 34% дали ответ «совсем не владею», а 31% 
«частичное владение». Результаты теста продемонстрируют, что педагоги-
ческое сообщество оптимально оценивает свой уровень по данному моду-
лю, давая себе отчет, что данный пункт цифровой грамотности нуждается 
в дальнейшем развитии у всех возрастных групп.
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Анализ итогов модуля «создание цифрового контента» выявили экстре-
мально низкий уровень компетенций (средний балл 1.84). Максимальный 
балл зафиксирован у одного респондента, тогда как 56% участников полу-
чили 0-1 балл. Самый сложный вопрос (с наименьшим количеством пра-
вильных ответов) был посвящен организации обучающего VR пространст-
ва на территории РФ. Необходимо отметить, что даже возрастная категория 
18-25 лет набрала средний балл равный 2.27, в данной категории 45.5% 
опрашиваемых набрали 0 или 1 балл. Результат исследования демонстриру-
ет кризис VR-компетенций, которые являются одним из направлений циф-
ровизации. 

Анализ возрастной динамики показал, что базовые навыки работы 
с фото/видеоредакторами не вызывают затруднений у педагогов 18-25 лет, 
однако в группе 40-55 лет 27% респондентов не владеют технологиями ви-
деомонтажа.

Следующий модуль посвящен владению цифровой коммуникацией и со-
трудничеством, в результате самооценки респондентов мы имеем следую-
щие результаты. Средний балл 3.59, где самыми популярными ответами яв-
ляются «среднестатистический пользователь» и «уверенный пользователь», 
необходимо отметить, что поколение педагогов до 40 лет лучше оценивают 
свои результаты, когда из педагогов старше данного возраста при самоана-
лизе выбирают «совсем не владею» или «частичное владение», данные отве-
ты в сумме выбирают 75% респондентов.

В тестовой части данного модуля средний балл, полученный педагогами 
2.59, в отличие от предыдущих двух частей исследования, здесь прослежива-
ется тенденция понижения результатов с повышением возраста респонден-
тов, где высший балл получила возрастная группа 18–25 лет (3.09), а нижняя 
планка останавливается в группе 55+ лет (1.5). Большинство (59%) не знают 
правила цифрового этикета — создание дублей тем, передача личных дан-
ных незнакомцам и раскрытие конфиденциальных данных. Можно сделать 
вывод, что педагоги демонстрируют техническую грамотность (62.5% пра-
вильно управляют конференциями), но испытывают системный дефицит 
цифровой культуры

Последний модуль посвящен цифровой безопасности, где средний балл 
самооценки респондентов равен 3.28, при этом ни один из опрашиваемых 
не оценивает себя ниже «частично владею», большинство — 47% выбрали 
вариант «среднестатистический пользователь». Прослеживается корреля-
ция возраста респондентов и среднего балла, чем ниже возраст, тем лучше 
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они себя оценивают (3.27 у возрастной группы 18-25 лет, против 2.75 у груп-
пы 40+ лет). Молодые педагоги демонстрируют высокую самооценку циф-
ровой безопасности, чем более опытные коллеги.

При анализе результатов тестирования модуля практических компетен-
ций зафиксирован средний балл 2.16 из 5, обнаруживающий значительные 
пробелы в прикладных навыках цифровой безопасности. Выявлена выра-
женная отрицательная корреляция с возрастом: педагоги 18-25 лет про-
демонстрировали относительно более высокий результат (2.36), тогда как 
группа 40+ лет показала критически низкий уровень (1.45). Парадоксаль-
но, что 78.1% респондентов корректно распознают фишинговые атаки, что 
свидетельствует о реактивной осторожности при отсутствии проактивных 
стратегий безопасности. Полученные данные указывают на необходимость 
структурированного обучения цифровой гигиене с акцентом на практи-
ческое применение ФЗ-152 и международных стандартов лицензирования 
контента.

Проведенный анализ самооценки и объективного тестирования цифро-
вой грамотности педагогов выявил систематическую неадекватность самоо-
ценки. Основные компетенции, которые необходимо развивать:

	 Кризис создания цифрового контента: Это направление призна-
но педагогами как наиболее проблемное (низкая самооценка), что 
подтвердилось катастрофически низкими результатами тестирова-
ния (средний балл 1.84). Наибольшие трудности вызывает работа 
с VR-технологиями и видеомонтажом, причем дефицит наблюдается 
во всех возрастных группах, включая молодежь (45.5% в группе 18-25 
лет получили 0-1 балл).

	 Дефицит цифровой культуры и этики: Несмотря на умеренную са-
мооценку в коммуникации, тестирование выявило системный недо-
статок знаний цифрового этикета (59% не знают правил): создание 
дублей тем, передача личных данных, раскрытие конфиденциальной 
информации. Педагоги демонстрируют техническую способность 
к коммуникации (управление конференциями), но не владеют куль-
турными нормами.

	 Недостаток практических навыков кибербезопасности: Существует 
парадокс между знанием угроз и неумением им противостоять. Хотя 
78.1% распознают фишинг (реактивная осторожность), общий сред-
ний балл (2.16) и критически низкие результаты у педагогов 40+ лет 
(1.45) указывают на отсутствие проактивных стратегий безопасно-
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сти и практических навыков применения законодательства (ФЗ-152) 
и лицензирования контента.

	 Разрыв между знанием инструментов и методикой их применения: 
Особенно ярко проявилось в модуле "Цифровые инструменты в об-
учении". Педагоги испытывают трудности не с технологией как та-
ковой, а с ее методической интеграцией в образовательный процесс. 
Самооценка здесь была наиболее завышенной (3.16 против реальных 
2.28).

Наблюдается явная отрицательная корреляция между возрастом и уров-
нем владения большинством цифровых компетенций (особенно базовыми 
навыками, созданием контента, безопасностью).

Цифровая грамотность педагогов, несмотря на ее нормативное закре-
пление как приоритет, характеризуется значительным диссонансом между 
самооценкой и реальным уровнем компетенций, особенно в критически 
важных для современного образования областях: методической интеграции 
технологий, создании цифрового контента (особенно иммерсивного), циф-
ровой этике и проактивной безопасности. Устранение выявленных дефи-
цитов требует не только технического обучения, но и развития цифровой 
культуры, а также разработки дифференцированных, практико-ориентиро-
ванных программ повышения квалификации с обязательным последующим 
мониторингом их эффективности. Дальнейшие исследования должны быть 
сфокусированы на преодолении разрыва между декларируемыми компетен-
циями и реальной педагогической практикой в цифровой среде.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье представлено проектирование  программы повышения ква-
лификации педагогов-хореографов работающих в системе высше-
го профессионального хореографического образования. Приведен 
утвержденный профессиональный стандарт педагога-хореографа. 
Научно-обосновано содержание дополнительной профессиональ-
ной программы. Представлена рабочая программа дисциплины 
«Композиция и постановка танца», которая является центральной 
в профессиональной подготовке будущих хореографов. На основе 
компетентностного подхода определены компоненты организации 
учебно-творческой деятельности студентов. Организационно-педа-
гогические и психолого-педагогические условия представлены в виде 
требований, которые должен создать педагог-хореограф для эффек-
тивной профессиональной подготовки студентов-хореографов. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: проектирование, программа повышения квали-
фикации для педагогов-хореографов, искусство балетмейстера, ком-
петентностный подход, практико-ориентированный подход, компо-
зиция и постановка танца.
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Актуальность проектирования программы. Проблема совершенст-
вования профессионального мастерства педагогов-хореографов 

в системе дополнительного профессионального образования требует 
особого внимания, так как хореографическое искусство — это особый 
и специфичный вид деятельности, исторически сложившаяся система 
художественного творчества, в которой на протяжении всей истории 
накопленный опыт и знания передавались от поколения к поколению. 
Профессиональное хореографическое образование сегодня — это мно-
гоуровневая и многопрофильная система подготовки кадров для сферы 
культуры и искусства.[4] Специалист в области современного хореогра-
фического искусства должен быть прежде всего разносторонне разви-
той личностью и обладать универсальными компетенциями. Система 

DESIGNING A PROFESSIONAL DEVELOPMENT 
PROGRAM FOR CHOREOGRAPHERS
Perminov N. A.,
Postgraduate
Institute of Pedagogy and Psychology MSPU

ABSTRACT
The article presents a program for advanced training of choreographers 
working in the system of higher professional choreographic education. The 
approved professional standard of a choreographer, as well as the Feder-
al State Educational Standards of Higher Education — Bachelor's degree 
in the field of training 52.03.01 "Choreographic Art" are given. The con-
tent of the additional professional program is scientifically substantiated. 
The working program of the discipline "Dance Composition and Staging", 
which is central to the professional training of future choreographers, is 
presented. Based on the competence approach, the components of the or-
ganization of students' educational and creative activities are determined. 
Organizational and pedagogical and psychological and pedagogical condi-
tions are presented in the form of requirements that a choreographer must 
create for effective professional training of student choreographers.

KEYWORDS: advanced training program for choreographer teachers, the 
art of the choreographer, competency-based approach, practice-oriented ap-
proach, dance composition and staging.
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профессиональной подготовки можно разделить на две классификации 
компонентов: развитие профессиональных хореографических навыков, 
личностно-ориентированное развитие. Компетентность педагога-хорео-
графа в системе профессионального образования выражается в единст-
ве теоретической и практической подготовки, высоком уровне владения 
предметными знаниями, психологической готовности к педагогической 
деятельности, знании психолого-педагогических, методологических 
основ. Педагог-хореограф долен быть настоящим мастером своего дела, 
чтобы организовывать учебно-творческую деятельность студентов [6]. 
Проанализировав организационно-педагогические и психолого-педаго-
гические условия реализации программ по хореографии, а также оце-
нив уровень текущей подготовки педагогов-хореографов, мы убедились 
в важности психолого-педагогической подготовки преподавателей по 
хореографическому искусству.

Профессиональное хореографическое образование — это многопро-
фильная, многоуровневая, поликультурная система, становление кото-
рой, прошло путь сквозь столетия, опыт преподавания передавался от 
поколения к поколению. Как бы не модифицировалось содержание про-
грамм и учебных пособий, если мы говорим об образовании в области 
искусства, то задача педагога заключается прежде всего в воспитании 
личности и формировании традиционных, морально-нравственных 
ценностей, правильного отношения к окружающему миру, к другим 
людям, в научении взаимному уважению и взаимопомощи, чувству 
долга и ответственности перед собой и перед другими за свои поступ-
ки и действия. Вторая и не менее важная задача педагога — развитие 
культуры мышления, т.к. хореографы, в силу своей разносторонней 
профессиональной деятельности, постоянно сталкиваются с постанов-
кой танцев, танцевальных номеров, спектаклей. Для генерации идей, и 
решения творческих задач им придется овладеть навыками образного, 
критического и логического мышления. Педагоги-хореографы должны 
искать наиболее эффективные формы и методы обучения и воспита-
ния будущих хореографов, возможности для раскрытия творческого 
потенциала, обеспечивать выявление и поддержку талантов в условиях 
образовательного пространства, а также находить средства повышения 
мотивации студентов-хореографов к профессиональной деятельности.

Дисциплина «Композиция и постановка танца» является централь-
ной дисциплиной профессиональной подготовки хореографов, поэтому 
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дополнительная профессиональная программа призвана повысить ка-
чество ее преподавания в образовательных организациях и обеспечить 
обучение педагогов-хореографов. В рамках программы слушатели по-
знакомятся с психолого-педагогическими аспектами преподавания по-
добных дисциплин художественно-эстетической направленности, а так-
же со стратегиями и принципами создания практико-ориентированной 
учебно-творческой среды.

Дополнительная профессиональная программа для педагогов-хоре-
ографов отражает:

	 комплекс мер по совершенствованию педагогического мастер-
ства: расширение собственной научно-методической базы, фор-
мирование исследовательской компетенции, поиск эффективных 
форм взаимодействия со студентами, приемов и методов обуче-
ния и воспитания; 

	 требования, предъявляемые обществом и государством к про-
фессиональной подготовке педагога-хореографа, работающего 
в условиях развития и становления современной хореографии;

	 принципы организации учебно-творческой деятельности студен-
тов и ее содержание;

	 критерии и показатели уровня готовности педагога-хореографа к 
профессиональной деятельности в системе высшего профессио-
нального хореографического образования.

Подготовка педагогических кадров в области хореографического 
искусства — это самостоятельная, исторически сложившаяся система, 
которая призвана отвечать стратегическим потребностям системы худо-
жественного образования, а также запросам общества. Показателем эф-
фективности профессиональной деятельности педагогов-хореографов 
в системе высшего профессионального образования является трудоу-
стройство выпускников, а от качества их профессиональной деятель-
ности зависит востребованность данной сферы на рынке.

Педагогу важно понимать, как наладить взаимодействие со студен-
тами, создать среду приближенную к реальным условиям индустрии, 
раскрыть и направить творческий потенциал на самореализацию и са-
моразвитие личности, чтобы в конечном счете выпускники-хореографы 
не только смогли адаптироваться под социальный и государственный 
заказ на рынке труда, но и сами задавали тренды и тенденции развития 
своей сферы.



46 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

НАУКА — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ

Проблема подготовки педагогических кадров к профессиональной 
деятельности в системе хореографического образования является осо-
бенно актуальной в условиях развития общемировой и отечественной 
практики в области современной хореографии. Процесс совершенст-
вования педагогического мастерства педагогов-хореографов позволит 
повысить качество образования, интегрировать образовательную, науч-
но-исследовательскую и практическую деятельность, решать возникаю-
щие профессиональные противоречия и адаптироваться к динамично 
меняющимся социо-культурным и экономическим условиям, оставаясь 
актуальными и востребованными в отечественной и мировой педагоги-
ческой практике.

Цель и планируемые результаты программы  
повышения квалификации
Цель: совершенствование профессиональных компетенций педаго-
гических работников в области освоения психолого-педагогических 
принципов обучения и воспитания, с целью организации практико-
ориентированного подхода в учебно-творческой деятельности студен-
тов-хореографов в рамках учебной дисциплины «Композиция и поста-
новка танца».

Задачи:
	 актуализация дидактических навыков, необходимых для созда-

ния практико-ориентированного обучения;
	 ознакомление с общепризнанными мировым педагогическим 

сообществом в области хореографического искусства педагоги-
ческими традициями, танцевальными практиками и исследова-
ниями в области движения и пластики, а также поиска средств 
художественной выразительности;

	 развитие и закрепление психолого-педагогических навыков в ор-
ганизации учебно-творческой деятельности студентов-хореогра-
фов в рамках учебной дисциплины «Композиция и постановка 
танца».

Категория слушателей:
К освоению программы допускаются лица, имеющие среднее про-

фессиональное и высшее профессиональное образование: педагоги до-
полнительного образования детей и взрослых, преподаватели образо-
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вательных учреждений культуры и искусств, реализующих программы 
среднего профессионального, высшего профессионального и дополни-
тельного образования в области хореографического искусства.

Планируемые результаты обучения
В процессе освоения программы слушатели совершенствуют сле-

дующие профессиональные компетенции, в соответствии с профес-
сиональным стандартом «Педагог профессионального обучения, про-
фессионального образования и дополнительного профессионального 
образования»: [6] (см. табл. 1)

Таблица 1

Наименование трудовой 
функции

Требования к осуществлению трудовой функции

Организация учеб-
ной деятельности 
обучающихся по 
освоению учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин(модулей) 
программы

Проведение учебных занятий по учебным 
предметам, курсам,  дисциплинам (модулям). 
Организация самостоятельной работы обучающихся. 
Руководство учебно-профессиональной, проектной, 
исследовательской деятельностью обучающихся. 
Создавать условия для воспитания и развития 
обучающихся, мотивировать их деятельность по 
отношению освоения образовательной программы. 
Использовать средства педагогической поддержки 
профессионального сопровождения и развития 
обучающихся.

Разработка программ-
но-методического 
обеспечения учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин(модулей) 
программы

Разработка и обновление учебно-методического 
обеспечения учебных курсов, предметов, дисциплин 
(модулей) программ. Анализировать примерные 
(типовые) программы (при наличии), оценивать и 
выбирать учебники, учебные и учебно-методические 
пособия, электронные образовательные ресурсы и 
иные материалы, разрабатывать и обновлять рабочие 
программы, планы занятий. Взаимодействовать при 
разработке рабочей программы со специалистами,   
преподающими смешные учебные предметы, курсы, 
дисциплины (модули) программы. Применять 
методологические и методические основы 
современного профессионального образования.
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Наименование трудовой 
функции

Требования к осуществлению трудовой функции

Организация учебно-
производственной дея-
тельности обучающихся 
по освоению программ 
профессионального 
обучения

Формирование в учебно-производственной мастер-
ской (на полигоне, площадке, в лаборатории, ином 
месте занятий) образовательно-производственной 
среды. Устанавливать педагогически целесообразные 
отношения с обучающимися, создавать условия для 
воспитания и развития обучающихся, мотивировать их 
деятельность по освоению профессии, привлекать к 
целеполаганию, обучать
самоорганизации и самоконтролю. Использовать 
средства педагогической поддержки профессиональ-
ного самоопределения и профессионального развития 
обучающихся, проводить консультации по этим во-
просам на основе наблюдения за освоением обучаю-
щимся  профессиональной  компетенции  в процессе  
прохождения
 учебной и производственной практики (практической 
подготовки). Консультировать обучающихся по про-
граммам профессионального образования по вопро-
сам профессионального самоопределения, професси-
онального развития, профессиональной адаптация.

Педагогический контр-
оль и оценка освоения 
образовательной про-
граммы профессио-
нального обучения

Контроль и оценка результатов освоения учебного 
предмета, курса дисциплины (модуля) в процессе 
промежуточной аттестации(самостоятельно и(или) 
в составе комиссии). Использовать педагогически 
обоснованные формы, методы, способы и приемы 
организации контроля и оценки, применять 
современные оценочные средства, обеспечивать 
объективность оценки, охранять жизнь и здоровье 
обучающихся в процессе публичного представления 
результатов оценивания:
	 соблюдать предусмотренную процедуру контроля и 

методике оценки;
	 соблюдать нормы педагогической этики, 

устанавливать педагогически целесообразные 
взаимоотношения с обучающимися для 
обеспечения достоверного оценивания;

	 корректно интерпретировать результаты контроля  
и оценки.

Таблица 1 (Окончание)
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В результате освоения дополнительной профессиональной програм-
мы слушатели должны:

знать:
	 этапы становления и развития хореографического искусства в 

мире и в России;
	 формы организации учебно-творческой деятельности;
	 учебно-методическую, научно-публицистическую и художествен-

ную литературу по хореографии;
	 дидактические методы, методологию и технологию организации 

образовательного процесса;
	 тенденции развития государственной культурной политики, го-

сударственный и социальный заказы на продукты культурной де-
ятельности;

	 особенности применения современных информационных техно-
логий в образовательном процессе.

уметь:
	 применять различные средства художественной выразительности 

разных исторических эпох в творческой деятельности;
	 использовать различные формы взаимодействия с обучающими-

ся в процессе учебно-творческой деятельности;
	 проводить аналитическую работу с литературой по направлению;
	 применять актуальные, научно-обоснованные психолого-педаго-

гические методы и технологии обучения и воспитания;
	 разрабатывать стратегии устойчивого развития сферы хореогра-

фического искусства;
	 использовать современные информационные образовательные 

технологии для реализации целей практико-ориентированного 
обучения.

владеть:
	 различными средствами художественной выразительности;
	 навыками взаимодействия с обучающимися;
	 навыками научно-исследовательской деятельности;
	 психолого-педагогическими знаниями и навыками;
	 навыками логического и критического мышления;
	 современными информационными образовательными техноло-

гиями.
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Профессиональный стандарт, на основе которого 
разрабатывалась программа

—	 Педагог профессионального обучения, профессионального обра-
зования и дополнительного профессионального образования.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Раздел 1. Сущность профессии «балетмейстер» и ее место в социуме. 
(2 часа)

Тема 1. Концепция профессиональной деятельности балетмейстера.
Теория (2 часа). Анализ компонентов профессиональной деятельнос-

ти балетмейстера. Современные требования к уровню компетентности 
балетмейстера.

Раздел 2. Компетентностная модель педагога-хореографа по дисци-
плине «Композиция и постановка танца». (10 часов)

Тема 1. Структура преподавания дисциплины «Композиция и поста-
новка танца».

Теория (2 часа). Компоненты учебно-творческой деятельности сту-
дентов-хореографов.

Практика (4 часа). Изучение психолого-педагогических условий 
организации учебно-творческой деятельности в рамках учебной дисци-
плины

Тема 2. Функциональные особенности организационных форм об-
учения студентов-хореографов по дисциплине «Композиция и поста-
новка танца» (4 часа)

Теория (2 часа). Методологические и психолого-педагогические 
основы преподавания дисциплины «Композиция и постановка танца».

Практика (2 часа). Групповая дискуссия на тему: «Особенности 
применения практико-ориентированного подхода в организации учеб-
но-творческой деятельности студентов-хореографов в ходе обучения по 
дисциплине «Композиция и постановка танца».

Раздел 3. Когнитивные технологии преподавания дисциплины «Ком-
позиция и постановка танца». (12 часов)

Тема 1. Особенности организации поисково-исследовательской дея-
тельности студентов-хореографов
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Теория (2 часа). Формирование балетмейстерского мышления: раз-
витие образного, критического и логического мышления в ходе самосто-
ятельной творческой работы студентов-хореографов.

Практика (10 часов). Изучение литературы на тему организации 
творческой деятельности студентов-хореографов. Разработка педагоги-
ческой модели становления и развития балетмейстерского мышления 
студентов-хореографов.

Раздел 4. Создание психолого-педагогических условий для орга-
низации учебно-творческой деятельности студентов-хореографов 
в рамках учебной дисциплины «Композиция и постановка танца» 
(16 часов)

Тема 1. Формы взаимодействия с участниками образовательного 
процесса.

Теория (6 часов). Организационные условия подготовки студентов-
хореографов к учебно-творческой деятельности. Определение организа-
ционно-распорядительных функций всех участников образовательного 
процесса. Постановка целей и задач учебно-творческой деятельности на 
всех ее этапах. Психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательного процесса. 

Практика (10 часов). Круглый стол: (обсуждение)
	 психологические и возрастные особенности участников образо-

вательного процесса, формы и подходы взаимодействия;
	 формы организации коллективной творческой деятельности;
	 методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов-хореографов в рамках учебной дисциплины 
(поиск и анализ литературных источников по теме, определение 
танцевального жанра, организация постановочной и репетици-
онной работы, определение учебных заданий по теме)

	 особенности взаимодействия участников учебной группы в про-
цессе самостоятельной работы в рамках выполнения творческого 
задания;

	 представление творческих работ студентов-хореографов, формы 
и критерии оценки результатов освоения дисциплины, анализ 
проделанной работы.
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Раздел 5. Педагогическое проектирование. (16 часов)
Тема 1. Логика проектирования учебных курсов, рабочих программ 

(модулей) дисциплин) профессионального обучения. 
Теория (6 часов). Современные образовательные технологии в выс-

шей школе. Инновационные формы оценивания результатов освоения 
курсов, программ (модулей) дисциплин. Технологии организации само-
стоятельной деятельности студентов-хореографов.

Практика (10 часов). Чтение литературы из предложенных списков 
по теме. Анализ продуктов образовательной деятельности. Разработка 
рабочей программы дисциплины.

Раздел 6. Практико-ориентированный подход как современная обра-
зовательная технология организации учебно-творческой деятельнос-
ти студентов-хореографов в рамках учебной дисциплины «Компози-
ция и постановка танца» (16 часов)

Тема 1. Особенности организации практической работы студентов-
хореографов.

Теория (4 часа). Перспективные направления развития балетмейсте-
ра в сфере хореографического искусства. Место профессии балетмейс-
тера в сфере креативных индустрий.

Практика (6 часов). Зачет. Групповая дискуссия на темы: «Адап-
тация балетмейстера к социальному заказу и его влияние на продукт 
творческой деятельности», «Роль профессии балетмейстера в развитии 
культуры общества», «Изучение социального и государственного заказа 
на продукты культурной деятельности, потребности общества в искус-
стве».

Итоговая аттестация. (6 часов)
Практика (6 часов). Подготовка рабочей программы по дисциплине 

«Композиция и постановка танца». Обсуждение программы с группой 
слушателей. Определение механизмов совершенствования системы об-
учения по дисциплине.

Формы аттестации и оценочные материалы

1. Формы аттестации
Текущая аттестация. Текущая аттестация проводится на основа-

нии оценки работы слушателей на практических занятиях.
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Промежуточная аттестация. Не предусмотрена.
Итоговая аттестация. Итоговая аттестация проводится в форме 

тестирования.

2. Оценочные материалы

Критерии и шкала оценки слушателей на практических занятиях

№ 
п/п

Критерии Оценка

Неуд. Удовл. Хорошо Отлично

1 Уровень овладения инновацион-
ными образовательными техно
логиями

0 0,5 1,5 2

2 Знание истории становления и 
этапов развития хореографиче-
ского искусства. Знание классиче-
ского и современного культурного 
мирового наследия. Знание тра-
диционных подходов професси-
ональной подготовки хореогра-
фов-балетмейстеров, а также 
тенденций развития современного 
хореографического искусства.

0 0,5 1,5 2

3 Навыки коммуникации и взаимо-
действия с участниками образова-
тельных отношений

0 0,5 1,5 2

4 Методологические и теоретиче-
ские основы организации образо-
вательной деятельности

0 0,5 1,5 2

5 Рефлексия, анализ и способность 
к оценке

0 0,5 1,5 2

Максимальное кол-во баллов 10

Зачет состоит из одного практического задания — групповой ди-
скуссии на заданные темы. Выполнение задания осуществляется в 
мини группах. Итоговая аттестация заключается в подготовке проекта 
(модели) рабочей программы дисциплины «Композиция и постановка 
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танца», после представления которой все слушатели обсуждают самые 
эффективные подходы и формы обучения, а также в ходе коллективно-
го анализа предлагают инновационные механизмы совершенствования 
системы обучения. Итоговая оценка осуществляется по указанным кри-
териям.

Организационно-педагогические условия реализации 
программы

1.	 Материально-технические условия реализации программы. 
Помещение для аудиторных занятий, лекций, семинаров, оснащен-

ные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Ин-
тернет», проектор, демонстрационный экран.
2.	 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

программы.
1.	 Охременко И.В. Психология и педагогика высшей школы: учеб-

ное пособие для вузов под редакцией И.В. Охременко. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 189 с.

2.	 Захаров Р.В. Сочинение танца: страницы педагогического опыта. 
Москва: Искусство. 1989. 237 с.

3.	 Казакова А.Г. Организация самостоятельной работы студентов 
в вузах культуры и искусств: учебно-методическое пособие. Мо-
сква: МГУКИ., 2005. 45 с.

4.	 Смольянина Е.В., Смольянин С.Н. Композиция и постановка тан-
ца: учебно-методическое пособие. Москва: МГИК, 2024. 150 с. 

Выводы
Требования, выдвигаемые образовательной системой и обществом к пе-
дагогу-хореографу весьма обширны. Ожидается, что в результате освое-
ния данной дополнительной профессиональной программы, слушатели 
должны усовершенствовать психолого-педагогические знания, развить 
навык стратегического видения и тактического мышления. Помимо со-
вершенствования общепедагогических компетенций, в силу специфики 
вида деятельности, обучение по программе построено таким образом, 
чтобы слушатели в ходе занятий обменивались собственным творче-
ским опытом, так как на выходе они должны знать различные механиз-
мы воздействия на обучающихся, чтобы грамотно организовать их учеб-
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но-творческую деятельность и обладать большим арсеналом подходов 
и методов обучения и воспитания. При разработке содержания допол-
нительной профессиональной программы учитывался практический и 
педагогический опыт педагогов-хореографов, поэтому в ходе освоения 
программы слушателям предлагаются различные задания, где они мо-
гли бы применить свои авторские наработки, а после проанализировать 
их и определить наиболее эффективные формы и методы организации 
учебно-творческой деятельности. Такой практико-ориентированный 
подход позволит слушателям совершенствовать навыки проектирова-
ния и разработки образовательных программ. Разноплановая работа со 
слушателями курса, интеграция теоретических и практических методов 
обучения, а также обмен педагогическим и творческим опытом позво-
лят организовать плодотворную работу по совершенствованию педаго-
гического мастерства.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье обоснована актуальность междисциплинарного подхода 
в современном естественно-научном и инженерном образовании. 
Представлена разработанная авторами методика интеграции учеб-
ных предметов «Физика», «Информатика» и курса «Инженерный 
практикум» на основе изучения кинематики шестеренчатых и ре-
менных передач в контексте образовательной робототехники. Целью 
исследования является разработка и апробация модели урока, фор-
мирующей у учащихся инженерных классов целостное понимание 
физических принципов работы механических передач, навыков их 
расчета, конструирования и программирования робототехнических 
систем. Методологической основой выступил системно-деятельност-
ный и STEM-подход, предполагающий синтез теоретического анали-
за, математического моделирования, экспериментального исследова-
ния и программной реализации. В работе подробно описаны этапы 
занятия: от теоретического знакомства с видами передач через реше-
ние расчетных задач по физике к практическому конструированию 
и оптимизации роботизированной модели стрелы манипулятора с 
использованием наборов «ТЕХНОЛАБ» и ее программированию в 
среде vr.vex.com. Особое внимание уделено решению нестандартной 
инженерной задачи по определению отношения угловых скоростей
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в механизме с шарнирно-связанными колесами, требующей примене-
ния численных методов и составления алгоритма. Делается вывод о 
высокой эффективности предложенной методики для формирования 
метапредметных компетенций, развития инженерного мышления и 
мотивации учащихся к изучению технических дисциплин.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: метапредметная интеграция, STEM-образо-
вание, инженерные классы, шестеренчатые передачи, кинематика, 
образовательная робототехника, математическое моделирование, 
программирование роботов.

INTEGRATION OF PHYSICS, COMPUTER 
SCIENCE AND ENGINEERING PRACTICUM 
BASED ON THE STUDY OF GEARS IN THE 
CONTEXT OF ROBOTICS
Tyurina I. A., 
physics teacher, 
School No. 1568 named after Pablo Neruda, Moscow, Russia

Golovin A. D.,
teacher of computer science and ICT, 
School No. 1568 named after Pablo Neruda, Moscow, Russia

ABSTRACT
Abstract. The article substantiates the relevance of an interdisciplinary ap-
proach in modern science and engineering education. The authors present 
a developed methodology for integrating the academic subjects "Physics", 
"Computer Science" and the course "Engineering Workshop" based on the 
study of the kinematics of gear and belt drives in the context of educational 
robotics. The aim of the study is to develop and test a lesson model that 
forms in students of engineering classes a holistic understanding of the 
physical principles of operation of mechanical transmissions, skills of their 
calculation, design and programming of robotic systems. The methodolog-
ical basis was the system-activity and STEM approach, which involves the 
synthesis of theoretical analysis, mathematical modeling, experimental re-
search and software implementation. 
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Стремительная цифровизация и роботизация современного производ-
ства предъявляют новые требования к подготовке будущих инженер-

ных кадров, обуславливая необходимость формирования у школьников не 
разрозненных предметных знаний, а целостного комплекса компетенций 
на стыке дисциплин. В этом контексте особую актуальность приобрета-
ет проектирование образовательных моделей, реализующих принци-
пы метапредметности и STEM-подхода (Science, Technology, Engineering, 
Mathematics). Однако, как показывает анализ существующей практики, 
несмотря на широкое распространение робототехнических комплексов 
(напр., «ТЕХНОЛАБ», VEX), их методическое сопровождение зачастую 
ограничивается инструкциями по сборке, не раскрывая глубинные физи-
ческие принципы работы механизмов, в частности, шестеренчатых пере-
дач. Данное противоречие определяет проблему исследования: отсутствие 
разработанных методик, обеспечивающих содержательную интеграцию 
физики, информатики и инженерного практикума на материале робото-
техники. 

В школу 1568 было поставлено оборудование для инженерных классов. 
При знакомстве с данным оборудованием учителями всех профильных 
предметов у нас возникла идея, а можно ли провести одновременно два 
урока. Что бы ученики получили теоретические знания, и сразу же смогли 
применить их на практике. 

The paper describes in detail the stages of the lesson: from theoretical ac-
quaintance with the types of transmissions through solving calculation 
problems in physics to practical design and optimization of a robotic 
manipulator boom model using "TECHNOLAB" kits and its program-
ming in the vr.vex.com environment. Special attention is paid to solving 
a non-standard engineering problem of determining the ratio of angular 
velocities in a mechanism with hinge-connected wheels, which requires 
the use of numerical methods and algorithm compilation. It is concluded 
that the proposed methodology is highly effective for the formation of me-
ta-subject competencies, development of engineering thinking and moti-
vation of students to study technical disciplines.

KEYWORDS: meta-subject integration, STEM education, engineering class-
es, gear transmissions, kinematics, educational robotics, mathematical mod-
eling, robot programming.
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Тема шестерных передач — возникла из-за того, что с одной стороны 
у нас уже были готовы роботы, в которых используются данный вид пе-
редач, а с другой, что с точки зрения физики — данная тема изучается без 
применения практической части. И желание учителей физики наглядно 
продемонстрировать как работает шестерная передача — была огромна. 

При выборе урока, мы остановились на уроке «Технология и произ-
водство», т.к. его проведение предполагается в ИТ-полигоне, в котором 
есть всё необходимое оборудование. Урок проводят сразу два учителя. 
Это учитель физики и робототехники (информатики). Ученики уже умели 
программировать двигатели роботов. Так что теперь им предстояло запро-
граммировать движение стрелы робота, а также правильно использовать 
при этом шестерные передачи.

Целью данной статьи является представление и научно-методическое 
обоснование авторской разработки интегрированного занятия, направ-
ленного на углубленное изучение кинематики передач через единство тео-
ретического расчета, эксперимента и программирования.

Методика и материалы исследования
В качестве методологической основы выступил интегративный STEM-
подход. Исследование проводилось на базе инженерных классов ГБОУ 
Школа № 1568. Целевая аудитория — учащиеся 10-х классов.

Занятие было спроектировано как последовательность взаимосвязан-
ных этапов, реализующих принцип «от теории — к практике — к созда-
нию цифрового продукта»:

Мотивационно-теоретический этап. Погружение в проблематику 
через анализ видеофрагментов о промышленных роботах (МЭШ) и само-
стоятельный поиск информации о видах и функциях передач. (1 ролик о 
роботах в МЭШ библиотеке (ID 11407608), 2. Введение в передачи https://
detalmach.ru/lect3.htm ) 

Ключевым элементом стало обсуждение физической модели идеальной 
передачи (отсутствие проскальзывания), приводящей к соотношению:  
ω₁/ω₂ = R₂/R₁ = D₂/D₁, где ω — угловая скорость, R и D — радиус и диаметр 
шестерни. 

Теоретико-расчетный этап (физика)
Решение комплекса задач, подобранных по принципу нарастания 

сложности:
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Задача 1. Нахождение отношения угловых скоростей валов ременной 
передачи (базовый уровень, закрепление формулы).

Два вращающихся вала соединены замкнутым ремнем, который не 
проскальзывает относительно валов (рис. 1) Радиус первого вала равен 15 
см, радиус второго вала равен 45 см. Чему равно отношение угловой ско-
рости первого вала к угловой скорости второго вала? (Ответ: 3)

Рис. 1

Задача 2. Расчет линейной скорости и центростремительного ускоре-
ния зубцов ведомой шестерни (средний уровень, применение связи кине-
матических характеристик).

Две шестеренки, находящиеся в зацеплении (рис. 2), имеют радиусы R1 
= 20 см и R2 = 40 см. 

Первая шестеренка вращается с угловой скоростью 5 рад/с. Проскаль-
зывания нет. Найдите линейную скорость и ускорение зубцов второй ше-
стеренки. (Ответ: 2,5 м/с и 2,5 м/с2)

Рис. 2
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Задача 3. Определение отношения угловых скоростей ω₁/ω₂ в механиз-
ме с двумя колесами радиуса R, соединенными рычагом длины nR (про-
двинутый уровень)

Два колеса с радиусом R могут вращаться относительно своего цент-
ра. Расстояние между центрами nR. Шарниры на ободе колес связаны ры-
чагом той же длины — nR. Считая, что одно из колес является ведущим, 
определите отношение угловых скоростей колес для двух горизонтальных 
положений рычага.

Рис. 3 
 Данная задача не имеет простого аналитического решения для про-

извольного угла. Учащимся было предложено рассмотреть частный слу-
чай малых углов (sinα ≈ α, cosα ≈ 1 — α²/2), что после преобразований 
дает результат ω₁/ω₂ = (n+1)/(n-1). Для общего случая было предложено 
составить алгоритм и программу численного решения уравнения связи 
ncosα₁ — ncosα₂ + 1 — cos(α₁ + α₂) = 0.

Решение: Обозначив угол поворота ведущего колеса α1, а ведомого 
α2, определим соотношение между этими углами и отношение угловых 
скоростей вращения колес. По теореме Пифагора квадрат длины рычага 
(рис. 3)

n2R2 = (nR — Rcosα1 + Rcosα2)
2.

После преобразования получаем
ncosα2 — ncosα2 + 1 — cos (α1 + α2) = 0.
Уравнение связывает угол поворота α1 ведущего колеса с углом по-

ворота α2 ведомого. Аналитическое решение данного уравнения доста-
точно сложно.

Можно составить несложную программу, которая позволит найти 
зависимость угла поворота ведомого колеса от угла поворота ведущего.
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Если углы поворота считать малыми, то легко можно получить ана-
литическое решение.

Если угловое перемещение мало, можно считать, что sina1 ≈ α1, sinα2 ≈  
≈ α2. Тогда уравнение связи принимает вид:

______                 ______                    ______     ______
n√1 – α2

1   – n √1 – α2
2  + 1 – √1 – α2

1  √1 – α2
2 – α1α2 = 0.

Учитывая, что для малых углов ______                                   ______                
√1 – α1 ≈ 1 – (α2

1)/2, √(1– α2 ) ≈ 1 – (α2
2)/2,

получим (n – 1) α2
2 – 2α2, – (n + 1) α2

1 = 0.

Решение квадратного уравнения даёт α2/α1 = (n + 1)/(n – 1), что соответ-
ствует отношению угловых скоростей.

Для решения в другой крайней точке можно использовать уравнение 

ncosaα1 – ncosα2 + 1 – cos (α1 + a2) = 0.

Ответ: ω1 /ω2 = (n + 1)/(n – 1) для случая, когда шарнир ведущего 
колеса находится рядом с другим колесом: ω1 /ω2 = (n + 1)/(n – 1) для 
случая, когда шарнир находится в другом крайнем положении.

Экспериментально-конструкторский этап (инженерный практи-
кум): 

Практическая работа с робототехническим набором «ТЕХНОЛАБ» 
(контроллер VEX). Учащимся была предложена проблемная ситуация: 
собранная стрела манипулятора (фото 1) движется медленно или не 
движется. Задачей было провести диагностику и оптимизацию меха-
нической части через пересборку передачи, для чего ученикам предо-
ставлены дополнительные шестерные передачи (фото 2). 

Корректное решение — использование редуктора (фото 3): уста-
новка малой шестерни на вал двигателя (ведущая) и большой — на 
ось стрелы (ведомая), что позволяет повысить редукцией вращающий 
момент и, как следствие, обеспечить работу механизма.

Программно-реализационный этап (информатика): Написание и 
отладка программы управления манипулятором в онлайн-среде вир-
туального моделирования vr.vex.com. Это этап перевода физическо-
го понимания работы механизма в алгоритмические инструкции для 
контроллера.
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Результаты и их обсуждение
Формирование системных знаний. Последовательный переход от 
абстрактной физической модели к реальному механизму и его про-
граммному коду позволил учащимся сформировать глубокое и сис-
темное понимание принципов работы передач, выходящее за рамки 
отдельных предметов.

Развитие инженерного мышления. Задача по оптимизации стре-
лы манипулятора носила ярко выраженный инженерный характер: 
анализ неисправности, выдвижение гипотез (увеличить момент силы, 
уменьшить трение), их экспериментальная проверка и выбор опти-
мального решения (применение редуктора).

Реализация междисциплинарных связей. Занятие наглядно про-
демонстрировало связь дисциплин:

	 Физика дала теоретический базис (кинематика вращения, пере-
даточное отношение).

	 Информатика предоставила инструмент для решения сложной 
задачи (численные методы) и среду для управления моделью 
(программирование).

	 Инженерный практикум выступил площадкой для верификации 
теоретических выкладок и развития конструкторских навыков.

Повышение мотивации. Работа с реальным робототехническим 
оборудованием и решение практической задачи значимо повысили 
познавательный интерес и Engagement учащихся.

Представленная в статье разработка интегрированного занятия 
демонстрирует эффективную модель реализации STEM-подхода в 
практике работы инженерных классов. Предложенная методика, 
основанная на глубоком погружении в физическую сущность работы 
шестеренчатых передач и ее практическом применении в конструи-
ровании и программировании роботов, позволяет преодолеть фор-
мализм и разрозненность в изучении технических дисциплин. Она 
способствует формированию у учащихся целостного инженерного 
мышления, умения применять теоретические знания для решения 
практических задач и готовности к проектной деятельности в высо-
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котехнологичной среде. Материалы статьи могут быть рекомендова-
ны к использованию педагогами физики, информатики и технологии 
при проектировании метапредметных занятий в классах инженерно-
технологического профиля.

Представленный урок, на котором показана методика проведения 
бинарных уроков, является частью цикла уроков по физике, информа-
тике и технологии и производство.

Апробация методики показала ее высокую эффективность. Сред-
ний балл учеников на ЕГЭ по физике — 81 баллов. На конкурсе «Ин-
теллектуальный Мегаполис потенциал» — победителями стало 2 уче-
ника, призёрами — 6. А так же один ученик стал призёром ВСоШ по 
физике.� 
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АННОТАЦИЯ
Актуальность исследования обусловлена социальным запросом 
на подготовку кадров для креативных индустрий и отсутствием на-
учно обоснованных моделей в дополнительном образовании. В ста-
тье представлена авторская педагогическая модель, направленная 
на перевод увлечения искусством в осознанный выбор творческой 
профессии. Разработка данной модели представляет собой своевре-
менный ответ на стратегические вызовы в сфере образования и раз-
вития человеческого капитала.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: модель, осознанное самоопределение, предпро-
фессиональная подготовка, художественно-творческая деятель-
ность, профессиональное развитие, 
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Современная система образования претерпевает глубокую трансформа-
цию, будучи нацеленной на подготовку конкурентоспособных кадров 

для экономики знаний и креативных индустрий. В этом контексте школа 
искусств, как ключевой элемент системы дополнительного образования 
сферы культуры и искусства, перестает быть просто местом досуга или об-
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ABSTRACT
The relevance of the study is driven by the social demand for training per-
sonnel for the creative industries and the lack of scientifically based models 
in supplementary education. The article presents an original pedagogical 
model designed to transform an interest in art into a conscious choice of a 
creative profession. The development of this model represents a timely re-
sponse to strategic challenges in the sphere of education and human capital 
development.
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щего эстетического развития. Она становится важнейшей площадкой для 
раннего выявления и осознанной профессиональной ориентации будущих 
художников, музыкантов, дизайнеров, артистов и других специалистов кре-
ативного сектора и становится «кузницей» таких кадров, начиная с самого 
юного возраста.

Однако, несмотря на историческую роль «кузницы кадров» для про-
фильных вузов, процесс предпрофессиональной подготовки в школах 
искусств зачастую носит стихийный характер и зависит исключительно 
от инициативы отдельного педагога. Отсутствие целостной системы, объе-
диняющей усилия администрации, педагогов, родителей и самих учащихся, 
приводит к ключевой проблеме: многие одаренные подростки выбирают 
профессию случайно, под влиянием мимолетных факторов или внешнего 
давления. Следствием этого становятся разочарование, профессиональное 
выгорание и, в конечном счете, потеря талантливых специалистов для от-
расли.

Особую остроту данной проблеме придает тот факт, что в подростко-
вом возрасте, который является периодом повышенной восприимчивости, 
чувствительности и отзывчивости психики к определенного рода воздейст-
виям, явлениям окружающей среды и способам обучения, для самоопреде-
ления, поиска идентичности и построения жизненных планов, художест-
венно-творческая деятельность предоставляет уникальную возможность 
для самопознания, рефлексии и проекции своих интересов на професси-
ональную сферу, являясь пространством для самопознания, рефлексии 
и проекции интересов на профессиональную сферу. Именно в это время 
у учащихся нередко наступает «кризис мотивации», когда рутинные заня-
тия искусством теряют свой первоначальный смысл. 

Для преодоления указанных проблем учреждения дополнительного 
образования, в частности школы искусств, ведут поиск образовательных 
моделей нового типа. Идеальная модель должна обеспечивать органичный 
синтез нескольких ключевых компонентов:

	 высокого качества художественного образования;
	 целенаправленного формирования осознанного предпрофессиональ-

ного самоопределения в процессе художественно-творческой дея-
тельности;

	 развития адаптационного потенциала личности, обеспечивающего 
конкурентоспособность выпускника в быстро меняющихся услови-
ях.
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Создание такой модели требует учета специфики образовательной сре-
ды дополнительного образования, для которой характерен ряд особенно-
стей. С одной стороны, в ней ярко выражена автономия обучающегося, про-
являющаяся в:

	 ярко выраженной самостоятельности в учебной деятельности;
	 развитых навыках критического анализа информации;
	 способности работать с разнородными источниками;
	 преобладании осознанной познавательной мотивации.
С другой стороны, процесс профессионального становления в этой сре-

де часто строится на традиционных педагогических подходах, для которых 
характерны:

	 доминирование вербальных методов (лекции, семинары);
	 использование словесных форм педагогического воздействия;
	 ориентация на классические приемы трансляции знаний.
Таким образом, обладая высоким уровнем самостоятельности, развиты-

ми аналитическими способностями и выраженной познавательной мотива-
цией, обучающиеся оказываются вовлечены в процесс профессионального 
самоопределения через пассивные, вербальные и по большей части репро-
дуктивные формы обучения.

Разрешение этого противоречия видится в целенаправленном модели-
ровании образовательного процесса, которое интегрировало бы традици-
онную вербальную доминанту с активными и практико-ориентированны-
ми методами, с использованием инструментов искусственного интеллекта 
(ИИ) для генерации моделей рабочих ситуаций и кейсов. Речь идет о вне-
дрении реальных репродуктивных форм (освоение эталонов), проектной 
деятельности, решения профессиональных кейсов и других технологий, по-
зволяющих трансформировать пассивного слушателя в активного субъекта, 
конструирующего свою профессиональную траекторию непосредственно 
в процессе художественно-творческой деятельности. Разработка модели 
осознанного предпрофессионального самоопределения становится насущ-
ной необходимостью. Ее внедрение позволит не только решить обозна-
ченные проблемы, но и перепозиционировать школу искусств — от учре-
ждения оказания услуг к полноценному образовательному лифту и центру 
профориентации. Ключевым результатом внедрения такой модели должен 
стать переход подростка из пассивной позиции «ученика» в активную пози-
цию «субъекта своего профессионального выбора», что формирует и раз-
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вивает ответственность, самостоятельность и способность к построению 
индивидуальной образовательной и карьерной траектории.

Вовлечение подростков в процесс осознанного предпрофессионального 
самоопределения позволяет преодолеть этот кризис, придавая учебной де-
ятельности личностно значимый смысл переводя ее из разряда «обязатель-
ных уроков» в плоскость «строительства моего будущего».

Цель нашего исследования заключается в разработке и апробации мо-
дели осознанного предпрофессионального самоопределения подростков 
в процессе художественно-творческой деятельности в системе дополни-
тельного образования, позволяющей подросткам: 

	 осознанно подойти к выбору творческой профессии;
	 визуализировать возможные будущие карьерные пути;
	 анализировать альтернативы и принимать взвешенные решения, 

чтобы личные ожидания от профессии совпадали с её реальными 
требованиями;

	 минимизировать риски несоответствия личностных ожиданий от бу-
дущей профессии.

Проблема профессионального и предпрофессионального самоопре-
деления личности является традиционной для психолого-педагогической 
науки. Ее теоретико-методологические основы заложены в трудах класси-
ков, исследующих вопросы профессионального становления (Э. Ф. Зеер [4], 
Е. А. Климов [5], Н. С. Пряжников [12] и др.), и развиты в контексте лич-
ностно-деятельностного (Л. С. Выготский [1], А. Н. Леонтьев [9], С. Л. Ру-
бинштейн [14]) и компетентностного подходов.

Анализ научной литературы позволяет выделить несколько ключевых 
направлений исследований, смежных с темой нашего изыскания:

Общие теории и практика профориентации. В работах М. Р. Гинзбург [2], 
А. В. Мордовской [11], Н. Ф. Родичева [13] и др. глубоко раскрыты сущность 
и механизмы профессионального самоопределения в подростковом воз-
расте. Разработан широкий арсенал диагностических и активизирующих 
методов, однако их применение зачастую не учитывает специфику художе-
ственно-творческих видов деятельности и институциональные рамки до-
полнительного образования.

Педагогика дополнительного образования. Современные исследования 
(А. В. Кузнецов [7], В. П. Голованов [3], Л. Ю. Ляшко [10]) подчеркивают уни-
кальный потенциал учреждений дополнительного образования как среды 
для личностного и профессионального самоопределения. В них описаны 
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успешные практики и отдельные методики, но, как правило, они носят част-
ный или эмпирический характер.

Отдельные аспекты предпрофессиональной подготовки. В диссерта-
ционных исследованиях последних лет вопросы предпрофессионального 
самоопределения подростков нашли широкое, но неравномерное освеще-
ние. Достаточно подробно изучены проблемы выбора старшеклассниками 
инженерных (Котова Н. В. [6]), художественно-творческих, в частности, 
направления архитектуры и строительства (Самойлова Н. В. [15]) и других 
профилей (Смирнова Ю. Е. [16]). Активно разрабатывается концепция педа-
гогического сопровождения этого процесса, включая деятельность классно-
го руководителя (Курочкина Л. В. [8]). Однако комплексный анализ, фокуси-
рующийся именно на предпрофессиональном самоопределении подростков 
в процессе художественно-творческой деятельности в системе дополни-
тельного образования, представлен в научной литературе недостаточно.

Таким образом, проведенный анализ позволяет констатировать сущест-
вование устойчивого пробела. Несмотря на обширную теоретическую базу 
по смежным вопросам, в науке отсутствует целостное решение, направ-
ленное именно на моделирование осознанного предпрофессионального 
самоопределения подростков в условиях школы искусств. Существующие 
подходы либо носят излишне общий характер, либо фрагментарны, либо 
сосредоточены на развитии специальных способностей без должного вни-
мания к формированию механизма осознанного выбора, что и определяет 
научную новизну и актуальность настоящего исследования.

В нашем исследовании мы старались интегрировать достижения пере-
численных научных направлений в рамках единой модели, где художест-
венно-творческая деятельность становится не только объектом освоения, 
но и основным инструментом и средой для построения осознанной профес-
сиональной траектории.

Процесс разработки и создания модели осознанного предпрофессио-
нального самоопределения подростков осуществляется через несколько 
этапов:

В нашем исследовании процесс создания модели проходил через не-
сколько этапов:

1 этап — подготовительная работа: 
	 системный анализ и синтез существующих научных подходов и пра-

ктик;
	 определение целевых ориентиров и задач проектируемой модели;
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	 формирование теоретико-методологического фундамента исследова-
ния;

	 разработка методического и организационного обеспечения после-
дующего моделирования.

2 этап — разработка модели. Данный этап был посвящен непосредст-
венному созданию модели и охватывал:

	 разработку и детализацию программы опытно-экспериментальной 
работы;

	 внедрение проектируемой модели в реальный образовательный про-
цесс;

	 текущую адаптацию и корректировку программы с учетом непредви-
денных факторов педагогической практики.

3 этап — проверка качества модели, предполагающий:
	 практическую апробацию в условиях образовательной организации;
	 – оценку эффективности и выявление ограничений применения мо-

дели;
	 итоговую доработку содержательных и процессуальных компонен-

тов модели.
Разработанная нами модель осознанного предпрофессионального са-

моопределения подростков в процессе художественно-творческой деятель-
ности в системе дополнительного образования была разработана на основе 
синтеза четырех ключевых методологических подходов: компетентност-
ного, деятельностного, личностно-ориентированного и аксиологического. 
Их интеграция обеспечивает целостность и эффективность предлагаемого 
педагогического конструкта.
1.	 Компетентностный подход в контексте нашего исследования выступил 

в качестве целевого ориентира. Он позволил перевести цель модели — 
осознанное самоопределение — на язык формируемых компетенций. 
Данный подход ориентирован не на усвоение суммы знаний, а на раз-
витие у подростков готовности и способности использовать усвоенные 
знания, умения и личностные качества для успешной профессиональной 
ориентации и дальнейшего обучения. На практике это реализуется че-
рез овладение конкретными профессионально-значимыми компетенци-
ями в процессе решения реальных творческих задач, таких как создание 
компьютерной графики для социального проекта или разработка фир-
менного стиля для виртуальной галереи, что формирует у подростков 
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активную и осмысленную позицию в отношении своего профессиональ-
ного будущего.

2.	 Деятельностный подход составил процессуальную основу модели. В его 
рамках художественно-творческая деятельность трактуется не как учеб-
ная обязанность, а как основное средство, условие и пространство для 
личностного и профессионального становления. Основная идея вне-
дрения данного подхода связана с тем, что именно через деятельность 
и рефлексию ее результатов подросток превращает собственную актив-
ность в предмет практического преобразования и осознания. Включе-
ние в различные виды профессионально-имитирующей деятельности 
(проекты, кейсы, решение творческих задач) обеспечивает формирова-
ние у подростков конкурентоспособности, мобильности и готовности 
к саморазвитию, переводя их из пассивной позиции потребителя знаний 
в активную позицию субъекта, конструирующего свою профессиональ-
ную траекторию.

3.	 Личностно-ориентированный подход определил антропоцентриче-
ский вектор всей модели. Он позволил сместить фокус с образова-
тельных программ на самого подростка, его уникальность, субъект-
ный опыт и личностные структуры. Данный подход дает педагогу 
инструментарий для работы не с усредненной группой, а с индивиду-
альностью каждого учащегося, предоставляя возможность опираться 
на его природные задатки, согласовывая педагогические воздействия 
с внутренними мотивами, актуальными потребностями и интересами.  
Это создает необходимые психолого-педагогические условия для глубо-
кого самопознания, самореализации и, как следствие, осознанного само-
определения.

4.	 Аксиологический подход выступил в роли ценностно-смыслового фун-
дамента модели. Построенный на принципах признания самоценности 
личности и значимости общечеловеческих ценностей, он обеспечивает 
наполнение процесса самоопределения нравственным и смысловым со-
держанием. В рамках модели данный подход способствует тому, что под-
росток начинает осознавать не только внешнюю, но и внутреннюю цен-
ность выбираемой профессии, ее культурный и социальный смысл. Это 
стимулирует его к осмыслению собственного роста (интеллектуального, 
эстетического, нравственного) в контексте будущей профессии, к соот-
несению личных интересов и способностей с системой общественных 
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МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК (ПОДХОДЫ)

Компетентност-
ный подход:

Деятельностный 
подход:

Личностно- 
ориентирован-
ный подход:

Аксиологический 
подход:

Формирование 
способности к 
практическому 
применению зна-
ний в реальных 
проектах, освое-
ние современных 
цифровых инстру-
ментов (ИТ, ИИ).

Организация 
образовательного 
процесса через 
анализ деятель-
ности, рефлексию 
и развитие ком-
муникативных 
навыков в про-
фессиональном 
контексте.

Создание ус-
ловий для 
самопознания, 
раскрытия ин-
дивидуального 
потенциала и 
личностного са-
моопределения.

Осознание ценно-
сти выбираемой 
профессии, связи 
личных интересов 
с общественными 
потребностями и 
культурными тра-
дициями.

ЦЕЛЕВОЙ БЛОК

Цель: формирование осознанного предпрофессионального самоопределения 
подростков в процессе художественно-творческой деятельности в системе допол-
нительного образования

Задачи:

Мотивационные: 
Сформировать 
устойчивую мо-
тивацию к позна-
нию, творческому 
труду и професси-
ональному росту

Личностные: 
Развить качества 
творческой лич-
ности, индивиду-
ально-личност-
ную позицию

Ценностные: 
Приобщить 
к професси-
ональным и 
культурным тра-
дициям, сформи-
ровать позитив-
ное отношение 
к профессии.

Деятельностные: 
Обеспечить готов-
ность к осознан-
ному профессио-
нальному выбору 
через практику.

ценностей, что является ключевым условием для полноценной саморе-
ализации и обретения своего места в обществе.
Таким образом, представленные подходы не просто сосуществуют, а на-

ходятся в отношениях взаимодополнения и синергии, создавая прочный 
методологический фундамент для разработанной модели (рис. 1).

Как видно из модели, ключевыми условиями формирования осознанно-
го предпрофессионального самоопределения подростков в процессе худо-
жественно-творческой деятельности стали условия, отраженные в содержа-
тельном блоке.
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СОДЕРЖАТЕЛЬНО-ПРОЦЕССУАЛЬНЫЙ БЛОК
Авторские вариативные программы предпрофессионального образования: 
«Монотипия в компьютерной графике», «Пленэрная практика в компьютерной 
графике»

УСЛОВИЯ: 
	 инновационное содержание образования 

(применение ИТ, ИИ, ИД педагога);
	 дистанционное обучение (навыки ком-

плексной информационной системы с ис-
пользованием интернет-портала ДШИ);

	 социальное партнерство и совместные 
проекты (совместная деятельность различ-
ных социальных групп (образовательные 
учреждения, социальные организации, 
семьи обучающихся));

	 открытость образования (межрегиональ-
ное и международное сотрудничество (кон-
курсы, выставки и т.д));

	 социальная востребованность творческих 
и проектных работ обучающихся (выявле-
ние востребованности творческих работ в 
профессиональных организациях; выпол-
нение работ на профессиональном уровне).

ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ 
И МЕТОДЫ:
	 имитационная технология, в 

том числе с использованием 
инструментов искусственного 
интеллекта (моделирование 
учебных ситуаций; модели-
рование профессиональной 
деятельности);

	 технология сотрудничества 
(взаимодействие между педа-
гогом и обучающимися);

	 технология творчества (формы 
индивидуальной и коллектив-
ной творческой деятельности).

ОЦЕНОЧНО-РЕЗУЛЬТАТИВНЫЙ БЛОК
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ  
ИНСТРУМЕНТАРИЙ: 
Констатирующий этап: Науч-
ное наблюдение, тестирова-
ние, анкетирование (выявле-
ние исходного уровня)
Формирующий этап: Контроль 
качества обучения, анализ 
продуктов деятельности
Итоговая диагностика: Оценка 
творческой самореализации, 
ценностного самоопределе-
ния, профессиональной иден-
тификации

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ:
Творческий (развитость 
творческого мышления, ори-
гинальность решений)
Ценностный (осознание 
ценностей профессии, сфор-
мированность мотивации)
Деятельностный (уровень 
сформированности практи-
ческих умений и навыков)
Личностный (степень само-
реализации, уверенность в 
профессиональном выборе)

УРОВНИ сфор-
мированности: 
	 высокий, 
	 средний, 
	 низкий

Результат: подросток с высоким уровнем осознанного предпрофессионального 
самоопределения в процессе художественно-творческой деятельности в системе 
дополнительного образования

Рис. 1. Модель формирования осознанного предпрофессионального самоопре-
деления подростков в процессе художественно-творческой деятельности
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Так, реализация модели была обеспечена комплексом педагогических ус-
ловий и инновационных методов, интегрированных в художественно-твор-
ческую деятельность.

Рассмотрим ключевые педагогические условия.
Инновационное содержание образования. Традиционные программы 

были обогащены модулями, направленными на освоение современных 
цифровых инструментов (компьютерная графика, графические планшеты) 
и технологий, включая инструменты искусственного интеллекта для гене-
рации идей и анализа композиции. Это позволило актуализировать образо-
вательный процесс и сформировать у подростков навыки, востребованные 
в профессиях будущего.

Гибкая организация образовательного процесса с элементами дистан-
ционного обучения. Использование интернет-портала ДШИ позволило 
создать единую информационно-образовательную среду. На платформе 
размещались учебные материалы, велись обсуждения проектов, осуществ-
лялась консультационная поддержка и проводились онлайн-защиты работ, 
что развивало у обучающихся навыки самоорганизации и работы в цифро-
вой среде.

Социальное партнерство и проектная деятельность. Система была на-
целена на выход за стены учебного класса. Совместные проекты с другими 
образовательными учреждениями, социальными организациями и активное 
вовлечение семьи позволяли подросткам апробировать свои силы в реальном 
социальном контексте, получать обратную связь от внешних заказчиков и тем 
самым проверять адекватность своих профессиональных ожиданий.

Открытость образовательной среды. Участие в межрегиональных и меж-
дународных конкурсах, онлайн-выставках и фестивалях стало неотъемле-
мой частью процесса. Это условие позволило учащимся выйти на широкий 
профессиональный аудиториум, сформировать портфолио, познакомиться 
с разнообразием стилей и техник, а также осознать себя частью профессио-
нального сообщества.

Социальная востребованность результатов творчества. Важнейшим 
условием стало смещение фокуса с учебных заданий на создание продуктов, 
имеющих конкретную ценность и применение. Выполнение работ на про-
фессиональном уровне для реальных организаций (например, создание 
афиши, логотипа, иллюстраций) кардинально повышало личную ответст-
венность и мотивацию, переводя деятельность из учебной в квазипрофес-
сиональную плоскость.
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Инновационными формами и методами, реализующими данные ус-
ловия, являются:

Имитационные технологии, включая использование ИИ. Моделирова-
ние профессиональных ситуаций (например, работа по брифу от «заказ-
чика», создание проекта в условиях ограниченного времени) и использо-
вание AI-инструментов (программных приложений, созданных на основе 
алгоритмов искусственного интеллекта, способных выполнять творческие 
и интеллектуальные задачи, которые традиционно считались прерогативой 
человека) для визуализации идей и анализа аналогов позволили погрузить 
подростков в контекст будущей профессиональной деятельности.

Технология сотрудничества. Выстраивание субъект-субъектных отно-
шений «педагог-обучающийся» и «обучающийся-обучающийся» в процессе 
совместной работы над проектами, что способствовало развитию коммуни-
кативных навыков и командной работы.

Технология творчества (проектная деятельность). Через индивидуаль-
ные и коллективные творческие проекты учащиеся не только осваивали 
технические навыки, но и проходили полный цикл творческой деятельнос-
ти — от зарождения идеи до ее публичной презентации и рефлексии, что 
является основой для формирования субъектной позиции в профессио-
нальном самоопределении.

В рамках реализации модели нами был выделен оценочно-результатив-
ный блок, который включает в себя: диагностику, критерии и уровни сфор-
мированности осознанного предпрофессионального самоопределения под-
ростков.

Методы диагностики сочетали качественные и количественные под-
ходы:

	 систематическое наблюдение за проявлениями творческой активно-
сти, самостоятельности и отношением учащихся к осваиваемой про-
фессиональной деятельности;

	 тестирование, направленное на оценку достижений (усвоение про-
граммного материала), способностей (творческое мышление) и лич-
ностной сферы (мотивация, ценностные ориентации);

	 педагогический контроль (предварительный, текущий, тематиче-
ский, итоговый), позволяющий фиксировать динамику развития 
каждого подростка.

На основе анализа данных были выделены и операционализированы че-
тыре ключевых критерия.
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1.	 Творческий. Способность к генерации оригинальных идей и их реали-
зации в авторских проектах.

2.	 Ценностный. Осознание личностного смысла и социальной значимости 
будущей профессии.

3.	 Деятельностный. Сформированность практических умений и навыков, 
владение профессиональным инструментарием.

4.	 Личностный. Наличие стойкой мотивации, профессионально важных 
качеств и готовности к саморазвитию.
В соответствии с этими критериями определены три уровня сформиро-

ванности предпрофессионального самоопределения.
1. Высокий. Устойчивая мотивация, глубокие системные знания, умение 

создавать самостоятельные творческие работы профессионального уровня, 
ярко выраженная активность и рефлексивная позиция.

2. Средний. Ситуативный интерес, владение базовыми знаниями и уме-
ниями на репродуктивном уровне с элементами творчества, работа с ис-
пользованием шаблонов при поддержке педагога.

3. Низкий. Неустойчивый интерес, фрагментарные знания, несамосто-
ятельность и неаккуратность в выполнении работ, низкая учебная мотива-
ция.

Сравнительный анализ данных констатирующего и контрольного эта-
пов эксперимента показал значительные изменения в профессиональном 
самоопределении подростков:

Количество подростков (приняли участие 106 учеников), уверенно вы-
бирающих профессию в сфере компьютерной графики, увеличилось с 22% 
до 65%.

Количество сомневающихся снизилось с 58% до 21%.
Уровень осознанности профессионального выбора повысился на 43%
Развитие профессионально значимых качеств.
Показатели креативности возросли на 38% (p < 0,01).
Уровень ценностных ориентаций повысился на 42% (p < 0,01).
Параметры гибкости поведения улучшились на 35% (p < 0,05).
Доля подростков со сформированной профессиональной идентично-

стью увеличилась с 12% до 58%.
Количество подростков с неопределенной идентичностью снизилось 

с 68% до 19%
Результаты исследования подтверждают успешность разработанной мо-

дели. Статистически значимые положительные изменения по всем диагно-
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стируемым параметрам свидетельствуют о том, что предложенный подход 
способствует:

Формированию осознанной профессиональной позиции.
Развитию профессионально важных качеств и компетенций.
Повышению уровня профессиональной самоидентификации.
Полученные данные позволяют рекомендовать данную модель для 

использования в системе предпрофессиональной подготовки в школах 
искусств.

Таким образом, апробация модели показала положительную динами-
ку по всем критериям, что подтвердило ее продуктивность в повышении 
уровня готовности подростков к осознанному профессиональному выбору 
в сфере визуальных искусств и дизайна.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье представлены особенности проектов предпрофессиональ-
ного образования, реализуемых в столичных школах. Обсуждает-
ся опыт реализации проекта предпрофессионального образования 
«Психолого-педагогический класс в московской школе». Авторами 
раскрываются особенности построения образовательного процесса 
учеников психолого-педагогических классов, анализируются резуль-
таты, достигнутые в рамках проекта в 2023-2025 годы, выделяются 
компоненты образовательной среды, способствующие развитию про-
екта предпрофессионального образования. Перечислены условия, 
позволяющие формировать готовность к выбору профессий в сфере 
образования и развивать необходимые гибкие навыки. Описаны спо-
собы обеспечения участия учеников психолого-педагогических клас-
сов в профессиональных пробах. На примере проектно-исследова-
тельской деятельности и участия школьников в научно-практической 
конференции анализируются типичные ошибки учащихся, сильные 
и слабые стороны работ участников, а также список тем и направле-
ний исследований, которые интересуют современных школьников.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: предпрофессиональное образование, психолого-
педагогический класс, профессиональное самоопределение, профессио-
нальная идентичность.
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В современном быстро меняющемся мире вопросы организации обра-
зовательного процесса и профориентации школьников не теряют 

своей актуальности. Отдельное внимание на нынешнем этапе развития 
науки и общества уделяется формированию востребованных навыков, 
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которые с одной стороны повысят конкурентоспособность нынешних 
подростков на рынке труда через 10–15 лет, а с другой стороны позво-
лят совершить технологический прорыв и новые научные достижения. 
Анализ актуальных исследований в области определения навыков буду-
щего показывает, что самым востребованным и трудноформируемым 
навыком является способность прогнозировать будущее и просчиты-
вать риски [8]. Вместе с тем нельзя не отметить, что несмотря на мно-
жество отечественных и зарубежных исследований, подходы и способы 
организации профориентации должны меняться с учетом темпов про-
исходящих изменений и требований, предъявляемых обществом. Нам 
представляется интересным обсудить особенности организации про-
фориентации школьников на психолого-педагогические специальности 
и обобщить опыт реализации проекта предпрофессионального обра-
зования «Психолого-педагогический класс в московской школе» с 2023 
по 2025 год.

Современная система образования предоставляет школьником 
не только возможности углубленного изучения отдельных учебных пред-
метов в рамках профильного обучения в 10–11 классах, но и создает 
особую образовательную среду, в которой возможна организация про-
фессиональных проб, изучение специальных курсов и получение первых 
профессиональных навыков в рамках выбранной специальности. Уже 
в конце обучения в 9 классе московские ученики могут выбрать один 
из проектов предпрофессионального образования в рамках которого они 
продолжат свое обучение в старших классах.

Предпрофессиональное образование — уникальный проект Москвы, 
который помогает ученикам старших классов осознанно выбрать буду-
щую профессию и собственную образовательную траекторию [1]. Проек-
ты предпрофессионального образования реализуются в Москве с учетом 
потенциального развития экономики и потребности города в высокопро-
фессиональных специалистах конкретных областей. В настоящее время 
у старшеклассников есть возможность выбрать для обучения «Инженер-
ный класс в московской школе», «ИТ-класс в московской школе», «Ме-
дицинский класс в московской школе», «Предпринимательский класс 
в московской школе», «Медиакласс в московской школе» и «Психолого-
педагогический класс в московской школе». Данные проекты реализу-
ются образовательными организациями в соответствии со стандартами 
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и едиными требованиями к построению образовательного маршрута уче-
ников 10–11-х классов.

Предпрофессиональное образование позволяет подросткам с одной 
стороны подготовиться к прохождению государственной итоговой ат-
тестации и обучению в вузе, а с другой получить необходимые навыки, 
провести свое исследование или разработать проект в выбранном на-
правлении, получить первые профессиональные пробы и познакомиться 
со специалистами и организациями, осуществляющими свою профессио-
нальную деятельность в выбранной области [2].

Практика показывает, что ранняя профориентация позволяет уча-
щимся сделать осознанный выбор вуза для продолжения образования, 
профиля обучения, в том числе профориентационные мероприятия при-
званы развивать такие навыки как самоанализ, критическое мышление, 
а также навык принятия решений. Данные навыки необходимы не толь-
ко при выборе будущего профессионального пути, но и в других сферах 
жизни.

Ученики предпрофессиональных классов получают возможность еще 
во время обучения в школе узнать о требованиях, особенностях и воз-
можностях, которые свойственны выбранной профессиональной сфере. 
Рассмотрим подходы к организации погружения в профессию и образо-
вательного маршрута на примере проекта «Психолого-педагогический 
класс в московской школе», данный проект позволяет школьникам позна-
комиться с тремя педагогическими специальностями «педагог-психолог», 
«учитель-логопед» и «учитель-дефектолог». 

Обучение в психолого-педагогическом классе включает углубленное 
изучение учебных предметов биология, математика и обществознание, 
все ученики изучают специальные курсы по социальной психологии, об-
щей физиологии и основам современных нейронаук. В рамках внеуроч-
ной деятельности посещают предпрофессиональную практику, которая 
организована на площадках партнеров проекта [1].

Если смотреть на организацию проекта с позиции ученика, интересу-
ющегося коррекционной педагогикой и психологией, то обучаясь в пси-
холого-педагогическом классе школьник:

	 получает достаточный объем знаний по профильным предметам 
для успешной сдачи единого государственного экзамена и посту-
пления по выбранному направлению подготовки;
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	 изучает специальные курсы и осваивает актуальные научные зна-
ния, которые позволяют выстроить преемственность между шко-
лой и вузом;

	 является активным участником тренингов и мастер-классов, кото-
рые проходят в рамках предпрофессиональной практики на пло-
щадках городского психолого-педагогического центра, ресурсных 
школ, центра современной методики дошкольного и начального 
общего образования;

	 реализует свой потенциал в проектной и исследовательской дея-
тельности и участвует в городских научно-практических конфе-
ренциях, которые проходят для школьников с участием профес-
сорско-преподавательского состава вузов — партнеров проекта;

	 участвует в городских мероприятиях для учеников проектных 
классов;

	 осваивает востребованные гибкие и предпрофессиональные навыки;
	 получает возможность познакомиться с работой действующих спе-

циалистов и составить собственное представление как о професси-
ональной деятельности, так и об организационной культуре.

Таким образом, в рамках проекта предпрофессионального образова-
ния «Психолого-педагогический класс в московской школе», для учени-
ков 10-11-х классов создается особая социальная ситуация развития. Все 
классы проекта и педагоги, преподающие профильные предметы и спе-
циальные курсы, а также кураторы классов становятся частью городской 
образовательной среды, которая живет и развивается по единым требо-
ваниям и стандартам.

Социальная ситуация развития описывает взаимодействие человека 
с окружающей средой и обществом на разных этапах жизни и то, как эти 
взаимодействия влияют на формирование личности. Зачастую, именно 
качественное изменение социальной ситуации может выступать основой 
для развития учащихся. 

Опыт реализации проекта позволяет выделить следующие элементы 
среды, которые способствуют осознанному выбору психолого-педагоги-
ческих специальностей и являются частью социальной ситуации разви-
тия учеников:

1.	 педагоги — лидеры, являющиеся значимыми взрослыми для 
школьника;
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2.	 коллектив сверстников со схожими интересами;
3.	 возможность развивать коммуникативные, лидерские, организа-

ционные навыки в процессе освоения образовательных программ;
4.	 наличие курсов внеурочной деятельности и дополнительного об-

разования, формирующих востребованные для педагогов навыки 
и знания;

5.	 возможность применить полученные знания на практике;
6.	 экспериментирование;
7.	 проектная и исследовательская деятельность.
Безусловно, мы понимаем, что данный список условий не является ис-

черпывающим, однако, анализ результатов прохождения индивидуального 
маршрута учениками, обучающимися в классах проекта «Психолого-педа-
гогический класс в московской школе», позволяет нам говорить о наличии 
связи между создаваемыми условиями и результатами обучения. По ито-
гам обучения в психолого-педагогическом классе в 2025 году 100% выпуск-
ников полностью выполнили условия индивидуального маршрута.

Одним из критериев результативности реализации проекта для нас 
является анализ поступления учеников психолого-педагогических клас-
сов в высшие учебные заведения на психолого-педагогические и педа-
гогические направления подготовки. Данный критерий не может быть 
выполнен без знакомства учеников с будущей сферой деятельности и их 
интеграции в решение ряда педагогических задач на площадке школы, 
в которой они обучаются. Обучение в рамках проекта «Психолого-педаго-
гический класс в московской школе» неразрывно связано с прохождени-
ем предпрофессиональной практики и проведением профессиональных 
проб, знакомством учеников с ведущими представителями профессии — 
лидерами общественного мнения в области образования, психологии 
и коррекционной педагогики, изучением современной и высокотехноло-
гичной среды московских школ и территориальных отделений городско-
го психолого-педагогического центра. Перечисленные особенности орга-
низации образовательного процесса в психолого-педагогических классах 
способствуют:

	 пониманию требований профессии;
	 знакомству с профессиональными ролями и функциями;
	 оценке своих возможностей и способностей, которые позволят со-

ответствовать требованиями профессии.
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Рассмотрим основные подходы к организации предпрофессиональной 
практики в рамках проекта «Психолого-педагогический класс в москов-
ской школе». Данный курс позволяет ученикам познакомиться с работой 
педагога-психолога, учителя-логопеда и учителя-дефектолога не только 
в своей образовательной организации, но и, в первую очередь, в ресурс-
ных школах и в территориальных отделениях городского психолого-пе-
дагогического центра, где получают специализированную помощь дети 
с ограниченными возможностями здоровья [4].

Одним из условий практики является знакомство с современной иг-
ровой, лабораторной и интерактивной образовательной средой. Ученики 
проходят интенсивы в центре современной методики дошкольного и на-
чального общего образования, что позволяет им в дальнейшем успешно 
включаться в проведение общешкольных мероприятий и получать пер-
вые профессиональные пробы [7].

На площадке школ — участниц проекта «Ресурсная школа» и в тер-
риториальных отделениях городского психолого-педагогического центра 
школьники знакомятся с высокотехнологичным оборудованием, пред-
назначенным для проведения коррекционно-развивающих занятий с раз-
личными категориями детей, наблюдают за проведением занятий учи-
телем-логопедом, учителем-дефектологом и педагогом-психологом [4]. 
Занятия, организуемые для учеников психолого-педагогических классов, 
носят практико-ориентированный характер, позволяют сформировать 
навык анализа профессиональной деятельности, знакомят с различными 
формами организации образовательных и коррекционных занятий с уче-
том специфики развития ребенка.

Прохождение предпрофессиональной практики позволяет ученикам 
психолого-педагогических классов освоить программу «Ассистент (по-
мощник) по оказанию технической помощи лицам с инвалидностью и ог-
раниченными возможностями здоровья». Данная программа разработана 
в соответствии с профессиональным стандартом и позволяет сформиро-
вать у будущих специалистов профессиональные компетенции в области 
оказания помощи инвалидам, лицам с ограниченными возможностями 
здоровья в ходе проведения различных мероприятий в образовательной 
организации [4].

Безусловно, эффективная реализация данного курса внеурочной дея-
тельности возможна только в партнерстве с организациями и специали-
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стами, которые заинтересованы как в проведении профориентации на пе-
дагогические и психолого-педагогические специальности, так и развитии 
предпрофессиональных и профессиональных компетенций школьников, 
которые планируют связать свою будущую карьеру с работой в службе 
психолого-педагогического сопровождения [4]. Анализ реализации про-
граммы позволяет говорить о ее эффективности:

	 среди учеников психолого-педагогических классов есть участники 
университетских научно-практических конференций с междуна-
родным участием. Где школьники представили свои работы, под-
готовленные в рамках обучения по программе «Ассистент (помощ-
ник) по оказанию технической помощи лицам с инвалидностью 
и ограниченными возможностями здоровья»;

	 анализ результатов отборочного этапа городской научно-практи-
ческой конференции «Наука для жизни» в направлении «Мега-
полис как пространство успеха и социальной ответственности» 
показывает, что участники проекта предпрофессионального об-
разования успешно справляются с подготовкой своих исследова-
тельских и проектных работ, в заключительный этап конференции 
вышли 86 учащихся из 121-го ученика 10-х психолого-педагогиче-
ских классов;

	 с целью погружения в профессию, ученики 10-х предпрофесси-
ональных классов выступали помощниками психолога и вместе 
с городским психолого-педагогическим центром проводили на-
блюдение и тренинги в рамках выездного лагеря для школьников.

Изучение интересов и активности учеников психолого-педагогиче-
ских классов позволяет нам не только оценить результативность, но и на-
метить пути развития программы практики. Мы отмечаем, что именно 
возможность взаимодействия со специалистами в процессе решения про-
фессиональных задач позволяет замотивировать учеников на дальнейшее 
обучение по выбранному направлению. Соблюдение баланса в выборе 
форм и содержании мероприятий позволит школьникам как убедиться 
в правильности своего выбора, так и приобрести в процессе обучения 
в психолого-педагогическом классе профессиональные и гибкие навыки.

Погружение в профессию может стать мотивацией для дальнейшего 
обучения и развития в выбранной сфере, именно поэтому уже в 9 классе, 
прежде чем выбрать для себя обучения в рамках проекта предпрофесси-
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онального образования «Психолого-педагогический класс в московской 
школе», школьники получают возможность принять участие в образо-
вательных интенсивах на площадке Центра современной методики до-
школьного и начального общего образования, а также посетить вузы, ко-
торые являются партнерами проекта.

Организация профессиональных проб позволяет обеспечивать уста-
новление контактов между обучающимися разных школ, а также между 
школьниками и представителями профессионального сообщества, фор-
мируя таким образом как потенциальный кадровый резерв, так и сооб-
щество молодых профессионалов уже в 10-11-х классах.

Наряду с организацией профессиональных проб, проектная и иссле-
довательская деятельность в школе является неотъемлемой частью орга-
низации процессов самоопределения учащихся, а также формирования 
самоорганизации, проявляющейся в умении ставить и решать задачи 
в рамках выбранной темы для проекта или исследования [5]. Эти виды 
деятельности позволяют формировать ряд необходимых каждому уче-
нику навыков: самостоятельного обучения, постановки цели и планиро-
вания своей деятельности, оценки результатов. Проектная и исследова-
тельская деятельность способствует развитию критического мышления, 
требует от ученика анализа информации и проверки ее достоверности, 
способности определить проблему и найти оптимальное решение. Говоря 
о значимости для успешной реализации всей образовательной програм-
мы стоит учитывать, что проектная и исследовательская деятельность 
позволяет ученикам увидеть практическую значимость изучаемых пред-
метов, связать теоретические знания с решением реальных, волнующих 
их проблем [5].

Далее мы рассмотрим, как типичные ошибки, которые допускают 
школьники, так и темы, которые вызывают наибольший интерес у участ-
ников. Для анализа были выбраны работы учеников 7-11-х классов, ко-
торые были поданы на научно-практическую конференцию «Наука для 
жизни» в направлении «Мегаполис как пространство успеха и социаль-
ной ответственности», в 2025 году в данном направлении 994 проектные 
и исследовательские работы соответствовали техническим требованиям 
и были допущены к участию в отборочном этапе.

Анализ комментариев экспертов, которые осуществляли проверку 
работ, показывает, что есть типичные ошибки, которые допускают об-
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учающиеся и как следствие их пропускают педагоги, которые курируют 
в образовательных организациях подготовку школьников.

К первой группе можно отнести ошибки, связанные с учетом фор-
мальных требований к участию в мероприятии [5]:

	 несоответствие темы, выбранному направлению;
	 направление на конференцию работ реферативного типа;
	 небрежное оформление работ, неправильное оформление списка 

используемых источников;
	 невнимательное чтение требований к наличию обязательных доку-

ментов для исследовательских работ (полный текст работы, тезисы, 
презентация) и проектных работ (карта проекта, тезисы, презента-
ция).

Говоря о содержании работ учащихся, следует отметить ошибки, свя-
занные с использованием корректной терминологии и оформлением ап-
парата исследования:

	 неправильное формулирование гипотезы исследования или пол-
ное отсутствие гипотезы, научного предположения;

	 отсутствие описания методов исследования, а также непонима-
ние того, что может являться методом в исследовательской работе, 
ошибки в различении методов и методик исследования;

	 использование социологического опроса как единственного метода 
исследования для подтверждения гипотез, требующих использова-
ние стандартизированных методик;

	 отсутствие четко сформулированной цели, попытка заложить 
в цель несколько объектов исследования, а также ошибки в выборе 
объекта и предмета исследования;

	 недостаточный объем теоретической части исследования, отсутст-
вие результатов исследования и их достаточного анализа и подроб-
ной интерпретации, отсутствие выводов исследования.

Стоит отдельно отметить, что для учеников 10-11 классов — участни-
ков проектов предпрофессионального образования представление своей 
проектной или исследовательской работы на научно-практической конфе-
ренции является частью обязательного образовательного маршрута. Кон-
ференция «Наука для жизни» в направлении «Мегаполис как пространство 
успеха и социальной ответственности» является профильной для учеников 
проекта «Психолого-педагогический класс в московской школе».
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В 2025 году в данном направлении в отборочный этап научно-практи-
ческой конференции «Наука для жизни» вышли 66 работ, которые подго-
товили 87 учеников психолого-педагогических классов. 

Анализируя результаты проверки работ детей — участников проекта 
предпрофессионального образования «Психолого-педагогический класс 
в московской школе» можно сделать вывод о том, что данные работы со-
ответствует тематике конференции, а также имеют на 74% меньше замеча-
ний со стороны экспертов, данное наблюдение позволяет нам в том числе 
рассуждать о качестве организации образовательного процесса в классах 
проекта и условий, которые создаются для школьников городом. Ученики 
изучают специализированные учебные курсы по социальной психологии, 
где знакомятся с примерами научных исследований, изучают общую фи-
зиологию и основы современных нейронаук, в рамках учебного предмета 
математика осваивают методы статистической обработки данных для пе-
дагогических и психологических исследований. В рамках индивидуального 
маршрута проходят предпрофессиональную практику и посещают занятия 
по проектной деятельности в вузах — партнерах проекта «Психолого-педа-
гогический класс в московской школе», что позволяет школьникам успеш-
но представлять свои работы в заключительном этапе конференции.

Изучение тем, которые выбирают для своих работ учащиеся 7-11-х 
классов, позволяет выделить несколько групп работ и соответственно 
тем, интересующих современных подростков.

1.	 Создание современных условий и материалов для изучения отдель-
ных тем учебных предметов (настольные и компьютерные игры, 
дидактические пособия, подкасты, онлайн-тренажеры).

2.	 Использование чат-ботов в образовании и профориентации.
3.	 Социокультурная среда города, как образовательное пространство.
4.	 Использование современного лабораторного и игрового учебного 

оборудования для повышения качества образовательных резуль
татов.

5.	 Изменение среды образовательной организации (создание много-
функциональных рекреационных зон, оформление кабинетов, на-
вигация по школе).

6.	 Изучение негативных форм поведения (зависимости, употребле-
ние ненормативной лексики, буллинг, физическая и вербальная аг-
рессия).
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7.	 Вопросы психологического здоровья и развития личности, преодо-
ления стресса, тревожности и выгорания.

8.	 Социальные медиа и феномены с ними связанные.
При более подробном рассмотрении проектных и исследовательских 

работ школьников, можно заметить, что темы, которые выбирают дети, 
находят своё отражение в мировых трендах образования. В качестве 
основного перечня ключевых направлений развития образования мы 
ориентировались на публичный доклад Института образовательных тех-
нологий Открытого университета (Великобритания) [8] и исследование 
мировых трендов образования в российском контексте, которое прово-
дилось лабораторией инноваций в образовании НИУ ВШЭ совместно 
с образовательным холдингом Ultimate Education [3].

Школьников волнуют вопросы буллинга, уменьшения проявления 
насилия и агрессии, как физической, так и вербальной, что соотносится 
с мировым трендом образования — педагогика бесконфликтности.

Подростки предлагают активно использовать современные технологии, 
они создают собственные информационные источники (телеграм-каналы), 
чат-боты для изучения отдельных тем и подготовки к экзаменам, рассу-
ждают об использовании нейронных сетей и искусственного интеллекта, 
что отвечает направлению — обучение через диалог с искусственным ин-
теллектом и использование искусственного интеллекта в мультимодальной 
педагогике. Понимая интерес детей к современным технологиям, особую 
актуальность приобретает необходимость выстраивания диалога с учени-
ками об этике использования цифровых инструментов.

В рамках конференции значительное число работ посвящено со-
зданию различных дидактических игр и материалов, которые позво-
лят изучать темы школьной программы, используя различные форматы 
представления информации, что напрямую соотносится с трендом — 
мультимодальная педагогика, который предлагает использовать инфо-
графику, запоминающиеся иллюстрации, видео и аудиоформат, а также 
ИТ-решения для более глубокого и качественного изучения содержания 
учебных предметов.

Безусловно, между интересами детей и мировыми трендами развития 
образования не стоит искать прямой связи, а вопросы появления интере-
са к определенной теме у подростка могут стать отдельным направлением 
для исследования.
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Стоит учитывать, что школьники часто выбирают для себя «попу-
лярные» темы, которые часто появляются в различных информацион-
ных источниках. Выбор может быть вызван собственным внутренним 
интересом или навязан взрослыми, ученик может быть ориентирован 
на успех и победу в конференции или в большей степени на проведение 
собственного исследования, тема может быть личностно значимой или 
внешне простой, что позволит просто выполнить учебный проект и по-
лучить зачет.

Однако, в построении образовательного процесса нам кажется полез-
ным и эффективным использовать современные и интересные форматы 
организации учебной деятельности, для привлечения дополнительного 
внимания к теме, мотивации проведения собственного исследования, 
контроля полученных знаний или просто включения игровой ситуации 
для отработки навыков.

Предпрофессиональное образование объединяет в единое образо-
вательное пространство школы, колледжи, высшие учебные заведения, 
предприятия и организации — лидеры профессиональной сферы, а так-
же социокультурное пространство столицы. Все выше перечисленные 
особенности предпрофессионального образования позволят создать 
академическую преемственность между уровнями среднего общего 
и высшего образования. Такой подход позволяет создать социальную 
ситуацию развития, которая включает в себя особым образом организо-
ванное взаимодействие со сверстниками, педагогами, знакомит с инфра-
структурой столицы в выбранной профессиональной сфере, позволяет 
сформировать готовность выбрать направление профессионального раз-
вития, формирует систему отношений с миром выбранной профессии.

В процессе своего обучения школьники получают возможность сов-
местной деятельности с лидерами профессиональной сферы, знакомятся 
с принятыми в ней нормами взаимодействия, видят диапазон возмож-
ных профессиональных траекторий. Образование в данном случае ор-
ганизовано таким образом, чтобы органично совместить как получение 
знаний учащимися, так и обретение ими социального опыта, который 
позволяет лучше понять, насколько интересна и конгруэнтна професси-
ональная сфера конкретному человеку.

Принимая во внимание слова Л. С. Выготского о том, что отличие 
психологии от других наук в том, что она изучает не отдельные явления 
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или процессы, а целостную систему психических функций и процессов, 
а предметом психологии является сознание человека, представляющее 
собой сложную систему взаимосвязанных элементов, мы видим особую 
важность деликатного, ориентированного на научное знание и использо-
вание достоверных и надежных методов выстраивания образовательно-
го маршрута учащихся «Психолого-педагогических классов». 

Участие учащихся предпрофессиональных классов в мероприятиях 
проекта позволяет формировать в столице сообщество будущих про-
фессионалов, уже в десятом классе школьники начинают приобретать 
первые профессиональные навыки и опыт, получают возможность при-
мерить профессиональные роли и начинают воспринимать себя при-
частными к определенной профессиональной сфере. Профессиональ-
ная идентичность — это самоотождествление личности с определенной 
профессиональной группой, осознание своей принадлежности к ней 
и оценка значимости членства в ней. Это результат процессов професси-
онального самоопределения, персонализации и самоорганизации, про-
являющийся в осознании себя и своего места в мире профессий, в уме-
нии ставить и решать задачи в рамках выбранной профессиональной 
деятельности [6].

Профессиональная идентичность включает в себя понимание челове-
ком требований профессии, принятие на себя определенных професси-
ональных ролей и функций, а также оценку своих возможностей и спо-
собностей, которые позволяют соответствовать этим требованиям. Она 
является важным фактором успешной профессиональной адаптации 
и самореализации личности [6].

Анализ поступления в профильные вузы и интервью с выпускника-
ми предпрофессиональных классов позволяют нам сделать вывод, что, 
став первокурсниками, ученики чувствуют уверенность в правильности 
выбора. Опыт создания собственных проектов и исследований позволя-
ет сформировать не только научное мышление, но и профессиональные 
цели и амбиции. Обучение в проектных классах организовано таким 
образом, чтобы предоставить школьникам ролевые модели и поддержи-
вающее окружение, сформировать профессиональную самооценку, уве-
ренность в своих способностях и чувство принадлежности к определен-
ной профессиональной сфере. 



СОВРЕМЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА

98 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

Все перечисленные факторы и модель предпрофессионального обра-
зования показывают свою эффективность в достижении высоких обра-
зовательных результатов, формировании предпрофессиональных (в том 
числе и гибких) навыков, становлении профессиональной идентичности. 
Отдельно отметим, что опыт развития предпрофессионального образо-
вания активно используется регионами Российской Федерации, однако 
главный фактор успешности реализации данного опыта заключается 
не столько в отборе детей, сколько в создании для них особой образо-
вательной среды, возможностей для развития талантов, формировании 
сообщества детей и взрослых, заинтересованных в профессиональном 
и личностном развитии.

Ученики предпрофессиональных классов отличаются большей 
осознанностью и пониманием своей будущей цели. Обучение в клас-
сах проекта, изучение специальных курсов и формирование, без отры-
ва от основного обучения, предпрофессиональных навыков позволяют 
школьнику по-новому взглянуть на процесс получения образования, 
стать субъектом получения знаний, активно принимать участие в фор-
мировании своего образовательного маршрута, переосмыслить свою 
роль ученика и место школы в получении будущей профессии и постро-
ении карьеры.

Именно для учеников психолого-педагогических классов понимание 
роли школы и ее вклада в развитие каждого ребенка, а также переосмы-
сление роли ученика имеют особую значимость. В классах проекта обуча-
ются будущие сотрудники системы образования столицы и возможность 
их карьерного развития в профессии после обучения в вузе будет зависеть 
от того, какое мнение у них сложится о системе образования.� 
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АННОТАЦИЯ
Одним из современных направлений развития отечественной науки 
и практики является 3D-моделирование, которое активно проника-
ет в различные сферы жизни человека, в том числе, и в образование. 
Однако включение данного процесса в познавательную деятель-
ность студентов требует уточнения их дидактических возможностей 
и соответствующих методических приёмов при изучении профиль-
ных дисциплин. Поэтому в данной статье представлены результа-
ты осуществления поискового этапа педагогического эксперимента 
по применению 3D-моделирования как одного из методов обучения 
студентов направления подготовки 04.03.01 Химия по дисциплине 
«Фармакогнозия».
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: лекарственное растительное сырьё, 3D-моде-
лирование, фармакогнозия, голографический класс, химическое обору-
дование и посуда, экстракция.
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Постановка проблемы 
3D-моделирование всё шире применяется в образовательном процессе. Оно 
незаметно выходит за пределы предмета изучения информатики и находит 
своё место при освоении учебных дисциплин профильной направленности. 
По сравнению с двумерными изображениями 3D-модели являются более 
информативными, что позволяет «оживлять» абстрактные объекты изуче-
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ABSTRACT
One of the modern directions of development of Russian science and prac-
tice is 3D modeling, which actively penetrates into various spheres of hu-
man life, including education. However, the inclusion of this process in the 
cognitive activity of students requires clarification of their didactic capabil-
ities and appropriate methodological techniques in the study of specialized 
disciplines. Therefore, this article presents the results of the search stage of 
the pedagogical experiment on the use of 3D modeling as one of the meth-
ods of teaching students of the 04.03.01 Chemistry course in the discipline 
"Pharmacognosy".
KEYWORDS: medicinal plant raw materials, 3D modeling, pharmacognosy, 
holographic classroom, chemical equipment and tableware, extraction.
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ния и создавать компьютерные модели приборов, установок, а также симу-
ляций и анимаций на их основе [1-2; 3-4].

В обучении химическим дисциплинам процесс 3D-моделирования, 
в первую очередь, ассоциируется с трёхмерными моделями молекул ве-
ществ. Однако грамотный подход к организации познавательного процесса 
позволяет расширить границы применения компьютерных технологий в от-
ношении решения образовательных задач различного содержания. Поэтому 
целью исследования является поиск возможностей актуализации методов 
и средств при обучении студентов-химиков профильным дисциплинам 
на основе достижений современных технологий.

Обозначим в данной статье некоторые аспекты организации познава-
тельной деятельности студентов, обучающихся по направлению подготовки 
04.03.01 Химия (профиль: фармацевтическая химия и химическая экспер-
тиза), интегрирующей содержание учебной дисциплины с современными 
технологиями и позволяющими визуализировать трёхмерные объекты. 
В качестве примера реализации такой деятельности на поисковом этапе пе-
дагогического эксперимента рассмотрим некоторые особенности включе-
ния 3D-моделирования в процесс освоения одного из важнейших вопросов 
фармакогнозии — выделение биологически активных веществ из лекарст-
венного растительного сырья (ЛРС).

Основные направления интеграции 3D-моделирования 
в познавательную деятельность студентов-химиков
Ряд исследований в области химии посвящён применению 3D-моделирова-
ния при решении фундаментальных и прикладных задач. С одной стороны, 
его использование позволяет прогнозировать и характеризовать особен-
ности строения и свойств веществ — объектов микромира — средствами 
доступного программного обеспечения, например, «дополнения» «Rhorix» 
к программе «Blender» [5]. В данном случае 3D-моделирование может вы-
ступать визуальной основой при проектировании трёхмерных структур 
молекул белков, характеристике их физико-химических свойств [6] и физи-
ологического действия на организм человека. В результате при выполнении 
исследований происходит сокращение сроков и стоимости процесса при 
разработке новых веществ и материалов [7]. С другой стороны, примером 
включения современных компьютерных технологий в решение професси-
ональных задач в области химической науки является изготовление мате-
риальной продукции на основе результатов 3D-моделирования. Например, 
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в работах отдельных исследователей раскрываются особенности 3D-печати 
продукции, которую можно применять на практике по назначению [8].

В образовательном процессе трёхмерные объекты применяют, главным 
образом, в трёх основных направлениях [3]. Во-первых, в научно-методи-
ческой литературе описаны возможности применения цифровых образова-
тельных ресурсов, способствующих формированию образов виртуальной 
реальности (VR). Создание 3D-моделей по химии требует наличия у специ-
алиста одновременно основ профессиональной подготовки в предметной 
области и педагогике, а также навыков 3D-моделирования. Поэтому в на-
стоящее время в химическом образовании наиболее востребованы «гото-
вые» трёхмерные объекты. 

В обучении исследователи чаще всего применяют 3D-модели, представ-
ленные в форме коллекций, виртуальных лабораторий, тренажёров и др. 
В состав компьютерной продукции авторы учебных пособий по химии чаще 
всего включают виртуальные экскурсии с целью ознакомления студентов 
с помещениями и приборами конкретной лаборатории [9] или анимации, 
разработанные на основе 3D-моделей молекул [10]. На этапах подготовки 
к выполнению реального химического эксперимента и при моделировании 
опытов, которые невозможно проводить в лаборатории, также используют-
ся их компьютерные симуляции [11].

Демонстрации готовых трёхмерных моделей способствует появление 
современных средств отображения объектов. Например, ресурсы бес-
платного веб-сайта и приложения для смартфонов «Sketchfab» позволяют 
просматривать 3D-модели на смартфоне, а библиотеку 3D-моделей можно 
создавать средствами программы Blender [12]. При помощи программы 
«Jamberoo» стало возможным создавать документы в формате 3D-PDF. До-
полнительное программное обеспечение для 3D-рендеринга не требуется. 
Информация может быть отображена на любом компьютере с установлен-
ной программой «Adobe Acrobat» [13]. В сети Интернет также можно подо-
брать ресурсы, которые предполагают работу с 3D-моделями онлайн [14].

В дидактико-методических исследованиях учёные приводят описание 
методических приёмов включения 3D-печати в учебную и внеучебную де-
ятельность, например, рассматриваются этапы изготовления 3D-моделей 
обучающимися, а также способы устранения ошибок в работе 3D-принте-
ра [15; 16]. Однако повсеместное внедрение 3D-моделей в процесс обучения 
химическим дисциплинам происходит медленно, поскольку большинство 
потребительских 3D-принтеров является монохроматичными. Поиски ре-
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шений связаны с разработкой технологий создания многоцветных моделей, 
напечатанных в 3D-формате с использованием доступного программного 
обеспечения [17]. Одним из таких решений является 3D-моделирование 
с выборочным разделением молекул на фрагменты, которые могут быть на-
печатаны независимо друг от друга, что позволяет создавать сборные моде-
ли большого размера [18]. Кроме того, 3D-печать может применяться изго-
товления деталей научной аппаратуры [19].

Гораздо реже на учебных занятиях при освоении дисциплин естествен-
нонаучного цикла преподаватели осуществляют 3D-моделирование. Поэ-
тому в публикациях данное направление интеграции 3D-моделей в обра-
зовательный процесс представлено единичными работами. При этом 
большинство из них относится к организации занятий системы дополни-
тельного образования школьников [20, 21]. В качестве такого примера мож-
но привести реализацию подхода, в котором 3D-моделирование рассма-
тривается как компьютерный инструмент геймификации образования [22]. 
Однако в целом при освоении химических дисциплин 3D-моделирование 
продолжает оставаться методом, требующим поиска эффективных приёмов 
его реализации в образовательном процессе.

Некоторые методические приёмы выполнения 
3D-моделирования при освоении профильной дисциплины
На базе голографического класса нами проводились учебные занятия 
по фармакогнозии у студентов-химиков 4 курса. Среди них степень интег-
рации предметной области с современными технологиями наиболее полно 
была отражена при изучении темы «Выделение биологически активных ве-
ществ из лекарственного растительного сырья: горячая экстракция» [23]. 
В учебно-методической и научной литературе отсутствуют необходимые 
методические рекомендации и инструкции по созданию специализирован-
ных трёхмерных объектов макромира в области химической науки, совме-
стимые с технологиями голографического класса. Поэтому в разработке со-
держания индивидуального задания, включая ориентировочный алгоритм 
3D-моделирования, приняли участие авторы публикации.

Одной из ключевых задач фармакогнозии является получение биологи-
чески активных веществ (БАВ) природного происхождения, которые можно 
применять для изготовления фармацевтических препаратов и биологически 
активных добавок. Поэтому данное занятие было посвящено некоторым ас-
пектам их выделения из ЛРС.
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Структура индивидуального задания
Студентам-химикам на индивидуальном занятии было предложено решить 
несколько взаимосвязанных задач, касающихся отдельных аспектов обра-
щения с конкретными лекарственными растениями. Каждое из растений, 
выбранное авторами исследования для формирования задания, отличалось 
повышенным количеством определенной группы БАВ. Поэтому, пользуясь 
ресурсами Интернета, студенты устанавливали особенности химического 
состава определенной части указанного ЛРС и выявляли физиологическое 
действие данного сырья на организм человека. В соответствии с химиче-
скими свойствами группы БАВ они подбирали условия, подходящие для их 
эффективной экстракции, а, именно, осуществляли выбор растворителя, 
температуры и времени проведения процесса, оценивали влияние ряда при-
месей на эффективность извлечения и сохранность выделяемых веществ 
(см. рис. 1). 

В результате решения 1-ой задачи обучающиеся делали выводы о суще-
ственных требованиях к выполнению химического эксперимента по извле-
чению группы БАВ, о которой шла речь в задании. В продолжении работы 
студенты предлагали возможный вариант лабораторной установки для 
получения извлечений из ЛРС средствами реальной химической лабора-

Рис. 1. Выявление условий, влияющих на экстракцию БАВ
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тории. Затем они создавали трёхмерную модель лабораторной установки 
для извлечения БАВ, применяя функциональные возможности программы 
«Blender» (см. рис. 2).

В целом, планирование студентами пробоподготовки и химического 
эксперимента прикладной направленности предполагает предваритель-
ное уточнение химического состава объекта и особенностей химических 
свойств выделяемых веществ. Поэтому конструкция лабораторной установ-
ки для экстракции должна учитывать оба данных аспекта вопроса извлече-
ния БАВ из конкретного вида ЛРС [23].

Пример содержания индивидуального задания
Как было отмечено выше, студентам было предложено решить две взаимос-
вязанные задачи прикладного характера, объединённые в единое задание 
по планированию эксперимента с целью дальнейшего выделения опреде-
лённых групп БАВ из ЛРС в реальном эксперименте. В качестве объектов 
исследования было выбрано следующее сырьё: трава Донника жёлтого 
(Melilotus officinalis), кора Дуба черешчатого (Quercus robur), листья Мать-
и-мачехи обыкновенной (Tussilago farfara), семена Конского каштана обык-

Рис. 2. Создание 3D-модели лабораторной установки
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новенного (Aesculus hippocastanum). С учётом особенностей химического 
состава обозначенного ЛРС авторами публикации предложено следующее 
содержание заданий по теме «Выделение биологически активных веществ 
из лекарственного растительного сырья: горячая экстракция». Задача 1 
сформулирована для различного лекарственного растительного сырья, а за-
дача 2 у всех студентов — одинаковая.

Задача 1. Кратко охарактеризуйте следующее ЛРС по предложенным ва-
риантам (примерный план характеристики ЛРС приводится ниже): 
1.	 Трава Донника жёлтого (Melilotus officinalis) применяют как лекарствен-

ное растительное сырьё (ЛРС) для профилактики развития тромбозов. 
2.	 Кора Дуба черешчатого (Quercus robur) применяют как лекарственное 

растительное сырьё при лечении воспалительных заболеваний слизи-
стой оболочки полости рта (стоматит, фарингит и др.). 

3.	 Листья Мать-и-мачехи обыкновенной (Tussilago farfara) применяют как 
лекарственное растительное сырьё, обладающее отхаркивающим эффек-
том.

4.	 Экстракты из семян Конского каштана обыкновенного (Aesculus hippo
castanum) применяют как лекарственное растительное сырьё, предназ-
наченное для уменьшения выраженности симптомов у людей с хрониче-
скими заболеваниями вен.
Примерный план характеристики ЛРС
Пользуясь ресурсами Интернета, опишите особенности проведения экс-

тракции с целью извлечения биологически активных соединений (БАВ). 
В описании укажите следующее:
1.	 Какие БАВ накапливаются данным ЛРС в повышенном количестве? 
2.	 Какие растворители чаще всего применяют для извлечения данной груп-

пы БАВ? 
3.	 Отметьте стабильность данной группы БАВ при повышении температу-

ры, времени извлечения, добавлении кислот и щелочей. 
4.	 В чём заключается пробоподготовка ЛРС при исследовании сухого сы-

рья и экстракта из него? 
5.	 При каких условиях (экстрагент, температура, продолжительность экс-

тракции) рекомендуется выделять указанную группу БАВ, согласно ре-
зультатам исследований, представленных в научных публикациях?
Задача 2. Создайте 3D-модель установки для проведения горячей экс-

тракции, при помощи которой в условиях химической лаборатории можно 
выделить группу БАВ в соответствии с задачей. При решении учтите сле-
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дующее. 1. Перечислите приборы и оборудование, которые необходимы 
для сборки установки в химической лаборатории. 2. Средствами програм-
мы «Blender», используя инструкцию с сочетанием клавиш клавиатуры, 
создайте трёхмерную модель такой установки. 3. «Раскрасьте» созданные 
объекты.

Технические особенности создания трёхмерной модели 
лабораторной установки
При выполнении второй задачи индивидуального задания студентам 
было предложено воспользоваться алгоритмом работы, составленным 
авторами публикации для компьютерной программы «Blender» [24, 25, 
26]. Студенты, участвующие в поисковом этапе эксперимента, ранее ра-
ботали на индивидуальных занятиях по фармакогнозии с компьютерны-
ми программами, установленными в голографическом классе. Поэтому 
они уже освоили минимальный набор необходимых инструментов 3D-
моделирования и при выполнении индивидуального задания работали 
по алгоритму самостоятельно (см. рис. 3). Помощь, оказываемая отдель-
ным студентам преподавателями, состояла, главным образом, в уточне-

Рис. 3. Создание 3D-модели установки для горячей экстракции
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нии настроек материалов, применяемых к поверхностям объектов, со-
ставляющих их лабораторную установку.

Ниже приведём пример содержания такого алгоритма по моделирова-
нию лабораторной установки для студентов-химиков при освоении особен-
ностей выделения БАВ из ЛРС. 

Водяная баня
Корпус автоматической водяной бани.
1.	 Создаём куб (корпус бани): «Shift» и «А» → «Mesh» → «Сube».
2.	 Уменьшаем куб по высоте и сжимаем по оси Y: клавиши «S» и «Z»; 

перемещение левой клавишей мыши (не кликаем клавишей мыши!); 
затем клавиши «S» и «Y»; перемещение левой клавишей мыши.

3.	 Стандартизируем изменённые параметры объекта после масштаби-
рования: сочетание клавиш «Ctrl» и «А» → «Scale».

4.	 Делаем копию объекта: Shift + D.
5.	 Увеличиваем все размеры куба, а затем уменьшаем его высоту: S → 

перемещение левой клавишей мыши (не кликаем клавишей мыши!).
6.	 Соединяем два выделенных объекта: Ctrl + J.
7.	 Переходим в режим редактирования «Edit Mode»: Tab.
8.	 На панели инструментов сверху выбираем значок редактирования 

плоскостей, выделяем верхнюю плоскость куба и удаляем её: Delete → 
Faces.

9.	 Переходим в объектный режим «Object Mode»: Tab.
10.	Применяем модификатор «Modifiers» для придания толщины стен-

кам корпуса бани (значок на панели инструментов справа в окне — 
«Properties»): выделяем объект → +Add Modifiers → Generate → Solidify 
→ увеличиваем значение «Thinkness».

11.	Применяем модификатор: Apply (кликаем на галочке у модифика
тора).

12.	Стандартизируем параметры объекта: Ctrl + А → Scale.

Электронное табло
1.	 Создаём куб (электронное табло): «Shift» и «А» → «Mesh» → «Сube».
2.	 Значительно уменьшаем куб по высоте и вытягиваем по оси Y: а) кла-

виши «S» и «Z»; перемещение левой клавишей мыши; б) клавиши «S» 
и «Y»; перемещение левой клавишей мыши.

3.	 Перемещаем электронное табло к корпусу бани.
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Цилиндрический регулятор температуры
1.	 Вставляем цилиндр: «Shift» и «А» → «Mesh» → «Cylinder».
2.	 Уменьшаем цилиндр по всем размерам: клавиша «S». Уменьшаем ци-

линдр по высоте: «S» и «Z»; перемещение зажатой левой клавиши 
мыши.

3.	 Поворачиваем цилиндр нужной стороной к корпусу прибора: R.
4.	 Придаём цилиндру более округлую форму, применяя модифика-

тор «Susdivision Surface»: (значок на панели инструментов справа 
в окне — «Properties»): выделяем один объект → +Add Modifiers → 
Generate → Susdivision Surface → Levels Viewport: 2-3.

5.	 Перемещаем цилиндрический регулятор к корпусу водяной бани.
6.	 Добавляет цилиндру петли жёсткости: выделяем цилиндр → Tab → 

Ctrl + R → кликаем левой клавишей мыши и тянем петлю рёбер вниз.

Кнопка включения бани
1.	 Копируем электронное табло: Shift + D.
2.	 Уменьшаем кнопку по всем размерам: S.
3.	 Поворачиваем кнопку: R + X + 90о. 
4.	 Перемещаем кнопку к корпусу бани, немного погружая её в корпус 

водяной бани.
5.	 Поворачиваем кнопку: R + Y.

Коническая колба
1.	 В режиме «Object Mode» создаём цилиндр: Shift + А → Mesh → Cylinder.
2.	 Вытягиваем цилиндр по высоте: S + Z и тянем левой клавишей мыши.
3.	 Стандартизируем параметры объекта: Ctrl + А → Scale.
4.	 В режиме «Edit Mode» (переход между режимами — клавиша «Tab») 

добавляем поперечные петли (ряды) рёбер: сочетание клавиш «Ctrl» 
и «R», щелкаем один раз клавишей мыши на петле рёбер и перемеша-
ем её вниз.

5.	 Создаём ещё одну петлю (ряд рёбер), перемещаем её вверх колбы.
6.	 Выделяем верхний ряд рёбер (граней) цилиндра, зажав клавишу 

«Alt» и кликая один раз на выбранной петле рёбер (граней) → Alt + 
S → тянем левой клавишей мыши, сужая верхнюю часть горлышка 
колбы. Аналогично сужаем нижнюю часть горлышка колбы.

7.	 Для закругления низа колбы добавляем фаску: выделяем нижнюю 
часть петель рёбер (граней) → Ctrl + B (для фаски по вершинам также 
заживаем «Shift»); указываем значение фаски: 2 или 3.
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8.	 При необходимости выделяем верхний ряд петель горлышка и вы-
тягиваем его еще вверх: G + Z → тянем петлю граней левой клавишей 
мыши. 

9.	 В режиме «Object Mode» (переход между режимами — клавиша 
«Tab») выделяем колбу и сглаживаем её поверхность: кликаем на кол-
бе правой клавишей мыши и выбираем «Shader Smooth» (эффект 
сглаживания).

10.	В режиме «Edit Mode» (переход между режимами — «Tab») выделяем 
поверхность, закрывающую отверстие колбы, удаляем её: «Delete» → 
«Faсe».

11.	Придаём толщину стенкам колбы, применяя модификатор: щёл-
каем справа на значке в форме гаечного ключа: «Add Modifier» → 
«Generate» → «Solidify».

12.	Указываем значение толщины стенок колбы.
13.	Указываем значение толщины стенок колбы.
14.	Делаем фаску: выделяем самую нижнюю петлю граней колбы, за-

тем — «Ctrl» «B» → Bevel (разворачиваем внизу окна) → Segments: 2-3.

Резиновая пробка
1.	 В режиме «Object Mode» создаём цилиндр: «Shift» и «А» → «Mesh» → 

«Cylinder».
2.	 Уменьшаем размер цилиндра: S и сглаживаем его поверхность (Shader 

Smooth).
3.	 Стандартизируем параметры объекта: Ctrl + А → Scale.

Стеклянная трубка
1.	 В режиме «Object Mode» создаём цилиндр: Shift + А → Mesh → Cylinder.
2.	 В режиме «Edit Mode» выделяем и удаляем верхнюю и нижнюю пло-

скости цилиндра: Delete → Faces.
3.	 Стандартизируем параметры объекта: Ctrl + А → Scale.

Плоскости сцены и поверхности воды  
в водяной бане

1.	 Создаём плоскость стола, на котором стоит водяная баня: Shift + А → 
Mesh → Plane.

2.	 Увеличиваем размер плоскости: S и тянем её левой клавишей мыши.
3.	 Перемещаем плоскость стола под водяную баню: G.
4.	 Стандартизируем параметры объекта: Ctrl + А → Scale.
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5.	 Копируем плоскость стола, делая из неё стену: Shift + D.
6.	 Разворачиваем копию плоскости дважды: а) R + Y +90; б) R + Z +90.
7.	 Создаём копию плоскости (поверхность воды) в водяной бане:  

Shift + D.
8.	 Перемещаем плоскость воды внутрь водяной бани (G), уменьшаем её 

размеры (S).

«Раскрашивание» элементов сцены
1.	 Выделяем любой объект сцены.
2.	 Справа в панели инструментов в разделе «Properties» выбираем раз-

дел «Material» (свойства объекта): + New → Base Color: выбираем цвет 
из гаммы.

3.	 Повторяем назначение материала другим объектам (см. рис. 4).
4.	 В свойствах каждого объекта настраиваем свойства материалов: ше-

роховатость, металлический блеск и др. свойства поверхности.

Рис. 4. Трёхмерное изображение установки для экстракции БАВ из ЛРС
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Сохранение файла
File → Save as (или «Save», если сохраняете изменения в уже ранее со-

хранённом файле) → Название файла с окончанием «.blend» → Save as.

Экспорт файла для просмотра в голографической системе
File → Export → формат файла: «obj» или «glb» → Название → Save.

Полученные результаты и их интерпретация
При выполнении задания все студенты работали в индивидуальном 

темпе. Они успешно справились с решением обеих задач. Созданные 
3D-объекты установки отличались внешним видом отдельных элемен-
тов. При этом они соответствовали условиям и требованиям задач, 
стоящих перед ними, как в отношении выбора условий экстракции, так 
и в отражении свойств материалов создаваемых ими трёхмерных моде-
лей химической посуды и оборудования.

В целом, студенты работали самостоятельно. Преподаватели при вы-
полнении задания оказывали небольшую консультационную помощь, 
в частности, при работе с компьютерной программой «Blender». В связи 
с необходимостью выбора свойств поверхностей небольшие трудности 
у обучающихся вызвала настройка характеристик материалов.

В результате проведённой работы авторами исследования были уста-
новлены некоторые особенности организации познавательной деятель-
ности студентов при 3D-моделировании. Во-первых, при выполнении 
студентами поиска необходимой информации по содержанию конкрет-
ного задания требуется оптимизация их работы. Она может опираться 
на применение ресурсов искусственного интеллекта. Поскольку данная 
деятельность занимает значительную часть времени учебного занятия 
и обычно носит хаотический характер, следует обучать студентов гра-
мотному составлению промпта (запроса).

В процессе выполнения 3D-моделирования следует предлагать сту-
дентам в большей мере опираться на функционал компьютерной про-
граммы («горячие клавиши»), чем пользоваться «готовым» алгоритмом 
работы. При этом у студентов происходит формирование приёмов са-
мостоятельной работы и в большей мере реализуется творческий под-
ход при решении прикладной задачи.

Важно осуществлять связь процесса компьютерного моделирования 
с последующим реальным выполнением данного эксперимента. Это по-
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зволит демонстрировать личностную значимость данного вида познава-
тельной деятельности при освоении химической дисциплины.

Необходимо помнить: при формулировании индивидуального за-
дания следует учитывать, что 3D-моделирование представляет собой 
только один из методов его выполнения.

Выводы
1. Современные компьютерные технологии, активно проникающие 
в образовательный процесс, позволяют изменять подходы к организа-
ции познавательной деятельности студентов при обучении химическим 
дисциплинам, обеспечивая новый уровень реализации принципа на-
глядности.

2. 3D-моделирование представляет собой один из методов обучения, 
основанных на использовании современных компьютерных технологий. 
Однако эффективность его применения при освоении студентами хи-
мических дисциплин зависит от грамотной реализации методических 
приёмов работы при организации познавательной деятельности обуча-
ющихся. Манипуляции с трёхмерными компьютерными моделями лабо-
раторных установок на этапе планирования химического эксперимента, 
в свою очередь, требуют от исследователей данной проблемы дальней-
шего уточнения дидактических возможностей соответствующих средств 
обучения, обеспечивающих организационно-техническую поддержку 
процесса решения студентами конкретных задач профессиональной де-
ятельности.� 
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АННОТАЦИЯ
Проектно-исследовательская деятельность в колледже является од-
ним из основополагающих элементов подготовки конкурентоспо-
собного специалиста. Залогом эффективности такой подготовки 
является ее осуществление в инновационной образовательной среде 
колледжа. Результатом подготовки к проектно-исследовательской 
деятельности является проектно-исследовательская компетенция. 
В статье описывается практическая реализация модели подготовки 
студентов колледжа к проектно-исследовательской деятельности. 
Модель состоит из блоков: целевой, содержательный, средово-ор-
ганизационный, процессуальный, оценочно-результативный. Опи-
сываются педагогические условия, необходимые для реализации 
модели. Приводятся экспериментальные данные, подтверждающие 
результативность внедрения разработанной модели. Отличительной 
особенностью разработанной модели является учет специфики инно-
вационной образовательной среды колледжа, что позволяет сделать 
процесс подготовки к проектно-исследовательской деятельности эф-
фективным. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: проектно-исследовательская деятельность, 
компетенция, проектно-исследовательская компетенция, инноваци-
онная образовательная среда, студенты колледжа.
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Осуществление проектно-исследовательской деятельности в колледже 
является залогом подготовки специалиста среднего звена, умеющего 

грамотно и эффективно осуществлять работу с информацией, планировать, 
принимать решения в нетипичных ситуациях. Проектно-исследовательская 
деятельность в колледже нацелена на глубокое усвоение теоретического ма-
териала и его интеграцию в различные социально-значимые ситуации, раз-
витие гибких навыков студентов (работа в команде, критическое и аналити-
ческое мышление, планирование, коммуникация, публичные выступления), 
развитие навыка решения профессионально ориентированных задач. 

PREPARATION FOR PROJECT-RESEARCH ACTIVITIES 
AS A FACTOR FOR STUDENTS' PROJECT-RESEARCH 
COMPETENCE FORMATION IN THE COLLEGE 
INNOVATIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT 
Netunaeva Y. L.,
college teacher
Yekaterinburg Assembly College, Yekaterinburg, Russia)

ABSTRACT
Project-research activities at the college are one of the fundamental ele-
ments of training a competitive specialist. The key to the effectiveness of 
such training is its implementation in the innovative educational environ-
ment of the college. The result of preparation for project-research activities 
is project-research competence. The article describes the practical imple-
mentation of a model for preparing college students for project-research 
activities. The model consists of blocks: targeted, meaningful, environ-
mental-organizational, procedural, evaluative-effective. The pedagogical 
conditions necessary for the implementation of the model are described. 
Experimental data confirming the effectiveness of the implementation of 
the developed model are presented. A distinctive feature of the developed 
model is the consideration of the specifics of the innovative educational 
environment of the college, which makes it possible to make the process of 
preparation for project-research activities effective. 

KEYWORDS: project-research activity, competence, project-research compe-
tence, innovative educational environment, college students.
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Идеи проектного и исследовательского обучения были выдвинутыми 
ученым и философами в 18-19 веке (идеи Дж. Локка о самостоятельности 
мышления обучающихся, К. А. Гельвеция о важности интереса в процессе 
обучения, Ж. Ж. Руссо о самостоятельности обучения, Ф. Фребеля о связи 
теории и практики). Однако необходимость организации проектно-иссле-
довательской деятельности в колледже появилась лишь в 20 веке, чему спо-
собствовало увеличение количества и типов образовательных организаций 
профессионального образования. В советское время проектно-исследо-
вательская деятельность рассматривалась как та, которая вносит практи-
ческий вклад в народное хозяйство страны, решение конкретных произ-
водственных задач. С появлением компетентностного подхода ситуация 
несколько изменилась, однако проектно-исследовательская деятельность 
не потеряла своей актуальности, а лишь напротив, ее организация стала 
еще более востребованным и эффективным способом обучения. 

Сегодня необходимость подготовки студентов колледжа к проектно-
исследовательской деятельности обоснована требованиями федерально-
го уровня. В Федеральном государственном образовательном стандарте 
среднего общего образования актуальность и необходимость организации 
проектно-исследовательской деятельности можно проследить в личност-
ных и предметных результатах по каждому обязательному для усвоения 
общеобразовательному предмету. В Федеральных государственных обра-
зовательных стандартах по профессиям и специальностям среднего про-
фессионального образования нет прямого указания на обязательность дан-
ного вида деятельность при освоении образовательных программ данного 
уровня образования. Однако стоит отметить, что одной из форм аттестации 
студентов является курсовое и дипломное проектирование, также действия 
проектно-исследовательского характера обозначены в общих компетенци-
ях, например, ОК01-ОК04, что подчеркивает важность организации проект-
но-исследовательской деятельности в колледже. 

Подготовка студентов колледжа к проектно-исследовательской деятель-
ности — тщательно спланированный процесс. Вопросы изучения проектно-
исследовательской деятельности можно найти в трудах: Т. В. Альниковой, 
И. В. Дементьевой, Л. А. Дорджиевой, А. В. Леонтовича, А. С. Чикишевой 
и др. Сегодня залогом эффективности подготовки студентов к данному 
виду деятельности является наличие инновационной образовательной сре-
ды. Инновационная образовательная среда предполагает изменение обра-
зовательного пространства, что позволяет достигать высоких результатов 
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в выбранной деятельности. Однако в настоящее время имеется несогласо-
ванность методических и ресурсных компонентов подготовки студентов 
к проектно-исследовательской деятельности с особенностями инновацион-
ной образовательной среды колледжа, что подчеркивает актуальность вы-
бранного направления исследования и позволяет сделать вывод о необхо-
димости его разработки. 

В современном образовании подготовка студента колледжа — это ком-
плексный процесс, результатом которого являются не разрозненные знания 
и умения, а комплексная способность и готовность к самостоятельной дея-
тельности, то есть результатом подготовки являются сформированные ком-
петенции. Результатом подготовки к проектно-исследовательской деятель-
ности является проектно-исследовательская компетенция как совокупность 
знаний, умений, навыков, ценностно-мотивационных компонентов, опыта 
в области проектно-исследовательской работы. 

Любая компетенция является интеграцией нескольких компонентов. 
Проектно-исследовательская компетенция не является исключением. В ее 
составе можно выделить: мотивационно-личностный, когнитивный, дея-
тельностный, рефлексивно-оценочный компоненты [3]. 

Мотивационно-личностный компонент предполагает мотивирован-
ность студента к выполнению проектно-исследовательской работы. Моти-
вация тесно связана с возрастными особенностями. Для современных сту-
дентов колледжа характерны: 

	 ориентация на учебно-профессиональную деятельность;
	 развитое абстрактное, логическое мышление; 
	 повышенная эмоциональная возбудимость;
	 важность межличностного взаимодействия;
	 клиповость мышления;
	 умение работать в режиме многозадачности;
	 инфантильная позиция в решении жизненных задач.
Все эти особенности должны быть учтены преподавателем при форми-

ровании мотивации студентов колледжа к проектно-исследовательской де-
ятельности. 

Когнитивный компонент предполагает теоретическую подготовлен-
ность студента в проектно-исследовательском аспекте. Студенты должны 
владеть знаниями:

	 какие элементы включает в себя исследовательский проект; 
	 чем проект отличается от исследования;
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	 как поставить цель исследовательского проекта;
	 как написать задачи;
	 как выбрать объект и предмет;
	 какие существуют методы исследования и как их правильно выбрать 

для исследовательского проекта;
	 какие источники информации являются надежными и достовер

ными;
	 как написать введение к проекту, как правильно сформулировать вы-

вод;
	 какие аспекты необходимо включить в защитное слово. 
Деятельностный компонент тесно связан с когнитивным компонентом 

и предполагает практическое владение теоретическими знаниями о проект-
но-исследовательской деятельности. 

Рефлексивно-оценочный компонент проектно-исследовательской ком-
петенции предполагает наличие навыков самоанализа выполненной работы, 
умения переносить навыки в смежные области их применения. Отметим, 
что данный компонент имеет связь с самооценкой и уровнем притяза-
ний студента. При завышенной самооценке и высоком уровне притязаний 
студент может испытывать сложности в проведении точного самоанализа 
своей деятельности, результаты в таком случае не являются достоверны-
ми. Подобная ситуация также может наблюдаться при низкой самооценке 
и низком уровне притязаний. 

Подготовка к проектно-исследовательской деятельности — целенаправ-
ленный процесс, требующий моделирования. О технологии моделирования 
писали И. Б. Новик, В. А. Штофф, А. В. Леонтович, А. Хакер и др. Модель — 
«мысленно представленная или материально реализованная система, кото-
рая, отображая или воспроизводя объект исследования, способна замещать 
его так, что ее изучение дает нам новую информацию об объекте» [6, С. 19]. 
Модель системы подготовки студентов колледжа к проектно-исследователь-
ской деятельности состоит из пяти блоков: целевого, содержательного, сре-
дово-организационного, процессуального, оценочно-результативного [2]. 

Цель настоящего исследования заключается в проверке эффективности 
модели подготовки студентов к проектно-исследовательской деятельности 
с учетом особенностей инновационной образовательной среды колледжа. 

Гипотеза исследования: модель подготовки студентов колледжа к про-
ектно-исследовательской деятельности позволяет повысить их уровень про-
ектно-исследовательской компетенции. 
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В исследовании были использованы следующие методы: анализ, синтез 
сравнение, систематизирование, сопоставление, анкетирование, наблюде-
ние, методы математической статистики. 

Базой экспериментального исследования послужили образовательные 
организации среднего профессионального образования Свердловской об-
ласти: ГАПОУ СО «Екатеринбургский монтажный колледж», ПОУ «Ураль-
ский колледж недвижимости и управления», ГАПОУ СО «Уральский кол-
ледж строительства, архитектуры и предпринимательства». 

Опишем реализацию разработанной модели подробно по каждому 
блоку. 

Целевой блок модели выполняет целеобразующую функцию, отвечает 
за процесс постановки цели и задач, проверки соответствия деятельнос-
ти запланированному результату. Блок описывает задачи, направленные 
на формирование каждого компонента проектно-исследовательской ком-
петенции (мотивационно-личностного, когнитивного, деятельностного, 
рефлексивно-оценочного). Блок реализуется посредством: реализации 
субъект-субъектных отношений между участниками образовательного 
процесса, что позволяет повысить мотивацию студентов к проектно-ис-
следовательской деятельности, благоприятно влияет на развитие их само-
стоятельности в учении; участия студентов в организации и проведении 
конкурсов проектно-исследовательских работ, что позволяет формиро-
вать положительные впечатления от проектно-исследовательской деятель-
ности; проведения круглых столов, направленных на возможность откры-
того обсуждения важности проектно-исследовательской деятельности для 
современного студента СПО. 

Приведем пример вопросов для круглого стола «Проектно-исследова-
тельская деятельность — мой старт в профессии»:

	 Как проектно-исследовательская деятельность помогает преодолеть 
разрыв между теоретическими знаниями и требуемыми навыками 
для успешной профессиональной деятельности? 

	 Какие гибкие навыки развивает проектно-исследовательская дея-
тельность? Гибкие навыки нужны всем?

	 Как привлечь к проектно-исследовательской деятельности студента, 
если он не проявляет к данному виду деятельности интерес?

	 Как найти актуальную тему для исследовательского проекта? 
	 С какими сложностями сталкиваются студенты в процессе проектно-

исследовательской деятельности? Как их преодолеть? 
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	 Как работодатель оценит потенциал выпускника, имеющего опыт 
выполнения исследовательских проектов? 

Представленные вопросы подойдут для организации круглого стола 
со студентами, имеющими опыт в проектно-исследовательской деятельнос-
ти. Вопросы призваны помочь студентам взглянуть на тему под разными 
углами, сделать дискуссию живой и интересной. Подобный формат органи-
зации обсуждения способствует повышению значимость проектно-иссле-
довательской деятельности как для учебной, так и для будущей профессио-
нальной деятельности студентов. 

Содержательный блок модели выполняет содержательно-технологиче-
скую функцию, отвечает за описание процесса подготовки студентов кол-
леджа к проектно-исследовательской деятельности. Блок реализуется по-
средством: организации поэтапной работы в рамках урочной и внеурочной 
деятельности. Этапы подготовки к проектно-исследовательской деятель-
ности студентов колледжа включают: учебный, практический и исследова-
тельский, предполагающие последовательное усложнение теоретического 
и практического материала. Внеурочная деятельность предполагает органи-
зацию специального курса, направленного на подготовку студентов к про-
ектно-исследовательской деятельности и участию в конкурсах проектно-ис-
следовательских работ. 

Средово-организационный блок выполняет организационно-информа-
ционную функцию, отвечает за учет особенностей организации процесса 
подготовки студентов колледжа к проектно-исследовательской деятель-
ности в инновационной образовательной среде. Опишем инновационную 
образовательную среду. Инновационная образовательная среда включает 
инновационные методы, формы и средства образования [7], инновацион-
ную организацию пространства [8], [9], инновационные подходы к оценке 
качества деятельности [7]. Инновационная образовательная среда коллед-
жа — «совокупность специально подготовленных ниш, которые направлены 
на формирование у студентов проектно-исследовательской компетенции 
как результата их подготовки к проектно-исследовательской деятельности». 
Ниши представляют собой «поле возможностей» [1, С. 5], каждая из кото-
рых направлена на формирование определенного компонента компетенции. 
Количество ниш инновационной образовательной среды колледжа соответ-
ствует количеству компонентов проектно-исследовательской компетенции 
(мотивационно-личностный, когнитивный, деятельностный, рефлексивно-
оценочный). Опишем реализацию каждой ниши.
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1)	 Ниша педагогического сопровождения отвечает за мотивационно-
личностный компонент проектно-исследовательской компетенции, 
реализуется посредством организации сопровождения, поддержки, 
помощи в процессе проектно-исследовательской деятельности сту-
дента. Выбор помощи, поддержки или сопровождения со стороны 
преподавателя обусловлен запросом студента. Для студентов только 
начинающих постигать азы проектно-исследовательской деятельнос-
ти следует выбирать формат помощи, так как он предполагает более 
полное вовлечение преподавателя, подкрепленное различными при-
мерами. Для студентов, имеющих опыт написания исследовательских 
проектов, следует выбирать поддержку, которая предполагает вовле-
ченность преподавателя без сообщения готового алгоритма действий 
студенту. Для продвинутых студентов следует выбирать сопровожде-
ние, которое предполагает создание позитивного фона, уверенности 
в том, что студент всегда может обратиться за советом в случае воз-
никновения затруднений в процессе работы над исследовательским 
проектом. 

2)	 Ниша научно-педагогических средств отвечает за когнитивный ком-
понент проектно-исследовательской компетенции. Ниша включа-
ет базу студенческих научно-исследовательских проектов, которая 
позволяет каждому студенту-участнику научного сообщества кол-
леджа иметь примеры успешных исследовательских проектов; базу 
ресурсов информации, которая включает сайты информационно-
образовательных ресурсов, электронных библиотек, строительных 
компаний; материалы лекций-бесед, позволяющих в интерактивном 
формате познакомить студентов с теоретическим материалом, необ-
ходимым для написания проектно-исследовательской работы. 

3)	 Ниша самостоятельного-студенческого проектирования отвечает 
за деятельностный компонент проектно-исследовательской ком-
петенции. Ниша представляет поле возможностей для практики 
по овладению навыками проектно-исследовательской деятельности 
посредством организации студенческого научного сообщества. Рабо-
та с участниками сообщества осуществляется в рамках внеурочной 
деятельности. 

4)	 Ниша психолого-педагогических средств отвечает за рефлексивно-
оценочный компонент проектно-исследовательской компетенции. 
Возможности ниши представлены следующими психолого-педагоги-
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ческими средствами: дневник исследователя, карта самооценки, сис-
тема поощрения. 

Дневник исследователя и карта самооценки призваны помочь студен-
там научиться делать выводы касательно проделанной работы, формули-
ровать запрос в случае возникновения затруднений. Дневник исследовате-
ля — это таблица, которую заполняют студенты-участники студенческого 
научного сообщества. В таблице представлены колонки о планируемой 
деятельности студента касательно его исследовательского проекта, его те-
кущей деятельности (совпала ли она с планируемой), о предполагаемых 
выводах и возможных трудностях. 

Карта самооценки также представлена в виде таблице, однако она яв-
ляется вариантом быстрого проведения рефлексии со студентами, так как 
не предполагает формулирование собственных мыслей, а лишь выбор 
предложенных вариантов. Карта самооценки подходит для студентов, ко-
торые только начинают заниматься проектно-исследовательской деятель-
ностью или испытывают сложности в формулировании и выражении соб-
ственной точки зрения. 

Система поощрения помогает студентам в геймифицированном фор-
мате отследить свои успехи в области проектно-исследовательской де-
ятельности. Система включает в себя три категории: мастер, которая 
соответствует высокому уровню сформированности проектно-исследо-
вательской компетенции, наставник, что соответствует среднему уровню 
сформированности исследуемой компетенции, обучающийся — катего-
рия, к которой относятся студенты, только постигающие основы проект-
но-исследовательской деятельности. 

Для эффективного функционирования разработанной модели необходим 
комплекс педагогических условий. Комплекс педагогических условий явля-
ется внешним. Каждое из условий направлено на обеспечение работы одной 
из ниш инновационной образовательной среды. Опишем их подробно. 

Ниша педагогического сопровождения обеспечивается организацией 
педагогической супервизии, под которой мы понимаем межличностные от-
ношения, в которых супервизор направляет супервизируемого в процессе 
развития проектно-исследовательской компетенции [10]. Супервизия реа-
лизуется посредством тренингов, бесед, консультаций. 

Ниша научно-педагогических средств обеспечивается организацией се-
минаров-погружений. Семинар-погружение направлен на более глубокое 
усвоение теоретических знаний о проектно-исследовательской деятельнос-
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ти; состоит из этапов [5]: подготовительного, основного (стадия вызова, 
стадия осмысления, стадия рефлексии), итогового. 

Ниша самостоятельного студенческого проектирования обеспечивает-
ся усилением исследовательского потенциала проектной деятельности. Это 
педагогическое условие реализуется посредством специально созданных 
учебно-исследовательских кейсов. Каждый кейс представляет собой текст 
с заданиями проблемного характера, которые направлены на практическое 
овладение студентами действиями проектного и исследовательского харак-
тера [4]. 

Ниша психолого-педагогических средств обеспечивается рефлексивной 
оценкой деятельности, что осуществляется в форме рефлексивно-оценоч-
ных вопросов. 

Приведем примеры рефлексивно-оценочных вопросов: 
	 Какую проблему я решаю этим исследовательским проектом? Почему 

она актуальна? 
	 Какие навыки я получу в процессе работы над этим исследователь-

ским проектом? 
	 Насколько реалистичен план моего исследовательского проекта?
	 Как строится взаимодействие в нашей команде при работе над ис-

следовательским проектом? Как я отношусь к такому распределению 
ролей? 

	 Как я проверил надежность и достоверность выбранных источников 
информации? 

	 Какие методы исследования я выбрал? Как я применил каждый 
из выбранных методов? 

	 Соответствуют ил мои текущие действия первоначальным целям ис-
следовательского проекта? 

	 Если бы я делал это проект заново, что бы я сделал иначе? 
	 Какой проект мне хотелось бы выполнить, учитывая приобретенный 

опыт? 
Рефлексивно-оценочные вопросы помогают студентам осознать как ре-

зультат, так и процесс работы. 
Процессуальный блок модели выполняет формирующую функцию, от-

вечает за процесс реализации подготовки студентов колледжа к проект-
но-исследовательской деятельности. Блок описывает: этапы подготовки 
студентов к проектно-исследовательской деятельности — организация 
работы по этапам предполагает наличие подготовительного, практическо-
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го, исследовательского этапов; технологий, необходимых для организации 
процесса подготовки студентов к проектно-исследовательской деятель-
ности, которые включают: технологии сотрудничества, проектной дея-
тельности, контекстного обучения, мозговой штурм, визуализации учеб-
ного процесса, перевернутый класс, «кейс-стади»; формы работы: деловые 
игры, конференции, семинары-погружения, лекции-беседы, сессии супер-
визии; методы работы: беседа, убеждение, анализ, поощрение, объяснение 
и т. д.; средства — собственные методические материалы и разработки, 
статьи научных журналов. 

Остановимся подробнее на образовательных технологиях, позволяю-
щих эффективно организовать работу по обучению студентов колледжа 
проектно-исследовательской деятельности. 

Технология сотрудничества нацелена на формирования у студентов навы-
ка максимально эффективно и слажено приходить к намеченной цели. Дан-
ная технология предполагает взаимозависимость, индивидуальную ответст-
венность каждого участника команды, развитие коммуникативных навыков. 

Технология проектной деятельности является ключевой технологией 
в обучении студентов принципам написания исследовательских проектов. 
Технология предполагает пошаговое движения от цели к намеченному ре-
зультату. Использование данной технологии помогает студентам понять 
как последовательно и поэтапно организовать свою деятельность. 

Технология контекстного обучения помогает преодолеть разрыв между 
теорией и практикой. Данная технология предполагает связь тем исследо-
вательских проектов с будущей профессиональной деятельностью студен-
тов, что позволяет повысить их мотивацию к проектно-исследовательской 
деятельности. 

Технология «мозговой штурм» нацелена на развитие креативности сту-
дентов, логического, критического мышления, что также оказывает благо-
приятное влияние на развитие их навыков в области написания исследо-
вательских проектов. 

Технология визуализации учебного процесса предполагает формиро-
вание умений студентов представления текстовой информации в виде 
графиков, схем и таблиц. Данная технология призвана помочь студентам 
в ускорении понимания сложных тем, развитии логического мышления, 
ускорении запоминания теоретического материала. 

Технология перевернутый класс предполагает организацию усвоения 
студентами теоретического материала самостоятельно, во внеурочное вре-
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мя, что позволяет уделить больше внимание практической отработке на-
выков во время учебного занятия. Технология перевернутый класс также 
является одной из ключевых технологий в процессе обучения студентов 
проектно-исследовательской деятельности. 

Технология «кейс-стади» также является одной из ведущих технологий 
в контексте нашего исследования. Технология предполагает решения про-
блемных ситуаций. Технология активно используется в рамках разработки 
проектно-исследовательских кейсов. Технология помогает в развитии навы-
ков анализа, синтеза, критического мышления. 

Использование всех вышепредставленных технологий помогает достичь 
результатов по обучению студентов проектно-исследовательской деятель-
ности в максимально короткие сроки. 

Оценочно-результативный блок модели выполняет аналитическую 
функцию, отвечает за оценку эффективности проделанной работы. Блок 
представлен: уровнями (критический, достаточный, оптимальный) и кри-
териями (мотивационно-личностный, когнитивный, деятельностный, реф-
лексивно-оценочный) оценки сформированности проектно-исследователь-
ской компетенции. 

Осуществим проверку эффективности созданной модели и комплекса пе-
дагогических условий. Выделим две группы испытуемых: группа А — контр-
ольная группа, в ней модель была реализована частично; группа Б — экспери-
ментальная группа, в ней была реализована модель и педагогические условия. 
Представим результаты проверки уровня проектно-исследовательской ком-
петенции в обеих группах на начало эксперимента (табл. 1).

Таблица 1.
Результаты уровня проектно-исследовательской компетенции 

в группах на начальном этапе эксперимента

Группа Количество 
студентов

Уровни

Критический Достаточный Оптимальный

Группа А 38 35 (92%) 2 (5%) 1 (3%)

Группа Б 37 34 (92%) 2 (5%) 1 (3%)

Осуществим проверку статистической одинаковости групп. Для этого 
используем критерий χ2 К. Пирсона. Выделим две гипотезы: основную — 
выделенные группы не имеют статистических различий; альтернативную — 
группы имеют статистические различия. В результате расчетов, для данных: 
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df = 2, a = 0,05 χ2 табл. = 5,99, χ2 = 0,017, что меньше табличного значения 
и позволяет подтвердить основную гипотезу. 

Представим данные на итоговом этапе эксперимента после реализации 
модели и педагогических условий (табл. 2).

Таблица 2.
Результаты уровня проектно-исследовательской компетенции 

в группах на итоговом этапе эксперимента

Группа Количество 
студентов

Уровни

Критический Достаточный Оптимальный

Группа А 38 24 (63%) 9 (24%) 5 (13%)

Группа Б 37 3 (8%) 16 (43%) 18 (49%)

Количество студентов с критическим уровнем проектно-исследова-
тельской компетенции в группе Б на 55% меньше, чем в группе А. Общее 
количество студентов с достаточным и оптимальным уровнем почти в 2,5 
раза больше в группе Б по сравнению с группой А. Осуществим проверку 
статистической одинаковости групп. Для этого используем тот же статисти-
ческий критерий. В результате расчетов, χ2 = 25,6, что больше табличного 
значения и позволяет потвердеть альтернативную гипотезу — выделен-
ные группы имеют статистические различия, что позволяет сделать вывод 
об эффективности применения разработанной модели. 

Подготовка студентов к проектно-исследовательской деятельности яв-
ляется значимой для подготовки конкурентоспособного специалиста сред-
него звена. Учет специфики инновационной образовательной среды позво-
ляет создать эффективную и современную модель подготовки студентов 
к данному виду деятельности. 

Системная и целенаправленная работа в этом направлении помогает 
студентам стать «активными исследователями», умеющими организовы-
вать командную работу, примеряющими задачи для реализации в реаль-
ных ситуациях, умеющими отследить межпредметные связи и способными 
к самостоятельному, осознанному поиску информации и ее критическому 
осмыслению. Благодаря организации обучения студентов проектно-иссле-
довательской деятельности были сформированы их следующие качества:

	 креативность;
	 способность к прогнозированию;
	 самостоятельность;
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	 инициативность;
	 социальная активность. 
В результате реализации модели и педагогических условий наблюдается 

повышение уровня проектно-исследовательской компетенции как результа-
та подготовки студентов к проектно-исследовательской деятельности. 

Гипотеза исследования — модель подготовки студентов колледжа к про-
ектно-исследовательской деятельности позволяет повысить их уровень 
проектно-исследовательской компетенции — доказана. Цель исследова-
ния — проверить эффективности модели подготовки студентов к проект-
но-исследовательской деятельности с учетом особенностей инновационной 
образовательной среды колледжа — выполнена. 

Результаты исследования будут полезны для обогащения педагогической 
практики среднего профессионального образования, теории и методики об-
разования, найдут применения для материалов курсов повышения квали-
фикации. � 
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АННОТАЦИЯ
В статье рассматривается феномен интернет-мемов как разновидно-
сти медиатекста, характеризующихся высокой динамичностью и спо-
собностью отражать актуальные социокультурные процессы, выпол-
няющих не только развлекательную функцию, но и оказывающих 
непосредственное влияние на формирование речевой компетенции.
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ABSTRACT
The article examines the phenomenon of Internet memes as a type of me-
dia text characterized by high dynamism and the ability to reflect current 
socio-cultural processes. It performs not only an entertaining function, but 
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В условиях цифровизации и глобализации медиапространство стало 
неотъемлемой частью современного общества. Тексты, циркулирую-

щие в медиасфере, представляют собой не только источник информации, 
но и мощный инструмент формирования общественного мнения, ценно-
стей и культурных установок. В этой связи особое внимание исследовате-
лей привлекает феномен медиатекста — специфической формы коммуни-
кации, обладающей собственными структурными и функциональными 
особенностями. 

Специфичность формы обусловила многообразие определений медиа-
текста. По мнению М. Л. Макарова, медиатекст следует интерпретировать 
как «дискурсивную практику, включающую в себя не только собственно 
текст, но и прагматический, когнитивный и культурный контексты его 
функционирования» [5, с. 85]. Н. Б. Кириллова считает, что медиатекст 
является «элементом медиакультуры, который способен одновременно 
информировать, развлекать и управлять поведением аудитории» [4, с. 33]. 
Т. Г. Добросклонская определяет медиатекст как текст, созданный средст-
вами массовой информации и функционирующий в медиапространстве, 
обладающий мультимодальной природой и направленный на массового 
адресата [3, с. 112]. Он сочетает в себе вербальные, визуальные и акустиче-
ские элементы, формируя сложную коммуникативную систему. Исследова-
тель также отмечает, что медиатекст представляет собой «коммуникатив-
ную единицу, которая рождается на стыке языка, культуры и технологий, 
выступая медиатором между реальностью и ее восприятием массовым ад-
ресатом» [3, с. 113]. А. А. Тертычный утверждает, что медиатекст является 
«результатом деятельности СМИ, который одновременно реализует ин-
формационную, воздействующую и развлекательную функции» [6, с.44]. 
В. В. Ворошилова указывает, что медиатекст «репрезентирует социальную 
действительность в категориях массовой коммуникации и обладает значи-
тельным манипулятивным потенциалом» [2, с. 21]. Это позволяет рассма-
тривать его как не только источник информации, но и инструмент форми-
рования ценностных ориентиров общества. Е. Л. Вартанова подчеркивает, 
что медиатекст выступает «единицей медиакоммуникационного процесса, 
одновременно являясь продуктом журналистского творчества и социаль-
ным инструментом конструирования картины мира» [1, с. 57].

Таким образом, медиатекст в современной науке трактуется как слож-
ный многоуровневый феномен, обладающий когнитивным, культурным 
и социальным измерением. Его сущностная характеристика заключается 
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в интеграции языковых, визуальных и акустических кодов, что придаёт 
ему особую коммуникативную и семиотическую значимость.

Медиатекст можно определить как сложноструктурированное комму-
никативное явление, изучение которого обусловлено рядом факторов. Во-
первых, он обладает мультимодальной природой, интегрируя различные 
знаковые системы — вербальные, визуальные и акустические. Во-вторых, 
его специфика определяется аудиторной ориентированностью, что пред-
полагает необходимость учитывать особенности массового восприятия 
информации. В-третьих, медиатекст отличается значительным манипуля-
тивным потенциалом, так как способен оказывать влияние на обществен-
ное сознание и формировать систему ценностных ориентиров. Наконец, он 
характеризуется высокой динамичностью, проявляющейся в тесной связи 
с актуальными событиями и быстрой утратой значимости в медиапотоке.

Многоаспектная природа медиатекста проявляется и в совокупности 
выполняемых им функций. Прежде всего, он реализует информационную 
функцию, обеспечивающую передачу сведений о событиях и явлениях 
действительности. Важное место занимает рекреативная функция, ори-
ентированная на развлекательный аспект и удовлетворение потребностей 
аудитории в досуге. Существенное значение имеет идеологическая функ-
ция, заключающаяся в формировании стереотипов, общественных настро-
ений и системы ценностей. Кроме того, медиатекст выполняет культур-
ную функцию, которая выражается в репрезентации как национальных, 
так и глобальных культурных кодов, способствуя тем самым сохранению 
и трансляции культурного наследия. Тем самым медиатекст является 
не только средством коммуникации, но и отражением социокультурной 
динамики общества.

Использование медиатекста в образовательной практике представляет 
собой эффективный инструмент формирования и развития речевой де-
ятельности учащихся. Его функциональные и структурные особенности 
обеспечивают высокий педагогический потенциал, позволяющий интег-
рировать обучение языку с формированием универсальных компетенций, 
востребованных в условиях современного информационного общества.

К числу наиболее значимых аспектов применения медиатекста в обра-
зовательном процессе относятся:

	 формирование критического мышления, проявляющееся в способ-
ности обучающихся осуществлять интерпретацию медиасообще-
ний, выявлять скрытые смыслы, оценивать достоверность;
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	 развитие аргументативных умений и навыков ведения дискуссии, 
обеспечивающих участие в диалогах и полилогах на основе анали-
за и сопоставления медиатекстов различной жанровой и стилисти-
ческой природы;

	 обогащение словарного запаса и расширение стилистического диа-
пазона речи, что обусловлено разнообразием лексико-семантиче-
ских и дискурсивных средств, используемых в медиакоммуника-
ции;

	 овладение умениями восприятия и продуцирования мультимодаль-
ных текстов, включающих вербальные, визуальные и аудиальные 
компоненты, что соответствует специфике современного медиа-
пространства;

	 развитие медиаграмотности, выступающей неотъемлемым ком-
понентом образовательного процесса и предполагающей критиче-
ское восприятие медиаконтента, а также умение использовать его 
в учебной, профессиональной и повседневной коммуникации.

Жанровое многообразие медиатекстов предопределяется их функ-
ционально-коммуникативной спецификой и социальной ролью в совре-
менном обществе. Как отмечается в исследованиях по медиалингвистике, 
медиатекст не может рассматриваться как однородное образование, по-
скольку реализуется в разных формах, отражающих разнообразные ком-
муникативные задачи аудитории [3, с. 114].

В рамках современных классификаций выделяются четыре основные 
группы медиатекстов: информационные (заметка, репортаж, интервью), 
обеспечивающие передачу фактических сведений; аналитические (об-
зор, статья, комментарий), направленные на интерпретацию и оценку 
событий; художественно-публицистические (очерк, эссе), соединяющие 
документальность с авторской интерпретацией и образностью; развлека-
тельные (реклама, посты в социальных сетях, мемы), ориентированные 
на рекреативные потребности аудитории.

Жанровая структура медиатекста является динамичной и подвер-
женной трансформациям. В условиях цифровизации и глобализации 
наблюдается процесс жанровой гибридизации, когда информационные, 
аналитические и развлекательные элементы сосуществуют в рамках од-
ного текста. Подобные форматы — инфотейнмент, блог-журналистика, 
мультимедийные публикации — демонстрируют интеграцию традицион-
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ных и новых жанров, что подтверждает полифункциональный характер 
современного медиадискурса [10, с. 2].

Среди многообразия форм медиатекста особого внимания заслуживает 
мем, который рассматривается как уникальное коммуникативное явление 
современного медиадискурса. Термин «мем» впервые был введён в науч-
ный дискурс в 1976 году британским биологом Р. Докинзом в его фунда-
ментальной работе «Эгоистичный ген» [9, с. 192]. Этимологически он вос-
ходит не к английскому слову memory («память»), как может показаться 
на первый взгляд, а к греческому слову μίμημα — «подобие», «объект под-
ражания». В первоначальной концепции мема под данным понятием по-
дразумевались любые единицы культурной информации, способные к вос-
производству и передаче в обществе: литературные тексты, сатирические 
иллюстрации, музыкальные фрагменты или элементы модной одежды [9, 
с. 43]. Следует подчеркнуть необходимость разграничения понятий мем 
и комикс. Комикс представляет собой нарративную форму визуального 
повествования, в основе которой лежит последовательность кадров, сопро-
вождаемых диалогами и комментариями. В отличие от него мем характери-
зуется предельной лаконичностью, когнитивной ёмкостью и экспрессивно-
стью: он воплощается в форме изображения, фотографии или видеоряда, 
сопровождаемых минимальным вербальным компонентом. Такая струк-
тура позволяет мему в сжатой форме транслировать социально значимые 
идеи, культурные коды и эмоциональные состояния, что обусловливает его 
особую роль в системе современной массовой коммуникации [11, с. 41].

Сущностными характеристиками мема являются его массовая воспро-
изводимость, вариативность и высокая скорость циркуляции в медиапо-
токе. Эти свойства позволяют рассматривать мем как динамичную форму 
культурного кода, которая отражает социальные настроения, фиксирует 
актуальные события и способствует формированию коллективной иден-
тичности.

Стоит подчеркнуть, что мемы представляют собой высокодинамич-
ную форму интернет-культуры, характеризующуюся быстрой сменой 
содержания и форм распространения. Их популярность изменяется с вы-
сокой частотой: новые мемы появляются ежедневно, отражая актуальные 
события, культурные тенденции и изменения в поведении пользователей 
сети. В условиях цифровой коммуникации они становятся средством 
популяризации сленговых выражений и неологизмов, обеспечивая их 
широкое распространение и интеграцию в повседневную речевую пра-
ктику. Многократное воспроизведение мемов в интернет-среде способ-
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ствует быстрому запоминанию новых слов и выражений, а их включение 
в устойчивые визуально-вербальные конструкции облегчает процесс 
усвоения. Кроме того, мемы выполняют функцию контекстуализации: 
новые лексические единицы осваиваются не изолированно, а в рамках 
конкретной коммуникативной ситуации, что позволяет пользователям 
воспринимать их не только на семантическом, но и на прагматическом 
уровне. Таким образом, мемы выступают не только средством культурной 
репрезентации, но и инструментом освоения неологизмов, формируя но-
вые модели речевого поведения и расширяя границы коммуникативной 
компетентности.

Мемы активно формируют современное языковое поле, вводя новые 
лексические единицы или придавая переосмысленное значение уже су-
ществующим словам: «лютый» (очень крутой, впечатляющий), «залетай» 
(присоединяйся), «привет, я из будущего» (мемный формат с ироничным 
прогнозом), «базированный» (уверенный, независимый), «токсик» (агрес-
сивный человек в коммуникации), «шарить» (разбираться в предмете). 

Следует отметить, что наряду с неологизмами и переосмыслением зна-
чений имеющихся слов, мемы способствуют и распространению сленговых 
выражений и жаргонизмов, что нельзя рассматривать как положительное 
явление. В интернет-среде получили широкое распространение такие лек-
семы, как «рофл» (шутка, смех), «кринж» (испытывать неловкость), «баян» 
(повтор, неоригинальный контент), «имба» (чрезмерно сильный объект), 
«пруф» (доказательство), «хайп» (ажиотаж, модное явление), «флексить» 
(демонстрировать стиль, хвастаться), «краш» (объект симпатии), «олд» 
(тот, кто давно знаком с определённой культурой или явлением), «чекать» 
(проверять), «изи» (просто, легко), «камбек» (возвращение), «топ» (луч-
ший), «угар» (смех, веселье), «лузер» (проигравший), «респект» (уважение), 
«батл» (соревнование, противостояние).

Однако, игнорировать мемы как феномен современной культуры стано-
вится не только наивно, но и недальновидно. Мемы, эти лаконичные и за-
частую ироничные единицы информации, давно вышли за рамки развлече-
ния и прочно вошли в сферу коммуникации, став своеобразным «языком» 
интернет-поколения. В контексте образования, в частности, в обучении 
речи студентов, мемы могут стать не просто занимательным элементом, 
но и мощным инструментом активизации речевой деятельности.

Традиционные методы обучения речи, безусловно, важны и необхо-
димы. Однако, нередко они кажутся студентам оторванными от реальной 
жизни, что снижает их мотивацию и вовлеченность в процесс обучения. 
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Мемы же, напротив, апеллируют к знакомым и понятным студентам кон-
текстам, вызывая у них эмоциональный отклик и желание поделиться 
своими мыслями. Это создает благоприятную почву для спонтанной и не-
принужденной речевой деятельности.

Наш опыт преподавания в вузе позволяет сделать вывод о том, что ис-
пользование мемов при обучении русскому языку студентов-филологов 
(особенно тех, для кого русский язык является неродным) может быть 
достаточно эффективным средством для развития и формирования ком-
муникативной компетенции.

Использование мемов на занятиях может быть многообразным. Во-
первых, мемы могут служить отправной точкой для дискуссий. Препода-
ватель может предложить студентам обсудить смысл мема, его актуаль-
ность, социальный контекст и т. д. Это побуждает студентов к активному 
выражению своего мнения, аргументации своей позиции и взаимодей-
ствию с другими участниками дискуссии. Во-вторых, мемы могут быть 
использованы для развития словарного запаса и грамматической компе-
тенции студентов. Анализируя языковые особенности мемов, студенты 
могут расширить свой лексический арсенал, освоить новые грамматиче-
ские конструкции и научиться более точно и выразительно формулиро-
вать свои мысли. В-третьих, мемы могут стимулировать творческую де-
ятельность студентов. Им можно предложить создать собственные мемы 
на заданную тему, используя различные языковые средства и стилистиче-
ские приемы. Это не только способствует развитию их речевых навыков, 
но и позволяет им проявить свою индивидуальность и креативность.

Приведем примеры такой работы.
1. Мем «Ты заходи, если чё»
Мем «Ты заходи, если чё» по-

явился в интерне те примерно 
в 2017 — 2018 годах, хотя кадр 
с фразой из мультфильма «Жил-был 
пёс» датируется 1980 ми (год выхо-
да мультфильма «Жил-был пёс» — 
1982). Мем стал популярным именно 
благодаря распространению в соци-
альных сетях и мессенджерах.

При изучении русского языка» 
для совершенствования речевой 
компетенции можно использовать задания следующего плана.
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Задание 1. Рассмотрите мем и ответьте на вопросы:
	 Какие эмоции он передаёт?
	 В каких случаях вы могли бы использовать этот мем?
	 Какие языковые и визуальные средства делают его узнаваемым 

и смешным?

Задание 2. Для анализа мема студентам можно предложить следую-
щую таблицу:

Элемент анализа Ответ (пример)

Название мема: «Ты заходи, если чё»

Визуальное описание: Кадр из мультфильма «Жил-был пёс»

Главная идея: Дружеская готовность помочь

Типичный контекст: Сообщения друзьям, комментарии

Эмоции: Дружелюбие, юмор

Языковые средства:
Короткая фраза, использование разговорной  
формы союза «что»

Задание 3. Придумайте новую подпись для мема. Есть ли похожий 
мем в узбекской культуре?

Задание 4. Составьте описание мема для человека, который его не ви-
дел. Составьте диалог (5–6 реплик), объясняющий смысл мема.

Пример диалога:
— Слышал мем «Ты заходи, если чё»?
— Да, это фраза из мультфильма, её используют шутливо.
— Она значит, что друг может прийти или попросить о помощи.
— А, то есть это как дружеское приглашение?
— Именно, такой способ показать готовность помочь или поддержать.
— Понятно, теперь ясно, почему этот мем так популярен в интернете.

Задание 5. Опишите ситуацию, в которой, на ваш взгляд, уместно упо-
требление мема «Ты заходи, если чё». Кто говорит, кому, при каких обсто-
ятельствах? Используйте 5-7 предложений. В каких ситуациях его употре-
бление будет неуместным или даже грубым?

Для закрепления грамматического материала можно предложить сле-
дующие задания.
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Задание 6.
1)	 Перефразируйте мем так, чтобы избежать разговорной конструк-

ции «если чё». Какие синтаксические конструкции можно исполь-
зовать?

2)	 Выполните синтаксический разбор предложения «Ты заходи, если 
чё».

3)	 Выполните морфологический разбор каждого слова в меме «Ты за-
ходи, если чё».

2. Мем «Ждун»
Мем «Ждун» (оригинальное название — Homunculus Loxodontus) 

появился в интернете в 2017 году. Его образ был создан голландской ху-
дожницей Маргрот ван Брифорт и быстро стал символом терпеливого 
ожидания. Скульптура изображает забавное существо с телом морского 
слона и человеческим лицом, сидящего в спокойной позе. В интернете 
«Ждун» стал героем множества шуток, связанных с ожиданием — будь то 
очередь, сообщение или зарплата.

При использовании этого мема можно предложить следующие задания
Задание 1. Рассмотрите мем и ответьте на вопросы:
• Какие эмоции он передаёт?
• В какой ситуации можно использовать этот мем?
• Какие языковые и визуальные средства делают его узнаваемым 

и смешным?
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Задание 2. Таблица для анализа мема.

Элемент анализа Ответ (пример)

Название мема: «Ждун»

Визуальное описание:
Сидящее серое существо с человеческими 
руками и грустным лицом

Главная идея: Терпеливое ожидание чего-либо

Типичный контекст:
Когда нужно долго ждать (очередь, ответ, 
результат)

Эмоции: Смирение, терпение, лёгкая ирония

Языковые средства:
Короткие подписи с глаголами ожидания: 
«Жду», «Дожидаюсь», «Когда уже?»

Задание 3. Придумайте новую подпись для мема. Есть ли похожий 
мем в узбекской культуре?

Задание 4. Составьте описание мема для человека, который его не ви-
дел. Составьте диалог (5–6 реплик), объясняющий смысл мема. Можно 
придумать шуточный диалог.

Пример диалога:
Вариант 1.
— Слышал мем «Ждун»?
— Да, это тот, кто вечно ждёт!
— Его ставят, когда, например, ждёшь сообщение или автобус.
— Или когда преподаватель обещал закончить вовремя, но не за-

кончил.
— Точно! «Ждун» — это символ нашего терпения.
— Вот почему он так популярен в интернете!
Вариант 2.
— Ждун, чего ждёшь?
— Когда каникулы начнутся.
— А долго ждать?
— Да, но я человек терпеливый! 

Задание 5. Для закрепления грамматического материала были предло-
жены следующие задания.

1.	 Составьте несколько предложений с использованием слова «ждун» 
в разных синтаксических ролях.
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2.	 Придумайте прилагательные, которые описывают «Ждуна», и со-
ставьте с ними предложения.

3.	 Используя слово «Ждун», составьте предложения с разными типами 
придаточных предложений.

4.	 Придумайте пословицу или афоризм в стиле Ждуна.
5.	 Напишите небольшую историю о Ждуне (5-7 предложений), исполь-

зуя как можно больше различных частей речи и грамматических кон-
струкций.

3.Мем «Женская логика»
Мем «Женская логика» не имеет точной даты появления. Его проис-

хождение связано с давно существующим выражением, обозначающим 
особый, часто стереотипный способ мышления, приписываемый женщи-
нам. В нём акцент делается на интуиции, эмоциях и контексте, в отличие 
от «мужской логики», основанной на последовательности и причинности. 
В 2010-е годы выражение получило новую жизнь в интернете: появились 
мемы с подписью «Женская логика», иллюстрирующие комичные или не-
логичные, но узнаваемые ситуации. Таким образом, мем стал ироничной 
формой старого культурного стереотипа, отражающей различия в вос-
приятии.

Приведем примеры заданий при работе с данным мемом.
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Задание 1. Рассмотрите мем и ответьте на вопросы:
	 В каких ситуациях он уместен?
	 Что делает мем смешным — слова, ситуация, выражение лица?
	 Можно ли сказать, что в нём есть «своя правда»? 

Задание 2. Опишите мем для человека, который его никогда не ви-
дел. Составьте диалог (5–6 реплик) между героями, объясняющий смысл 
мема.

Пример диалога:
— Видел мем «Женская логика»?
— Конечно! Это когда аргументы звучат нелогично, но всё равно убе-

дительно.
— Типа: «Я не опоздала, я пришла вовремя, просто время пришло 

раньше».
— Ха! Вот это — классика!
— Зато весело и по-своему разумно.

Задание 3. Нарисуйте или опишите новую версию мема, где «женская 
логика» оборачивается мудростью.

Задание 4. Напишите небольшой текст (40–50 слов), объясняющий, 
почему мем «Женская логика» стал популярным.

Для закрепления грамматического материала могут быть использова-
ны следующие задания.

1.	 Придумайте 3–4 предложения со словами думать, чувствовать, 
понимать, используя их в разных временных формах.

2.	 Составьте мини-диалог под заголовком «Мужская и женская логи-
ка на кухне / в переписке / в магазине».

3.	 Подберите 3 прилагательных, описывающих героиню мема, и при-
думайте с ними фразы.

4.	 Составьте предложения с союзами «хотя», «если», «потому что».
5.	 Придумайте юмористическую пословицу в стиле мема, например: 

«Женская логика — это когда всё нелогично, но правильно», «Если 
женщина молчит — значит, логика в действии».

Важно помнить, что использование мемов в образовательном про-
цессе должно быть педагогически обосновано и соответствовать целям 
обучения. Преподаватель должен тщательно отбирать мемы, учитывая 
их тематику, содержание и культурный контекст. Важно также избегать 
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мемов, содержащих нецензурную лексику, оскорбительные высказывания 
или пропагандирующих негативные ценности.

Таким образом, мемы, при грамотном и продуманном использова-
нии, могут стать эффективным инструментом активизации речевой де-
ятельности студентов. Их использование в образовательной практике 
объединяет познавательный, социокультурный и творческий аспекты, 
делая процесс обучения более современным, мотивирующим и резуль-
тативным. � 
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АННОТАЦИЯ
В современном образовании актуальной является проблема форми-
рования у обучающихся навыков здорового образа жизни, сохране-
ния их здоровья в условиях повышенной учебной нагрузки, малой 
физической активности, длительного использования гаджетов. В свя-
зи с этим возникает необходимость внедрения здоровьесберегающих 
технологий, которая отражена в нормативно-правовых документах 
Российской Федерации. В статье обсуждается потенциал учебного 
предмета «Физика» основного общего образования для применения 
здоровьесберегающих технологий. Целью исследования является 
демонстрация возможностей использования здоровьесберегающих 
технологий, разработка методических рекомендаций их применения 
при обучении физике в основной школе. Основные подходы вклю-
чают отбор учебных материалов, охватывающих описание влияния 
физических явлений и процессов на здоровье человека, внедрение 
практико-ориентированных задач, применение активных методов 
обучения, выбор личностно-значимых тем проектной деятельности. 
Описаны некоторые темы основного курса физики в аспекте возмож-
ности применения здоровьесберегающих технологий: содержание 
обучения, методы, формулировки практико-ориентированных за-
дач, идеи проектов. В качестве примера представлены методические
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рекомендации организации проектной деятельности по одной из тем. 
Сделан вывод, что процесс обучения физике позволяет создать ус-
ловия для воспитания у обучающихся ответственного отношения 
к своему здоровью.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: основное общее образование, обучение физике, 
содержание обучения физике, здовровьесберегающие технологии, про-
ектная деятельность
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IN TEACHING PHYSICS IN PRIMARY SCHOOL
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Teacher of Mathematics and Computer Science 
Nizhny Tagil State Socio-Pedagogical Institute (branch) of the Ural State Pedagogical 
University
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Information Technology and Physics and Mathematics Education
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ABSTRACT
In modern education, the problem of developing healthy lifestyle skills in 
students and maintaining their health in the face of increased academic 
workload, low physical activity, and prolonged use of gadgets is a pressing 
one. This necessitates the implementation of health-saving technologies, 
which is reflected in the regulatory documents of the Russian Federation. 
This article discusses the potential of the basic general education subject 
"Physics" for the application of health-saving technologies. The aim of the 
study is to demonstrate the feasibility of using health-saving technologies 
and develop methodological recommendations for their application in 
teaching physics in secondary schools. Key approaches include the selec-
tion of educational materials covering the impact of physical phenome-
na and processes on human health, the introduction of practice-oriented 
tasks, the use of active learning methods, and the selection of personally 
significant project-based topics. Several topics of the basic physics course 
are described in terms of the possibility of applying health-saving technol-
ogies: teaching content, methods, formulation of practice-oriented tasks,
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Современные подростки все чаще сталкиваются с такими проблемами, 
как нарушение зрения, ухудшение осанки, стресс, нарушение сна, пси-

хоэмоциональные расстройства, что напрямую связано с особенностями 
образовательной среды, высокими нагрузками, длительным использова-
нием гаджетов и недостатком активного отдыха. Именно поэтому внедре-
ние здоровьесберегающих технологий в образование является актуальным 
и необходимым способом решения проблемы воспитания ценности здо-
рового образа жизни у обучающегося. Необходимость повышения прио-
ритетности применения здоровьесберагающих технологий в образовании 
находит отражение в нормативно-правовых документах. В федеральном 
законе «Об образовании в Российской Федерации» регламентируется, 
что «Образовательные программы должны способствовать формирова-
нию у обучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни» [6]. 
Согласно федеральному государственному образовательному стандарту 
основного общего образования в образовательном учреждении должны 
быть созданы «благоприятные условия воспитания и обучения, здоро-
вьесберегающий режим и применение методик обучения, направленных 
на формирование гармоничного физического и психического развития, 
сохранение и укрепление здоровья» [4]. Основная цель применения здо-
ровьесберегающих технологий — обеспечить у обучающихся формирова-
ние способностей ведения здорового образа жизни. Здоровьесберегающие 
технологии должны применяться при обучении всем школьным предме-
там. Применение здоровьесберегающих технологий должно обеспечить 
отбор содержания учебного материала, включающего сведения о способах 
обеспечения здорового и безопасного образа жизни, применение актив-
ных методов обучения, обеспечение благоприятного психологического 
климата и эмоционального настроя обучающихся [1, 3]. Обучение физике 
в основной школе имеет большой потенциал для формирования у обуча-

and project ideas. As an example, methodological recommendations for 
organizing project-based activities on one of the topics are presented. It 
was concluded that the process of teaching physics allows us to create 
conditions for developing in students a responsible attitude towards their 
health.

KEYWORDS: basic general education, physics training, physics training con-
tent, health-saving technologies, project activities
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ющихся способностей к ведению здорового образа жизни, применения 
здоровьсберегающих технологий: большая часть тем школьного курса 
физики основной школы отражает различные аспекты сохранения здоро-
вья человека; физические задачи могут иметь практико-ориентированный 
характер связанный с характеристиками физических явлений и процес-
сов, оказывающих влияние на здоровье человека; проектная деятельность 
по физике может быть ориентирована на решение личностно-значимых 
связанных со здоровьем обучающихся задач; учебная деятельность школь-
ников может быть организована при использовании активных методов 
обучения. 

Целью исследования является демонстрация возможностей использова-
ния здоровьесберегающих технологий, разработка методических рекомен-
даций их применения при обучении физике в основной школе. 

В данном исследовании использовались общенаучные методы: анализ 
литературы, сравнение и систематизация эмпирических и теоретических 
данных, наблюдение за образовательным процессом.

Большая часть методистов определяет здоровьесберегающие техноло-
гии как совокупность методов, приемов и организационных форм учебно-
воспитательного процесса, направленных на создание условий, способст-
вующих сохранению и укреплению физического и психического здоровья 
обучающихся [1, 3, 7]. Г. В. Трубникова, В. Е. Цибульникова, Е. А. Леванова 
выделяет основные компоненты этих технологий: санитарно-гигиенический 
режим, коррекционно-профилактические мероприятия, содержание учеб-
ных предметов, психолого-педагогические условия и активные методы об-
учения, ориентированные на формирование культуры здоровья [5, 8].

Здоровьесберегающие технологии включают обеспечение оптимальных 
условий обучения с учетом физиологических потребностей обучающихся, 
использование динамических пауз, организацию учебного времени с мак-
симальным учетом активности и утомляемости школьников, применение 
игровых и интерактивных методов для снижения психологической напря-
женности. 

Обучение физике является эффективной платформой для реализации 
здоровьесберегающих технологий благодаря содержательной насыщенно-
сти курса, связанной с изучаемыми процессами и явлениями, влияющими 
на здоровье человека. Как отмечает В. М. Гвоздева, физика позволяет ис-
пользовать практико-ориентированные задачи, раскрывающие воздейст-
вие физических факторов (свет, звук, температура, давление) на организм, 
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а также способствует развитию умений, необходимых для ведения здорово-
го образа жизни [2].

Использование проектной деятельности и активных методов обучения 
в процессе освоения ряда тем физики дает возможность создавать условия 
для формирования у обучающихся навыков саморегуляции и критического 
мышления в вопросах сохранения здоровья. При этом включение специаль-
ных упражнений и практикумов (например, комплекс упражнений для глаз 
при изучении оптических явлений) позволяет не только научить, но и обес-
печить профилактику физического утомления.

Таким образом, здоровьесберегающие технологии в основной школе при 
обучении физике могут быть реализованы через:

	 Отбор учебного материала с акцентом на изучение влияния физиче-
ских процессов и явлений на здоровье человека.

	 Использование практических задач, раскрывающих влияние физики 
на здоровье.

	 Применение активных и интерактивных методов для поддержания 
интереса к учебному предмету и снижения усталости.

	 Внедрение проектной деятельности, предполагающей решение лич-
ностно-значимых задач для обучающихся в процессе ее реализации, 
в том числе связанных с формированием умений ведения здорового 
образа жизни.

	 Организация режима с учётом психофизиологических особенно-
стей — динамические паузы и упражнения для глаз.

Рассмотрим методические аспекты применения здоровьесберегающих 
технологий в процессе обучения некоторым темам физики основной шко-
лы. В таблице 1 представлены темы основного курса физики школы в ас-
пекте возможности применения здоровьесберегающих технологий.

Приведем пример организации работы обучающихся по проекту — 
Способы профилактики утомления глаз и сохранения зрения.

Цель проекта — помочь детям понять, как беречь глаза при занятиях, 
и научить простым способам сохранения зрения.

1. Теория — что надо знать про глаза.
Ребята узнают, как устроен глаз и почему он может уставать. Поясняют, 

что есть такие болезни, как близорукость (когда плохо видно далеко) и даль-
нозоркость (когда плохо видно близко). Рассказывают, как свет и долгое си-
дение за компьютером могут навредить глазам. Важно, чтобы дети поняли: 
глаза надо беречь и периодически отдыхать.
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Таблица 1
Возможности применения здоровьесберегающих технологий  

при обучении физике в основной школе

Тема/класс Содержание 
обучения

Примеры 
практико-
ориенти
рованных 
задач

Методы 
обучения

Примеры тем 
проектов

Физика и 
её роль в 
познании 
окружающего 
мира,
7 класс

Физические 
явления, 
измерение 
физических 
величин, 
связь физики 
с биологией

Измерение 
частоты пуль-
са, обсужде-
ние влияния 
загрязнения 
на здоровье 
человека

Практические 
измерения, 
обсуждение, 
игровые за-
дания

	 Влияние физи-
ки на развитие 
медицины.

	 Демонстрация 
техногенных ка-
тастроф в совре-
менных фильмах, 
анализ физиче-
ских причин

Механиче-
ское движе-
ние,
7 класс

Правила 
безопасного 
поведения 
на дороге, 
спорт

Анализ правил 
перехода доро-
ги, правильное 
приземление 
при прыжках

Ролевые игры, 
физкультурные 
минутки

	 Безопасное пове-
дение на дорогах, 
физика ситуаций.

Исследование меха-
ники вибраций и их 
влияния на здоро-
вье человека

Давление 
твёрдых тел, 
жидкостей и 
газов,
7 класс

Действие 
жидкости и 
газа на по-
гружённое в 
них тело

Расчет условий 
плавания тел

Практические 
занятия, де-
монстрации

	 Правила безопас-
ности на воде, 
физические ас-
пекты.

Изучение влияния 
атмосферного дав-
ления на самочув-
ствие человека и 
разработка методов 
его компенсации

Работа и 
мощность,
8 класс

Простые 
механизмы, 
механиче-
ская энергия

Использование 
альтернатив-
ных источни-
ков энергии

Исследо-
вательские 
работы, пре-
зентации

	 Разработка рыча-
га для уменьше-
ния физической 
нагрузки при 
подъеме тяже-
стей.

	 Расчет механи-
ческой работы, 
совершаемой 
человеком при 
решении каких-
либо задач
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Тема/класс Содержание 
обучения

Примеры 
практико-
ориенти
рованных 
задач

Методы 
обучения

Примеры тем 
проектов

Тепловые 
явления,
8 класс

Влияние 
температуры 
и микро-
климата на 
организм 
человека

Обсуждение 
условий обес-
печения и 
поддержание 
комфортного 
режима в клас-
се и дома

Обсуждения, 
практические 
наблюдения, 
групповые 
беседы

	 Создание усло-
вий для поддер-
жания оптималь-
ной температуры 
в классе.

	 Создание модели 
теплоизоляцион-
ной одежды

Электри-
ческие и 
магнитные 
явления,
8 класс

Правила 
обращения 
с электриче-
скими прибо-
рами в быту и 
школе

Анализ ситуа-
ций безопасно-
го и опасного 
использования 
электропри-
боров

Игровые зада-
ния, ситуаци-
онные задачи, 
инструктаж по 
технике без-
опасности

	 Влияние элек-
тромагнитных 
излучений быто-
вых приборов на 
здоровье и спосо-
бы их снижения

	 Использование 
магнитных экра-
нирующих мате-
риалов для защи-
ты рабочих мест и 
электроники

Световые 
явления,
9 класс

Глаз как 
оптическая 
система. 
Близорукость 
и дальнозор-
кость

Разработка 
комплекса 
упражнений 
для глаз с 
объяснением 
их физической 
основы

Лаборатор-
ные работы, 
упражнения, 
проектная 
деятельность

	 Способы профи-
лактики утомле-
ния глаз и сохра-
нения зрения.

	 Разработка 
безопасной для 
здоровья глаз 
системы освеще-
ния школьного 
рабочего места

Квантовые 
явления,
9 класс

Испускание и 
поглощение 
света атомом, 
строение 
атомного 
ядра, ядер-
ные реакции

Измерение 
естественного 
радиационного 
фона дозиме-
тром в различ-
ных помеще-
ниях школы

Ситуационные 
задачи, про-
ектная дея-
тельность

	 Использование 
лазера в медици-
не.

	 Человек в парал-
лельном мире, 
интерпретация 
квантовой меха-
ники

Таблица 1 (Окончание)
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2. Упражнения для глаз — что делать, чтобы глаза не уставали. Обуча-
ющиеся изучают литературу, интернет-источники, составляют комплекс 
упражнений, который может быть реализован при различных условиях 
(на перемене, на уроке в условиях ограниченного времени, дома — продол-
жительная гимнастика для глаз).

3. Наблюдение — как устают глаза. Ребята следят за своими глазами 
в течение дня: замечают, не появились ли покраснение, сухость или боль. 
Они отвечают на вопросы в анкете: сколько времени сидят за компьютером, 
как часто делают перерывы, как они себя чувствуют. Делают вывод о зави-
симости усталости глаз от режима дня, нагрузок, условий освещения и т. д.

4. Советы по организации рабочего места. На основе наблюдений дети 
вместе с учителем делают памятки с советами.

	 компьютер или книга должны стоять на комфортном расстоянии 
и уровне;

	 свет в комнате должен быть мягким, но достаточным, избегать 
бликов;

	 нужно делать перерывы каждые 20-30 минут, чтоб делать гимна-
стику для глаз;

	 дома ограничивать время за телефоном и компьютером.
5. Рассказываем другим, учимся презентовать.
В конце ребята готовят небольшие доклады, делают презентации, офор-

мляют плакаты с советами, чтобы рассказать своим одноклассникам и роди-
телям, как важно беречь глаза, как можно сохранить зрение. 

6. Итоги проекта.
	 Дети лучше понимают, как работают их глаза и что нужно делать, 

чтобы они не уставали.
	 Они учатся простым упражнениям для глаз, которые помогают со-

хранить зрение.
	 Формируются полезные привычки — делать перерывы, правильно 

организовывать рабочее место.
	 Проект помогает снизить усталость и улучшить общее самочувст-

вие на занятиях.
Учебный предмет «Физика» в основной школе, благодаря своему содер-

жанию, связанному с описанием воздействия физических явлений на орга-
низм человека, предоставляет широкие возможности для формирования 
у обучающихся навыков ведения здорового образа жизни. Понимание об-
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учающимися физических процессов помогает им выявлять потенциальные 
опасности в повседневной жизни и предпринимать меры по их предотвра-
щению, что важно для сохранения здоровья. С другой стороны физика 
позволяет в полной мере реализовать активные методы обучения, предо-
ставить обучающимся выбор личностно-значимых тем проектной деятель-
ности, связанных с изучением факторов, влияющих на человека, способов 
сохранить здоровье.� 
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АННОТАЦИЯ
В статье раскрываются новые задачи, возникающие в процессе под-
готовки учителя физики для работы в общеобразовательной школе 
с учетом работы с детьми, прошедшими длительное лечение в стаци-
онарах медицинских учреждений. Рассматриваются основные под-
ходы к академической реабилитации и возвращению ребенка после 
лечения в школу по месту жительства. Приводятся результаты иссле-
дования осведомленности студентов педагогических высших учеб-
ных заведений и учителей общеобразовательных школ о проблемах, 
с которыми столкнулись учащиеся, прошедшие длительное лечение 
в медицинских учреждениях.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: подготовка учителя физики, госпитальная 
педагогика, ремиссия, длительно болеющий ребенок, госпитальная 
школа
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В настоящее время согласно Государственному докладу о положении 
детей и семей, имеющих детей, в Российской Федерации проживает 

29,959 млн. детей и подростков в возрасте до 18 лет, что составляет 20,5% 
от общей численности населения [1]. За последние десять лет — это самая 
высокая доля детей и подростков от общей численности россиян. В то же 
время медицинская статистика показывает, что первичная заболеваемость 
детей выросла практически по всем классам болезней. Наблюдается рост 
соматических хронических заболеваний, которые приводят в большинстве 
случаев к инвалидизации. Особое место занимают онкологические, гемато-
логические и иммунологические заболевания. Лечение таких заболеваний 
чаще всего связано с необходимостью госпитализации в высокотехноло-
гичные медицинские учреждения, как следствие, к длительной изоляции 
ребенка от привычного жизненного уклада и отрыву от учебы в общео-
бразовательной школе. Объем специализированной медицинской помо-
щи, оказанной в стационарных условиях по профилю детская онкология 
в 2023 году составил 34848 случаев госпитализации [1].

NEW CHALLENGES IN TRAINING PHYSICS 
TEACHERS FOR COMPREHENSIVE SCHOOLS 
IN THE PARADIGM OF HOSPITAL PEDAGOGY 
Loskutov A.F., 
Candidate of Pedagogical Sciences, 
Laboratory of Hospital Pedagogy FGBNU IRZAR, Senior Researcher

ABSTRACT
article explores new challenges that arise in training physics teachers for 
work in general education schools, especially when working with children 
who have undergone long-term inpatient treatment. It examines key ap-
proaches to academic rehabilitation and the return of children to their lo-
cal school after treatment. It also presents the results of a study examining 
the awareness of students at pedagogical universities and general education 
teachers of the challenges faced by students who have undergone long-
term treatment in medical institutions.

KEYWORDS: physics teacher training, hospital pedagogy, remission, long-
term illness, hospital school
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Детский онколог, академик РАН, научный руководитель НМИЦ детской 
гематологии, онкологии и иммунологии имени Дмитрия Рогачева А. Г. Ру-
мянцев утверждает, что «достижения эмпирической терапии острого лим-
фобластного лейкоза (на его долю приходится до 50% от всех онкозаболе-
ваний у детей) увеличили уровень выживаемости больных детей от менее 
10% в 1960-х годах до 90% сегодня во всем мире» [2]. Это подтверждают 
исследования зарубежных врачей-онкологов, которые обращают внима-
ние на все возрастающее количество детей в состоянии ремиссии. В то же 
время исследования показали, что «к сожалению, многие дети, выжившие 
после острого лимфобластного лейкоза, страдают от хронических токси-
ческих эффектов и имеют серьезные нейрокогнитивные последствия» [3]. 
Авторы исследования [4] обращают внимание на то, что «успехи, достигну-
тые в лечении детских онкологических заболеваний, и резкое увеличение 
показателей многолетней выживаемости привлекли повышенное внимание 
специалистов к вопросам эффективности реабилитации и качества жизни 
пациентов, перенесших в прошлом онкологическое заболевание» [4]. Поэ-
тому после выписки из стационара ребенка, перенесшего онкологическое 
заболевание, включаются реабилитационные программы, медицинской це-
лью которых является максимально возможное восстановление нарушен-
ных болезнью функций организма; социальной целью — восстановление 
социального статуса ребенка, психолого-педагогической целью — развитие 
личности и продолжение образования детей и подростков в стадии ремис-
сии [5,6,7]. 

Врачи сходятся во мнении, что возвращение в школу после длитель-
ной госпитализации способствует социальной и академической адапта-
ции детей и подростков с хроническими соматическими заболеваниями, 
однако сам процесс обучения может представлять проблемы и трудности. 
В этой связи повышение знаний учителей и сверстников об особенностях 
таких детей влияет на их отношение к ребенку, перенесшему онкозабо-
левание [8]. В пособии [9] на основе анализа психологических особенно-
стей отношений в семье в ситуации онкологического заболевания ребенка 
и после нее предложена модель преемственности социально-психологиче-
ской помощи в медицинском стационаре и после выписки, включающая 
психологическую диагностику, социальную реабилитацию и терапевти-
ческий этап: игровую гимнастику и музыкальные занятия. Исследуя пси-
хологическое состояние детей в условиях онкологического заболевания, 
авторы пособия установили, что на фоне лечения снижается продуктив-
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ность познавательной деятельности и познавательная активность ребен-
ка. Каждый ребенок, перенесший онкозаболевание, имеет характерные 
личностные особенности учебной деятельности, которые проявляются 
в объеме и концентрации внимания, в восприятии, памяти, мышлении 
и обуславливают сложности в обучении. В подростковом возрасте отрыв 
от коллектива в результате лечения становится доминирующим в системе 
ценностей длительно болеющих детей.

Авторы исследования, проведенного в НИИ ДОГиТ им. Р. М. Горба-
чевой [10], обращают внимание на необходимость социальной реаби-
литации данной категории детей, так как поздние эффекты противоо-
пухолевого лечения являются причиной проблем, связанных со школой 
и взаимодействием со сверстниками. По их убеждению, исследования 
социального и образовательного дефицита у педиатрический пациентов, 
находящихся на длительном лечении и обучающихся в госпитальной шко-
ле, будут способствовать разработке адресных программ социальной реа-
билитации и увеличению уровня мотивации к обучению, что будет ока-
зывать положительное влияние на качество жизни больных детей после 
долгосрочного лечения.

Несмотря на то, что медицинские и социально-психологические про-
блемы «жизни в ремиссии» детей, перенесших онкологическое заболевание, 
являлись предметом значительного числа российских и зарубежных иссле-
дований, педагогические проблемы, возникающие при возвращении таких 
детей в родную школу для продолжения образования, не изучались. По мне-
нию многих психологов такой категории учащихся, когда они впервые вер-
нутся к учебе в общеобразовательную школу, труднее концентрироваться 
и успевать на уроке в классе, им требуется больше времени для выполнения 
заданий, они быстрее устают. Не вызывает сомнения, что, с одной стороны, 
для решения педагогических задач необходим междисциплинарный подход, 
который будет учитывать нейропсихологическую оценку состояния здоро-
вья, проблемы с когнитивными функциями, особые потребности и индиви-
дуальные образовательные возможности детей и подростков в состоянии 
ремиссии. С другой стороны, большую часть практических задач обучения 
детей в ремиссии предстоит решать учителям — предметникам общео-
бразовательной школы по месту жительства ребенка, когда такой ребенок 
вернется к учебе после длительного лечения в медицинском стационаре 
и изоляции от окружающего мира. Учитель общеобразовательной школы, 
который столкнется с присутствием в классе онкобольного ученика в ста-
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дии ремиссии, будет чувствовать себя неподготовленным: как найти подход 
к такому ребенку, как удовлетворить его специфические потребности, как 
учесть его индивидуальные образовательные возможности, как помочь пре-
одолеть трудности в обучении, как подготовить одноклассников.

Проведенное нами исследование выявило, что как действующие учи-
теля общеобразовательных школ, в том числе учителя физики, так и буду-
щие педагоги — студенты педагогических вузов недостаточно информи-
рованы об особенностях обучения детей в условия длительного лечения 
в больнице, несмотря на то, что в последнее десятилетие в России и в ряде 
зарубежных стран идет процесс активного внедрения и развития рос-
сийской модели госпитальных школ как особого типа образовательного 
учреждения для обучения детей, находящихся на длительном лечении 
в медицинских учреждениях. Госпитальные школы объединил федераль-
ный проект «УчимЗнаем» с флагманской площадкой в НМИЦ ДГОИ име-
ни Дмитрия Рогачева. Только в Москве созданы 13 госпитальных школ 
в больницах и реабилитационных центрах, более 70 школ функционируют 
в разных российских регионах, количество учащихся в госпитальных шко-
лах проекта «УчимЗнаем» в Российской Федерации в 2024-2025 учебном 
году составило более 30 тысяч детей и подростков. Междисциплинарная 
команда педагогов, психологов, логопедов, дефектологов, осуществля-
ющих профессиональную деятельность в госпитальных школах России, 
объединяет более чем 6000 специалистов. Основную группу образуют 
дети с сохранным развитием, обучающиеся в период нахождения на ле-
чении в медицинском стационаре в госпитальных школах по программам 
начального, основного и среднего общего образования, данные представ-
лены на диаграмме 1.

Важно, чтобы пока дети находятся на лечении в больнице они развива-
лись в соответствии со своей возрастной группой и могли перейти в сле-
дующий класс.

Нами были проведено анкетирование 53 студентов Московского госу-
дарственного педагогического университета, которые выразили желание 
пройти ознакомительный этап учебной практики в госпитальной школе 
в специализированном структурном подразделении ГБОУ Школа № 109 
«Госпитальная школа «УчимЗнаем». Анализ анкетирования, проведенного 
до начала практики, показал, что 43 студента (81%) узнали о госпитальных 
школах в России от вузовских педагогов. Среди участников опроса была 
студентка, которая сама училась в подобной организации, другая узна-



ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025 | 165

А.Ф. Лоскутов ■ Новые задачи подготовки учителя физики общеобразовательной школы...

ла от родственников длительно болеющего ребенка, третья узнала непо-
средственно от ребенка, который учился в госпитальной школе. Однако, 
только 28% студентов имели до практики представление об особенностях 
образовательной среды госпитальной школы, при этом 66% респондентов 
считали, что ребенок, обучавшийся в госпитальной школе, может про-
должить обучение в родной школе. Анкетирование, проведенное после 
окончания практики, продемонстрировало, что подавляющее число сту-
дентов (94%) пришли к убеждению, что учителю для работы в госпиталь-
ной школе необходимо овладеть специфическими компетенциями по со-
провождению длительно болеющих детей, причем важное значение имеют 
как междисциплинарные знания по медицине, психологии и специальной 
коррекционной педагогике, так и по методике преподавания конкретной 
учебной дисциплины. Это показало понимание студентами, что болезнь 
ребенка и длительная госпитализация сопровождается появлением у него 
различного характера сложностей в обучении, а также отразило тот факт, 
что студенты не получили в вузе необходимого объема знаний для работы 
с такой категорией детей. 

Отметим эмоциональную реакцию студентов на знакомство с обра-
зовательной средой и деятельностью специалистов госпитальной школы. 
Она отразилась в их отзывах после окончания практики: «педагоги, с ко-
торыми удалось пообщаться, произвели на меня лично сильное впечат-
ление, заинтересовало, как они рассказывали о непосредственной работе 
с детьми в госпитальной школе, истории из опыта работы, они не при-
емлют формального отношения к работе, горят своим делом, госпиталь-
ная педагогика — их миссия», «у меня еще нет понимания, справлюсь ли 
я с этой работой, будет понятно с практикой, однако, поработать в Про-

Диаграмма 1. Распределение детей, находящихся на длительном лечении.
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екте «УчимЗнаем» очень ценно», «спасибо, что дали возможность прой-
ти практику с такими особыми детьми, хотя я еще не пробовала работать 
в центре, но уже переосмысливаю многие моменты», «много узнала про 
госпитальную школу, про организационные моменты», «просветлениями 
были для меня такие высказывания, как истинная педагогика, понимание-
принятие-поддержка, событие, которые подчеркивают витальную роль 
учителя в жизни ребенка», « больше всего поразила индивидуализация, ее 
гибкость». 

Мониторинг, проведенный сотрудниками лаборатории госпиталь-
ной педагогики ФГБНУ ИРЗАР в 27 субъектах Российской федерации, 
в котором приняли участие 83 специалиста госпитальных школ проекта 
«УчимЗнаем», показал, что в госпитальные школы приходят на работу 
специалисты, уже имеющие опыт педагогической работы в общеобразова-
тельной школе. Наибольшую группу составляют педагоги со стажем от 3 
до 10 лет (31%), тем не менее 25% численности коллектива госпитальных 
школ — выпускники профильных высших учебных заведений, для кото-
рых госпитальная школа — первое место работы после окончания вуза.

Все новые специалисты проходят подготовку, направленную на психо-
лого-педагогическую поддержку и приобретение ими ключевых междис-
циплинарных компетенций по разработанным дополнительным профес-
сиональным программам повышения квалификации [11, 12, 13].

Следует особо подчеркнуть, что основная часть коллектива госпиталь-
ной школы — это педагоги — предметники (78%), именно они ежедневно 
взаимодействуют с ребенком, приходят к нему в палату или в школьный 
сектор для проведения урока. Учитель госпитальной школы выстраивает 
учебный процесс с учетом специфики образовательной среды в больнице, 
особых образовательных потребностей длительно болеющего ребенка, са-
мочувствия учащегося, изменений в его когнитивной сфере, эмоциональ-
ного состояния, психологических особенностей и трудностей в обучении, 
которые зависят от развития болезни и протокола лечения каждого дли-
тельно болеющего ребенка, а также рекомендаций лечащего врача.

Особую сложность в этом аспекте имеет школьный курс физики, иг-
рающий первостепенную роль в формировании естественно-научной гра-
мотности современного ребенка. По нашему пониманию, определяющее 
значение имеет специфика содержания, методов и средств обучения фи-
зике в средней школе. Каждый раздел курса физики имеет особенности 
структуры и методики изучения. Для усвоения обучающимися учебного 
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материала программы учителю физики важно последовательно вводить 
основные понятия и законы, опираясь на демонстрационный экспери-
мент; укреплять и проверять знания учащихся при решении физических 
задач, формировать экспериментальные умения при выполнении лабо-
раторных работ. Решение учащимися количественных задач невозможно 
без знания соответствующих разделов программы по математике. Физиче-
ский кругозор учащегося формируется не только на уроках физики в шко-
ле, но в повседневной жизни, например, при посещении политехнического 
музея, экскурсий на различные производства.

По сути, такие же сложности встают перед учителем физики образо-
вательной школы, если на его урок придет ребенок в состоянии ремиссии, 
вернувшийся после лечения, которое потребовало длительного пребы-
вания в медицинском стационаре. Учитель должен быть осведомлен, что 
в больнице ребенок обучался в госпитальной школе по индивидуальному 
учебному плану, учитывающему особенности вида лечения и вида тера-
пии. В госпитальной школе отсутствует школьный физический кабинет, 
длительность урока и учебного дня ограничены по медицинским показа-
ниям, занятия могут быть приостановлены на неопределенное время из-
за протокола лечения. Учитель должен осознавать, что отсроченные по-
следствия лечения онкологического заболевания влияют на мотивацию 
к учебе, индивидуальные потребности и образовательные возможности 
ребенка. Ребенок в стадии ремиссии сталкивается с трудностями в обще-
образовательной школе: у него есть особенности когнитивной сферы, он 
физически ослаблен, у него снижен иммунитет, болезнь нанесла эмоцио-
нальную и психологическую травму, у него имеются пробелы в знаниях 
по физике.

Как в общеобразовательной школе выстроить процесс обучения физи-
ке ребенка в ремиссии, учитывая, что универсального подхода не сущест-
вует, так как каждый ребенок уникален? Как учителю физики осуществить 
индивидуальный подход к такому ребенку, чтобы он не чувствовал себя 
отстающим? Как повысить мотивацию к обучению физики с учетом его 
текущих возможностей? Как подобрать адаптированные учебные мате-
риалы? Как вначале обучения применять бережные способы оценивания? 
Как осуществлять гибридное обучение с таким ребенком? Как привлечь 
и объяснить его родителям (законным представителям) необходимость 
совместной работы, чтобы помочь ребенку восстановить чувство уверен-
ности в себе? 
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Анализ показал, что в научной литературе нет исследований, посвя-
щенных специфике обучения физике в общеобразовательной школе детей 
в состоянии ремиссии, не изучен и не систематизирован практический 
опыт и возникающие трудности методической работы учителя физики 
с такими детьми в общеобразовательной школе. Многое, из того, что яв-
ляется принципиальной основой методики преподавания физики в школе, 
было освоено во время учебы в вузе и приобретено в процессе практиче-
ской деятельности учителем физики общеобразовательной школы, требу-
ет переосмысления.

Учителя физики госпитальной школы накопили значительный научно-
методический и практический опыт индивидуализации обучения данной 
категории детей в условиях медицинского стационара с учетом рекомен-
даций врачей и службы психолого-педагогического и социального сопро-
вождения. Разработана методическая система обучения физике длительно 
болеющих детей, опирающаяся на модульную адаптацию структуры и со-
держания курса физики; методика преподавания физики, учитывающая 
специфические дидактические принципы обучения, главным из которых 
является принцип вариативности, средства, формы и методы обучения 
детей в условиях больницы, способы построения индивидуального обра-
зовательного маршрута [14]. Имеется задел в решении проблем примене-
ния на занятиях в условиях медицинского стационара демонстрационного 
и лабораторного эксперимента с использование цифровых образователь-
ных ресурсом и виртуальных опытов по физике, в подходах к оцениванию 
образовательных результатов по физике длительно болеющих школьни-
ков, в проведении занятий в смешанной и гибридной форме [15, 16].

Исходя из этого, изучение опыта работы госпитальных учителей и зна-
комство с научными исследованиями в области госпитальной педагоги-
ки — нового направления педагогической науки, имеют важное значения 
при подготовке в вузе современного учителя физики общеобразователь-
ной школы.

Необходимо отметить, что в 2025 году при разработке Стратегии раз-
вития образования в Российской Федерации до 2036 года, среди вызовов, 
стоящих перед системой образования в Российской Федерации, выделяют 
снижение качества и популярности естественно-научного образования, 
что формирует потребность в пристальном внимании к обучению пред-
метам естественно-научного цикла [Чернышенко Д. Н. Всероссийский 
педагогический съезд, 19.08.2025]. Следовательно, в настоящее время 
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формирование устойчивой мотивации к обучению естественно-научным 
предметам длительно болеющих детей является приоритетной задачей 
в подготовке будущих учителей физики, биологии и химии.

В Концепции подготовки педагогических кадров для системы образо-
вания на период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства 
РФ от 24.06.2022 № 1688-р) среди проблем, препятствующих обеспечению 
качества будущих педагогических кадров, отмечается «недостаточное со-
ответствие результатов подготовки выпускника (молодого педагога) акту-
альным запросам отрасли образования, общества и государства» [17. ст.2, 
стр.6]. Концепция основывается на принципах, один из которых развитие 
системы подготовки педагогических кадров с учетом актуальной иссле-
довательской повестки в сфере образования. В связи с этим в числе ос-
новных мероприятий обозначена задача повышения уровня предметной, 
методической и психолого-педагогической подготовки будущих учителей 
к работе с различными категориями детей. Для решения этой задачи Кон-
цепция предусматривает разработку и внедрение в программы подготов-
ки педагогических дисциплин (модулей), направленных на формирование 
опыта работы с детьми, имеющими особые потребности в образовании.

В соответствии с Концепцией подготовки педагогических кадров для 
системы образования на период до 2030 года мы делаем акцент на новых 
задачах подготовки учителя физики общеобразовательной школы к спе-
цифике работы с учащимися в состоянии ремиссии после длительного 
лечения в медицинском стационаре. Мы видим следующие пути решения 
этих задач при подготовке студентов в высших учебных заведениях по на-
правлению «педагогическое образование (физика)» в рамках базового 
высшего образования и в бакалавриате: усилить просветительскую рабо-
ту по госпитальной педагогике; расширить содержание междисциплинар-
ной подготовки (медицина, социология, психология, педагогика, методика 
физики), добавив в рабочие программы соответствующих курсов вариа-
тивные модули, раскрывающие особенности медико-социо-психолого-
педагогического сопровождения процесса обучения детей, находящихся 
на длительном лечении в медицинских учреждениях и в стадии ремиссии; 
в курс методики физики включить разделы, раскрывающие обучающим-
ся специфические методические подходы, формы, методы и средства об-
учения физике детей, перенесших соматическое хроническое заболевание 
и находящихся в стадии ремиссии; предоставить возможность студентам, 
выразившим интерес к госпитальной педагогике пройти ознакомитель-
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ный этап учебной практики непосредственно в госпитальной школе очно 
или дистанционно. Для студентов, обучающихся в магистратуре и выра-
зивших желание после окончания вуза работать учителем физики в госпи-
тальной школе, обеспечить адресную подготовку по госпитальной педа-
гогике и методике физики, включающую прохождение преддипломной 
практики в госпитальной школе.� 
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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена вопросы духовно-нравственного воспитания 
старшеклассников. Оддним из средств формирования личности под-
ростка является художественная литература, изучение которой эф-
фективнее вести через интеграцию с другими формами искусства. 
В работе описаны примеры деконструкции текстов А. Блока в про-
цессе сопоставления с картинами Хуго, Миллеса и Берн-Джонса. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА:  духовно-нравственное воспитание, интегра-
тивный подход, искусство. 

AN INTEGRATIVE APPROACH TO SPIRITUAL 
AND MORAL EDUCATION OF HIGH SCHOOL 
STUDENTS 
Korneenko A.S.,
Teacher of Russian language and literature
MOU "Secondary School No. 55"

ABSTRACT
Тhe article is devoted to the issues of spiritual and moral education of high 
school students. One of the means of forming the personality of a teen-
ager is fiction, the study of which is more effectively carried out through 
integration with other forms of art. The work describes examples of decon-
struction of texts by A. Blok in the process of comparison with paintings by 
Hugo, Milles and Burne-Jones.

KEYWORDS: spiritual and moral education, integrative approach, art.
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Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Фе-
деральный закон „Об образовании в Российской Федерации“ по во-

просам воспитания обучающихся» и Письмо Министерства просвещения 
РФ от 18 июля 2022 г. №АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей 
программы воспитания» свидетельствуют об особенном внимании к вос-
питательному процессу в современном образовательном пространстве. Ди-
лемма «обучение/воспитание», которая на протяжении истории развития 
и становления педагогики решалась по-разному, на данном этапе решена 
в пользу равновесия: обучения не может быть без воспитания, а воспита-
ния — без обучения. 

Среди основных направлений программы воспитания знаковыми для 
формирования личности старшеклассника и тесно переплетающимися 
между собой являются духовно-нравственное и эстетическое [15] направ-
ления. Логично, что в контексте русской культуры и истории педагогики 
в структуру духовной составляющей воспитательного процесса встроено 
ценностное восприятие русской литературы. Роль художественного слова 
в рамках нравственного воспитания в нашей стране можно выразить афо-
ризмом Д. С. Лихачева: «Литература — это совесть общества, его душа» [13]. 
Русская культура всегда была литературоцентрична, а значит нравственные 
образцы принято искать именно в художественных текстах. Змитрук М. А. 
отмечает, что «сегодня проблема воспитания молодого поколения является 
острой для нашего общества. Поэтому основная задача учителя литературы 
состоит в том, чтобы превратить каждый урок литературы в урок морали 
и нравственности» [3]. 

Однако осознание красоты духовного портрета русской литературы, 
конечно, невозможно без формирования эстетического вектора развития 
личности ребенка. Василий Александрович Сухомлинский первым в рус-
ской педагогике сформировал систему эстетического воспитания, исходя 
из которой в процессе формирования духовно-развитой личности необхо-
димо уделить внимание умению видеть красоты вокруг себя и в себе самом. 
Сухомлинский предлагал двигаться от красоты в природе к красоте в искус-
стве, отдавая предпочтение литературе и живописи: именно через эти фор-
мы ребенок учится видеть красоту человека. 

Действительно, живопись и литература соприкасаются чаще иных видов 
искусства. Одни и те же сюжеты, образы на бумаге и холсте сосуществуют 
в диалоге, рождающем истину. Демон М. А. Врубеля и М. Ю. Лермонтова, 
Пилат Н. Н. Ге и М. А. Булагкова, Русалки Н. В. Гоголя и И. Крамского — 
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примеры трансцендентного перехода от мысли к ее визуализации и обрат-
но. По мнению Маруповой Д. Д., при изучении художественного произведе-
ния именно комплексное использование знаний из разных видов искусства 
(т. е. интегрированный подход) «позволяет наиболее полно передать автор-
ский замысел и синтезировать полученные навыки, включая во взаимодей-
ствие чувства и эмоциональный фон обучающегося» [11]. Также исполь-
зование общих сюжетов и приемов в литературе и других видах искусства 
(чаще всего в живописи) актуализирует ценность художественного текста 
как вместилища традиций. 

Не менее важным компонентом эстетического воспитания является 
формирование стремления к самовыражению в разных видах художест-
венной деятельности. Созидание как форма трансляции своего внутрен-
него мира и моральных исканий — общая форма духовно-нравственного 
и эстетического воспитания, причём художественный формат самовыра-
жения старшеклассника также может синтезировать междисциплинарные 
связи литературы и искусства. Однако между теоретическими изыскания-
ми в области воспитания и реальными школьными практиками существу-
ет некое противоречие. Оно проявляется, с одной стороны, в формальном 
подходе к воспитательной функции школьного образования, а с другой, 
в безразличии к некоторым более неоднозначным и сложно-выстроенным 
художественным явлениям, разговор о которых требует тщательного ана-
лиза художественных текстов не только русских авторов, но и обращения 
к европейской литературной традиции. Е. В. Бондаревская считает, что «для 
проявления активности ребенку необходимо пространство свободы, где он 
имел бы возможность выбора, оценки, такое отношение является главным 
элементом культурологического, личностно-ориентированного, гумани-
стического воспитания» [15]. Она обращает внимание на то, что школа так 
и не стала таким пространством, а воспитательный процесс все еще сильно 
уступает процессу обучения. 

К сожалению, и обучение не реализуется в полной мере при формаль-
ном подходе к анализу художественных текстов и целых направлений. При-
мером такого пугающего своей интеллектуальной и эмоциональной вы-
чурностью может выступать понятие «символизм». Однако без осознания 
художественных принципов данного явления невозможно говорить о рус-
ской поэзии Серебряного века, которая, кстати определяла своей целью 
поиск истинного пути для отдельного человека и его Родины. Обращаясь 
к изучению и преподаванию этого направления, необходимо дать расши-
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ренное представление о нем: связать с миром искусства в широком смысле, 
особенно с живописью, так как символизм не просто наименование стиля 
узкого кружка поэтов, а миропонимание, воцарившееся в мировой культуре 
на рубеже веков. 

По нашему мнению, одним из действенный способов решения пробле-
мы эффективной реализации воспитательного процесса в школе является 
преподавание литературы на основе интегративного подхода. Интеграция, 
являясь средством деконструкции смыслов в сложных для понимания тек-
стов, с одной стороны, актуализирует духовные поиски подростка наряду 
с автором произведения, с другой, побуждает к творческой деятельности. 
Такой подход обеспечит не только понимание литературы во взаимосвязи 
с другими видами искусства, но и позволит «осмыслить художественный 
текст во взаимосвязи с культурной средой, с базовыми национальными 
ценностями, определяющими самосознание народа» [11]. 

К проблеме интеграции в образовании обращались учёные и педагоги 
разных эпох: как зарубежные (И. Г. Песталоцци, Дж. Локк, И. Гербарт, А. Ди-
стерверг), так и отечественные (К. Д. Ушинский, В. И. Водовозов, В. П. Ост-
рогорский, И. Ф. Анненский и др.). 

В современном образовании стержневым подходом является личност-
но-ориентированный подход, основными принципами которого является 
выбор, творческая реализация и взаимное духовное обогащение. Для ре-
ализации данной педагогической концепции педагоги и учёные активно 
используют накопленный материал в сфере вопроса интеграции, так как 
именно этот подход может обеспечить формирование духовно и интеллек-
туально развитий личности, истинного субъекта постоянно изменяющегося 
социума. Особую роль здесь играет включение в образовательный процесс 
произведений искусства, так как их использование обеспечивает формиро-
вание «положительного эмоционально-ценностного отношения к действи-
тельности» [1].

Таким образом, целью данной работы является выявление сущности ин-
тегративного подхода в духовно-нравственном воспитании старшеклассни-
ков и определить некоторые формы реализации данного подхода на уроках 
литературы. 

В рамках данного исследования мы делаем акцент на синтез предметного 
и формального наполнения урока. Подобный подход требует определения 
объекта, обозначения цели и формы [4]. 
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Так как в процессе интеграции элементы научного знания о предмете пе-
ремещаются, образуя новый семантический рисунок, то основными метода-
ми исследования предмета в рамках урока/занятия служат сравнительный 
анализ, конструктивный синтез, обобщение и систематизация. Т. е. интег-
рация должна реализовываться как на содержательном, так и на технологи-
ческом уровнях. 

Выше мы упоминали о некоторых сложностях, возникающих у старше-
классников при соприкосновении с литературой модерна, одним из ключе-
вых направлений которого является символизм. Зачастую учитель упроща-
ет семантическое наполнение текстов той эпохи и их значение в контексте 
мирового искусства, ограничиваясь рамками только одного вида искусст-
ва — литературой. Однако в процессе преподавания символизма или фу-
туризма необходимо расширять их восприятие школьниками до общекуль-
турного. 

Дмитрий Сергеевич Мережковский в статье «О причинах упадка и о но-
вых течениях современной русской литературы» (1893) определил три глав-
ных принципа нового искусства (символизма): элитарность, использование 
символики, которое ведет к сотворчеству, и двоемирие. Все три принципа 
сходятся в одной точке — неясности содержания произведения. Однако при 
включении в процесс смысловой деконструкции текста визуальный кон-
тент — произведение живописи — идея поэта становится очевиднее, при-
обретает конкретные очертания. Также, по мнению, Маруповой, включение 
произведений живописи в уроки литературы вызывает эмоциональный от-
клик на изучаемый литературный материал. Примером такой интеграции 
может служить анализ стихотворения А. Блока «Девушка пела в церковном 
хоре...» с обращением к картине финского символиста Хуго Симберга под 
названием «Раненый ангел».

В данном случае целесообразно использовать в качестве формальной 
интеграции синтез исследовательской и проектной технологии, так как 
учащиеся, получив на первом тапе самостоятельно сформулированные 
выводы, трансформируют их в собственный творческий акт. Учащимся 
предлагается текст стихотворения и изображение картины, к каждому эле-
менту обоих объектов учителем приложены наводящие вопросы, которые 
выполняют функцию плана исследовательской работы. Сначала учитель 
обращает внимание учеников на героев стихотворения: девушка в белом 
платье и «причастный тайнам» ребенок. На картине Хуго также изображе-
ны дети: два хмурых мальчика и ребенок-ангел. Такое сопоставление позво-
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ляет учащимся легче воспринимать сложный символистский текст, который 
теперь сопровождается иллюстрацией, выполненной в такой же эстетике, 
что и сам текст. В рабочей таблице есть вопросы общие для картины и для 
стихотворения, например, какую символику носит образ ребенка в Христи-
анстве? А есть отдельные: почему «ребенок» в стихотворении плачет? И что 
означает кровавое пятно на  крыле ангела Хуго? (рис. 1)

Рассуждая о связи ангела и плачущего ребенка, учащиеся приходят к ло-
гичному выводу, что и у Блока, и у Хуго речь идет о посланнике Божьем, 
который обладает трагическим божественным всезнанием. Кроме того, это 
знание-предвиденье оказывается настолько тяжким, что вызывает страда-
ния у его носителей: слезы в стихотворении и кровь на картине. 

Однако сравнительный анализ следующих символов приводит учени-
ков к выводу от надежде, которую человечество сохраняет в любых обсто-
ятельствах: метонимия «белое платье пело в луче» сопоставимо с букетом 
подснежников — символом надежды, который держит незрячий ангел Хуго. 
Также на полотне финского символиста есть еще дети: хмурые мальчики, 
несущие ангела. С спискок наводящих вопросов необходимо обязательно 
включить вопрос, касающийся позы второго мальчика. Его голова повёр-

Рис. 1. Картина финского символиста Хуго Симберга под названием «Ра-
неный ангел»
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нута к зрителям, это художественное решение рушит линейное построение 
и как бы делает зрителей героями события. На этом этапе обязательно зна-
комство старшеклассников с историческим контекстом создания двух ше-
девров. Осенью 1902 года у художника случился серьёзный нервный срыв, 
и до весны 1903 года он лечился в больнице Каллио в Хельсинки. Работа 
над картиной Раненый ангел стала своеобразным символом возвращения 
к жизни. Симберг написал картину сразу после выхода из больницы, однако 
эта тема и этот ландшафт занимали его в течение всей осени и зимы 1902—
1903 годов. Об этом свидетельствуют эскизы и фотографии, выполненные 
в это время.

В августе 1905 года А. Блок пишет стихотворение «Девушка пела 
в церковном хоре». Оно основано на чувствах, которые поэт испытывал 
в связи с кровавой расправой над революционно настроенными рабочими. 
В то же время история создания этого произведения несколько сложнее: ав-
тор также завуалировано рассказывает о Цусимском сражении, в котором 
русская эскадра потерпела поражение. Безусловно, при знакомстве с исто-
рическим контекстом написания этого стихотворения подростки получают 
нравственный урок от поэта-символиста: его текст — это символ духовной 
сопричастности отдельного человека жизни страны, к трагедии, которую 
эта страна переживает. 

Учитывая исторический и биографический контекст создания двух про-
изведений, учащиеся делают несколько основных выводов своего исследо-
вания. Во-первых, в произведениях искусства зашифрованы нравственные 
коды художников, обращенные к будущим поколениям. Во-вторых, русская 
поэзия логично встроена в эстетическую и этическую матрицу мирово-
го искусства. Наконец, и Хуго, находящийся в состоянии катарсиса после 
тяжёлого нервного срыва, а Блок, ставящий перед художников задачу через 
Прекрасное преобразовать этот «страшный мир», видели надежду челове-
чества в его духовных поисках. 

Проектная деятельность в рамках данного урока выражается в форме 
разработки учениками межпредметной экскурсии, посвященной анализу 
общих образов, вопросов или сюжетов, изображённых на полотнах и в поэ-
тических текстах. Таким образом, старшеклассники не только продолжают 
тему духовного поиска творцов, но и реализуют свой творческий потенциал 
через эстетическую составляющую живописи и литературы. 

Ещё одним примером восприятия творчества А. Блока через призму 
живописи может стать интертекстуальный анализ шекспировского сюжета 
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в стихотворении Блока «Офелия» и одноимённой картине Миллеса1. Прин-
цип элитарности, обозначенный Д. С. Мережковским, реализован здесь уже 
в названии. Таким образом на уроке выполняется одно из условий духовно-
нравственного воспитания школьника, а именно актуализируется ценность 
русской литературы, транслирующей традиции мировой культуры. 

Перед учащимися стоит задача: через анализ текста и картины опреде-
лить нравственную проблему, сформулированную авторами, и ее решение. 
Этот урок может содержать в себе прием опережающего домашнего зада-
ния: старшеклассникам необходимо дома заранее ознакомиться с содержа-
нием трагедии Шекспира. Начав урок с эврестической беседы, учитель мо-
жет проверить, насколько понятым остался для учеников текст Шекспира 
и поднытые в нем нравственные вопросы. Совместно определив основные 
проблемы трагедии, старшеклассники приходят к логическому выводу 
о том, что на уроке они будут анализировать сюжетную линию, связанную 
с Офелией и ее судьбой. Гамлет, решая главную диллему об убийстве или 
прощении убийцы, практически не задается вопросом о влиянии его реше-
ния на судьбу невесты. Этому нравственному выбору и посвящены оба про-
изведения, выбранные для урока.

Для самостоятельной исследовательской работы ученикам даны два 
вопроса: в чем трагедия Офелии? Какой выход видят художники? Здесь 
необходимо обратить внимание учащихся на знаковые символы в стихот-
ворении и на картине: «нимф речных», «с безумием во взоре». Концепт 
«безумие» требует расшифровки: исходя из сюжета трагедии, Офелия дей-
ствительно сходит с ума, однако, что это значит? Почему именно безумие — 
ее участь? Необходимо предоставить учащимся подсказку: краткие справки 
о Дон Кихоте и Князе Мышкине или доклады отдельных учащихся на эту 
тему. Оба героя прячутся в безумие от жестокой реальности. Так происхо-
дит и с Офелией. Также на выход из реальности в ирреальность указывают 
речные нимфы, которые являются символами сказочного, потустороннего 
мира. Реализован ли этот выход на картине прерафаэлита? (рис. 2)

Сначала учащимся необходимо будет расшифровать язык цветов: мак, 
изображённый в руках Офелии, является вестником загробного мира. 

Но главное — это положение тела героини: оно не под водой, но её лицо 
не похоже на лицо утопленника, т. е. она находится между водой и воздухом, 
жизнью и смертью, между этим миром и иным. Так, посредством культуро-

1	 Член Братства Прерафаэлитов
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логического и интертекстуального анализа учащиеся отвечают на первый 
вопрос исследования: художники фокусируются на столкновении жестокой 
реальности и хрупкой чистоты Офелии. Поэтому единственным выходом 
для героини является выход за пределы этого мира: в безумие или мистиче-
ское пространство. За время первой части урока учащиеся проходят сквозь 
эпоху Шекспира, Достоевского и Блока, осознавая, что некоторые нравст-
венные вопросы действительно становятся вневременными и требуют вну-
треннего осознания снова и снова.

Однако без ответа остается второй вопрос, о разрешении указанными 
авторами трагедии этого «страшного мира». Мы предлагаем обратиться 
к статье А. Блока «Три вопроса» и картине другого предшественника сим-
волизма Берн-Джонса (рис. 3). Учитывая сложность текстового построе-
ния манифестов 20 века, вторую часть урока логично провести в формате 
эврестической беседы. А. Блок, полемизируя со старшими символистами, 
определяет в статье основную задачу художника нового искусства: через 
прекрасное преобразовать этот «страшный мир». 

Обращаясь к полотну Берн-Джонса, необходимо ознакомится с леген-
дой, по мотивам которой картина была написана. Учащиеся могут восполь-

Рис. 2. Миллес «Офелия»
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Рис. 3. «Король Кофетуа и нищенка» — картина английского художника-
прерафаэлита Эдварда Бёрн-Джонса, написанная в 1884 году. 



ПРОБЛЕМЫ ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ И СТУДЕНТОВ

184 | ШКОЛА БУДУЩЕГО  4  2025

зоваться интернет-источниками, работа с которыми является обязательной 
при написании индивидуальных исследовательским и проектных работ. Ге-
рой картины — Король Кофетуа — имел все, кроме любви. Встретив на ули-
це прекрасную нищенку, он склонил перед ней колено и снял свою корону. 
Прерафаэлиты также видели в красоте, в эстетике искусства и природы спа-
сение для мира и души. Искусстведы утверждают, что эта картина произ-
водит неизгладимое впечатление на каждого, кто ее видит. Журнал The Art 
Journal назвал её «картиной года», а Times — «не только лучшей работой, 
когда-либо написанной мистером Бёрн-Джонсом, но и одной из лучших 
картин, когда-либо написанных англичанином». Такое визуальное сопрово-
ждение вызывает эмоциональный отклик у подростков и акцентирует цен-
ность темы и проблемы, с ним связанное.

Таким образом, старшеклассники приходят к выводу о напряжённом 
нравственном и духовном поиске в творчестве символистов и их предше-
ственников2, а также к значимости творчества русских поэтов в контексте 
интерпретации сюжетов европейской классики. 

Интеграция живописи в анализ художественных текстов на уроках ли-
тературы решает одновременно образовательные и воспитательные задачи: 
более глубокое понимание произведения искусства позволяет точнее уло-
вить гуманистический пафос символистов, увидеть тот напруженный поиск 
общечеловеческой Истины, которому были посвящены их произведения. 
Также работа с произведениями искусства отзывается у старшеклассников 
стремлением творить и созидать. � 
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