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АННОТАЦИЯ
В статье раскрыта актуальность реализации этнокультурного вос-
питания детей дошкольного возраста в условиях современного 
поликультурного пространства. Обобщена роль формирования 
этнической идентичности детей в контексте многообразия куль-
тур. Представлены факты и условия его осуществления в контексте 
познавательного развития детей, общей социализации и этносоци-
ализации в условиях дошкольной образовательной организации. 
Приведены примеры специально организованной этноориентиро-
ванной творческой деятельности детей в воспитательном воздейст-
вии на примере использования средств этнохудожественной куль-
туры семейских Бурятии. Раскрыта роль взрослых в формировании 
этнокультурной компетентности дошкольников в приобщении 
к культуре своего народа, роль активного сотрудничества в системе 
«дошкольная образовательная организация — ребенок — родители».

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: этнокультурное воспитание, культура, этно-
культурное образование, поликультурное пространство, этносоциа-
лизация, дошкольное образование, воспитательный процесс, этноори-
ентированная деятельность. 



ШКОЛА БУДУЩЕГО ■ №6 ■ 2022 | 125

П.П. Бартаева ■ Этнокультурное воспитание детей старшего дошкольного возраста...

ВВЕДЕНИЕ

Успешность функционирования и реализации человека в обществе 
во многом определяется особенностями его социализации, кото-

рая в педагогике рассматривается как процесс его включения в социум 
на различных возрастных этапах с учетом особенностей возраста, окру-
жения, среды функционирования, особенностей воспитания. Психоло-
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гическая составляющая социализации определяется характером усвое-
ния образцов поведения, психологических установок, социальных норм 
и ценностей, знаний, навыков. В связи с чем одним из важных аспектов 
содержания образовательных программ предусмотрен вопрос реализа-
ции национально-регионального компонента, то есть работы по сохра-
нению национальных традиций, культуры и обычаев. И в этом случае 
основу важных для подрастающего поколения этнической идентично-
сти и социализации составляют этнокультурное образование и воспи-
тание. 

На дошкольной ступени образования ключевую роль играет этно-
культурное воспитание, позволяющее формировать у детей уважение 
к старшим, ценностное отношение к традициям своего народа и понима-
ние культуры и традиций представителей других этносов и националь-
ностей. Что актуально в контексте сохранения этнической идентичности 
человека в поликультурном пространстве нашей страны и полиэтниче-
ском обществе Республики Бурятия. При этом именно воспитательное 
воздействие дает возможность помочь дошкольникам успешно усваивать 
социальный опыт этноса, к которому он принадлежит, и не только через 
такие механизмы социализации как подражание или адаптация, но и че-
рез усвоение определенных знаний этнического характера. В этом случае 
этнокультурное воспитание становится не только основой воспитания 
гражданина, патриота, психологически устойчивой личности, устанав-
ливающей толерантные отношения с обществом и средой, но и основой 
для реализации познавательного развития детей, одним из его направле-
ний, как указано во ФГОС ДО. 

Основой этнокультурного воспитания выступает развитие психо-
логических и межличностных аспектов образовательной среды, одним 
из элементов которой, в связи с этим, может стать этнокультурное окру-
жение (люди, объекты национальной культуры, предметы быта и т. д.), 
знакомство с которым осуществляется по принципу от близкого к дале-
кому. В нашем регионе это от знакомства с русской, бурятской, семей-
ской, эвенкийской культурой и так далее, расширяя круг представлений 
детей об этносах и народах мира. Важное значение при этом приобре-
тают ценности и их иерархия, социальные нормы, модели поведения, 
нормы невербальной коммуникации, а также такие проявления культу-
ры, как язык, фольклор, национальная кухня, народные промыслы и т. д. 
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Как отмечает Содномов С. Ц., этнокультурные ценности представляют 
собой единый комплекс, включающий в себя особенности мест прожи-
вания этноса; отношение к природе и традициям; устное народное твор-
чество, легенды своего народа; религиозные обряды и традиции воспи-
тания [8]. 

Особенности национального региона, коим является наша республи-
ка, требуют обращения к ценностям родного языка и родной культуры 
воспитанников или обучаемых в учебно-воспитательном процессе. Од-
нако, на наш взгляд, воспитательные ресурсы обучающего сотрудни-
чества преумножаются, когда общаются дети, принадлежащие разным 
культурам. Особенно, если это сопровождается яркими положительны-
ми переживаниями, вызывает эмоциональный отклик у детей, так как 
дошкольное детство характеризуется преобладанием наглядно-образ-
ного мышления и памяти наряду с гибкостью мышления, позволяющей 
воспринимать культуру других народов. Поэтому стоит согласиться 
со словами Григорьевой Г. Г., определяющей этнокультуру как «Эмоци-
ональный язык искусства — самый легкий, верный и доступный мостик 
от души народа к душе ребёнка» [5, с. 105].

Отечественные ученные в своих научных трудах писали, что приоб-
щение детей на дошкольном этапе к этнокультуре разных народов раз-
вивает у них такие качества как толерантность, умение сотрудничать 
и договариваться с другими людьми (Богомолова М. И., Белобородова 
Н. С., Суслова Э. К., Кергилова Е. Н. и др.). Упоминание о роли и значе-
нии национального культурного наследия, которое несет в себе мно-
говековой опыт и национально психологические особенности этноса, 
встречается в трудах этнологов, историков, искусствоведов и предста-
вителей других наук (Н. Бердяев, Г. Гачев, Л. Гумилев, М. Забылин, И. 
Ильин, Н. Кохановская, Д. Лихачев и др.). Тогда как методологической 
основой этнокультурного воспитания детей дошкольного образования 
в России общепризнаны идеи К. Д. Ушинского (вторая половина XIX — 
начало XX вв.). 

Говоря о знаниях и представлениях о своей культуре и культуре дру-
гих этносов, следует упомянуть понятие «концептосфера», внесенное 
в отечественную науку Лихачевым Д. С. и определяемое им как объеди-
нение различных знаний, образуемое всеми потенциями концептов но-
сителей языка. Или еще одно ее определение встречается у Содномова 



128 | ШКОЛА БУДУЩЕГО ■ № 6 ■ 2022

ОБРАЗОВАНИЕ И КУЛЬТУРА

С. Ц., как упорядоченной совокупности концептов народа, информаци-
онной базы мышления [8]. При этом в контексте развития человека в це-
лом и в частности его этносоциализации, первая фаза которой, по мне-
нию Пиаже Ж., приходится на период 6-7 лет (ребенок приобретает 
знания об этнической принадлежности), жизненно необходимые знания 
о культуре своего или других народов важно усваивать. Под культурой 
в этом случае понимается созданное и накопленное человечеством мате-
риальное и духовное богатство, способствующее развитию творческих 
и созидательных способностей человека и, соответственно, прогрессу 
общества в целом. Приобщение детей старшего дошкольного возраста 
к этнокультуре дает возможность познания, формирования у подраста-
ющего поколения стремления узнать истоки своей культуры и знакомст-
ва с накопленным опытом своих предков [6]. 

Иными словами, познавательная активность, знания и процесс их 
приобретения становятся движущей силой развития интеллектуальных 
качеств личности и важным фактором всестороннего ее развития. Ре-
зультатом познавательной активности со временем становятся нестан-
дартность мышления, высокий уровень креативности и развития зало-
женных способностей. И ценным, на наш взгляд, является возможность 
расширения познавательного потенциала дошкольников средствами на-
родной культуры, например, семейских Бурятии в силу яркости и кра-
сочности материального мира данной культуры и духовной значимости 
воспитательного потенциала их традиций и обрядов. 

При определенной, часто указываемой в различных источниках, за-
крытости образа жизни, культура семейских самобытна, богата и мно-
гогранна. Что не может не вызывать интерес у детей как источник по-
знания и преобразования. В то же время и мнение об их закрытости 
ошибочно, так как они принимают активное участие в жизни нашего 
региона, в общественной и образовательной деятельности. Также отме-
чаются и заимствования особенности жизнедеятельности у коренного 
населения Бурятии в общении и взаимодействии. Так местные условия 
и ресурсы позволили им обогатить свою культуру по работе с войлоком, 
обработка кедрового ореха, переработка молочной продукции и т. д.

Важно отметить в рассматриваемой проблеме такой аспект как взаи-
модействие детей как представителей разных этносов в полиэтническом 
взаимодействии. Так как это является бесценным потенциалом для эт-
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нокультурного воспитания, взаимодействия и социализации детей, фор-
мирования адекватных навыков социокультурной жизни. В этом случае 
речь идет о самостоятельном освоении дошкольниками этнокультурного 
окружения. В дошкольных образовательных организациях важное зна-
чение приобретает целенаправленное этнокультурное воспитание де-
тей, осуществляемое как педагогами, так и родителями воспитанников. 
И именно за детским садом признан в определённом плане приоритет 
в данной работе в силу того, что в семье ребёнка в большей степени зна-
комят с культурой своего народа и этноса. Тогда как в образовательной 
среде полиэтнического состава воспитанников есть больше шансов по-
знакомиться и с культурой других этносов под руководством педагогов, 
соблюдающих принцип культурного поля. Содномов С. Ц. описывает его 
как понимание этнодуховной константы, представляющей усвоенную 
концептосферу, ее нравственные, этические нормы, этническое самосоз-
нание, наряду с комплексом навыков, знаний и умений, опытом этноо-
риентированной творческой деятельности, определяющих готовность 
и способность человека к литературно-творческой деятельности в рам-
ках национальной традиции [8].

Для положительных результатов этнокультурного воспитания боль-
шое значение имеют методы и приемы, организационные формы работы 
с детьми. Это этические беседы, занятия, обсуждение книг, телепередач, 
анализ ситуаций, решение этических задач, встречи с представителями 
изучаемых этносов, мастер-классы и многое другое. В дошкольном обра-
зовании задачи этнокультурного воспитания можно решать в различных 
образовательных областях, на разных занятиях. Однако его эффектив-
ность во многом определяется тем, насколько сами педагоги и родители 
являются носителями духовно-нравственных ценностей народа, образ-
цами этнокультурной самодостаточности к созиданию. От этого во мно-
гом далее зависит и успешность обучения детей в школе, формирова-
ния у них универсальных учебных действий, предпосылками которых 
в старшем дошкольном возрасте выступает особая форма активности 
и положительного аффективного состояния при получении положитель-
ных впечатлений от активного участия в образовательной деятельности 
с применением, например, средств этнохудожественной культуры семей-
ских Бурятии. При этом мы предлагаем расширять границы этнокуль-
турной компетентности детей в процессе занятий, элементарного экспе-
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риментирования этнохудожественной направленности или проектной 
деятельности. 

Изучению основ и специфики художественного-эстетической дея-
тельности детей старшего дошкольного возраста посвящено достаточно 
много работ (Бакушинский А. В., Ветлугина Н. А., Казакова Т. Г., Комаро-
ва Т. С., Лыкова И. А. и др.) [9]. Однако использование выбранных нами 
средств и форм организации обучающего и воспитательного воздейст-
вия, на наш взгляд, значительно способствует развитию у дошкольников 
художественно-эстетических способностей, гармоничному и всесторон-
нему их развитию в силу яркости и красочности, богатства и сохраняе-
мой самобытности материала. Так дети, например, узнают, что для ро-
списи старообрядцы использовали растительные краски, добывая их 
из семян конопли, а краску в порошках закупали на ярмарке у заезжих 
купцов. Что также использовали краску яичную и масляную на основе 
олифы и изготавливали их самостоятельно [3; 4]. Что формирует у де-
тей трудолюбие и самостоятельность, бережное отношение к продукту 
труда. Эстетический восторг вызывают у детей элементы яркой и кра-
сочной росписи семейских. Например, домовой росписи, с помощью ко-
торой старообрядцы украшали дома, усадьбы, которые всегда содержали 
в чистоте и порядке, что также является элементом воспитания. Во взаи-
модействии с педагогом дети узнают, что семейские украшали также ут-
варь, одежду, музыкальные инструменты своими интересными узорами, 
выступающими элементом самобытности и самоценности народа. Эле-
менты экспериментирования можно использовать при работе с дошко-
лятами над красками и т. д. [1]. 

Формирование ценностного отношения к традициям своего народа 
происходит через использование различных средств и приемом, напри-
мер, дидактические игры «Собери узор» или «Назови узор», так же для 
закрепления узоров можно применять метод Мандала [7]. По теме узо-
ров семейских (Бурятия) можно с детьми выкладывать по кругу узоры 
так, чтобы первый узор совпал с последним. Или задание украсить ска-
терть узорами семейских (Бурятия) так, чтобы узоры не совпадали (при-
меры узоров приведены ниже на рисунке 1). Дети активно включаются 
в работу, стараются повторить элементы росписи [2].
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Совместная деятельность и активное участие педагогов и родителей 
и систематическая работа в направлении приобщение детей старше-
го дошкольного возраста к этнокультуре семейских Бурятии повышает 
интерес к истории и традициям этносов, проживающих на территории 
родного края. Приобщение детей к этнокультуре способствует сохра-
нению традиций, уклада и нравственного воспитания через фольклор, 
художественно-эстетическое развитие, декоративно-прикладное искус-
ство — закладывается первоосновы принадлежности к этнической груп-
пе. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культуре своего 
народа предусматривает активное взаимодействие в системе «ДОО — 
ребёнок — родители». 

Этническая культура развивает у детей интерес к познанию нового, 
стремление добывать знания при тесном взаимодействии со взрослыми 

Рис. 1. Примеры узоров семейских для работы с детьми
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и сверстниками. Примером может выступать проектная деятельность. 
Темами для совместных с родителями проектов могут выступать: фоль-
клор семейских Бурятии; традиционная кухня этносов, проживающих 
на территории Бурятии; традиционная одежда семейских. Огромным 
воспитательным потенциалом обладают произведения литературно-
го творчества, например, предания, сказки, частушки, байки, которые 
также можно использовать в реализации задач этнокультурного вос-
питания подрастающего поколения как на специальных занятиях, так 
и в совместных беседах, театрализованной деятельности, творческих по-
становках и т. д. 

На наш взгляд, подобная работа со старшими дошкольниками спо-
собствует не только реализации задач этнокультурного воспитания, 
образования, этносоциализации детей, их познавательного и нравствен-
ного развития в современных условиях, но и сохранению, возрождению 
этнической культуры семейских Бурятии в поликультурном простран-
стве. А также это выступает средством обогащения педагогической пра-
ктики дошкольного образования нашей республики. Целенаправленное 
введение содержания этнокультурного воспитания в педагогический 
процесс значительно расширяет границы социализации детей, обога-
щает их представления об окружающем мире, о людях разной культуры, 
способствует формированию толерантного отношения и личностному 
развитию в контексте этнической идентичности. 

При этом важно учитывать как этнопедагогические, так и этнопсихо-
логические черты изучаемой совместно с детьми культуры наряду с реа-
лизацией ценностного подхода в этнокультурном воспитании детей до-
школьного возраста. 
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